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План работы педагога -психолога 

 по профилактике употребления ПАВ  

на 2023-2024 учебный год 

№ Мероприятие Сроки Категория 

участников 

Отметка об 

исполнении 

1 Квест "Баланс положительных и 

отрицательных сторон курения" 

Сентябрь 7 класс  

2 Конкурс буклетов "Мы за 

здоровый образ жизни" 

Сентябрь 10 класс  

3 Профилактика аптечной 

наркомании "Запомните, детки, 

лекарство - не конфетки" 

Октябрь 7-8 классы  

4 Беседа: Всемирный день борьбы 

со СПИДом 

Октябрь 10-11 классы  

5 Круглый стол "Мы выбираем 

жизнь" 

Ноябрь 10-11 классы  

6 Тематическая беседа 

"Осторожно! Лекарства" 

Ноябрь 9-е классы  

7 Беседа с юношами и девушками 

по формированию сексуальной 

культуры "Мужское и женское, 

поговорим о главном" 

Декабрь 7-8 классы  

8 Классный час "Загадки о 

здоровье" 

Декабрь 1-е классы  

9 Конкурс наглядной агитации 

(газет, буклетов, плакатов, 

лозунгов и т.д) "Мир без вредных 

привычек" 

Декабрь 9-10 классы  

10 Беседа "Что можно, а что нельзя"   Январь 4-е классы  

11 Беседа - диспут "Наркотики и 

возраст" 

Январь 7-е классы  

12 Час профилактики вредных 

привычек 

Февраль 5-е классы  

13 Викторина "Что такое хорошо, 

что такое плохо" 

Февраль 2-3 классы  

14 Беседа "Мои поступки и 

наказание за них" 

Март 3-4 классы  



15 Диспут "Как прожить до 100 лет" Март 6-е классы  

16 Круглый стол "Вред электронных 

сигарет" 

Март 7-9 классы  

17 Классный час "Стимул мечты - 

это сам ты" 

Апрель 10 класс  

18 Тематическая беседа 

"Безвредного табака не бывает" 

Апрель 6 - е классы  

19 Лекторий "Учись преодолевать 

стресс" 

Май 9-11 классы  

20 Работа с неблагополучными 

семьями, где родители 

систематически употребляют 

спиртные напитки 

В течении 

года 

Родители 

обучающихся 1-11 

классов 

 

21 Рейды совместно с социальным 

педагогом 

В течении 

года 

  

22 Организация занятости детей 

"группы риска" досуговой 

деятельностью 

В течении 

года 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог                                                                                                              А.С. Дубинец 
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