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                                                                                    График работы спортивного зала МБОУСОШ №3 

в 2023-2024 учебном году 
№ 

п./п 

День недели Время проведения Занятия (уроки физкультуры/секции) Ф.И.О. 

преподавателя 

Организация (СОШ/СШ) Место 

проведения 

Количе

ство 

детей 

1.    

Понедельник 

8.00-13.20 

(перерыв 10 минут) 

уроки Лобода А.А. 

 

МБОУ СОШ №3 спортивный зал 150 

13.30-14.30 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Самбо», ДО Лобода А.А. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 15 

            14.40-15.20 

   (перерыв 10 минут) 

Секция «Самбо» 

Внеурочная деятельность (10-11) 

Лобода А.А. 

 

МБОУ СОШ №3 спортивный зал 21 

           15.30-16.10 

   (перерыв 10 минут) 

Секция «Самбо» 

Внеурочная деятельность (9 «А») 

Лобода А.А. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 21 

16.20-17.50 

(перерыв 20 минут) 

Секция «Волейбол» СО-1 Лобода А.А. СШ спортивный зал 14 

18.10-19.10 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Баскетбол». БУ-2 Бондаренко И.В. СШ спортивный зал 10 

19.20-20.20 Секция «Баскетбол». БУ -2 Бондаренко И.В. СШ спортивный зал 10 

2. Вторник 8.00-14.10 

(перерыв 30 минут) 

уроки Лобода А.А. 

 

МБОУ СОШ №3 спортивный зал 150 

14.40-15.20 

(перерыв 40 минут) 

Секция «Самбо» 

Внеурочная деятельность (7 класс) 

Лобода А.А. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 29 

16.00-17.00 

(перерыв 10 минут) 

«Основы туризма» Гамзатова М.Д. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 20 

17.10-18.10 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Баскетбол». ДО Калустов Е.В. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 15 

18.10-19.10 Секция «Баскетбол». ДО Калустов Е.В. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 15 

3. 

  Среда 8.00-14.10 

(перерыв 30 минут) 

уроки Лобода А.А. 

 

МБОУ СОШ №3 спортивный зал 160 

14.40-15.20 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Самбо» 

Внеурочная деятельность (6 «А») 

Лобода А.А. 

 

МБОУ СОШ №3 спортивный зал 22 

15.30-16.10 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Самбо» 

Внеурочная деятельность (6 «Б») 

Лобода А.А. 

 

МБОУ СОШ №3 спортивный зал 17 

16.20-17.50 

(перерыв 20 минут) 

Секция «Волейбол» СО-2 Лобода А.А. СШ спортивный зал 14 

18.10-19.10 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Баскетбол». БУ-2 Бондаренко И.В. СШ спортивный зал 10 

19.20-20.20 Секция «Баскетбол». БУ -2 Бондаренко И.В. СШ спортивный зал 10 

4. Четверг 8.00-14.10 

(перерыв 30 минут) 

уроки Лобода А.А. 

 

МБОУ СОШ №3 спортивный зал 160 

14.40-15.20 Секция «Самбо» Лобода А.А. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 18 



(перерыв 40 минут) Внеурочная деятельность (9 «Б») 

16.00-17.00 

(перерыв 10 минут) 

«Основы туризма» Гамзатова М.Д. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 20 

17.10-18.40 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Волейбол» СО-1 Лобода А.А. СШ спортивный зал 14 

18.50-19.50 

 

Секция «Волейбол» ДО Лобода А.А. МБОУ СОШ №3 спортивный зал 15 

5. Пятница  8.00-13.20 

(перерыв 20 минут) 

уроки Лобода А.А. 

 

МБОУ СОШ №3 спортивный зал 140 

13.40-14.20 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Самбо» 

Внеурочная деятельность (5 «А») 

Лобода А.А. 

 

МКУ СШ «Олимп» спортивный зал 21 

14.30-15.10 

(перерыв 40 минут) 

Секция «Самбо» 

Внеурочная деятельность (5 «Б») 

Лобода А.А. МБУ ДО ДЮСШ спортивный зал 15 

16.00-17.30 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Волейбол» СО-2 Лобода А.А. СШ спортивный зал 14 

17.40-18.00 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Шахматы» Тагирова Е.И. СШ спортивный зал 13 

18.10-19.10 

(перерыв 10 минут) 

Секция «Баскетбол». БУ-1 Бондаренко И.В. СШ спортивный зал 10 

19.20-20.20 Секция «Баскетбол». БУ -2 Бондаренко И.В. СШ спортивный зал 10 

  6  Суббота       

                           

 

        Директор МБОУ СОШ №3                                                                                                                                       Н.М. Волкова                    
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