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План 

работы педагога-психолога по адаптации обучающихся 1,5,10 классов                         

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Участники Мероприятие Сроки Отметка о 

выполнении 

1 1 класс Наблюдение за процессом адаптации Сентябрь-

октябрь 

 

2 
5 класс Определение уровня 

интеллектуального развития  

Сентябрь-

октябрь 

 

3 1 класс Диагностика уровня адаптации Октябрь  

4 Педагоги Консультирование классных 

руководителей 1, 5, 10 классов по 

результатам диагностики адаптации 

Октябрь   

5 Обучающиеся Коррекционно-развивающие занятия 

для детей с низким уровнем 

адаптации 

Ноябрь-

декабрь 

 

6 

Обучающиеся Коррекционные занятия с детьми, 

испытывающими трудности в 

обучении по развитию памяти, 

внимания, логического мышления 

Декабрь-

март 

 

7 Педагог-

психолог 

Анализ работы за год Май-

июнь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог                          ___________          / А.С. Дубинец/ 
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