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План педагога-психолога сопровождения детей участников  

специальной военной операции в МБОУ СОШ № 3 

 на 2023 -2024 учебный год 

 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятий Дата 

проведения 

Ответственный Отметка о 

выполнении 

1 Наблюдение, диагностика - 
мониторинг актуального 

психического состояния в период 

адаптации, в том числе выявление 

признаков деструктивного 
переживания горя (утраты) 

Постоянно педагог-
психолог 

 

2 Наблюдение, психологическая 

диагностика в соответствии с 

мониторингом - отслеживание 

актуального психического 

состояния, особенностей 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми 

В течение 

года 

педагог-

психолог 

 

3 Оказание психологической 

поддержки в ситуации расставания 
с родителем (законным 

представителем), участвующим в 

СВО  

В течение 

учебного 
года 

педагог-

психолог 

 

4 Оказание психологической помощи 

по запросу, в ситуации потери 

В течение 

года  

педагог-

психолог 

 

5 Размещение информации л 

дополнительных ресурсах для 

обращения за психологической 

помощью 

В течение 

учебного 

года 

педагог-
психолог 

 

6 Мероприятия, направленные на 
формирование позитивного 

В течение 
учебного 

педагог - 
психолог 

 



отношения обучающихся к 
учебному процессу, на обучение 

коммуникативным навыкам, 

навыкам саморегуляции, 
совладения в трудных и 

проблемных ситуациях, а также 

комплексная психологическая 

диагностика обучающихся 
(наблюдение, мониторинг 

актуального психического 

состояния, углубленная 

психодиагностика) при 
необходимости 

года администрация 
школы 

7 Проведение коррекционно-

развивающих занятий, 

направленных на развитие 
интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, 

решение проблем в сфере общения, 
преодоление проблем в поведении 

В течение 

учебного 

года 

педагог-

психолог 

 

8 Организация и совместное 

осуществление  педагогической 

коррекции выявленных в 

психическом развитии детей 
участников СВО недостатков, 

нарушений социализации и 

адаптации 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Педагог-психолог                                                                            А.С. Дубинец 


