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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

«Безопасные дороги Кубани» 

 

Уровень образования (класс)  -  основное общее,  7  класс 

Количество часов  17  

Учитель  Калустов Евгений Васильевич 

 

 

Программа составлено на основе 

Программы профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 

обучающихся  1-11 классов общеобразовательных организациях «Безопасные 

дороги Кубани» 
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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Полученные знания позволят обучающимся прогнозировать опасные 

ситуации на дорогах, ориентироваться в них, оценивать влияние их 

последствий на жизнь и здоровье человека. Обучающиеся смогут оценивать 

свое поведение на улице и дороге с точки зрения соответствия требованиям 

ПДД и здорового образа жизни. Научатся разрабатывать пошаговые действия 

безопасного поведения (пешехода, пассажира) с учетом особенностей 

реальных дорожных ситуаций. 

 

Основные направления воспитательной деятельности: 

 
1. Гражданское воспитание. 

2. Патриотическое воспитание и формирование российской 

идентичности. 

3. Духовное и нравственное воспитание детей на основе российских 

традиционных ценностей. 

4. Приобщение детей к культурному наследию. (Эстетическое 

воспитание) 

5. Популяризация научных знаний среди детей. (Ценности научного 

познания) 

6. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья. 

7. Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение. 

8. Экологическое  воспитание. 

 

 Личностным результатом обучения является сформированность  

патриотического воспитания: 

- ценностного отношения к отечественному культурному, историческому 

наследию; 

- познавательного интереса к изучению истории кубанского казачества;  

- всесторонне образованной, развитой личности;  

- понимания значения культуры кубанского казачества;  

- чувства гордости за свою малую родину; 

- уважительного отношения к истории и культуре казаков и других народов; 

- представления о Кубани как неотделимой части России; 

гражданского воспитания и нравственного воспитания детей на основе 

российских традиционных ценностей: 

- представления о социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в коллективе, готовности к разнообразной совместной 

деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, выполнении 

экспериментов, создании учебных проектов, стремления к взаимопониманию 

и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности; готовности 

оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков. 

эстетического воспитания - понимание эстетики культуры и традиций 

кубанского казачества; 
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популяризации научных знаний среди детей – познавательной и 

информационной культуры, в том числе навыков самостоятельной работы с 

учебными текстами, справочной литературой, интереса к обучению и 

познанию, любознательности, готовности к самообразованию;   

физического воспитания и формирования культуры здоровья – 

 осознания ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, 

установки на здоровый образ жизни; 

 трудового воспитания и профессионального самоопределения –  

коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

экологического воспитания – 

экологически целесообразного отношения к природе как к источнику жизни 

на Земле, понимания ценности здорового и безопасного образа жизни, 

осознания глобального характера экологических проблем и путей их 

решения. 

 

Основные методы реализации: 

Внушение. Дети школьного возраста легко внушаемы, воспринимают 

все на веру. Внушением можно приостановить опасные действия ребенка на 

улице и дороге и, наоборот, стимулировать правильные действия. Эффект 

внушения усиливается, если педагог использует яркие образные формы, 

приводит наглядные примеры. Чтобы не притуплялась восприимчивость, 

одни и те же идеи внушения лучше формировать по-разному. 

Убеждение – это доказательство истинности того или иного 

положения. На обучающихся наиболее эффективно воздействует предметно-

словесное убеждение. 

Убеждение предполагает прежде всего осмысление и внутреннее 

понятие детьми принципов, определяющих, что можно делать, а что нельзя. 

Убеждение всегда должно быть логичным, последовательным и 

неопровержимым. Его целесообразно применять одновременно с внушением, 

приучением, примером. 

В учебно-воспитательном процессе убеждение реализуется в рассказе, 

объяснении, беседе, игре, экскурсии. Вырабатываются правильные оценки, 

суждения по конкретным фактам ДТП, поступкам детей. Обсуждаются 

нарушения ПДД водителями и пешеходами, формируются нравственные 

понятия. 

Пример. Воспитательное значение примера состоит в том, что он 

быстро запоминается. Психологическая основа примера – подражание. 

Важно окружить школьников положительными примерами. Иногда 

достаточно один раз показать, как правильно и безопасно поступать, чтобы 

убедить детей соблюдать правила в любой дорожной ситуации. 

Упражнение. Без упражнения нельзя сформировать у обучающихся 

заданный тип поведения. Суть упражнения в многократном выполнении 

требуемых действий, доведении их до автоматизма. В результате 

формируются необходимые для дорожной безопасности качества личности, 
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навыки и привычки. В упражнениях развивается целостность восприятия, 

наблюдательность, дисциплинированность, осторожность. 

Привычка вырабатывается постепенно, при повторении одних и тех же 

действий. Закрепившись в сознании, она становится устойчивой. Поэтому 

формирование и развитие положительных привычек у обучающихся является 

основой культуры их поведения в дорожной среде. 

Поощрение. Это положительная оценка правопослушного и 

безопасного поведения детей на улицах и дорогах. Поощрение основано на 

положительных эмоциях, поэтому повышает ответственность и укрепляет 

дисциплинированность. В этом методе используется прием опоры на 

положительное в личности ребенка. Одобрение его поступков педагог 

выражает жестом, мимикой, похвалой перед классом, родителями. Это 

предполагает внимательное отношение к успехам в овладении правилами 

движения и дорожной безопасности. Уважение, доверие вселяют в ребенка 

уверенность в своих силах, самостоятельность, чувство собственного 

достоинства, волю. 
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2. Содержание учебного предмета. 

7-й класс 

Темы 1 и 2. Повышение интенсивности движения транспорта и 

пешеходов. Причины дорожно-транспортных происшествий. 

Мероприятия по повышению безопасности движения транспорта и 

пешеходов. Основные причины происшествий с учащимися. Поведение 

свидетелей дорожно-транспортных происшествий. Оказание помощи 

работникам ГИБДД в расследовании дорожных аварий и катастроф. 

Тема 3. Правила перевозки пассажиров.  

Обязанности пассажиров. Перевозка пассажиров общественным и 

личным транспортом. Перевозка детей. Где запрещается перевозить 

пассажиров? 

Тема 4. Движение пешеходов и транспорта вне населенного пункта. 

Порядок движения пешеходов за городом. Движение транспортных 

средств по загородным дорогам. 

Тема 5. Проезд железнодорожных путей.  

Движение через неохраняемый железнодорожный переезд. Проезд 

охраняемого железнодорожного переезда. Сигналы общей тревоги, 

подаваемые водителем при остановке на ж/д переезде. 

Темы 6 и 7. Практические занятия по обучению езде на велосипеде. 

Езда с препятствиями. Отработка глазомера в определении скорости движе-

ния и расстояний. 

Подготовка велосипеда к эксплуатации. Отработка навыка держать 

равновесие при движении на малых скоростях. Отработка поворотов и 

разворотов. Подача предупредительных сигналов рукой. Движение с 

торможением на мягкой почве, изменение скорости движения. Езда с 

препятствиями. Отработка глазомера в определении скорости движения и 

расстояний. 

Тема 8. Способы регулирования движения.  

Назначение светофора. Транспортные светофоры. Регулировщик. 

Жесты регулировщика как способ регулирования дорожного движения. 

Назначение и виды дорожных знаков. Дорожная разметка и ее 

характеристика. 

Тема 9. Итоговое занятие.  

Тестирование учащихся по пройденной программе.  
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3.  Тематическое планирование. 

№  

п/п 
Название темы 

Кол-во 

часов 

(автор.) 

Кол-во 

часов 

(рабочая) 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

7-й класс 

1, 2 

Повышение интенсивности 

движения транспорта и 

пешеходов. Причины дорожно-

транспортных происшествий. 

1 4 

1,5,7 

3 Правила перевозки пассажиров 1 2 5,7 

4 

Движение пешеходов и 

транспорта вне населенного 

пункта 

1 2 

5,2,7 

5 Проезд железнодорожных путей 1 2 5,7 

6, 7 

Практические занятия по 

обучению езде на велосипеде. 

Езда с препятствиями. 

Отработка глазомера в 

определении скорости 

движения 

1 4 

5,6,7 

8 
Способы регулирования 

движения 

1 2 
5,7 

9 Итоговое занятие 1 1 1,5,6,7 

 

 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО:                                                            СОГЛАСОВАНО: 

Протокол заседания                                                Заместитель директора по ВР 

школьного методического объединения   

классных руководителей МБОУ СОШ №3           _______/Т.В. Мильбрат/ 

от  «   »_________ 2022 года   №1                          подпись руководителя 

ШМО ОУ__________  /И.А. Дудченко/                Дата «   »___________ 2022 г. 

 


		2022-11-01T12:04:11+0300
	МБОУ СОШ № 3
	Я являюсь автором этого документа




