Физическая культура  13.05-22.05.2020г.

	Дата
	Предмет
	Тема
	Рекомендации, задания
	Форма отчёта
	Срок сдачи работы

	13.05.2020
	Физическая культура
	 Равномерный бег. Ходьба, бег.
	Учебник «Физическая культура»
Стр.106-112
	Фото и видео отчёт.
89189659372
	15.05.2020г.

	15.05.2020
	Физическая культура
	Переменный бег.
	Учебник «Физическая культура»
Стр.106-110
	Фото и видео отчёт.
89189659372
	18.05.2020г.



	18.05.2020
	Физическая культура
	Переменный бег.
	Учебник «Физическая культура»
Стр.111-115
	Фото и видео отчёт.
89189659372
	20.05.2020

	22.05.2020
	Физическая культура
	Равномерный бег. Прыжок в длину с места. Нормативы ГТО.
	Учебник «Физическая культура»
Стр.116-120
	Фото и видео отчёт.
[bookmark: _GoBack]89189659372
	



