Прохождение программы по предмету
Физическая культура.
в период реализации обучения с использованием дистанционных технологий

10 класс.
	Дата
	Предмет
	Тема
	Рекомендации, задание
	Форма отчета
	Срок сдачи работы

	21.02.2020
	Физическая культура.
	«Легкая атлетика». Варианты челночного бега.

	Ответить письменно на вопрос.1. Где и когда проводились первые всемирные юношеские игры?
а) Москва 1998г.
б) Барселона 1992г.
в) Лос-Анджелес 1984г.


	Фото ответов в тетради  
на электронную почту  olesya.sirovezhko@yandex.ru
,

	21.04.2020.
 


	23.04.2020
	Физическая культура
	Кроссовая подготовка. Длительный бег до 25 мин ю.20 мин д.

	 Ответить письменно на вопрос.2 Установите соответствие между Олимпийскими играми и годами их проведения.
1 )Лондон                                      а) 2012
2) Сочи                                           б)2020
3) Токио                                          в)2018

	Фото ответов в тетради  
на электронную почту  olesya.sirovezhko@yandex.ru
,

	23.04.2020

	25.04.2020
	Физическая культура
	Кроссовая подготовка. Длительный бег до 25 мин ю.20 мин д.

	Ответить письменно на вопрос.3 Установите соответствие между спортсменами и видами спорта .
1 )Ирина Роднина                   а) хоккей
2) Светлана  Хоркина             б) фигурное катание
3) Вячеслав Фетисов              в) спортивная гимнастика

	Фото ответов в тетради  
на электронную почту  olesya.sirovezhko@yandex.ru

	25.04.2020
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