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1. Общие положения 

      План внеурочной деятельности Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

№10 имени Штанева Якова Ивановича станицы Кугоейской муниципального 

образования Крыловский район для 1-4–х классов на 2024-2025 учебный год 

составлен в соответствии с обновленным Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, основной 

образовательной программой начального общего образования МБОУ СОШ 

№10 и с соблюдением требований нормативно-правовых документов: 

1) Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее – Закон); 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (далее – ФГОС НОО-

2009); 

3) Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021); 

4) Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 

(далее – ФОП НОО); 

5) Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

6) Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

7) Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»;  

8) Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ СОШ №10. 

        Внеурочная деятельность – образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов (предметных, метапредметных, 

личностных) освоения основной образовательной программы начального 

общего образования, осуществляемая в формах, отличных от урочной 

деятельности. 

        План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №10 является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а 

рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы начального 

общего образования. 



        Целью плана внеурочной деятельности является содействие в 

обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся 1-4 классов 

МБОУ СОШ №10 в соответствии с основной образовательной программой 

начального общего образования социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

учащихся, создание условий для их самореализации и осуществление 

педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении, 

социализации.  

       Обязательным условием организации внеурочной деятельности является 

ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания МБОУ СОШ №10. Направления и виды внеурочной деятельности 

определены в соответствии с обновленным ФГОС НОО.  

        Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, 

организуется по следующим направлениям развития личности:  

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности. 

2. Дополнительное изучение учебных предметов. 

3. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. 

4. Профориентационная работа/финансовая грамотность. 

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

6. Комплекс воспитательных мероприятий. 

       Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Данные 

занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате 

изучения образовательных потребностей. Все программы внеурочной 

деятельности реализуются педагогами ОУ.  

      Место проведения всех занятий – МБОУ СОШ №10. 

      Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав учащихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и прочее.  

       Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей 

недели.  

        Продолжительность занятия составляет 35 минут, перемена – 10 минут.  

        Максимальный объем нагрузки учащихся соответствует максимально 

допустимому количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 

10 часов. Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется через 

работу кружков. 

 

2. Содержание занятий внеурочной деятельности 

 

1-4 классы 

 



I. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» реализуются через 

классные часы «Разговоры о важном».  

     Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

    Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

2. Дополнительное изучение учебных предметов реализуется через кружки 

«Кубановедение», «История и культура кубанского казачества». Главной 

целью таких занятий является формирование начального представления о 

кубанском казачестве, приобщение к историческим и культурным традициям 

кубанского казачества, осознание своей причастности к духовному и 

культурному наследию кубанского казачества, становление патриотизма 

учащихся; развитие ценностного отношения школьников к своей малой 

родине – Кубани, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре.  

3. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через кружки «Математическая грамотность», «Читательская 

грамотность», «Основы финансовой грамотности». Цель этих занятий – 

научить учащихся идти путем самостоятельных находок и открытий от 

незнания к знанию, развитие творческого и интеллектуального потенциала 

ребенка, развитие экономического образа мышления; воспитание 

ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье; формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи, 

функциональной финансовой грамотности. 

 

II. Направления вариативной части. 

 

1. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся. 

     Занятия кружка «Разговор о профессиях» направлены на достижение 

следующих целей: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и 

создание условий для успешной профориентации младших школьников в 

будущем. 



     Тематика мероприятий направлена на то, чтобы научить ребёнка 

уважительно относиться к своему труду, к людям труда, знать об основных 

профессиях родного края и их особенностях. 

 

2. Занятия, связанные с реализацией социокультурных потребностей 

обучающихся, комплекс воспитательных мероприятий реализуются через 

проект «Орлята России» и региональную Программу «Безопасные дороги 

Кубани».  

    Целью проекта «Орлята России» является развитие социальной активности, 

формирование социально-ценностных знаний, отношений опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе нравственно-этических 

ценностей; воспитание культуры общения; воспитание у школьников любви к 

отечеству, его истории, культуре, природе; развитие самостоятельности и 

ответственности. 

      Цель программы «Безопасные дороги Кубани» – формирование культуры 

и навыков безопасного поведения на дороге, сознательного и ответственного 

отношения к личной безопасности и безопасности окружающих участников 

дорожного движения. 

 

3. Занятия, направленные на развитие личности и самореализацию 

обучающихся (физическое развитие), реализуются через кружок «Самбо». 

Цель этого кружка: помочь обучающимся наиболее полно раскрыть его 

физические возможности; укрепление здоровья; формирование устойчивого 

интереса, мотивации к занятиям самбо и здоровому образу жизни; воспитание 

моральных и волевых качеств. 

 

 

Таблица-сетка часов 

плана внеурочной деятельности для 1-4 классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования 

2024 – 2025 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Кубановедение 1 1 1 1 

 

История и 

культура 

кубанского 

казачества 

- 1 1 1 



Формирование 

функциональной  

грамотности 

Читательская 

грамотность 
0,5 0,5 0,5 0,5 

 

Математическая 

грамотность 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Профориентационная 

работа/  

предпринимательство/ 

финансовая  

грамотность 

Разговор о 

профессиях 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Основы 

финансовой 

грамотности 

0,5 - - - 

Развитие личности и 

самореализация  

обучающихся 

Самбо - - - 1 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Безопасные 

дороги Кубани 
0,25 0,25 0,25 0,25 

 

Проект «Орлята 

России» 
1 1 1 1 

 

Всего (по классам): 5,25 5,75 

 

5,75 6,75 

Итого за год: 174 196 196 230 

 

 

      Учет занятий внеурочной деятельностью осуществляется педагогическими 

работниками, ведущими занятия, и оформляется в журнале учета занятий 

внеурочной деятельностью, в которые вносятся списки обучающихся, ФИО 

педагогических работников. Даты и темы проведенных занятий вносятся в 

журналы в соответствии с рабочими программами курсов внеурочной 

деятельности. 

      Текущий контроль посещения занятий внеурочной деятельности 

обучающимися класса осуществляется классным руководителем в 

соответствии с должностной инструкцией. 

      Контроль реализации образовательной программы в соответствии с ФГОС, 

в том числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется 

заместителем директора школы в соответствии с должностной инструкцией. 
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