Прохождение программы по предмету

физическая культура

в период реализации обучения с использованием дистанционных технологий

(20.04.2020)

3 класс

	Дата
	Предмет
	Тема
	Рекомендации, задание
	Форма отчета
	Срок сдачи работы

	20.04.2020
	физическая культура
	Эстафетный бег
	Утренняя зарядка
	
	


Прохождение программы по предмету

физическая культура

в период реализации обучения с использованием дистанционных технологий

(22.04.2020)

3 класс

	Дата
	Предмет
	Тема
	Рекомендации, задание
	Форма отчета
	Срок сдачи работы

	22.04.2020
	физическая культура
	Прыжок в длину с места.
	Утренняя зарядка
	
	


Прохождение программы по предмету

физическая культура

в период реализации обучения с использованием дистанционных технологий

(24.04.2020)

3 класс

	Дата
	Предмет
	Тема
	Рекомендации, задание
	Форма отчета
	Срок сдачи работы

	24.04.2020
	физическая культура
	Прыжок в высоту способом перешагивания
	Утренняя зарядка
	
	


