


            Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе 

Программы профилактики детского дорожно- транспортного 

травматизма обучающихся 1-11 классов общеобразовательных школ 

«Безопасные дороги Кубани», утвержденной региональным учебно- 

методическим объединением в системе общего образования ГБОУ 

«Институт развития образования» Краснодарского края (протокол от 23 

марта 2022 г. № 1) 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Безопасные 

дороги Кубани» 

Достигнувший уровень усвоения информации определяется не 

только системой опроса учащихся, но и по их реальному поведению на 

дороге, а также при самостоятельном разборе различных дорожных 

ситуаций. 

В процессе изучения программы будут сформированы: 

Личностные результаты.  

- установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников; 

- выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с 

особенностями своего поведения как участника движения; 

- объяснять значение и функции конкретного знака; 

- находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных 

ситуаций; 

- раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения; 

- разыгрывать различные роли участников движения (водитель, 

пешеход, пассажир, сотрудник ГИБДД), передавать особенности их 

поведения в зависимости от ситуации. 

Метапредметные результаты. Курс способствует формированию 

метапредметных умений и навыков, характеризующих ученика 

следующим образом: 

- умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение; 

- формирование способности оценивать свое поведение со стороны; 

- формирование рефлексивных умений — предвидение

 возможных опасностей в реальной обстановке; 

- формирование умения планировать и оценивать результаты

 своего поведения; 

- научатся осуществлять поиск и выделять конкретную информацию 

с помощью учителя; 

- строить речевые высказывания в устной форме; 

- оформлять свою мысль в устной форме по типу рассуждения; 

- включаться в познавательную деятельность под руководством 

учителя; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 



- задавать вопросы; 

- допускать возможность существования у людей различных точек 

зрения; 

- договариваться и приходить к общему решению в

 совместной деятельности. 

Предметные результаты.  

Курс призван к достижению предметных 

результатов, характеризующих ученика следующим образом: 

- переходить улицы и дороги по сигналам светофора и 

пешеходного перехода; 

- передвигаться в группе, в колонне; 

- дисциплинированно вести себя в общественном транспорте; 

- ориентироваться в дорожной обстановке, не выходить из-за препятствий 

(машин, сооружений, зданий), не стоять близко от углов перекрестка и 

края проезжей части и спиной к ней; 

- определять самостоятельно опасные и безопасные участки дороги; 

- оказать первую медицинскую помощь при ДТП (при кровотечениях, 

ожогах, переломах и других видах травм). 
 

1. Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Темы 1. Повышение интенсивности движения транспорта и 

пешеходов. 

Причины дорожно-транспортных происшествий. Мероприятия по 

повышению безопасности движения транспорта и пешеходов. Основные 

причины происшествий с учащимися. Поведение свидетелей дорожно- 

транспортных происшествий. Оказание помощи работникам ГИБДД в 

расследовании дорожных аварий и катастроф. 

Тема 2. Правила перевозки пассажиров. 

Обязанности пассажиров. Перевозка пассажиров общественным и лич- ным 

транспортом. Перевозка детей. Где запрещается перевозить пассажиров? 

Тема 3. Движение пешеходов и транспорта вне населенного пункта. 

Порядок движения пешеходов за городом. Движение транспортных средств 

по загородным дорогам. 

Тема 4. Проезд железнодорожных путей. 

Движение через неохраняемый железнодорожный переезд. Проезд 

охраняемого железнодорожного переезда. Сигналы общей тревоги, 

подаваемые водителем при остановке на ж/д переезде. 

         Тема 5. Железная дорога. Регулировка на железной дороге. 

Тема 6. Практические занятия по обучению езде на велосипеде. 

Подготовка велосипеда к эксплуатации. Отработка навыка держать 

равновесие при движении на малых скоростях. Отработка поворотов и 

разворотов. Подача предупредительных сигналов рукой. Движение с 

торможением на мягкой почве, изменение скорости движения. Езда с 

препятствиями. Отработка глазомера в определении скорости движения и 

расстояний. 

Тема 7. Способы регулирования движения. 

Назначение светофора. Транспортные светофоры. Регулировщик. Жесты 



регулировщика как способ регулирования дорожного движения. 

Назначение и виды дорожных знаков. Дорожная разметка и ее 

характеристика. 

Тема 8. Итоговое занятие. 

Тестирование учащихся по пройденной программе. 
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