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1. . Рабочие программы по всем предметам учебного плана представлены в 

электронном варианте в виде приложения. 

1.1.1. Перечень программ учебных предметов, реализуемых в 1  

классе в 2020-2021 учебном году 

 
Предмет Класс Программа Ф.И.О. 

учителя 

Русский 

язык 

1  Рабочая программа на основе ФГОС начального общего 

образования с учетом авторской программы Горецкого В.Г., 

Канакиной В.П  

Фролова 

Е.А. 

Литератур

ное чтение 

1 Рабочая программа на основе ФГОС НОО с учетом авторской 

программы  Климанова Л.Ф., Бойкина М.В. 

 Фролова 

Е.А. 

Математик

а 

1 Рабочая программа на основе ФГОС начального общего 

образования с учетом авторской программы М.И.Моро   

 Фролова 

Е.А. 

Окружающ

ий мир 

1 Рабочая программа на основе ФГОС НОО с учетом авторской 

программы А.А.Плешакова   
 Фролова 

Е.А. 

Изобразит

ельное 

искусство 

1  Рабочая программа на основе ФГОС НОО с учетом авторской 

программы под редакцией Б.М. Неменского 

 Фролова 

Е.А. 

Музыка 

 

 

1 Рабочая программа на основе ФГОС НОО с учетом 

примерной программы по музыке  Сергеевой  Г.П., Критской 

Е.Д, Шмагиной Т.С 

 Фролова 

Е.А. 

Физическа

я культура 

 

1 Рабочая программа на основе ФГОС НОО с учетом 

примерной и авторской программы В.И. Ляха по физической 

культуре  

Яковкина 

А.В. 

Технологи

я 

1 Рабочая программа на основе ФГОС НОО с учетом авторской 

программы Е.А.Лутцевой  и Т.П.Зуевой   

Фролова 

Е.А.  

 

 

1.1.2. Перечень курсов внеурочной деятельности, 

реализуемых в 1  классах в 2020-2021 учебном году 

 
Название курса 

 

Класс Программа Ф.И.О. 

учителя 

Коррекционные 

занятия 

«Ознакомление с 

окружающим миром 

и развитие речи» 

1 Рабочая программа на основе ФГОС начального 

общего образования с   авторской программы  

Безруких М. М., Филиппова Т. А., Макеева А. Г. 

«Две недели в лагере здоровья» «ОЛМА-ПРЕСС» 

М., 2003; 

 

Фролова Е.А. 

Коррекционные 

занятия «Ритмика» 

1 Рабочая программа на основе ФГОС начального 

общего образования с   авторской программы 

курса "Ритмика".(Автор О.А.Холодова, лауреат 

конкурса "Грант Москвы", учитель высшей      

категории  прогимназии № 1758 СВАО г. Москвы) 

Бутенкова 

Т.И.  
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2.  Учебный план для ООП начального общего образования обучающихся с ОВЗ  
на  2020-2021 уч. г. 

1-й класс  ФГОС НОО ОВЗ 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 
 

 

 
Классы  

1 класс   
пятидневка 

 
И 

выбор 

  
Шк 

Обязательная часть 
1. Русский язык 
и литературное 

чтение  

Русский язык 
 

4 
 

 

Литературное чтение 4  

2.  Математика и 

информатика  
 Математика 4  

3.Обществознан
ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 Окружающий мир 
  

1 
 

 

4. Искусство 1. Музыка 1  
2. Изобразительное искусство  1  

5.Технология  Технология  1  

6. Физическая 

культура  
 Физическая культура  3  

 19  

Внеурочная деятельность (включая коррекционную работу) 

7. 

Коррекционно-

развивающие 

курсы  

Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи  
1  

Ритмика  1  

Итого: 2ч  

Всего: 21 ч 

 

 

 

 

3.  Календарный учебный график           

             Календарный учебный график МБОУ Грушевской ООШ  на 2020-2021 учебный год 

на уровне начального общего образования разработан в соответствии с ФЗ-273 «Об 

образовании в Российской федерации» ст. 28, постановлением - Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 



 5 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 

1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81), Письмом 

минобразования Ростовской области от 13.05.2020 №24/4.1-6874 «Рекомендации по 

составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, расположенных на территории Ростовской области на 2020-

2021 учебный год», производственным календарем на 2020, 2021 годы. 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2020 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 21 мая 2021 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

и рабочих днях 

1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2020 30.10.2020 9 44 

II четверть 09.11.2020 28.12.2020 7 36 

III четверть 11.01.2021 19.03.2021 9 43 

IV четверть 29.03.2021 21.05.2021 8 38 

Итого в учебном году 33 161 
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2.2. Продолжительность каникул 

1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние 

каникулы 

31.10.2020 08.11.2020 9 

Зимние каникулы 29.12.2020 10.01.2021 13 

Дополнительные 

каникулы 

15.02.2021 21.02.2021 7 

Весенние 

каникулы 

20.03.2021 28.03.2021 9 

Итого 38 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 

Урочная 19 

Внеурочная  2 

5. Расписание звонков и перемен 

1-й класс 

Образовательна

я деятельность 

Сентябрь – 

октябрь 

Ноябрь – 

декабрь 

Январь – май 

1-й урок 08:30 — 09:05 08:30 — 09:05 08:30 — 09:10 

1-я перемена 09:05 — 09:15 09:05 — 09:15 09:10 — 09:20 
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2-й урок 09:15 — 09:50 09:15 — 09:50 09:20 — 10:00 

Динамическая 

пауза 

09:50 — 10:30 09:50 — 10:30 10:00 — 10:40 

3-й урок 10:30 — 11:05 10:30 — 11:05 10:40 — 11:20 

3-я перемена — 11:05 — 11:15 11:20 — 11:30 

4-й урок — 11:15 — 11:50 11:30 — 12:10 

4-я перемена — 11:50 — 12:00 12:10 — 12:20 

5-й урок — — — 

Внеурочная 

деятельность 

c 12:00 c 12:30 c 13:00 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных  предметов и курсов, предусмотренных 

образовательной программой.  

Промежуточная аттестация регламентируется следующими локальными 

актами школы:  

- Положение проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществления  текущего контроля их успеваемости.  

-  Положение о системе оценивания учебных достижений планируемых 

результатов основной образовательной программы начального общего 

образования. 

        Промежуточный  контроль, проводимый администрацией школы 

состоит из: 

- полугодового  (за I  полугодие) 

- годового  (II полугодие, конец года) 

по итогам года   в 1 классе                                    с 19.04.2021г по 27.04.2021г 

 

Помимо промежуточного  контроля, проводимого  администрацией  школы  

(по полугодиям) проводится годовая промежуточная аттестация в конце 

учебного года с целью соответствия качества подготовки обучающихся 

требованиям государственного образовательного стандарта, полноты, 

прочности, осознанности и системности освоения содержания учебных 

программ по предметам учебного плана школы. Результатом промежуточной 

аттестации обучающихся признается годовая отметка по предмету, 

являющаяся средним значением четвертных отметок по предмету.  
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Календарный учебный график для 1-х классов 

 
Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  

П  7 14 21 28   5 12 19 26    2 9 16 23 30 

В 1 8 15 22 29   6 13 20 27    3 10 17 24  

С 2 9 16 23 30   7 14 21 28    4 11 18 25  

Ч 3 10 17 24   1 8 15 22 29    5 12 19 26  

П 4 11 18 25   2 9 16 23 30    6 13 20 27  

С 5 12 19 26   3 10 17 24 31    7 14 21 28  

В 6 13 20 27   4 11 18 25    1 8 15 22 29  

Декабрь Январь Февраль  

П  7 14 21 28   4 11 18 25   1 8 15 22   

В 1 8 15 22 29   5 12 19 26   2 9 16 23   

С 2 9 16 23 30   6 13 20 27   3 10 17 24   

Ч 3 10 17 24 31   7 14 21 28   4 11 18 25   

П 4 11 18 25   1 8 15 22 29   5 12 19 26   

С 5 12 19 26   2 9 16 23 30   6 13 20 27   

В 6 13 20 27   3 10 17 24 31   7 14 21 28   

Март  Апрель  Май  

П 1 8 15 22 29   5 12 19 26    3 10 17 24 31 

В 2 9 16 23 30   6 13 20 27    4 11 18 25  

С 3 10 17 24 31   7 14 21 28    5 12 19 26  

Ч 4 11 18 25   1 8 15 22 29    6 13 20 27  

П 5 12 19 26   2 9 16 23 30    7 14 21 28  

С 6 13 20 27   3 10 17 24    1 8 15 22 29  

В 7 14 21 28   4 11 18 25    2 9 16 23 30  

 

 - учебные дни 

 - каникулы  

 - дополнительные каникулы 

 - выходные дни 
- праздничные дни  

 

 

 

 

 
 


