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Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования

1.1. Пояснительная записка
Нормативно-правовая база на основе, которой разработана программа:

1.Федеральный закон № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Устав МБОУ Грушевской ООШ;

3. Учебный план МБОУ Грушевской ООШ на 2026-2027 учебный год;

4. Годовой календарный учебный график  МБОУ Грушевской ООШ на 2026-2027 учебный год.
Направленность программы: спортивная, общекультурный уровень освоения материала.

Актуальность программы: В настоящее время проблема воспитания личности, способной действовать универсально, владеющей культурой социального самоопределения является одной из главных задач социально-педагогического направления. Занятия по программе позволяют сформировать опыт проживания в социальной системе, развивают у обучающихся мышление, любознательность, повышают интерес к знаниям, книгам, учат лучше считать, ориентироваться в быстро меняющейся обстановке. На занятиях обучающиеся познают мотивы своего поведения, изучают методики самоконтроля.

       Педагогическая целесообразность: педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что  начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост  и доступен младшим школьникам. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое использование  занимательного материала, включение в уроки игровых ситуаций,  чтение дидактических сказок и т. д. Важное значение при изучении  шахматного курса имеет специально организованная игровая дея​тельность на занятиях, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

Адресат программы: возраст учащихся –  8-9 лет.

Объем и срок освоения программы: программа рассчитана на 34 часа.

Особенности организации образовательного процесса: отличительная особенность программы заключается в том, что она составлена в соответствии с современными нормативными правовыми актами и государственными программными документами по дополнительному образованию, требованиями новых методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных программ и с учетом задач, сформулированных Федеральными государственными образовательными стандартами нового поколения.

  Программа отличается личностно-ориентированным подходом к обучению шахматной игре:

 - программа предназначена для развития личностных качеств обучающихся;

 - тесты, задачи и упражнения трансформированы для применения в дополнительном образовании.
  Сроки, объем и уровень реализации программы: Общее количество часов в год составляет 34 часа, необходимых для освоения стартового уровня.
   Форма обучения: очная.

 Режим занятий: Один раз в неделю по 1  академическому часу.
 Формы организации образовательного процесса: групповые,  коллективные, индивидуальные.

Виды (формы) занятий: игры, практические занятия, беседы.

Перечень форм подведения итогов: итоговое занятие, игра.
1.2.
Цели и задачи программы
Цель: социально-педагогическая поддержка становления и развития личности как нравственного, ответственного и инициативного гражданина. Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. Формирование у юного шахматиста деятельностной компетенции: освоение навыков стратегии, тактики и техники игры.

      Задачи:
Обучающие:

- привлечь обучающихся к занятиям шахматами;
- научить детей следить за развитием событий на шахматной доске;

- научить играть шахматную партию от начала до конца с соблюдением всех правил;

- научить решать шахматные задачи в 1 ход;

- научить детей работать самостоятельно.

Развивающие:

-развивать универсальные способы мыследеятельности (абстрактно-логическое мышление, память, внимание, воображение, умение производить логические операции); 

- повысить уровень спортивной работоспособности;

- развивать интеллектуальные способности;

- расширить кругозор ребёнка;

- развивать творческое мышление;

- формировать познавательную самостоятельность.

Воспитательные:

- воспитывать потребности в здоровом образе жизни;  

- воспитывать трудолюбие, дисциплинированность, сознательность, активность;

- формировать способности к самооценке и самоконтролю;

- воспитывать чувство ответственности за свою работу;

- способствовать воспитанию творческого «Я» у учащихся;

- пробудить желание к самовыражению. 

1.3.
Содержание программы
Таблица 1

Учебный план
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	1.
	ШАХМАТНАЯ ДОСКА 
	3

	2.
	ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ 
	20

	3.
	ШАХ 
	2

	4.
	МАТ 
	5

	5.
	ШАХМАТНАЯ ПАРТИЯ 
	4

	
	ИТОГО
	34


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА

1. Шахматная доска. Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.

Дидактические игры и задания

-«Горизонталь». Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т. п.).

-«Вертикаль». То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски.

-«Диагональ». То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски.

2. Шахматные фигуры. Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.

Дидактические игры и задания

-«Волшебный мешочек». В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фигуры, каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана.

-«Угадайка». Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети должны догадаться, что это за фигура.

-«Секретная фигура». Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди называют все шахматные фигуры, кроме "секретной", которая выбирается заранее; вместо названия этой фигуры надо сказать: "Секрет".

-«Угадай». Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пытаются угадать,

какая фигура загадана.

-«Что общего?» Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает учеников, чем они похожи друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.)

-«Большая и маленькая». На столе шесть разных фигур. Дети называют самую высокую фигуру и ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте.

3. Начальная расстановка фигур. Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило "ферзь любит свой цвет"; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.

Дидактические игры и задания

-«Мешочек». Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно расставляют начальную позицию.

-«Да и нет». Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти фигуры рядом в начальном положении.

-«Мяч». Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: «Ладья стоит в углу», и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч следует поймать.

4. Ходы и взятие фигур. Правила хода и взятия каждой из фигур, игра «на уничтожение», белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки.

Дидактические игры и задания

-«Игра на уничтожение» – важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план

действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.

-«Один в поле воин». Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются заколдованными, недвижимыми).

-«Лабиринт». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на «заминированные» поля и не перепрыгивая их.

-«Перехитри часовых». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на "заминированные" поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур.

-«Сними часовых. Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирается такой маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под ударом черных фигур.

-«Кратчайший путь». За минимальное число ходов белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски.

-«Захват контрольного поля». Игра фигурой против фигуры ведется не с целью уничтожения, а с целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на клетки, находящиеся под ударом фигуры противника.

-«Защита контрольного поля». Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих сторон не имеет победителя.

-«Атака неприятельской фигуры». Белая фигура должна за один ход напасть на черную фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем.

-«Двойной удар». Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры.

-«Взятие». Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную

фигуру.

-«Защита». Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем.

-«Выиграй фигуру». Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они

проиграли одну из своих фигур.

-«Ограничение подвижности». Это разновидность «игры на уничтожение», но с «заминированными» полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.

5. Цель шахматной партии. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.

Дидактические игры и задания

-«Шах или не шах». Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: стоит ли король под шахом или нет.

-«Дай шах». Требуется объявить шах неприятельскому королю.

-«Пять шахов». Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю.

-«Защита от шаха». Белый король должен защититься от шаха.

-«Мат или не мат». Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан ли мат черному королю.

-«Первый шах». Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает тот, кто объявит первый шах.

-«Рокировка». Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях.

6. Игра всеми фигурами из начального положения. Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию.

Дидактические игры и задания

-«Два хода». Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с педагогом следующим образом: на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими ходами.

К концу первого года обучения дети должны знать:

-шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья;

-названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;

-правила хода и взятия каждой фигуры.

К концу первого года обучения дети должны уметь:

-ориентироваться на шахматной доске;

-играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;

-правильно помещать шахматную доску между партнерами;

-правильно расставлять фигуры перед игрой;

-различать горизонталь, вертикаль, диагональ;

-рокировать;

-объявлять шах;

-ставить мат;

-решать элементарные задачи на мат в один ход.

1.4.
Планируемые результаты
В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы внутренняя позиция школьника, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации.


Метапредметным результатом изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий:


В сфере регулятивных универсальных учебных действий учащиеся овладеют всеми типами учебных действий, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 


В сфере познавательных универсальных учебных действий  учащиеся научатся использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приемы решения задач.


В сфере коммуникативных универсальных учебных действий учащиеся приобретут умение учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи.


Результатом изучения курса должен стать

рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности.

Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре.

Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения,

соревнования).


Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам шахматную партию от начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и умение применять их на практике.

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий

2.1.
Календарный учебный график

Таблица 2
Календарный учебный график

	№ п/п
	Дата
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Место проведения

	1.
	01.09.
	Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	2.
	08.09
	Расположение доски между партнерами. Горизонтали и 

вертикали
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	3.
	15.09
	Диагональ. Большие и короткие диагонали
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	4.
	22.09.
	Белые и черные фигуры
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	5.
	29.09
	Виды шахматных фигур
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	6.
	06.10
	Начальное положение
	1
	13.00-13.40
	Беседа.
	Учебный класс

	7.
	13.10
	Ладья. Место ладьи в начальном положении
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс

	8.
	20.10
	Ход ладьи
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	9.
	10.11
	Слон. Место слона в начальном положении
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	10.
	17.11
	Ход слона
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс

	11.
	24.11
	Ладья против слона
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	12.
	01.12
	Ферзь. Место ферзя в начальном положении
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс

	13.
	08.12
	Ход ферзя
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	14.
	15.12
	Ферзь против ладьи и слона
	1
	13.00-13.40
	Беседа 
	Учебный класс

	15.
	22.12
	Конь. Место коня в начальном положении
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	16.
	29.12
	Ход коня
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс

	17.
	12.01
	Конь против ферзя, ладьи, слона
	1
	13.00-13.40
	Беседа.
	Учебный класс

	18.
	19.01
	Пешка. Место пешки в начальном положении
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс

	19.
	26.01
	Ход пешки
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	20.
	02.02
	Пешка против ферзя, слона, ладьи, коня
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	21.
	09.02
	Король. Место короля в начальном положении
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	22.
	16.02
	Ход короля
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс

	23.
	02.03
	Король против других фигур
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	24.
	09.03
	Шах. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха.
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	25.
	16.03
	Открытый шах. Двойной шах
	1
	13.00-13.40
	Беседа.
	Учебный класс

	26.
	23.03
	Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пеш-

кой.
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс 

	27.
	06.04
	Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой (простые примеры)
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	28.
	13.04
	Мат в один ход: сложные примеры с большим числом шахматных фигур.
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	29.
	20.04
	Ничья, пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	30.
	27.04
	Рокировка. Длинная и короткая рокировка
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	31.
	04.05
	Игра всеми фигурами из начального положения
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс

	32.
	11.05
	Общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта.
	1
	13.00-13.40
	Беседа
	Учебный класс

	33.
	18.05
	Демонстрация коротких партий.
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс.

	34.
	25.05
	Повторение программного материала.
	1
	13.00-13.40
	Игра
	Учебный класс


2.2.
Условия реализации программы

Материально-техническое оснащение: 
- просторное, хорошо освещенное помещение для занятий;

- отдельное место для каждого ребенка;

- звуковая аппаратура; 
- аудиозаписи,

- компьютер.

Для реализации программы необходимо наличие: 
- литература по данному направлению деятельности;

- методические разработки;

- шахматная доска с набором шахматных фигур
Кадровое обеспечение:
Программу может реализовать педагог, имеющий среднее или высшее педагогическое образование.

2.3.
Методическое обеспечение:

1. Сухин И.Г. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны: Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998.

2. Сухин И.Г. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя – Обнинск: Духовное возрождение, 1999.

3. Сухин И.Г. Шахматы, второй год, или Играем и выигрываем. - 2002.

4. Сухин И.Г.Шахматы, второй год, или Учусь и учу. - 2002.

5. Сухин И.Г. Шахматы, третий год, или Тайны королевской игры.- Обнинск: Духовное возрождение, 2004.

6. Сухин И.Г. Шахматы, третий год, или Учусь и учу.- Обнинск: Духовное возрождение, 2005.

2.4.
Формы аттестации:

    Основными показателями результативности программы являются активное участие детей в опросах, которые позволяют им продемонстрировать свои знания, умения и навыки, полученные в результате освоения программы, заинтересованность учеников в дальнейшем изучении дисциплины. 

 2.5.
Диагностический инструментарий:
ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют контролировать и корректировать работу программы на всём её протяжении и реализации. Это дает возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, позволяет строить для каждого ребенка его индивидуальный путь развития. На основе полученной информации педагог вносит соответствующие коррективы в учебный процесс. Контроль эффективности осуществляется при выполнении диагностических заданий и упражнений, с помощью тестов, фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений. Контрольные испытания проводятся в соревновательной обстановке.
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14

