

Индивидуальный учебный план   МБОУ  Грушевской   ООШ  на  2020-2021   учебный год  для обучающегося  на дому по адаптированной основной общеобразовательной программе образования обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) (вариант первый)
учащегося 9 «б» класса.



	Образовательные области
	Учебные предметы
	Инвариантный компонент
	Вариативный компонент
	Всего часов

	                                                                                                                    Общеобразовательная   подготовка

	1
	Язык и литература
	1
	Чтение и развитие речи
	2
	
	2

	
	
	2
	Письмо и развитие речи
	3
	
	3

	2
	Математика 
	3
	Математика 
	4
	
	4

	3
	Естествознание
	4
	Биология
	2
	
	2

	
	
	5
	География 
	2
	
	2

	4
	Обществознание
	6
	История  Отечества
	1
	
	1

	
	
	7
	Обществоведение
	                                1
	
	1

	5
	Физкультура
	8
	Физкультура
	2
	
	2

	6
	Трудовая  подготовка.       
	9
	Столярное дело  
	12
	
	12

	Коррекционная подготовка

	7
	Коррекционные курсы.
	10
	Социально – бытовая ориентировка
	1
	1
	2

	Всего
	                               30
	1
	31

	Максимально допустимая  недельная нагрузка
	31






















