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7-11 JIET
Macea ITnmeskle BellecTsa Sueprern-ueckan| Ne penen-
IIpuem mHIH, HAHMEHOBaHHe 61002
nopuMH Beakn, r HKupsy, r Yraesomsy, r LEeHHOCTb, KKaJI TypbI
3aBTpak

JIATIIIEBHHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 200/30 10,9 15,3 256,9 154
IMMEYEHBE Ne9 30 3,80 4,10 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 42,00 685K
XJIEB [MIIEHHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 116,33 6
Hroro 3a npueM numu: 510 18,85 19,90 505,73

noagauk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 66,40 53
Hroroe 3a npem nmumu: 300 : 9,20 9,50 286,50

12-18 JIET
Macca Inmesbie BeulecTsa Jneprern-ueckas| Ne peuen-
Ipuem nuumm, HanMeHoBaHue Giroaa
MOPUHH Beaku, r JKups, r Yraesoast, HEHHOCTb, KKaJl Typbl
3aBTpak

JIATIIIEBHHK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHEIM Nel54 250/30 12,5 16,6 321,1 154
TMEYEHBE Ne9 30 3,80 4,10 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 42,00 685K
XJIEB MIIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 116,33 6
Hroro 3a npHem nmumu: 560 20,45 21,2 92,85 569,93

noaaunk (OB3)
BYJIOUKA COIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 98,00 53
HToro 3a npuem nHmn: 350 9,40 9,50 318,10




