
 (итоговой) аттестации, в первом классе – 33 недели.
1.1.  Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество четвертей - 4.
1.2.  При обучении по четвертям после каждого учебного периода следуют каникулы
(четверти чередуются с каникулами).
1.3. Календарный учебный график, определяющий конкретные сроки начала и окончания
учебных четвертей и каникул, разрабатывается и утверждается Школой ежегодно.
1.4.  Обучение в Школе ведется по 5-ти дневной учебной неделе.
1.5. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 40 минут.
1.6. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 для облегчения процесса
адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах
применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки:
• сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут каждый (для прохождения учебной
программы четвертые уроки заменяются целевыми прогулками на свежем воздухе,
уроками физической культуры, уроками – играми, уроками экскурсиями, (основание
письмо Министерства образования и науки РФ от 20.04.2001 г. № 408/13-13
«Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период»),
• ноябрь-май – 4 урока по 40 минут каждый.
В середине учебного дня проводятся 2 динамические паузы продолжительностью по 20 минут.
1.7. Учебные занятия в Школе начинаются в 8 часов 30 минут.
1.8.  После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для
организации питания обучающихся в режиме учебных занятий предусмотрены 2
перемены, продолжительностью не менее 20 минут.
1.9. Расписание звонков:
1 урок: 8.30 – 9.10
2 урок: 9.20 – 10.00
3 урок: 10.20 – 11.00
4 урок: 11.20 – 12.00
5 урок: 12.10 - 12.50
6 урок: 13.00 – 13.40
7 урок: 13.50- 14.30
1.10. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием,
утверждаемым на каждый учебный период приказом директора Школы.
1.11.  Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана Школы,
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного
процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки.
Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через урочную деятельность, определяется в соответствии с санитарными нормами и
правилами:
Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах
классы  5 - дневная учебная неделя,
не более
	классы  

	5 - дневная учебная неделя, не более 

	1
	21

	2-4
	23

	5
	29

	6
	30

	7
	32

	8-9 
	33

	10-11
	34


2.16. В Учебный план для обучающихся уровня среднего общего образования включены
элективные курсы. Тематика элективных курсов определяется на основании анализа
запроса родителей (законных представителей) и обучающихся.
2.17.  Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к
расписанию уроков, с учетом дневной и недельной умственной работоспособности
обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.
2.18. При проведении занятий по иностранному языку, трудовому обучению на 2 и 3
ступени обучения, физической культуре на 3 ступени обучения, по информатике, физике
(во время практических занятий), химии (во время практических занятий), на элективных
курсах допускается деление класса на две группы при наполняемости более 25 человек.
При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с
меньшей наполняемостью и (или) при проведении занятий по другим предметам.
2.19.  В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по
основным предметам не должна превышать 80%. С целью профилактики утомления,
нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и
гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике
2.20. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы.
Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.
2.21. За каждым классом закрепляется классный руководитель из числа педагогических работников Школы.
2.20. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты
времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах –
1,5 ч., в 4-5-х классах – 2 ч., в 6-8-х классах – 2,5 ч., в 9-11 классах – до 3,5 ч.
2.23. Медицинские осмотры учащихся организуются и проводятся в порядке, установленном
федеральным органом исполнительной власти в области здравоохранения по договору с Суровикинской ЦРБ..
2.24. Учащихся допускают к занятиям в Школе после перенесенного заболевания только
при наличии справки врача.
2.25. В Школе организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных
заболеваний.

3. Режим каникулярного времени
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней.
3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.
3.3.Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные
недельные каникулы.

4. Режим внеурочной деятельности
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы 
кружков, секций, детских общественных объединений.
4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные
мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием
и планом воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается только после
издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и
здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет учитель,
воспитатель, который назначен приказом директора.
4.3. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений
дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 40 минут после окончания
уроков.
4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем
максимально допустимой нагрузки.
4.6.При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического
часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности

5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных
достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.
5.2. Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего
образования завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся.
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IMPUHSITO Ha 3aceaaHuu
Ilexaroruyeckoro coBera
ITporoxos Nel or 31.08.2015 r.

MNOJIO’KEHHUE
0 pexxuMe 3aHSTHII 00y4Jaromuxcs

1. OO6mue moI0KeHUs
1.1. Hacrosmmee [Tonoxenue pa3paboTaHO B COOTBETCTBHH C C' 5
- ®epepanbHbM 3aK0HOM 0T 29.12.2012 Ne273-03 «O06 obpasoBanuu B Poccuiickoit Oenepariuu;
- [Ipukaszom MunuctepcTBa o6pasoBanus U Haykd P® ot 30.08.2013 Nel015 «O6 yrBepxaeHuu
HOpSIIKA OpPraHU3alluy U OCYHIECTBIICHUS 00pa30BaTEIbHOM AEATEILHOCTH 110 OCHOBHBIM
001meo6pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMaM Ha4qabHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIEr0 U CPEIHETO
o0pa3zoBaHus;
- [locTaHOBNIEHHEM IIAaBHOTO T'OCYAAPCTBEHHOr0 canuTapHoro Bpada P® or 29.12.2010 Ne189 «O6
yrBepxaennu CanlluH 2.4.2.2821-10 «CaHHuTapHO-3IHAEMHOJIOTHIECKHE TPEOOBAHHUS K YCIOBHSIM
¥ opraHu3anuu o0ydeHus B 0011e00pa3oBaTeIbHBIX YUPEXKACHUAX)» (3aperuCTpUpoBa B MuHIOCTE
P® 03.03.2011);
- YcTaBoM, yueGHBIM [UIAHOM, KaleHIapHeM y4eOHbM rpadpuxom MKOY «bnmkHeocHHOBCKast
COIlL
1.2. Hactosimee ITonoxeHue peryaupyer peskuM OpraHu3anud 00pa3oBaTeIbHOro mpouecca u
periiaMeHTHPYeT PEKHM 3aHATHH o0ydaromuxcs [kosL.
1.3. Hacrosmee IlosnoxxeHne 00s3aTenbHO s HCOMHEeH:Hs BceMH yyamumucs I1Ikossl 1 ux
pouTeNaMH (3aKOHHBIMH IIPEICTABUTENSIMK), 00ECIIEYNBAIOIIAMHE NOTyICHHE YIAIMMHUCS O0IIero
o0pa3zoBaHHs.
1.4. Texct Hactosmero ITonoxeHus pasmernaercs Ha opuuraabHoM caite I11IKkosl B cetu

WurepHeT.

2. PexxnM 00pa3oBaTeIbHOIO Iporecca

2.1.  O6pazoBatenbHbii nporecc B I1Ikoie ocymecTBIseTCA Ha OCHOBE Y4€0HOrO IUIaHa,
KaJIeHJIapHOTO y4eOHOro rpaduka H periaMeHTHPYETCs PacIICAHHeM 3aHATHH, yTBEPXKICHHBIM
nmupexkropoM I1Ikossl.

2.2. Kanennapuslii yueGHBIA rpaduk oTpaxkaeT CPOKH Hadana i OKOHYaHHs y4eOHOro rojia, NaTkl
HAyaIa ¥ OKOHYAHHS KaHUKYJI, IPOIOJDKHTEIBHOCTD y4eOHOH HeleH, CMEHHOCTD 3aHSTHH, BpeMs
HayaJa i OKOHYaHMs YPOKOB, CPOKH IIPOBEACHUS IPOMEXKYTOYHOM aTTECTAIUH.

2.3. Vue6usii rox B IlIkone HaunHaeTcs 1 centa6ps. Eciu 5TOT JeHb NIPUXOAUTCS HAa BHIXOHOM,
TO y4eGHBIH I'0Jl HAYMHAETCS B IIEPBBIi ClIeyIOMuii 32 HUM paboyuii IeHb.

2.4.  TIpomoJDKHTENBHOCT Y4eOHOrOo rojia Ui 00y4yaromuxcs ypoBHed HaqyalbHOr0, OCHOBHOTO,
cpeHero o6mero 06pa3oBaHUs COCTABIAET He MeHee 34 Henenb Ge3 yueTa rocyjapcTBeHHOM





