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7-11 JIET
Macca ITnmestle BellecTsa Duepreru-veckas| Ne penen-
IpueM nuIM, HANMEHOBaHHe 61043
MOpUHH | Bemicn, r Kupei, r Vraesogpl, r | UEHHOCTD, KKaa Typbt
3aBTpak

KAILIA MOJIOYHAS U3 MAHHOM KPYTIBI Nel81 160 7,20 8,70 33,81 211,64 181
BYTEPEPOJ] C MACJIOM U CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EWHBII HATIUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
GPYKTbI CBEXHE (JBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hroro 3a npHeM MHIIN: 530 | 16,76 19,96 75,65 527,64

noagauk (OB3)
IMTUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
HToro 3a npiem numu: 300 5 9,00 9,60 48,70 284,90

12-18 JIET
Macca IInmeBsble Bemecrsa Jueprer-yeckas| Ne peuen-
IIpuem mumu, HanMeHoBaHue GJroaa
nopuHm Beaxn, r | Kuper, r Yraesoasl, r UEHHOCTD, KKAJ TYpEI
3aBTpak

KAIIIA MOJIOYHAS U3 MAHHOW KPYIIBI Nel81 180 9,50 9,20 35,66 238,06 181
BYTEPEPOJ] C MACJIOM U CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
OPYKTbI CBEXHE (SBJIOKO)Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hroro 3a npHem nHmu: 550 19,06 20,46 77,50 554,06

noaauuk (OB3)
IMUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YA C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hroro 3a npuem nuum: 350 9,10 9,60 55,70 299,90 :
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7-11 JIET
Macca ITniuesbIe BellecTBa DHeprern-ueckas| Ne peuen-
l'lpnem NHIH, HAHMEHOBAHHE 6:1101:(2
MOpUHH BCJIKH, r )Kllplxl, r YI'J'ICBOIIH, r HEHHOCTbh, KKaJI TYpbl
3aBTpak
OBOIIHY 1O CE3OHY ( KAITYCTA KBAIIEHAS No3 unu UKPA
KABAUKOBASI Ne88) 60 0,90 4,30 3,75 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHHOM KATTYCTOM
2

(rossnuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 20530 20 870 =020 205.00) 4550393
KAIIIA TPEUYHEBAZ BA3KAS (TAPHHP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB [MIIEHWYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a mpueM MHINH: 560 16,56 17,80 72,16 526,50

noagauk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
Hroro 3a npHem MHIMHA: 300 9,10 9,50 46,50 278,10

12-18 JIET
Macca ITnmessie BemecTsa DHepreTn-veckas| Ne peuen-
ITpuem miH, HAHMeHOBaHHe 6012
noplus Beaku, r Kupel, r YraeBoasl, © HCHMOCTE KA Type!
3aBTpak

OBOILIH ITO CE30HY ( KAITYCTA KBAILLIEHAS Ne3 unn KKPA
KABAUKOBAS Ne88) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHHOM KAITYCTOH
(rossnnna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 JE igea A0 2240 2T0,60| 4ablass
KAILIA TPEYHEBASI BSI3KAS (TAPHUP) Ne303 160 4,90 490 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MILIEHUYHBINA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Htoro 3a npueM mumm: 620 20,27 23,60 87,69 609,14

noaaauk (OB3)
BYJIOUKA CIOEHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAU C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hroro 3a npueM nuun: 350 9,20 : 9,50 53,50 293,10
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7-11 JIET
Macca IInmesbie BeecTa Ouepreru-ueckan| Ne penen-
Ipiem nuwy, HaHMeHOBAHKE Groaa
nopunH Besnku, r Knpoi, r Vriesoasl, r LUEHHOCTD, KKaJ TypbI
3aBTpak
OBOILIHU I10 CE30HY (OI'YPELL COJIEHBIH 1nn OT'YPEL]
CBEXHH Ne 1 60 0,41 0,1 0,84 5,0 1
JXAPKOE [NO-NOMAIIIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00 259
YAH C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MILIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npHeM NHINH: 510 16,48 18,7 82,29 484,3
nosianuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
Hroro 3a npuem nuum: 300 8,50 8,80 41,40 260,80
12-18 JIET
Macca ITnmesble BemecTsa JHepreTH-yeckas| Ne peuen-
ITpuem nuum, HauMeHoBaHue 6a100a
TTOPAHH Beakn, r Kupsl, r Yraesoasl, r UEHHOCTE, KK Typrl
3aBTpak
OBOII[H 10 CE30HY (OTI'YPEL] COJIEHBIM min OT'YPEL]
CBEXMIN: | r 100 0,5 0,1 1,01 . 6,0 1
JXAPKOE IMO-JOMAIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB [IIEHUYHBIA 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npHeM MHIOH: 600 18,95 21,06 90,56 586,33
noaaunk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 250 0,30 0,00 13,50 60,50 685K
Hroro 3a npuem numu: 350 8,60 8,80 45,70 279,30




