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Директор МБОУ СОШ № 8 
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«___» ____________ 2022 г. 
 

План педагога-психолога по профилактике курения, употребления алкоголя, наркотиков и пропаганде здорового образа жизни сре-

ди учащихся 1-11 классов на 2022-2023 учебный год 

  

Направление № Мероприятие 

 

Контингент Сроки проведения 

Диагностическое 1 СПТ  7-11 кл Сентябрь 

Профилактическое 4 Кл. часы по пропаганде ЗОЖ 5-11 кл Январь-февраль 

5 Антиникотиновые занятия 7-8 кл Декабрь 

6 Профилактическое занятие «Учимся быть ответственными» 8-10 кл Февраль-март 

7 Мультфильм о здоровье 1-4 кл Март 

8 Методы поддержки детей в трудных жизненных ситуациях (ре-

комендации) 

Педагоги Апрель 

Просветительское 9 Цикл бесед и классных часов:  

- «Первая проба», 

 - «Методы распространения наркотиков», 

 - «Уголовный кодекс о наркотиках»,  

- «Наркотики и здоровье»,  

- «Можно ли избавиться от наркомании»,  

- «Свобода или наркотики» 

 

7-10 кл Октябрь-апрель 

Родители 10 Питание (рекомендации) 1-11 кл Ноябрь 

11 Страх убивает чаще, чем микробы (буклет) 1-11 кл Январь 

Аналитическое 12 Анализ работы за год   Апрель 

 

 

Педагог-психолог МБОУ-СОШ № 8 _______________Турсунов И.М. 
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