
 

 
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования    (1-4  класс) 

 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 5 

имени Якова Павловича Сторчака   

станицы Октябрьской муниципального образования Крыловский район  

Краснодарского края 

на 2020-2021 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Цели и задачи МБОУ СОШ № 5 
Цели:  

- обеспечение выполнения требований ФГОС НОО. 

Задачи: 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы МБОУ СОШ № 5 всеми обучающимися, в том числе детьми-

инвалидами и детьми с ОВЗ; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

- организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

- социальное и учебно-исследовательское проектирование. 

 

Ожидаемые результаты  

 

Достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС. 

 

Особенности и специфика МБОУ СОШ № 5 

Все обучаются в классах казачьей направленности. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 
Программа начального общего образования  (нормативный срок освоения 

– 4 года). 

 

 

 

 

 

Утверждено                                                                                                                                                                                   

решением педагогического совета 

протокол № 1 от   25 августа   2020 г.                                                                                                          

Директор    МБОУ СОШ № 5                                                                                                                                                                                             

________________ И.В. Марченко 
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Нормативная база для разработки учебного плана 

 

 Учебный план составлен в соответствии с 

1. Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании   в  Российской Федерации» 

2.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 

373  "Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" 

ФГОС начального общего образования, приказ Минобрнауки РФ от 6 

октября 2009 г. N 373, Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. 

N 1576 в пункт 19.3 внесены изменения. 

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 г. №1015 «Порядок организации и осуществления 

образовательной дееятельсти по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015, от 1 марта 2019 года N 95 О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденныйприказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 

1015 

4.Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 29.12.2010 № 189 (СанПиН 2.4.2.2821-10) 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 24 ноября 2015 года N 81 О внесении изменений N 

3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях" 
 

Режим функционирования МБОУ СОШ № 5 
Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом МБОУ СОШ № 5. 

Продолжительность учебного года для 2-4 классов 34 недели, для 1-х 

классов – 33 недели, учебный год для 1-4-х классов делится на 4 четверти, 

являющиеся периодами для 2-4 классов, за которые выставляются отметки за 

текущее освоение образовательной программы.  

 
1 четверть – с 01.09.20 г. по 31.10.20 г. 

2 четверть – с 09.11. 20 г. по 29.12. 20 г. 

3 четверть – с 13.01. 20 г. по 20.03. 20 г. 

4 четверть – с 29.03. 20 г. по 24.05. 20 г. 

 

http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/902256369
http://docs.cntd.ru/document/902256369
http://docs.cntd.ru/document/902256369
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Продолжительность учебной недели для 1-4-х классов составляет 5 дней. 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся определяется в 

соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10: 

  

 

Классы 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах   

При 5-дневной неделе 

1 21 

2-4 23 

 

Дополнительные требования к организации обучения в 1-ом классе (СанПин 

2.4.2.2821-10). 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований (СанПиН 2.4.2.2821-10): 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только 

в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, 1 день 

в неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры; январь-

май – по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день в неделю – 5 уроков за 

счет урока физической культуры; 

- организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти для 

1-х классов с 15.02.2020 - 21.02.2020 года начало занятий в 8.10.  

Режимы работы МБОУ СОШ № 5: 

- начало занятий – 8.10; 

- расписание звонков:  

 

1 смена  

1 класс  2-4 классы 

1 полугодие 2 полугодие  

1 урок 9.20 - 9.55 

2 урок 10.10 - 10.45 

Динамическая пауза  

 10.45-10.55 

3 урок 11.10-11.45 

4 урок 12.10-12.45 

 

1 урок 9.20 - 10.00 

2 урок 10.10 - 10.50 

Динамическая пауза 

10.50-11.00 

3 урок 11.10 - 11.50 

4 урок 12.10 - 12.50 

5 урок 13.00 - 13.40 

1 урок 8.10 - 8.50 

2 урок 9.00 - 9.40 

3 урок 9.50 - 10.30 

4 урок 10.50 - 11.30 

5 урок 11.50 - 12.30 

6 урок 12.40 - 13.20 

7 урок 13.30 - 14.10 
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Затраты времени на выполнение домашних заданий не должны 

превышать (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5  ч., в 4 классах – 2 

часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

 
Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, утвержденный приказом Минобрнауки от 31.03.2014 г. 

№ 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями, приказ Минобрнауки России от 8.06.2015 

№ 576). 

Перечень учебников на 2020-2021 учебный год 

1 класс 

№ 

п/п 

Наименование учебника Автор Издательсто 

1 Азбука Горецкий В.Г. Просвещение 

2 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 

3 Литературное чтение Климанова Л.Ф. Просвещение 

4 Математика Моро Н.И. Просвещение 

5 Окружающий мир Плешаков А.А. Просвещение 

6 Музыка Критская Е.Д. Просвещение 

7 Изобразительное искусство Неменская Л.А. Просвещение 

8 Технология Роговцева Н.И. Просвещение 

9 Физическая культура Лях В.И. Просвещение 

10 Кубановедение Еременко Е.Н. Просвещение 

2 класс 

№ 

п/п 

Наименование учебника Автор Издательсто 

1 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 

2 Литературное чтение Климанова Л.Ф. Просвещение 

3 Математика Моро Н.И. Просвещение 

4 Окружающий мир Плешаков А.А. Просвещение 

5 Музыка Критская Е.Д. Просвещение 

6 Изобразительное искусство Неменская Л.А. Просвещение 

7 Технология Роговцева Н.И. Просвещение 

8 Физическая культура Лях В.И. Просвещение 

9 Кубановедение Еременко Е.Н. Перспективы 

образования 

10 Английский язык Быкова Н.И. Просвещение 

3 класс 

№ 

п/п 

Наименование учебника Автор Издательсто 

1 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 
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2 Литературное чтение Климанова Л.Ф. Просвещение 

3 Математика Моро Н.И. Просвещение 

4 Окружающий мир Плешаков А.А. Просвещение 

5 Музыка Критская Е.Д. Просвещение 

6 Изобразительное искусство Неменская Л.А. Просвещение 

7 Технология Роговцева Н.И. Просвещение 

8 Физическая культура Лях В.И. Просвещение 

9 Кубановедение Еременко Е.Н. Перспективы 

образования 

10 Английский язык Быкова Н.И. Просвещение 

 

4 класс 

№ 

п/п 

Наименование учебника Автор Издательсто 

1 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 

2 Литературное чтение Климанова Л.Ф. Просвещение 

3 Математика Моро Н.И. Просвещение 

4 Окружающий мир Плешаков А.А. Просвещение 

5 Музыка Критская Е.Д. Просвещение 

6 Изобразительное искусство Неменская Л.А. Просвещение 

7 Технология Роговцева Н.И. Просвещение 

8 Физическая культура Лях В.И. Просвещение 

9 Кубановедение Еременко Е.Н. Перспективы 

образования 

10 Английский язык Быкова Н.И. Просвещение 

11 Основы православной культуры Кураев А.В. Просвещение 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования (далее – 

ФГОС НОО), утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373. 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана: 

 

Учебный план для 1 - 4 классов реализуется по УМК «Школа России». 

 

Региональная специфика учебного плана. 

 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение» с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
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Введение курса ОРКСЭ в 4-ом классе: При организации учебного 

процесса по пятидневной учебной неделе в 4 классе учебные предметы 

«Русский язык»  - 4,5 часа в неделю и «Литературное чтение»  – 3,5 часа в 

неделю изучаются: в первом полугодии  IV класса  учебный предмет «Русский 

язык» преподается в объеме 5 часов в неделю, а во втором – 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» в первом полугодии изучается в 

объеме 3 часов в неделю, а во втором – 4 часов в неделю. 

Реализация ОБЖ. В связи с тем, что в 1-4 классах не преподается предмет 

основы безопасности жизнедеятельности, программа «Формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни» реализуется через учебный предмет 

«Окружающий мир» и внеурочную деятельность кружка «Планета загадок». 

 

 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 1-4 

классов, реализующих ФГОС, распределяется  следующим образом: 

 

Класс Всего 

количество 

часов 

Количест

во часов 

Использование 

часов вариативной 

части 

Реализация задач 

1 1 1 Кубановедение Реализация региональной 

специфики учебного плана 

2 1 1 Кубановедение  Реализация региональной 

специфики учебного плана 

3 1 1 Кубановедение  Реализация региональной 

специфики учебного плана 

4 1 1 Кубановедение  Реализация региональной 

специфики учебного плана 

 

                                     

 

Деление классов на группы 

 
Со 2-го класса вводится обязательное изучение иностранного 

(английского) языка. При изучении иностранных языков предусмотрено 

деление класса на две группы (при наполняемости класса 20 и более человек).  
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Учебные планы для I-IV классов 

 

Таблица-сетка часов учебного плана для 1-4-х классов, реализующих 

федеральный  государственный   образовательный  стандарт начального общего 

образования 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

                                  Классы 

Количество часов в 

неделю Всего 

часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 5 5 20 

Литературное чтение 3,8 3,8 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык(руссий) 0,2 0,2    

Литературное чтение на 

родном языке(русском) 
0,2 0,2    

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)                          
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса,  

при 5-дневной неделе 1 1 1 1 4 

в том числе                                                               

                                        Кубановедение    
1 1 1 1 4 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка,    

СанПиН2.4.2.2821-10           

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 

В соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

МБОУ СОШ № 5»,  утвержденным приказом директора от 15.02.2018 г.  № 

140/1 -О: 
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Промежуточная аттестация обучающихся - освоение образовательной 

программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, проводимой в 

формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация в Учреждении подразделяется на: 

- годовую аттестацию - оценку качества усвоения обучающихся всего 

объёма содержания учебного предмета за учебный год; 

- четверную и полугодовую аттестацию - оценка качества усвоения 

обучающимися содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного 

учебного предмета по итогам учебного периода (четверти, полугодия) на 

основании текущей аттестации; 

- текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания 

компонентов какой - либо части (темы) конкретного учебного предмета в 

процессе его изучения обучающимися по результатам проверки (проверок). 

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ 

обучающихся являются: 

формы письменной проверки: 

- письменная проверка - это письменный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов (заданий).  

К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные 

отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, 

изложения, диктанты, рефераты и другое. 

формы устной проверки: 

- устная проверка - это устный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования, зачет и другое. 

Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и 

устных форм проверок. 

При проведении контроля качества освоения содержания учебных 

программ обучающихся могут использоваться информационно - 

коммуникационные технологии. 

В соответствии с Уставом Учреждения при промежуточной аттестации 

обучающихся применяется  четырёхбалльная система оценивания в виде 

отметки. 

Промежуточная аттестация проводится: 

- во 2-4 классе - оценки в баллах выставляются за четверть; 

Текущий контроль успеваемости обучающихся МБОУ СОШ № 5 

осуществляется учителями   и оценивается по 4-балльной системе 

(минимальный балл – «2», максимальный – «5»). Отметки выставляются 

учителями (преподавателями) в классный журнал, электронный журнал и 

дневник обучающегося. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор   МБОУ СОШ № 5                           И.В. Марченко 
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