ExxeHeBHOE MEHIO 3aBTpaKl;
MBOY COHI Ne 5

Bo3pacrThas kateropus: 1- 4 xiacc

M

MBOX COLII Nes

7 %2\

Iiiucs: st HaumenoBanue e Boixon |Kanopuitnocrs| Beaxu | Kupbl Yriaes
s 6o - 6moza 0/1b1
Kaprodess oTBapHoii 150 155,00 2,98 584 | 20,65
pbiba TylueHHas B 100 105.00 9,75 4.95 3.8
TOMaTe ¢ OBOLLAMH
L e 200 114,6 0,16 0,16 | 27,88
3aBTpaK 610K
xJ1e0 MIIeHHYHbIH 30 62,64 0,9 0,22 14,63
x71ed prxaHo# 20 45,98 0,6 0,2 9,88
Ry py 60 31,3 1,2 0,2 6,1
KOHCEPBUPOBaHHasl
Hroro 3a 3aBTpakx 560 514,52 15,59 11,57 | 82,94
Bo3zpacrHas kaTeropus: 5- 11 xnacc
HaumenoBanne Bexon |Kamopuiin| Beaxn | JKupsl | Yrieso
IMpuem mumu 1eHa
o/moaa omona ocTh JbI
Kykypy3a 100,00 41,73 1,60 0,26 8,13
KOHCepBHpOBaHHas**
*
Pri6a Tywienas B 100,00 105,00 9,751 4,95 3,80
TOMATe C OBOLLAMH
(MuHTak)
3aBTpaK -
Kaprodenb oTBapHOH 180,00 186,00 3.57 | 700 24,80
KOMIIOT M3 CBEIKHMX 200,00 114,60 0,16 0,16 27,88
A0710K
Xneb nieHUYHbIH 40,00 83,52 1,20 0,30 19,50
Xsieb paaHor 25,00 57,47 0,75 0,25 12,35
Hroro 3a 3aBTpak 645,00 588,32 17,03 12,92 96,46




