
Памятка для учащихся по дистанционному обучению в период 

карантина. 

1. Связь учителей с учениками осуществляется посредством СГО 

(размещение заданий, рекомендации по их выполнению с указанием 

сроков предоставления выполненного задания), телефонной связи, 

электронной почты и образовательных платформ 

2. Для изучения учебного материала  используются следующие ресурсы:   

 

№п/п Класс  Образовательная платформа 

1 1-4  Учи.ру 

http://uchi.ru/ 

2 5-11 Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/ 

 

3 10,11 

(дополнитально) 

Решу ЕГЭ 

http://reshuege.ru/ 

4 9 (дополнитально) Сдам ГИА 

http://sdamgia.ru/ 

 

3. Не пропускайте занятия без уважительной 

причины. Если возникли технические 

проблемы, сразу сообщите классному 

руководителю, направив смс.   

 

4. Выполняйте задания к уроку по окончанию 

онлайн-трансляции. 

5. В случае необходимости консультации по предметам 

можно получить, созвонившись с учителями 

(классными руководителями).Телефоны учителей-

предметников имеются у классных руководителей. 

Время консультаций определено в расписании 

урочной и внеурочной деятельности.  

 

6. Перерывы необходимо устраивать через 

каждые полчаса. Сделайте зарядку для глаз 

и общую разминку.   

7. Выполненные задания необходимо 

отправить учителю через СГО, 

электронную почту или через приложение 

WhatsApp и ожидать 

результата.  

 

8. Если ты столкнулся с трудностями в изучении 

программного материала, обратись к учителю и 

родителям за помощью . 

 

Успехов в учёбе!!! 

http://uchi.ru/
https://resh.edu.ru/
http://reshuege.ru/
http://sdamgia.ru/

