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График работы спортивного зала МБОУ СОШ № 5 

     на первое полугодие 2023-2024 учебного года 

 

День недели Время 

проведения 

Занятия (уроки 

физкультуры/секции) 

Ф.И.О. преподавателя Организация 

(СОШ/ДЮСШ/  

«Олимп» и т.д.) 

Место проведения 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.20-14.40 Уроки физической 
культуры 

Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

15.00-15.40 

 

Баскетбол мл.гр Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

15.50-17.10 
 

Баскетбол ср.гр Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

17.20- 18.40 

 

Баскетбол ст.гр. Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

18.50 – 20.20 Футбол СО2 Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

ВТОРНИК 

8.30-11.00 Уроки физической 

культуры 

Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

12.20-13.00 Уроки физической 
культуры 

Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

14.00 – 14.40 Уроки физической 

культуры 

Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

15.00-15.40 

 

        Волейбол мл.гр Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

15.50-16.30 

 

Волейбол ср.гр Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

16.40-18.00 

 

Волейбол ст.гр Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

18.10 – 19.40 Футбол СО1 Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 



СРЕДА 

8.30-13.50 Уроки физической 

культуры 

Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

14.20-15.00 Самбо  4 кл внеур Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

15.10-16.30 

 

Баскетбол ср.гр Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

16.40-18.00 
 

Баскетбол ст.гр Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

18.10- 19.40 

 

Футбол СО2 Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

8.30-14.40 Уроки физической 
культуры 

Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

13.10-13.50 Самбо внеур 3 кл Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

15.10 – 15.50 Самбо внеур 10 кл Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

16.00- 16.40 Самбо внеур 11 кл Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

16.50-17.30 
 

Волейбол мл Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 
МБОУ СОШ № 5 

17.40-18.20 

 

Волейбол ср Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

18.30- 19.50 Волейбол ст Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал МБОУ 
СОШ № 5 

 

 

 

ПЯТНИЦА 

8.30-10.00 Уроки самбо Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал МБОУ 

СОШ № 5 

11.20 – 13.00 Уроки самбо Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал МБОУ 
СОШ № 5 

13.10-14.40 Уроки физической 

культуры 

Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал  МБОУ 

СОШ № 5 

15.00 – 15.40 Баскетбол мл.гр Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

16.00 – 16.40 Самбо внеур 7  кл Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

16.50-17.30 Самбо ДОП Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

17.40 – 19.10 Футбол СО1 Шкуринский В.А. МБОУ СОШ № 5 Спортивный зал 

МБОУ СОШ № 5 

 


