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План работы МБОУ СОШ №  5 

по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма и привития 

навыков здорового образа жизни  на 2023-2024 учебный год. 

 
 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Класс/возраст Дата 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

Отметка о 

выполнении 

                       ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА  

1. Обновление банка 

данных детей из 

неблагополучных 

семей и учащихся 

«группы риска», состоящих на 

профилактическом учёте 

1-11 классы до 15 сентября 

2023г 

Социальный 

педагог,  педагог – 

психолог, классные 

руководители 

 

2. Выявление детей, требующих 

особого педагогического 

внимания, постановка на 

профилактический учёт. 

1-11 классы в течение года Социальный 

педагог,  

педагог - психолог 

Классные 

руководители 

 



 

3. Привлечение 

учащихся, требующих 

особого 

педагогического внимания, 

в кружки и спортивные 

секции. 

Учащиеся и дети 

из семей 

состоящих на 

различных 

формах 

учёта. 

в течение года Зам. директора по ВР 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

Руководитель 

школьного 

спортивного клуба 

(ШСК) 

 

4. Организация 

каникулярной и внеурочной 

занятости. 

1-11 классы в течение года Зам. директора по ВР 

Социальный педагог 

 

    Руководитель 

школьного 

спортивного клуба 

(ШСК) 

5. Обновление  по Члены ШВР  
 информационных необходимости  

 стендов по   

 формированию ЗОЖ и   

 профилактике   

 наркомании,   

 алкоголизма табакокурения 

среди несовершеннолетних, 

раздела «Антинарко» на сайте 

школы. 

  

6. Проведение заседаний ШВР,  в течение года Члены ШВР  



Советов профилактики, 

ШМО классных 

руководителей по вопросам 

организации работы по 

формированию 

здорового образа 

жизни у обучающихся, 

профилактике 

наркомании, 

табакокурения и 

алкоголизма. 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Класс/возраст Дата 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

Отметка о 

выполнении 

РАБОТА С УЧАЩИМИСЯ 

1. Участие в  социально- 

психологическом 

тестировании. 

Контроль за организацией и 

проведением социально - 

психологического 

тестирования обучающихся. 

7 - 11 классы 

с 13 лет 

 

 

Сентябрь - октябрь 

Зам.директора по ВР. 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

2 Акции: 

«Спорт – альтернатива 

пагубным 

привычкам»; 

5 - 11 классы  

В течении года 

По отдельному 

плану  

Зам. директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные 

 



 
«Сообщи, где торгуют 

смертью»; 

 

«Дети России-2023» 

 

«Набат» 

 

«Мак» 

 

Акция, посвященная 

Международному Дню 

борьбы с наркоманией 

 

 

 

руководители 

Педагог –психолог 

Учитель 

физической культуры 

 

3 Классные часы по 

противодействию 

аптечной наркомании ; 

информирование родителей 

по проблеме аптечной 

наркомании 

5-11 классы В течении года Классные 

руководители, мед. 

работник 

 

4 Просмотр 

видеоматериалов 

профилактической 

направленности, 

рекомендованных 

5-11 классы в течение года Зам. директора по ВР 

Педагог- 

психолог 

Социальный 

 



антинаркотической комиссией 

Краснодарского края, 

министерством 

образования, науки и 

молодёжной политики 

Краснодарского края. 

педагог 

Классные 

руководители 

5 Участие в спортивных 

мероприятиях: (спортивные 

турниры, эстафеты, 

соревнования) 

«Спорт против наркотиков» 

Всемирный День самбо 

(16 ноября), 

Всемирный день здоровья 

(7 апреля) и  другие 

1-11 классы в течение года Зам. директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные 

руководители 

Учитель  физической 

культуры 

 

6 Проведение 

спортивных, 

просветительских и 

культурных 

мероприятий, 
направленных на пропаганду 

ЗОЖ для несовершеннолетних 
, организация досуга для 

несовершеннолетних, 

состоящих на 

различных видах учета 

1-11 классы Постоянно в 

течение года 

Зам. директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные 

руководители 

Учитель  физической 

культуры 

 

7 Проведение тематических декабрь 8-11 классы Зам.директора по ВР  



мероприятий, 

приуроченных к 

Всемирному дню борьбы 

со СПИДом 

Социальный- педагог 

Педагог-психолог 

8 Тематические классные часы 

по профилактике 

табакокурения, 

употребления алкоголя, 

наркотических веществ и 

пропаганде здорового образа 

жизни. 

Проведение уроков, 

направленных на 

формирование ценности 

здоровья и здорового 

образа жизни  

в течение 

учебного 

года 

1-11 классы Зам.директора по ВР 

Социальный- педагог 

Педагог-психолог. 

классные руководители 

 

9 Участие  конкурсе 

социальной  рекламы 

антинаркотической 

направленности и пропаганды 

ЗОЖ 

«Спасем жизнь 

вместе» 

8-11 классы Январь-  февраль  Зам. директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные 

руководители 

 

 



10 Проведение месячника 

антинаркотической 

направленности и 

популяризации 

здорового образа жизни 

1-11 классы Июнь Зам. директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные 

руководители 

Учитель  физической 

культуры 

 

11 Беседы и лекции 

представителей 

правоохранительных 

органов, прокуратуры 

медицинских работников, 

отдела молодёжной 

политики,  с 

обучающимися. 

Организация и проведение с 

несовершеннолетними и их 

родителями 

(законными 

представителями) 

разъяснительной работы об 

ответственности, 

предусмотренной 

в течение года 

по  согласованию 

5-11 классы Зам.директора по ВР 

Социальный- педагог 

Педагог-психолог 

 



Законодательством 

Российской Федерации за 

употребление 

наркотических или 

психотропных веществ (их 

аналогов), хранении или 

распространении 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Класс/возраст Дата 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

Отметка о 

выполнении 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

1 Общешкольные и 

классные родительские 

собрания 

направленные на 

формирование 

здорового образа 

жизни у обучающихся, 

профилактике вредных 

привычек 

(табакокурения,  

наркомании и 

алкоголизма). 

1-11 классы В течение года Зам. директора по ВР 

Педагог- 

психолог 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

 

2 Индивидуальные 

профилактические 

беседы, консультации . 

1-11 классы В течение года Педагог- 

психолог 

 



Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

3 Индивидуальная работа 

с семьями,  состоящими 

на различных формах         

учёта. 

 В течение года Педагог- 

психолог 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

 

4 Привлечение родителей к 

участию в  классных и 

школьных мероприятиях 

(праздники, конкурсы, 

фестивали, 

спортивные 

мероприятия, акции). 

1-11 классы В течение года Зам. директора по ВР 

Педагог- 

психолог 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

 



 

 
 

 

 

 
 

 


