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Собственным примером за 
здоровый образ жизни!



О Спорт! Ты – здоровье!

 Быть здоровым, 
крепким – это девиз 
моей жизни!

 Моя цель – передать 
этот девиз ученикам.

 Моё кредо: 
собственным 
примером, с любовью 
к детям – за здоровый 
образ жизни!



Жизнь, спорт, здоровье!

 Были взлёты, 
падения, 
огорчения, 
слезы, но всегда 
стремился 
только вперед, и 
вел за собой 
школьников и 
молодежь к 
здоровому 
образу жизни!



В школе моё сердце
Любовь к детям наполняет мою жизнь 

смыслом.



В школе моё сердце
 Уроки, 

соревнования, 
олимпиады, 
спартакиады…



В школе моё сердце
 Я не устаю восхищаться 

своими учениками, 
которые год от года 
становятся здоровее, 
спортивнее, стройнее! 
И радуюсь за них!



Результаты и достижения
 Об 

эффективности 
проводимой 
методики 
работы 
свидетельствую
т высокие 
спортивные 
результаты 
моих учеников 
на  
муниципально
м и краевом 
уровнях.



Результаты и достижения
 Мои 

воспитанники 
являются 
призёрами и 
победителями 
Всекубанской
спартакиады. 



Результаты и достижения
 На протяжении 

нескольких лет ученики 
школы выполняют 
нормативы и 
награждены знаком 
отличия «Готов к труду и 
обороне»



Результаты и достижения

 Все учащиеся с 
удовольствием 
занимаются на 
уроках, в 
школьных 
спортивных 
кружках и 
секциях, 
укрепляя своё 
здоровье



Близкие мне ценности

 Хорошее 
физическое 
состояние, 
позволяющее 
показать пример 
здорового образа 
жизни

 Высокий уровень 
профессиональной 
подготовки



Близкие мне ценности
 Расположенность к 

детям

 Мотивация к работе



Близкие мне ценности

 Жизнеутверждающее 
поведение

 Здоровый образ 
жизни



Здоровье – каждому!
 На сегодняшний день в нашей школе стало 

модно и престижно быть здоровым, 
заниматься в секциях и кружках нашего 
спортивного клуба ,выполнять нормы ГТО, 
вести здоровый образ жизни



Спасибо за внимание!!! 
Быть здоровым — это вовсе не играть мускулами, 
доказывая всем вокруг, что Ты — самый сильный, а 
вести активный образ жизни, правильно питаться и 
заботиться о режиме дня. 


