
L этап Кубка города Пятигорска по спортивномутуризму
памяти Р.Р. Лецингера

(Щисциплина - дистанция - пешеходная)
25 октября 2020 г. г. Пятигорск, г. Машук

Общие условия.
1. Соревнования проводятся в соответствии с <регламентом проведения соревнований по группе

дисциплин <,Щистанция - пешеходная>> (Москва.2009), дzrлее <<Регламент...>.

2. Отклонения от <Регламента.,.) оговариваются в данных Условиях.
3, Участники проходят предстартовую проверку в зоне старта, на которой проверяется снаряжение.

участники обязаны являться на предстартовую проверку за 3 минуты до времени старта, указанного в

стартовом протоколе, Участники не выпускаются на дистанцию до выполнения всех требований.

4, Результаты на дистанциях определяются временем прохождения диСтанЦИИ.
5. При снятии с этапа участник не имеет права проходить этап второй раз.
6. Пропуск этапа ведет к снятию участника с дистанции.

Класс дистанции - 3;

Количество этапов - 5;

Контрольное время - 30 мин.

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИИ
НА ДИСТАНЦИИ-ПЕШЕХОДНАЯ (старшая группа)

Набор высоты - 50 м.

,Щлина дистанции - 700 м. (без учёта длины этапов)

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ
Под гryнктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты кРегламента...>.

стАрт
Блок этапов 1-2: Переправа по параллельным перилам спуск.
Этап 1. Переправа по паDаллельным пеDилам.
Параметры: .Щлина этапа22 м. Крутизна до l0".
обор}rдование: Горизонтальные опоры наИС и ЦС. Нижние и верхние судейские перила, ИС: БЗ, КЛ - 2м
от опоры, ЦС: ОЗ - судейский карабин.

Действия: Участник проходит этап по п. 7.8.
Обратное двиrкение: По перилам по п. 7.8.

Этап 2. Спчск по пеDилам.
Параметры: .Щлина этапа 5м. Крутизна 90'.
Оборудование: ИС: ОЗ, ТО- сулейский карабин; ЩС: КЛ, БЗ.

Действия: Организация перил по п. 7.6. ,Щвижение по п,7 .l2, Снятие перил по п. 7 .7 .|.
ОбDатное движение: По перилам по п. 7.10,

Этап 3. Спуск по склону.
Параметры: ,Щлина этапа 18 м. Крутизна до 35".
Оборудование: ИС: КЛ - 1м от опоры, БЗ, ТО - судейский карабин; ЩС: КЛ, БЗ.

Действия: Организация перил по п.7.6..Щвижение лоп,7.12, Снятие перил по п.7.7,1.
ОбDатное движение: По перилам по п. 7.10. При отсутствии перил по коридору нитки.

Этап 4. Подъем по перилам.
Параметры: Щлина этапа 18 м. Крутизна 30'.
Оборудование этапа: судейские перила. ИС: БЗ; I]C: БЗ.

Действия: Участник поднимается по судейским перилам по п. 7,10.
, ОбDатное движение: По перилам по п.7,1,2.

Этап 5. Навеспая перепtlава.
Параметры: Щлина этапа22 м.
Оборудование этапа: ИС: КЛ, БЗ, двойные судейские перила; ЩС: КЛ, БЗ.

Действия: Этап проходится по п. 7.9.
Обратное двиlкение: По перилам переправы по п.7,9.
Финиш



Класс дистанции - 2i
Количество этапов - 5;
Контрольное время - 30 мин.

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
НА ДИСТАНЦИИ-ПЕШЕХОДНАЯ (средняя группа)

Набор высоты - 50 м.

,Щлина дистанции - 600 м. (без уlёта длины этапов)

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТДПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ
Под пунктами, указанными в условиях rtрохождения этапов, подразумеваются пункты <Регламента...>.

Блок этапов 1-2: Переправа по параллельным перилам спуск.
Этап l. ПеDеправа по параллельным пеDилам.
Параметры: Дина этапа22 м. Крутизна до l0".
Оборудование: Горизонтальные опоры на ИС и цС.Нижние и верхние судейские перила, ИС: БЗ, КЛ - 2м

от опоры, ЩС: ОЗ * судейский карабин.
Действия: Участник проходит этап по п. 7.8.
ОбDатное двиясение: По перилам по п. 7.8. l

Этап 2. Спчск по перилам.
Параметры: f[пина этапа 5м. Крутизна 90'.
Оборудование: ИС: ОЗ, ТО- сулейский карабин; ЩС: КЛ, БЗ.

Действия: Сулейские перила. ,Щвижение по п.7,\2,
Обратное движение: По перилам по п. 7.10.

Этап 3. Спyск по склонч.
Параметры: ,Щлина этапа l8 м. Крутизна до 35".
Оборудование: ИС: КЛ - 1м от опоры, БЗ, ТО - сулейский карабин; ЩС: КЛ, БЗ.

Действия: Организация перил по п.7.б..Щвижение поп.7.\2, Снятие перил пол.7,7.1.
Обратное движение: По перилам по п, 7.10, При отсутствии перил по коридОру нитки.

Этап 4. Подъем по перилам.
Параметры: ,IIлина этапа l8 м. Крутизна 30".
Оборудование этапа: судейские перила, ИС: БЗ; ЦС: БЗ.
Действия: Участник поднимается по судейским перилам по п.7.10.
Обратное движение: По перилам по п.7,12,

Этап 5. Навесная переправа.
Параметры: .Щлина этапа22 м.
обор}rдование этапа: ИС: КЛ, БЗ, двойные судейские перила; ЩС: КЛ, БЗ,

Действия: Этап проходится по п, 7.9,

. Обратное движение: По перилам переправы по п.7.9.
Финиш



Класс дистанции-2;
Количество этапов - 4;

Контрольное время - 30 мин.

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
НА ДИСТАНЦИИ-ПЕШЕХОДНАЯ (младшая группа)

Набор высоты - 50 м.

ДлинЪ дистанции - 600 м. (без учёта длины этапов)

ПЕРЕЧЕнЬЭТАПоВ'пАРАМЕТРы,оБоРУДоВАниЕиУсЛоВИяПРохожДЕни,I
под пунктами, укtlзанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты <регламента",>,

стАрт
Этап 1. ПеDеправа методом <<вертикальный маятнию>,

Параметры: ,Щлина этапа 3 м. Высота 8 м.

Оборудование ИС и ЩС: БЗ, КЛ,
Д"йa*r", aУдеЙские перила, движение участника по п, 7,15,

ОЗ, он возвращается на ИС по коридору нитки,

обратное движение: По перилам по п. 7,15

В спучае, если участник касается рельефа в

Этап 2. Спyск по склону.
Пuрurфо,: .Щлина этапа 18 м. Крутизна до З5',

GБу^"*";;: ИС: КЛ - lM от onopu,, Бз, тО - сулейский карабин; ЦС: КЛ, БЗ,

Действия: Сулейские перила. ,Щвижение по п,7,|2,
Обратное движепие: По перилам по п, 7,10,

Этап 3. Подъем по перилам.
Пuрu*"rро,: ,Щлина этапа l8 м. Крутизна 30".

Оборудование этапа: судейские перила. ИС: БЗ; ЦС: БЗ,

Д""*""" участник поднимается по судейским перилам по п, 7,10,

Обратное движение: По перилам по п.'7,|2,

Этап 4. Навесная пеDепDава.
Параметры: Щлина этапа22 м.

ОбЪрудование этапа: ИС: КЛ, БЗ, двойные судейские перила; ЩС: КЛ, БЗ,

Действия: Этап проходится по п. 7,9.

Обрчrпо" дrr*.""", По перилам переправы по п,7,9,

Финиш


