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ПЛАН-ГРАФИК 

проведения тренировок по антитеррористической  

защищенности на 2022-2023 учебный год 
 

                                                              I. План Тренировки 

 

 

I. Подготовительный    

 

Проведение дополнительного инструктажа по антитеррористической безопасности  с 

сотрудниками; состояние первичных  средств пожаротушения объекта; проверка путей 

эвакуации. 

 

II. Цели тренировки 

         - обучение персонала умению идентифицировать исходное событие. Проверка 

готовности персонала к эвакуации при угрозе террористического акта, обнаружении 

подозрительного предмета или предмета похожего на взрывное устройство, в случаи 

поступления анонимного звонка . 

          - поддержание на современном уровне профессиональной и психофизиологической 

готовности работников организации, учащихся, необходимым действиям по устранению 

опасностей, связанных с угрозой для жизни и здоровья, эвакуации людей, недопущению 

посторонних в опасную зону; 

- обучение работников организации порядку и правилам взаимодействия  с 

должностными лицами ФСБ, МВД, МЧС и скорой помощи; 

- выработка у работников организации навыков и способности самостоятельно, быстро 

и безошибочно ориентироваться в ситуации при возникновении угрозы теракта; 

- отработка у персонала навыка немедленного вызова подразделений при обнаружении 

опасностей; 

- обучение работников организации приемам и способам спасения и эвакуации людей и 

материальных ценностей; 

- проверка результатов обучения работников организации по вопросам обеспечения 

собственной безопасности и учащихся; 

- проверка умения руководителя тренировки координировать действия работников 

организации до прибытия спецподразделений. 

 

 III. Состав участников объектовой тренировки:   

          В состав участников входят: директор, заместитель директора, заведующие отделами, 

сотрудники учреждения и обучающиеся. 

  

IV. Этапы тренировки: 

- первый подготовительный этап - проведение инструктажей по действиям работников 

организации при обнаружении предмета похожего на взрывное устройство и по технике 

безопасности при проведении тренировки; 



- второй подготовительный этап -  проверка   состояния системы связи и оповещения, 

наличия знаков эвакуации, состояния эвакуационных выходов; наличие и состояние средств 

индивидуальной защиты, медицинских аптечек и первичных средств пожаротушения; 

- третий подготовительный этап - проведение занятия с работниками организации и 

учащимися по теме: «Действия работников организации при угрозе и возникновении ЧС, 

военных конфликтов, угрозе и совершения террористических актов»,  

- четвертый этап - проведение тренировки (обнаружение взрывного устройства; подача 

сигнала об эвакуации из опасной зоны; имитация оповещения о пожаре службу ЕДДС, 

 оповещение директора, условное отключение системы электроснабжения, открытие всех 

эвакуационных выходов, проведение эвакуации, выставление оцепления здания для 

предотвращения доступа в него, построение участников тренировки на безопасном 

расстоянии, условная организация встречи сотрудников спецслужб, оказание им содействия 

и выполнение их указаний); 

- пятый этап - разбор тренировки. 

  

V. Подведение  итогов тренировки: 

- подготовка отчета и акта по итогам подготовки и проведения тренировки по 

действиям работников организации при обнаружении предмета похожего на взрывное 

устройство; 

- подготовка приказа по итогам тренировки с постановкой задач по устранению 

выявленных недостатков. 

 
II Алгоритм действий сотрудников учреждения. 

 

1. Заранее должно быть определено место сбора личного состава  

2. Объявление об эвакуации. Время исполнения немедленно. 

3. Вызов оперативных служб. Время исполнения немедленно. 

4. Подготовить учащихся к эвакуации (одеть, собрать и т.д.).  

Время исполнения   5 минут. 

5. Объявить порядок эвакуации, направления движения, место сбора.  

6. Открыть все основные, запасные и резервные (при необходимости) пути эвакуации. 7. 

После вывода учащихся и персонала собрать всех в заранее обусловленном месте  

Время на эвакуацию 5 минут. 

8. Проверить наличие обучающихся по спискам и доложить директору учреждения. 

Исполняют педагоги д/о. Время исполнения после сбора. 

9. Отключить все источники водо-, тепло-, энерго-, газообеспечения.  

Время исполнения немедленно по объявлении эвакуации. 

10. Организовать оказание первой медицинской помощи нуждающимся.  

11. Обеспечить охрану здания и места сбора персонала до прибытия служб спасения.  

12. Обеспечить встречу служб спасения, передать им необходимую информацию об 

обстановке, провести их к месту ЧС.  

13. Все проведенные тренировки (учения) по эвакуации регистрировать в специальный 

журнал, где следует указать дату проведения, время сбора (эвакуации), положительные и 

отрицательные моменты, выводы о готовности.  

 

III График тренировок 

  

п/п 

№ 

ТЕМА Дата проведения 

1 Эвакуация людей из здания при  угрозе 

террористического акта 

ноябрь, март  

2 Эвакуация людей из здания при  обнаружении 

подозрительного предмета 

ноябрь, март 

3 Эвакуация людей из здания при  поступлении 

анонимного звонка  

ноябрь, март 

 


