
            Порядок действий при чрезвычайных ситуациях (ЧС) 

В случае возникновения чрезвычайной ситуации важно сохранять спокойствие и 

действовать быстро и чётко. Следующие инструкции помогут вам правильно реагировать на 

различные виды ЧС: 

1. При сигнале «Внимание всем!» 

 Дома: Немедленно включите телевизор или радиоприёмник и прослушайте 

сообщение о складывающейся обстановке и рекомендации. 

 На работе или в цеху: Прервите рабочий процесс, завершите телефонные 

разговоры, остановите станки и подойдите к ближайшему громкоговорителю. 

 На улице: Подойдите к ближайшему уличному громкоговорителю и прослушайте 

информацию. 

2. При эвакуации 

 Возьмите с собой: Документы, необходимые вещи и продукты питания. 

 Выключите: Все электроприборы, закройте окна, водопроводные и газовые краны. 

 Прибыв на сборный эвакуационный пункт: Зарегистрируйтесь и получите 

средства индивидуальной защиты (СИЗ). 

 Следуйте указаниям: Эвакуируйтесь пешим порядком, личным транспортом, 

железнодорожным, воздушным или водным транспортом в безопасный район. 

3. При пожаре 

 Вызовите пожарную охрану: По телефону 101 (городской) или 112 (мобильный). 

 Сообщите: Адрес, объект, наличие угрозы для жизни, место возникновения пожара 

и своё ФИО. 

 Отключите: Электроприборы, воду, газ. 

 Не используйте лифт. 

4. При землетрясении 

 На первом или втором этаже: Немедленно покиньте здание и выйдите на 

открытое место. 

 Выше второго этажа: Выйдите из угловых комнат, займите безопасное место у 

стен внутренних помещений. 

 На улице: Держитесь дальше от зданий, линий электропередач и мостов. 

5. При урагане, буре или смерче 

 Отключите: Электричество и газовые сети. 

 Отойдите: От окон и укройтесь в безопасных местах (коридоры, ванные комнаты, 

кладовые). 

 На открытой местности: Держитесь подальше от лёгких построек, мостов, линий 

электропередач и деревьев. 

6. При наводнении 

 Покиньте зону затопления: Отключите электричество и газ. 

 Займите безопасное место: На верхнем этаже, крыше здания или возвышенном 

месте. 

 Обозначьте своё местоположение: В светлое время суток — белым или цветным 

полотнищем, в тёмное — световыми сигналами. 

Этот порядок действий поможет вам сохранить жизнь и здоровье в чрезвычайных 

ситуациях. Помните, что спокойствие и чёткие действия — залог успешного преодоления любых 

трудностей. 
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