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Раздел 1. Пояснительная записка

Рабочая программа разработана на основании следующих нормативно-правовых документов:

· Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года);
· приказа Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении ФГОС среднего общего образования»;
· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2;
· концепции преподавания учебного предмета «Физика», утвержденной решением Коллегии Минпросвещения от 03.12.2019;
· основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ Дячкинской СОШ, в том числе с учетом рабочей программы воспитания.
· Устава МБОУ Дячкинской СОШ; 
· учебный план МБОУ Дячкинской СОШ  на 2022-2023 учебный год

В основе программы :
 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования , одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию( протокол 1/22 от 18.03.2022)
Авторская программа Физика 10-11 классов.( Г.Я. Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотских)
Учебник Физика 10 класс. Авторы Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев. Москва. Просвещение. 2021 год.

Изучение физики в средних  образовательных учреждениях на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о методах научного познания природы; современной физической картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно-временных закономерностях, динамических и статистических законах природы, элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях, строении и эволюции Вселенной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий: классической механики, молекулярно-кинетической теории, термодинамики, классической электродинамики, специальной теории относительности, квантовой теории 
· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации; 
· применение знаний по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов работы технических устройств, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки достоверности новой информации физического содержания, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий; выполнения экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ; 
· воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды; 
· использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.

В задачи обучения физике входят:
· развитие мышления учащихся, формирование у них самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;
· овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки; о современной  научной  картине  мира; о широких  возможностях применения физических законов в технике и технологии;
· усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, понимание роли практики в познании физических явлений и законов;
· формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолжению образования и сознательному выбору профессии.

Технологии и формы контроля
В каждый раздел курса включен основной материал, глубокого и прочного усвоения которого следует добиваться, не загружая память учащихся множеством частных фактов. Некоторые вопросы разделов учащиеся должны рассматривать самостоятельно. Некоторые материалы даются в виде лекций. В основной материал 10 класса входят: законы кинематики, законы Ньютона, силы в природе, основные положения МКТ, основное уравнение МКТ газов, I и II закон термодинамики, закон Кулона, законы Ома. В обучении отражена роль в развитии физики и техники следующих ученых: Г.Галилея,  И.Ньютона,  Д.И.Менделеева,  М.Фарадея , Ш.Кулона, Г.Ома
Наглядность преподавания физики и создание условий наилучшего понимания учащимися физической сущности изучаемого материала возможно через применение демонстрационного эксперимента. Перечень демонстраций необходимых для организации наглядности учебного процесса по каждому разделу указан в программе. У большинства учащихся дома в личном пользовании имеют компьютеры, что дает возможность расширять понятийную базу знаний учащихся по различным разделам курса физики. Использование обучающих программ расположенных в образовательных Интернет-сайтах  или использование CD – дисков с обучающими программами («Живая физика», «Открытая физика» и др.) создает условия для формирования умений проводить виртуальный физический эксперимент.   
Решение основных учебно-воспитательных задач достигается на уроках сочетанием разнообразных форм и методов обучения. Большое значение придается самостоятельной работе учащихся: повторению и закреплению основного теоретического материала; выполнению фронтальных лабораторных работ; изучению некоторых практических приложений физики, когда теория вопроса уже усвоена; применению знаний в процессе решения задач; обобщению и систематизации знаний.
При обучении применяются технологии:
1.	элементы проблемного обучения
2.	технологии уровневой дифференциации 
3.	здоровьесберегающие технологии
4.	ИКТ 

При реализации программы предусматривается применение различных форм обучения.
Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела),   курса 10 класса. 
Основными формами проверки знаний и умений учащихся в 10 классе являются устный опрос, письменные и лабораторные работы.  
Письменная проверка осуществляется в виде физических диктантов, тестов, контрольных, лабораторных  и самостоятельных работ.   

Место предмета в учебном плане
[bookmark: _GoBack]Согласно учебному плану рабочая программа рассчитана на 105 часов в 10 классе, по 3 часа в неделю.  Срок реализации программы 2022-2023 учебный год




Раздел 2.Планируемые предметные результаты
Результаты освоения курса физики
Предметные результаты:
- знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
- умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими явлениями, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;
- умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
- Умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;
- формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
 - развитие теоретического мышления на основе формирования устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
 - коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

         Обучающиеся  должны знать и уметь:
         Понятия: Механика
система отсчета, движение, ускорение, материальная точка, перемещение, силы.
         Законы и принципы: законы Ньютона, принцип относительности Галилея, закон всемирного тяготения, закон Гука, законы сохранения импульса и энергии.
         Практическое применение: пользоваться секундомером, читать и строить графики, изображать, складывать и вычитать вектора.
         Молекулярная физика
         Понятия: тепловое движение частиц, массы и размеры молекул, идеальный газ, изопроцессы, броуновское движение, температура, насыщенный пар, кипение, влажность, кристаллические и аморфные тела.
         Законы и принципы: основное уравнение МКТ, уравнение Менделеева – Клайперона, I и II закон термодинамики.
         Практическое применение: использование кристаллов в технике, тепловые двигатели, методы профилактики с загрязнением окружающей среды.
         Электродинамика
         Понятия: электрический заряд, электрическое и магнитное поля, напряженность, разность потенциалов, напряжение, электроемкость, диэлектрическая  проницаемость, электроемкость, сторонние силы, ЭДС, полупроводник.
         Законы и принципы: закон Кулона, закон сохранения заряда, принцип суперпозиции, законы Ома.
Практическое применение: пользоваться полупроводников, собирать электроизмерительными электрические цепи.
Имеют возможность узнать:
Способы описания движения, электроемкость сферы и шара, собственная и примесная проводимость, принцип работы полупроводникового диода и транзистора.
Личностные результаты:
- формирование познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
- убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
- мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
- формирование ценностных отношений  друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметные результаты:
- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
- понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для 
объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез; разработки теоретических моделей процессов или явлений;
 - приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения поставленных задач; 
- формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную  информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
- развитие монологической и диалогической речи , умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
- освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
- формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.



Раздел 3. Содержание учебного предмета физика.
	№
	Тема раздела
	Основное содержание по темам
	Характеристика основных видов деятельности
	УУД

	10 класс

	1
	Механика
	Кинематика. Механическое движение. Материальная точка. Относительность механического движения. Система отсчета. Координаты. Радиус-вектор. Вектор перемещения. Скорость. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянном ускорением. Свободное падение тел. Движение тела по окружности. Угловая скорость. Центростремительное ускорение.
Динамика. Основное утверждение механики. Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Сила. Связь между силой и ускорением. Второй закон Ньютона. Масса. Третий закон Ньютона. Принцип относительности Галилея.
Силы в природе. Сила тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Сила тяжести и вес. Невесомость. Сила упругости. Закон Рун. Силы трения.
Законы сохранения в механике. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Работа силы. Кинетическая энергия. 	Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии.

	 Измерять и вычислять физические величины (время, расстояние, скорость, ускорение). Читать и строить графики, выражающие зависимость кинематических величин от времени, при равномерном и равноускоренном движениях. Решать простейшие задачи на определение скорости, ускорения, пути и перемещения при равноускоренном движении, скорости и ускорения при движении тела по окружности с постоянной по модулю скоростью. Изображать на чертеже при решении задач направления векторов скорости, ускорения. Рассчитывать тормозной путь. Оценивать и анализировать информацию по теме «Кинематика» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.
 Измерять и вычислять физические величины (массу, силу, жесткость, коэффициент трения, импульс, работу, мощность, КПД 	механизмов,). Читать и строить графики, выражающие зависимость силы упругости от деформации. Решать простейшие задачи на определение массы, силы, импульса, работы, мощности, энергии, КПД. Изображать на чертеже при решении задач направления векторов ускорения, силы, импульса тела. Рассчитывать силы, действующие на летчика, выводящего самолет из пикирования, и на движущийся автомобиль в верхней точке выпуклого моста; определять скорость ракеты, вагона при автосцепке с использованием закона сохранения 	импульса, а также скорость тела при свободном падении с использованием закона сохранения механической энергии. Оценивать и 	нализирован информацию по теме «Динамика» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях
	Познавательные:
-Умение разделять процессы на этапы и шаги;
-умение устанавливать взаимосвязи в рассматриваемых явлениях;
- уметь строить логическую цепь рассуждений.
1.Решение познавательных, расчетных и графических задач.
2.Составление синквейна понятий «Кинематика», «Динамика», «Законы сохранения»
Коммуникативные:
- Умение точно выражать свои мысли(контроль, коррекция, оценка действий партнера)
1.Решение задач в паре.
2.Анализ решения задач
Личностные:
-  Иметь собственное мнение;
 -Иметь основы социально-критического мышления.
1. Выявление личностного смысла проблематики учебного занятия;
2.Выявление мотивации учения.
Регулятивные:
- Определение последовательности промежуточных целей, составление плана и последовательности действий;
- поиск и устранение причин возникших трудностей;
- владение навыками само- и взаимоконтроля, само и взаимооценки.
1. Сравнение способа действия и полученного результата с эталоном.
2. Проверка и оценка домашней работы.


	2
	Молекулярная физика и тепловые явления
	Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел.
Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.
Основы молекулярной физики. Размеры и масса молекул. Количество вещества. Моль. Постоянная Авогадро. Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Тепловое движение молекул. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа. Температура. Энергия теплового движения молекул. Тепловое равновесие. Определение температуры. Абсолютная температура. Температура — мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скоростей движения молекул газа.
Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Менделеева—Клапейрона. Газовые законы. 
Термодинамика. Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Теплоемкость. Первый закон термодинамики. Изопроцессы. Второй закон термодинамики. Тепловые двигатели. КПД двигателей.
Жидкие и твердые тела. Испарение и кипение, Насыщенный пар. Относительная влажность. Кристаллические и аморфные тела.


	Решать задачи на расчет количества вещества, молярной массы, с использованием основного уравнения молекулярно-кинетической теории газов, уравнения Менделеева – Клайперона, связи средней кинетической энергии хаотического движения молекул и температуры. Читать и строить графики зависимости между основными параметрами состояния газа. Пользоваться психрометром; определять экспериментально параметры состояния газа. Оценивать и анализировать информацию по теме «Основы молекулярно-кинетической теории» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.
	Познавательные:
- Уметь формулировать познавательную цель;
- поиск и выделение информации;
- синтез как составление целого из частей;
-моделирование процессов.
1. Самостоятельное определение цели.
2. Работа с текстом учебника(изучающее и поисковое чтение, структуирование текста);
3.Решение различных типов задач.
Коммуникативные:
-Инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
 - Умение точно выражать свои мысли(контроль, коррекция, оценка действий партнера)
1.Решение задач в паре.
2.Анализ решения задач.
3. Сравнение полученной информации.
Личностные:
-Вырабатывать уверенность  во взаимоотношениях с людьми и научиться ничего не принимать на веру;
-умение быть толерантным  в коллективных формах общения;
- самостоятельно приобретать новые знания и практические умения.
1. Выявление личностного смысла проблематики учебного занятия;
2.Выявление мотивации учения. 
3..Определение места и значения данного элемента учебной информации в рамках предмета, отрасли знания и культуры в целом.
Регулятивные:
--Самостоятельная адекватная оценка правильности выполненного действия, внесение необходимых корректив в выполнение как в конце действия, так и по ходу его реализации.
-Владение основами прогнозирования как предвидением развития процесса и будущих событий.
-Способность к мобилизации сил и энергии.
1.Работа в парах      Задание «Сравни с эталоном» 
2.Самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи.
3.Адекватное оценивание объективной трудности как меры фактически и предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи

	3
	Основы электродинамики
	Электростатика. Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в электростатическом поле. Диэлектрики в 	электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Потенциальность электростатического поля. Потенциал и разность потенциалов. 	Электроемкость. Конденсаторы. Энергия электрического поля конденсатора. 
   Постоянный электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление. Электрические цепи. Последовательное и 	параллельное соединения проводников. Работа и мощность тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
Электрический ток в различных средах. Электрический ток в металлах. Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость. Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников, р—п переход. Полупроводниковый диод. Транзистор. Электрический ток в жидкостях. Электрический ток в вакууме. Электрический ток в газах. Плазма.

	Решать задачи на закон сохранения электрического заряда и закон Кулона; на движение и равновесие заряженных частиц в 	электрическом поле; на расчет напряженности, напряжения, работы электрического поля, электроемкости, по теме «Электрический ток в 	различных средах». Оценивать и анализировать информацию по теме «Электростатика» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, 	научно-	популярных статьях. 
Производить расчеты электрических цепей с применением закона Ома для участка и полной цепи и закономерностей последовательного и параллельного соединения проводников, оценивать и анализировать информацию по теме «Законы постоянного 	тока» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.
Решать задачи на определение количества вещества выделившегося при электролизе, оценивать и анализировать информацию по содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.
	Познавательные:
-Умение разделять процессы на этапы и шаги;
-умение устанавливать взаимосвязи в рассматриваемых явлениях;
- уметь строить логическую цепь рассуждений.
1.Решение познавательных, расчетных и графических задач.
2.Составлениесинквейна.
Коммуникативные:
- Умение точно выражать свои мысли(контроль, коррекция, оценка действий партнера)
1.Решение задач в паре.
2.Анализ решения задач
Личностные:
-  Иметь собственное мнение;
 -Иметь основы социально-критического мышления.
1. Выявление личностного смысла проблематики учебного занятия;
2.Выявление мотивации учения.
Регулятивные:
- Определение последовательности промежуточных целей, составление плана и последовательности действий;
- поиск и устранение причин возникших трудностей;
- владение навыками само- и взаимоконтроля, само и взаимооценки.
1. Сравнение способа действия и полученного результата с эталоном.
2. Проверка и оценка домашней работы.

	
	


















Раздел 4. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ   10 КЛАСС

	Раздел
	Тема раздела
	Количество часов
	Лабораторная работа
	Самостоятельная работа
	Контрольная работа
	Сроки

	ПОВТОРЕНИЕ
	
	4
	
	
	Диагностическая входная контрольная работа №1
	01.09-08.09 


	Механика
	
	38
	
	
	
	09.09

	

	Кинематика
	13
	№ 1Изучение движения тела , брошенного горизонтально
	
	№2 по теме: «Кинематика»
	09.09-06.10

	

	Динамика
	13
	№ 2. Изучение движения тела по окружности     под действием          сил упругости и тяжести»
л.р №3 «Измерение жесткости пружины» Л.р№4»Измерение коэффициента трения скольжения»




	
	№3 по теме: «Основы динамики»
	07.10-11.11

	
	Законы сохранения в механике
	11
	№ 5. «Изучение закона сохранения механической энергии»
	по теме: «Закон сохранения импульса».
По теме: «Законы сохранения в механике».
	
	16.11-08.12

	

	Статика
	3
	
	
	№4 по теме «Законы сохранения»
	09.12-15.12

	Молекулярная физика. Тепловые явления
	
	27

	
	
	
	-

	
	Основы молекулярно-кинетической теории. Температура. Энергия теплового движения молекул. Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы
	7


4


4
	№  6.  «Опытная проверка       закона Гей-Люссака»
	по теме: «Основы МКТ» 
по теме: «Температура. Энергия теплового движения молекул».
	№5 по теме «Основы молекулярно-кинетической теории»
	16.12-01.02 

	

	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела
	6
	
	по теме: «Влажность воздуха».
	
	4.02-17.02

	

	Основы термодинамики
	6
	
	
	№6 по теме «Основы термодинамики».
	18.02-3.03

	Основы электродинамики
	
	28
	
	
	
	

	
	Электростатика
	12

	
	
	№7 по теме «Электростатика».
	4.03-7.04

	

	Законы постоянного электрического тока
	10
	№  7.  «Изучение последовательного и параллельного соединений     проводников. «№   8.   Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	
	№8по теме «Законы постоянного тока». 

	8.04-29.04

	

	Электрический ток в различных средах.
	5


	
	по теме: «Электр.ток в   различных средах».
	
	30.04-12.05

	Обобщающее повторение
	
	8
	
	
	Итоговая контрольная работа №9
	13.05-26.05




	Наименование темы
	№
п.п
	Тема  урока.
	Тип  урока.
	       Вид               деятельности.
Контролль
 
	Дата план
	Дата фактически

	.
	1.
	Техника безопасности. Повторение темы Кинематика. Динамика
	Комбинированный урок
	Решение     экспериментальных  задач.
	01.09
	

	Повторение
4 часа
	2
	Повторение тем: «Законы динамики». «Механические колебания и волны»
	
	
	02.09
	

	
	3
	Повторение темы:. Электромагнитные колебания и волны.».» Квантовая физика»
	
	
	07.09
	

	
	4
	Диагностическая  контрольная работа №1
	
	Контрольная работа
	08.09
	

	
	
	
	
	
	
	

	 





Кинематика 
1 3часов.



























     


	5.
	Виды механических движений, его характеристики
	Лекция
	Фронтальный опрос
	09.09
	

	
	6.
	Равномерное движение тел. Скорость. Уравнение равномерного движения
	Комбинированный урок
	Устный опрос
	14.09
	

	
	7.

	 Решение задач
	Урок закрепления знаний.
	Решение задач Р.№ 21,23,24, 
	15.09
	

	
	8. 
	 Относительность движения
	Комбинированный урок
	 Решение задач Р.№20,21, 22, 23,27.
	16.09
	

	
	9
	Скорость при неравномерном движении. Ускорение

	Комбинированный урок
	   Составление конспекта.
	21.09
	

	
	10
	 Перемещение при равноускоренном движении.
	 Комбинированный урок.
	 Фронтальный опрос.
 Разбор задачи.
	22.09
	

	
	11
	Прямолинейное равноускоренное движение
	закрепления знаний.

	Решение задач Р.№52, 53, 54, 55, 56, 64, 67, 69, 71, 75,76, 78,81, 86,88.
	24.09
	

	
	12
	Свободное падение


	Комбинированный урок
	           Тест.                Задача (график)
	23.09
	

	
	13
	Движение по окружности
	Изучение нового материала
	Устный опрос 
	28.09
	

	
	14
	Вращательное движение твердого тела
	решения задач
	Решение задач Р.№ 92,93, 98,99
	29.09
	

	
	15.
	Решение задач по теме «Кинематика»
	
	Работа со сборником задач  Р. № 6,7
	30.09
	

	
	16.
	Обобщающее повторение по теме «Кинематика»
	
	
	05.10
	

	
	
17.
	 Контрольная  работа№2: «Кинематика».
	контроля  знаний.
	Контрольная работа. Тест
	06.10
	

	


Законы Ньютона

5 часа.

	18.
	Основное утверждение механики. 1-й закон Ньютона. 
	Комбинированный урок
	Решение задач Р. 115,116. 
	07.10
	

	
	19
	Понятие силы как меры взаимодействия тел.2-й закон Ньютона.Масса

	изучения нового материала
	Решение задачи  Р. № 126.
	12.10
	

	
	20
	 3-й закон Ньютона.Единицы массы и силы.
	 Урок изучения нового материала.
	Составление конспекта.
	13.10
	

	
	21.
	Инерциальные системы отсчета и принцип относительности в механике.
	Комбинированный урок
	 Физический диктант. 
	14.10
	

	
	22.
	 Законы Ньютона. Решение задач
	 Урок закрепления знаний.
	Решение задач Р. №139,140, 141,142,144,145, 150, 146.
	19.10
	

	Силы в механике
8часов.
	23.
	Силы в природе.Явление тяготения. Гравитационная сила Закон всемирного тяготения
	Комбинированный урок
	Решение задач Р.170,171,177,178.
	20.10
	

	
	24.
	Первая космическая скорость. Вес тела. Невесомость и перегрузки

	Комбинированный урок
	Тест. Работа с конспектом.
	21.10
	

	
	25.
	Сила упругости.
Закон Гука л.р №3 «Измерение жесткости пружины»

	Урок изучения нового материала.
	Устный опрос.    Разбор ключевых задач.  Р.№163.164.
	26.10
	

	
	26.
	 Решение задач Лабораторная работа №2.» Изучение движения тел по окружности под действием сил упругости и тяжести».
	Урок закрепления знаний.
	Решение задач Р.№184, 190, Лабораторная работа.
	27.10
	

	
	27.
	Сила трения и сопротивления.
Л.р№4»Измерение коэффициента трения скольжения»


	 Урок изучения нового материала.
	Фронтальный опрос
 Разбор задачи Р.№261. 297300.
	28.10
	

	
	28.
	Применение законов динамики.

	Комбинированный урок.
	   Тест.
 Нахождение проекций.
	09.11
	

	
	29.
	 Применение законов динамики.
Повторение темы
	Урок закрепления знаний.
	     Тест.
Решение задач Р.№,298,299,
	10.11
	

	
	30.
	 Контрольная работа№3: «Основы динамики»
	Контроль знаний
	Контрольная работа
	11.11
	

	Законы сохранения механики
11часов.
	31
	Анализ к.р.
Импульс. 
	Комбинированный урок, изучение нового материала
	.Анализ контролной  работы.
	16.11
	

	
	32
	Импульс силы. Закон сохранения импульсов
	урок, изучение нового материала
	Решение задач. № 324, 325
	17.11
	

	
	33
	Реактивное движение
	Урок закрепления знаний
	Решение задач по карточкам.            Р.314,315,316.
	18.11
	

	
	34
	Работа сил тяжести и упругости
	Комбинированный урок.
	Решение задач Р.№333,342, 356.
	23.11
	

	
	35
	Мощность

	Комбинированный урок
	Тест 
	24.11
	

	
	36
	Работа и мощность.
	 Урок закрепления знаний.
	 Повторение определений и формул.
Решение задач Р.№ 333,334,339.393.394,400,401,396.
	25.11
	

	
	37
	Механическая энергия: кинетическая и потенциальная.
	 Урок изучения нового материала.
	Фронтальный опрос. Решение задачи Р.№347, 352.
	30.11
	

	
	38
	Закон сохранения и превращения энергии в механике
	Комбинированный урок
	Самостоятельная работа по карточкам.  Решение задачи Р. №357.
	01.12
	

	
	39
	Теорема о кинетической и потенциальной энергии.
Л.р№5 Изучение закона сохранения механической энергии
	Урок изучения нового материала.
	 Устный опрос.
Разбор задачи.
	02.12
	

	
	40
	Законы  сохранения в механике
	Урок обобщающего повторения
	Решение задач Р. 358,360,338,336,343,344,345,347,348.
	07.12
	

	
	41
	 Контрольная работа№4 «Законы сохранения в механики».
	Урок контроля знаний.
	Контрольная работа по карточкам.
	08.12
	

	 Элементы статики 3 час.
	42
	Равновесие абсолютно твёрдых тел. 

	Урок изучения нового материала.
	Составление конспекта.
	09.12
	

	
	43
	 Решение задач: «Условия равновесия тел»
	 Урок закрепления знаний.
	Решение задач.
	14.12
	

	
	44
	Строение вещества. Молекула. Основные положения молекулярно – кинетической теории строение вещества
	Комбинированный урок
	Решение качественных задач.
	15.12
	

	Основы молекулярно-кинетической теории 
7 час.
	45
	Масса молекул, количество вещества
	Комбинированный урок. Закрепление знаний
	Решение задач Р.№454,450.
Тест.
	16.12
	

	
	46
	Основы М.К.Т.
	Урок закрепления знаний
	Решение задач №454,455.457,460,461,472.
	21.12
	

	
	47
	Строение газообразных, жидких и твердых тел
	Комбинированный урок
	Решение задачи №459.
Заполнение таблицы.
	22.12
	

	
	48
	Идеальный газ в молекулярно-кинетической теории. Основное уравнение    МКТ
	Урок изучения нового материала
	
Устный опрос.
 Составление конспекта.
	23.12
	

	
	49
	Идеальный газ в молекулярно-кинетической теории. 
	Комбинированный урок
	Фронтальный опрос. Решение задач Р.№476,473,474,475
	28.12
	

	
	50
	Основы молекулярно-кинетической теории
	Урок систематизации и обобщения
	Решение задач  Р.№ 462. Устный опрос.
	29.12
	

	
	51
	Температура и тепловое равновесие 
	Комбинированный урок
	Решение качественных задач
	11.01
	

	Температура 
3 час.
	52
	Абсолютная температура. Температура – мера  средней кинетической энергии молекул.

	Комбинированный урок
	Тест. Решение задачи Р.№ 478.
	12.01
	

	
	53
	 Решение задач: «Зависимость давления газа от концентрации молекул и температуры».
	Урок закрепления знаний.
	Фронтальный опрос
Решение задач Р.№479,480,481 ,483,486.
	13.01
	

	
	54
	 Контрольная работа№5: «Основы МКТ»
	Контроль знаний
	Контрольная работа
	18.01
	

	
	55
	Основные макропараметры газа. Уравнение состояния идеального газа. Газовые  законы
	Изучение нового материала
	Фронтальная беседа.  Решить задачи № 493.494.
	19.01
	

	Уравнение состояния идеального газа 4 час.










Взаимное превращение жидкостей и газов 6час.
	56
	Газовые  законы
	Комбинированный урок
	 Повторение основных формул и понятий.            Решение задач Р. №  516,517,518,527,538,519.
	20.01
	

	
	57
	Л.р№ 6 Экспериментальная проверка закона Гей Люссака

	Урок закрепление материала
	Решение графических задач.Р.№544,545.
	25.01
	

	
	58
	 Газовые законы.
	Урок закрепление материала
	Решение графических задач.Р.№544,545.
	26.01
	

	
	59
	Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Кипение.
	Комбинированный урок
	 Тест.                 Качественные задачи.             
Р.№497.
	27.01
	

	
	60
	Влажность
	Урок изучения нового материала
	Фронтальный опрос
 Работа с психрометрической таблицей.
	01.02
	

	
	61
	Поверхностное натяжение.  Смачивание. Капиллярные явления.

	Урок изучения нового материала.
	Самостоятельная работа по карточкам.
	02.02
	

	
	62
	 Твёрдые тела. 



	Комбинированный урок
	 Устный опрос.  Составление конспекта.
	03.02
	

	
	63
	Механические свойства твёрдых тел.
	Урок изучения нового материала.


	 Повторение основных свойств твёрдых тел.
 Написание конспекта.
	08.02
	

	
	64
	Решение задач: « механические свойства твёрдых тел».
	 Урок закрепления знаний.
	  Тест.
Решение задач Р.№ 598, 604. 606,607,608,612.
	09.02
	

	



	65
	Внутренняя энергия и работа в термодинамике. Количество теплоты
	Урок изучения нового материала
	Фронтальная беседа. Решить задачи Р.№621.623.
	10.02
	

	Основы термодинамики
6 час.
	66
	Первый закон термодинамики. Необратимость процессов в природе. Применение 1 закона к изопроцессам 
	Урок изучения нового материала
	Тест.                   Заполнение таблицы.
	15.02
	

	
	67
	Принцип действия теплового двигателя. Двигатель внутреннего сгорания. Дизель. КПД тепловых двигателей
	Комбинированный урок
	Самостоятельная работа.

Презентации
	16.02
	

	
	68
	Решение задач
	
	Решение задач № 651.655.677
	17.02
	

	
	69
	Основы термодинамики
	Повторение
	 Подготовка кконтрольной работе.
	22.02
	

	
	70
	 Контрольная работа№6 : «Основы термодинамики»
	Урок контроля
	Контрольная работа
	01.03
	

	
	
	
	
	
	
	

	Основы электродинамики 
Электростатика 12  час.
	71
	Что такое электродинамика. Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения эл. заряда.
	Урок изучения нового материала
	Фронтальный опрос
	02.03
	

	
	72
	Закон Кулона

	Комбинированный урок
	Тест. 
Решение задач Р. 682,683.
	03.03
	

	
	73
	Закон Кулона.Решение задач.



	Урок закрепления знаний.
	  Повторение основных формул и понятий. Решение задач Р.№686,687, 690,692.
	09.03
	

	
	74
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля.
Принцип суперпозиции полей.

	Урок изучения нового материала
	
	10.03
	

	
	75
	Основы электродинамики 


	Урок обобщающего  повторения
	Фронтальный опрос.                    Решение задач Р. №747
	15.03
	

	
	76
	 Проводники и диэлектрики в электрическом поле.
	 Урок изучения нового материала.
	Самостоятельная работа с учебником.
	16.03
	

	
	77
	Потенциал электростатического  поля и разность потенциалов.
	Комбинированный урок
	      Тест.           Решение задачи
Р. №741.
	17.03
	

	
	78
	Решение задач: Потенциал и разность потенциалов.
	Урок закрепления знаний.
	Фронтальный опрос. Решение задач Р.№732.734, 741, 745,746.
	29.03
	

	
	79
	Конденсаторы. Электроёмкость конденсаторов. Назначение, устройство и виды конденсаторов. 
	Комбинированный урок


	   Решение задач Р.№929.711.
	30.03
	

	
	80
	 Решение задач: Электроёмкость конденсатора.
	Урок закрепления знаний.
	Решение задач Р.№ 750, 752, 754, 756, 761, 762,770.
	31.03
	

	
	81
	Повторение темы 
	Комбинированный урок
	   Тест.

	05.04
	

	
	82
	 Контрольная работа№ 7: «Электростатика»
	Контроль знаний
	Контрольная работа (зачет)
	06.04
	

	
	83
	Электрический ток. 
Сила тока. Анализ к.р.
	Урок изучения нового материала.
	Фронтальная беседа по данной теме за курс физики 8 класса.
	07.04
	

	Законы постоянного тока
10 час.
	84
	 Закон Ома для участка цепи. Сопротивление проводников.
	Комбинированный урок.
	   Тест.
Демонстрация опытов.
	12.04
	

	
	85
	Закон Ома для участка цепи. Решение задач.
	Урок применения знаний.
	Решение  задач Р. № 785,786, 775, 776, 781.
	13.04
	

	
	86
	 Последовательное и параллельное соединение проводников.
	 Комбинированный урок.
	 Устный опрос.
Демонстрация опытов.
	14.04
	

	
	87
	Лабораторная работа 
№ 7.  «Электрическая цепь. Последовательное и параллельное соединение проводников»
	Урок  - практикум.
	Лабораторная работа
	19.04
	

	
	88
	Работа и мощность электрического тока
	Комбинированный урок
	Тест.  Решение задач Р.№803,805.
	20.04
	

	
	89
	Электродвижущая сила.
Закон Ома для полной цепи
	Комбинированный урок
	Решение задач №875.878.
	21.04
	

	
	90
	Лабораторная работа 
№ 8. « Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника».
	Урок – практикум.
	Лабораторная работа
	26.04
	

	
	91
	Закон постоянного тока





	Урок закрепления и применения  знаний
	Решение задач на Р.№792, 798, 802,812,.815, 820, 822., 825. 827.
	27.04
	

	
	92
	 Контрольная работа№ 8 «Законы постоянного тока».
	Урок контроля знаний.
	Контрольная работа
	28.04
	

	
	93
	Электрическая проводимость различных веществ. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость.
Электрический ток в полупроводниках. Применение полупроводниковых  приборов
	


Комбинированный урок
	Решение задач
Р. №864. 865, 873
Презентация.
	03.05
	

	

Электрический ток в различных средах
5 часа.
	94
	Электрический ток в вакууме. Электронно -  лучевая трубка.
Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды
	
Комбинированный урок
	Презентации
Решение задач Р. № 899,903.
	04.05
	

	
	95
	Электрический ток в жидкостях
	Комбинированный урок
	Решение задач Р. № 891,890, 905.
	05.05
	

	
	96
	 Решение задач
	Решение задач
	Тест
	10.05
	

	
	97
	Обобщение пройденного материала
	. Контроль знаний
	Тест
	11.05
	

	Обобщающее повторение 
7
	98
	Повторение за курс физики 10 класса
	Обобщение пройденного материала
	
	12.05
	

	
	99
	Повторение за курс физики 10 класса
	Обобщение пройденного материала
	
	17.05
	

	
	100
	Повторение за курс физики 10 класса
	Обобщение пройденного материала
	
	18.05
	

	
	101
	Годовая контрольная работа
	
	
	19.05
	

	
	102
	Анализ контрольной работы. Обобщающее повторение
	Обобщение пройденного материала
	
	24.05
	

	
	103
	Обобщающее повторение
	Обобщение пройденного материала
	
	25.05
	

	
	104
	Обобщающее повторение. Проекты.
	
	
	26.05
	

	
	105
	Обобщающее повторение. Проекты.
	
	
	31.05
	

	
	
	
	
	
	
	




















Критерии оценивания 

Оценка ответов учащихся
Оценка «5» выставляется  в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Оценка «4»  ставится, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом,  усвоенным при изучении др.  предметов (  если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя). 
Оценка «3» ставится, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала. Умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 
Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».
Оценка контрольных работ
Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и недочётов.
Оценка «4» ставится за работу выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов.
Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и.двух недочётов, не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  ошибки   и  трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов.
Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.
Оценка лабораторных работ
Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.
Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено два – три недочета, не более одной негрубой ошибки.
Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем выполненной   части  таков,   позволяет  получить   правильные  результаты   и выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 
Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 
Оценка тестового задания
· «5» ставится, если ученик выполнил правильно от 80% до 100% от общего числа баллов 
· Отметка «4» ставится, если ученик выполнил правильно от70 % до 80% от общего числа баллов 
· Отметка «3» ставится, если ученик выполнил правильно от50 % до 70% от общего числа баллов 
· Отметка «2» ставится, если ученик выполнил правильно менее 50 % от общего числа баллов или не приступил к работе, или не представил на проверку.
 Выполнение тестовых заданий.
1.  Задания с выбором ответа (закрытый тест), задания « дополните  предложение» (открытый тест) оценивается в один и два балла соответственно. Как правило, на одно задание с выбором ответа приходится около минуты, а на составление свободного ответа – около трёх минут. 
Оптимально на одной контрольной работе дать 25 заданий: 
(20 с выбором ответа и 5 со свободным ответом).
Критерии оценок:
 «5»: 16 + 4 (80 – 100% от общего числа баллов)
«4»: 14 + 3 (70 - 75 %)
«3»: 12 + 0 или 10+2 (50 - 65 %). 

2.   Дифференцированный тест составлен из вопросов на уровне «ученик должен» (обязательная часть) и «ученик может» (дополнительная часть). Например, обязательная часть состоит из 15 вопросов по 1 баллу, а дополнительная часть из 5 вопросов повышенного уровня сложности по 2 балла. Итого максимум 25 баллов.
Критерии оценок: «2»: ученик набрал менее 10 баллов
«3»: выполнил 10 любых заданий обязательной части
«4»: 13 + 4 = 17 баллов и более
«5»: 15+ 6 = 21 баллов и более. 
Можно внести коррективы в критерии, но нужно заранее сообщить школьникам критерии оценки их работы. 
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