Аннотация к рабочей программе по физической культуре 10 класс ФГОС СОО
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа опирается на:
Рабочая программа разработана на основании следующих нормативно-правовых документов:
Законы:
- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);
-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ  от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017);
Постановления:
- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 Санитарные правила СП 2.4.2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»
-- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2  «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПин 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания» (вместе с «СанПин 1.2.3685-21 Санитарные правила и нормы…)
Приказы:
-  приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 г. №254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 5)
- приказ Минпросвещения России от 25.11.2019  №636 «Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в общеобразовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы, утверждённой на заседании Коллегии Министерства Просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года». 
Программы:
- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 28.06.2016 №2/16
- основная образовательная программа основного общего образования МБОУ Дячкинская СОШ;
- учебный план МБОУ Дячкинской СОШ на 2022-2023 учебный год.

УМК М. Я. Виленского, В. И. Ляха   и обеспечена учебниками:
Физическая культура. 10-11 классы / под ред. В. И. Ляха. – М.: Просвещение, 2018г

Цели: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организация активного отдыха.

[bookmark: _GoBack]Место  предмета физическая культура в учебном предмете.  На изучение предмета в 10 классе отводится 102 часа в соответствии с учебным планом МБОУ Дячкинской СОШ. Предмет изучается на базовом уровне. Фактический курс рассчитана на 102 часа в  соответствии с годовым календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год.   
Содержание учебного предмета
Раздел 1. Физическая культура и здоровый образ жизни
Раздел 2. Физкультурно-оздоровительная деятельность
Раздел 3. Физическое совершенствование


