ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ В ОБЪЕДИНЕНИИ 
«МИР ФИТНЕСА» (ОВЗ
 (2022-2023 уч. год)
	Месяц
	Тема
	Цель
	Формы и методы работы

	Сентябрь

	День открытых дверей «Задачи программы  «Мир фитнеса» (ОВЗ) на новый учебный год»
Профилактика наркомании «Добрые дела». Акция.
	Познакомить родителей с целями и задачами  адаптированной программы «Мир фитнеса» (ОВЗ)

Повышение уровня информированности учащихся и их родителей об отрицательном влиянии пагубных привычек.
	Выступление на родительском собрании.

Видеоролики
Буклеты

	Октябрь

	«Как формировать представления о здоровом образе жизни»
«Школа светофора».

Акция «Чистые берега»

	Познакомить родителей с организацией физкультурно-оздоровительной среды 
Детям знать положено правила дорожные
Привлечение родителей к акции «Чистые берега»
	Открытый просмотр 

Индивидуальные консультации, беседы



	
Ноябрь
	Развлечение «Безопасная Кубань» «Перекресток».
Праздник «День матери»
	Активное привлечение внимания к выполнению правил дорожного движения

	Папка – передвижка,
индивидуальные беседы
Видео-открытка


	Декабрь

	«Воспитание сознательной установки на здоровый образ жизни у учащихся».

«Новогодний карнавал»

«Игры на свежем воздухе»
	Содействовать сохранению и укреплению здоровья детей; воспитывать сознательную установку на ведение ЗОЖ
Привлечь родителей к подготовке и участию праздника
Познакомить с подвижными играми на воздухе зимой.
	Консультация



Участие в празднике.

Буклеты

	Январь

	«Дружно весело играя, мы здоровье прибавляем»

«Зимние травмы»


Акция «Блокадный хлеб»

	Дать представления об организации рациональной двигательной деятельности детей
Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения.
Участие в акции
	Консультация


Консультация индивидуальные беседы

Презентация «Блокада Ленинграда»

	
Февраль
	
Предупреждение детского травматизма

«Мой папа – лучше всех!» (конкурс фотографий)
Акция «Посылка солдату»
	Информировать родителей о формировании у детей навыков безопасного поведения
Привлечь родителей к участию в конкурсе фотографий 
Привлечь родителей к сбору посылки для солдат
	Консультация


Участие фото - выставке

Участие в акции


	Март

	«Поздравление женщин с праздником»

	Рассказать о празднике «8 марта
Привлечь детей к оформлению выставки рисунков для мама и бабушек. Создание видеоролика
	Консультация

Беседа
Рекомендации

	Апрель

	«Правила движения для велосипедистов»
 «Здоровый образ жизни»


	«Безопасность – прежде всего!»
Познакомить с формами работы по приобщению детей к здоровому образу жизни, заботе о собственном здоровье.
	Памятки

Консультация

	
Май
	
«Уроки для детей и их родителей»: «Безопасный интернет»
«День Победы»

«Наши достижения»
	Повышение уровня информированности учащихся и их родителей об отрицательном влиянии интернета
Участие в параде Победы. Помощь в пошиве костюмов для участия детей в концерте
Подведение итогов работы 
	
Памятки

Рекомендации


Выступление на родительском собрании










