
 
 

 

 



I.Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федера-

ции", Санитарными  правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, от-

дыха и оздоровления детей и молодежи"; приказом от 9 ноября 2018 г. N 196 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (заре-

гистрирован в Минюсте России 29 ноября 2018 г. N 52831). 

1.2. Положение содержит требования к оформлению поурочного плана 

педагога дополнительного образования и разработано с целью определения 

общих правил оформления и разработки поурочного планирования в Муни-

ципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Дом дет-

ского творчества» поселка Псебай муниципального образования Мостовский 

район  (далее - учреждение). 

1.3. Поурочный план – документ, регламентирующий деятельность на 

занятии:  

- педагога дополнительного образования по организации учебно-

воспитательного процесса на основе системно-деятельностного подхода, ко-

торый подразумевает специальную организацию учебного процесса, образо-

вательной среды, учебного материала, учебной деятельности. Также целена-

правленное планирование педагогом итоговых, тематических или текущих 

результатов обучения (предметных (образовательных),  личностных, мета-

предметных УУД); 

- учащихся – по овладению предметными и метапредметными знаниями и 

умениями в соответствии с дополнительной общеобразовательной общераз-

вивающей программой (далее – программа).  

1.4. Наличие поурочного плана на каждом занятии обязательно.  

1.5. Поурочный план составляется педагогом дополнительного образо-

вания в соответствии с программой и календарно-учебным графиком.  

1.6. Использование печатных поурочных планов, выпущенных любыми 

издательствами, не допустимо, т.к. они не могут отразить в полной мере, со-

гласно специфике каждой группы, цели занятия, структуру, методы, органи-

зационные формы и способы, которые будут использованы педагогом, необ-

ходимый материал и т.д.  

1.7. Написание поурочного плана осуществляется тем педагогом, кото-

рый будет его (план) реализовывать. 

1.8. Срок хранения поурочных планов 1 год. 

1.9. Администрация учреждения имеет право не допустить педагога к 

проведению занятия, если у него нет поурочного плана. 

 

II. Цели, задачи, планируемые результаты 

2.1. Поурочный план - способ проектирования и  обобщенно-

графическое выражение сценария занятия, основа его проектирования, сред-

ство представления индивидуальных методов работы педагога. 



 

2.2. Основные задачи поурочного плана: 

- определение места занятия в изучаемой теме; 

- определение методической цели, дидактической задачи; 

- определение основных этапов занятия; 

- отбор содержания в соответствии с целью и задачами занятия; 

- группировка отобранного учебного материала и определение последова-

тельности его изучения; 

- отбор методов обучения и форм организации познавательной деятельности 

учащихся, направленных на создание условий для усвоения ими учебного 

материала. 

2.3. Дидактическая задача характеризует конечный результат занятия 

т.е., что и в какой степени должно измениться, совершенствоваться в области 

знаний и умений учащихся. 

2.4. Цели и задачи занятия должны способствовать формированию си-

стемы предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требо-

ваниям дополнительного образования. 

2.5. Определение триединой цели и задач на каждое занятие обязатель-

но. 

2.6. Триединая цель занятия включает следующие аспекты:  

 образовательный: вооружение учащихся системой знаний, умений и навы-

ков; соотносится с темой и содержанием занятия, его дидактической задачей; 

  воспитательный: формирование у учащихся научного мировоззрения, по-

ложительного отношения к общечеловеческим ценностям, нравственных 

ценностей личности, т.е. формирование личностных УУД через содержание 

учебного материала; 

  развивающий аспект: развитие познавательных (интеллект), коммуника-

тивных (речь), регулятивных (воля) УУД. 

2.7. Планируемые результаты включают: 

- предметные достижения; 

- метапредметные достижения; 

- личностные достижения. 

 

III. Разработка поурочного плана 

  3.1. Основными компонентами поурочного плана являются: 

  целевой: постановка цели обучения перед учащимися, как на всё занятие, 

так и на отдельные его этапы; 

 коммуникативный: определение уровня общения педагога с группой; 

 содержательный: подбор материала для изучения, закрепления, повторения, 

самостоятельной работы и т.д.; 

  технологический: выбор форм, методов и приёмов обучения; 

  контрольно-оценочный: использование оценки деятельности учащегося на 

занятии для стимулирования его активности и развития познавательного ин-

тереса.  



3.2. Определение типа занятия: 

- первичное получение новых знаний; 

- формирование первоначальных умений; 

- применение знаний и умений на практике; 

- обобщение и систематизация ЗУН; 

- повторение пройденного материала; 

- решения практических, проектных задач. 

3.3. Этапы планирования занятия: 

 определение типа занятия, разработка его структуры;  

 отбор оптимального содержания учебного материала, оборудования, 

наглядного материала, современных информационно-коммуникационных 

средств для использования их занятия; 

  выделение главного материала, который учащийся должен понять и запом-

нить на занятии;  

 подбор методов, технологий, средств, форм и приемов обучения в соответ-

ствии с типом занятия и каждым его отдельным этапом;  

 выбор форм организации деятельности на занятии, форм организации оп-

тимального объема их самостоятельной работы;  

 продумывание форм подведения итогов занятия, рефлексии; 

 оформление поурочного плана. 

3.4. Поурочный план должен отражать работу с наглядным материалом 

и с современными информационно-коммуникационными средствами.  

3.5. Соблюдение правил, обеспечивающих успешное проведение пла-

нируемого занятия:  

 учет индивидуальных возрастных и психологических особенностей уча-

щихся группы, уровня их знаний, а также особенностей всего коллектива в 

целом;  

 подборка разнообразных заданий, целью которых является: познание ново-

го материала, воспроизведение, применение знаний в знакомой и незнакомой 

ситуациях, творческий подход к знаниям;  

 дифференциация заданий в соответствии с принципом «от простого к 

сложному»; 

  продумывание приёмов педагогической техники  (Приложение 1); 

  определение способов развития познавательного интереса учащихся – 

«изюминки» занятия (интересный факт, эффективный опыт и т.п.).  

•  продумывание приемов педагогической техники. 

 

IV. Оформление поурочного плана 

4.1. Поурочный план оформляется в виде развернутого конспекта или 

план – конспекта. 

4.2. Конспект поурочного плана содержит две основные части: фор-

мальную и содержательную.  

4.3. Формальная часть конспекта включает:  

 дата и тема занятия; 



 триединую цель занятия; 

 материалы и оборудование; 

 дидактический и демонстрационный материал. 

4.4. Содержательная часть конспекта включает описание этапов заня-

тия, последовательность и содержание которых зависит от типа занятия 

(Приложение 2).  

4.5. Примерный перечень этапов занятия и их содержание в поурочном 

плане:  

 повторение опорных знаний (определение понятий, законов, которые необ-

ходимо активизировать в сознании учащихся, чтобы подготовить их к вос-

приятию нового материала; самостоятельная работа учащихся, её объём, 

формы; формы контроля за работой группы и отдельных учащихся);  

 усвоение новых знаний (новые понятия, законы и способы их усвоения; 

определение познавательных задач занятия; самостоятельная работа и её со-

держание; проблемные и информационные вопросы; варианты закрепления 

изученного материала); 

  формирование умений и навыков (конкретные умения и навыки для отра-

ботки; способы «обратной» связи с учащимися).  

4.6. В содержательной части конспекта поурочного плана в обязатель-

ном порядке должны присутствовать: 

- воспитательные моменты в соответствии с воспитательной целью;  

- пометки об индивидуальной работе со слабоуспевающими, с одарен-

ными и высоко мотивированными учащимися. 

4.7. Педагог дополнительного образования самостоятельно определяет 

объем содержательной части конспекта поурочного плана и форму его 

оформления, но все должно быть подчинено удобству работы педагога с 

данным поурочным планом и прозрачности деятельности участников образо-

вательного процесса. 
4.8. Поурочный план может быть в рукописном или печатном виде, от-

дельно на каждое объединение и на каждую группу.  В печатном варианте 

хранятся в папке-накопителе, рукописные планы ведутся в тетради. 

4.9. Молодые и вновь прибывшие педагоги поурочное планирование 

выполняют подробно на каждом этапе, включая в него в обязательном по-

рядке хронометраж. 

4.10. Опытные педагоги, которые имеют достаточный опыт педагоги-

ческой работы и квалификационную категорию, качественные показатели в 

учебно-воспитательном процессе, методические разработки, могут содержа-

тельную часть конспекта занятия оформлять в форме тезисов. Однако, если в 

случае осуществления внутриучрежденческого контроля (планового и вне-

планового) администрацией учреждения будет указано на недостаточно вы-

сокий уровень проведенного занятия и сделаны серьезные замечания, адми-

нистрация имеет право обязать педагога писать поурочные планы подробно 

на каждом этапе. 

4.11. Все поурочные планы должны соответствовать эстетике оформ-



ления: читаемы, аккуратны. 

4.12. Требования к оформлению титульного листа поурочного плани-

рования (Приложение 4). 

 

V. Самоанализ реализации поурочного плана. Анализ занятия 

5.1.Самоанализ реализации поурочного плана – средство самосовер-

шенствования педагога и является неотъемлемой части его деятельности по 

совершенствованию мастерства и учебного процесса. Через грамотно по-

строенный самоанализ педагог сможет выявить причины недостаточной эф-

фективности решения тех или иных учебно-воспитательных задач, принять 

их во внимание при дальнейшем проектировании учебно-воспитательного 

процесса. 

5.2. Самоанализ дает возможность: 

-    правильно формулировать и ставить цели своей деятельности и деятель-

ности учащихся; 

-    развивать умения устанавливать связи между условиями своей педагоги-

ческой деятельности и средствами достижения целей; 

-    формировать умения четко планировать и предвидеть результаты своего 

педагогического труда; 

-    формировать самосознание учащегося, когда он начинает видеть связь 

между способами действий и конечным результатом. 

5.3.Анализ занятия как процесс осознания и самопознания формирует у 

педагога аналитические способности, развивает интерес и определяет необ-

ходимость изучения проблем, обучения и воспитания. Оценка профессио-

нального мастерства педагога – один из самых актуальных аспектов в работе 

администрации. Это позволяет постоянно выявлять профессиональные за-

труднения, своевременно оказывать педагогу помощь, видеть его рост, спо-

собствовать успешной аттестации. 

5.4. Анализ проводится с позицией деятельности педагога и учащихся, 

отдельных дифференцированных групп учащихся (с различной степенью 

подготовленности, развитости способностей, социальной адаптации и др.). 



Приложение 1 

 

Приемы педагогической техники 

 
Этап занятия Приемы  

Организационный 

момент 

 

 Фантастическая добавка 

 Эмоциональное вхождение в занятие  

 Музыка  

 Театрализация  

 Пословицы, поговорки  

 Высказывания великих  

 Эпиграф  

 Проблемная ситуация  

 Проблемы предыдущего занятие 

Постановка цели 

занятие, мотива-

ция учебной дея-

тельности 

 

 Тема-вопрос  

 Загадка (удивительный факт) – отсроченная отгадка 

 Ситуация яркого пятна 

 Подводящий диалог  

 Домысливание  

 Проблемная ситуация  

 Вопрос-размышление  

 Таблица «ЗУХ» (знаю, умею, хочу узнать) 

Актуализация 

знаний 

 

 Интеллектуальная разминка 

 Отсроченная отгадка  

 Театрализация  

 Фантастическая добавка  

 Практичность теории 

 Лови ошибку! 

 Выдвижение гипотезы  

 Игра «Верите ли вы, что…» 

Первичное вос-

приятие и усвое-

ние нового теоре-

тического матери-

ала (правил, поня-

тий, алгоритмов) 

 Удивляй!  

 Пресс-конференция 

 Текст с ошибками 

  Привлекательная цель 

  Лови ошибку! 

Динамическая  

пауза 
 Упражнения для улучшения внимания  

 Упражнения для улучшения осанки  

 Упражнения для улучшения мозгового кровообращения 

Контроль за про-

цессом и резуль-

татом учебной де-

ятельности уча-

щихся 

 Опрос по цепочке 

 Тестирование 

 Анкетирование  

 Тихий опрос  

 Взаимоопрос  

 Блиц и т.д. 

Рефлексия  «Мордашки», «Смайлики» 

 Дерево настроения 

 Лесенка успеха и т.д. 



Приложение 2 

Содержательная основа этапов учебного занятия 

1. Организация занятия, сообщение темы и плана занятия. 

2. Проверка имеющихся у детей знаний и умений и их подготовка к изуче-

нию новой темы. 

3. Ознакомление с новыми знаниями и умениями. 

4. Упражнение на освоение и закрепление знаний, умений и навыков по об-

разцу, а также их применение в сходной ситуации. 

5. Творческая реализация имеющихся знаний, умений и навыков. 

6. Подведение итогов, формулирование выводов. 

В зависимости от типа занятия будет меняться набор этих этапов: 

а) первичное получение новых знаний – 1,2,3 и 6. 

б) формирование первоначальных умений – 1,2,3,4,6. 

в) применение знаний и умений на практике -1,4, 5,6. 

г) обобщение и систематизация ЗУН – 1, 2, 3,4,6. 

д) повторение пройденного материала - 1, 4,5,6. 

е) решения практических, проектных задач – 1,4,5,6. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Классификация форм организации и обучения 

1. Общие: 

 Индивидуальные.  

 Групповые (парная, триада, бригадная, кооперированно-групповая, диф-

ференцированно-групповая). 

 Фронтальные (фронтально-репродуктивная, фронтально-поисковая). 

 

2. Конкретные формы организации 

 Ведущие (занятие, лекции, семинар). 

 Сопутствующие (экскурсия, конференция, консультация, олимпиада, иг-

ра). 

 Вспомогательные (различные формы работы с отстающими, индивиду-

альные занятия). 

 

3. Традиционные формы проведения  

 Учебное занятие 

 Занятие-игра 

 Репетиция  

 Экскурсия 

 Конкурс 

 Викторина 

 Турнир 

 Творческая встреча 

 Поход 

 Концерт 

 Праздник 

 Фестиваль 

 Семинар  

 

4. Нетрадиционные формы проведения 

 

 Защита проекта - предложение новых идей для решения жизненных про-

блем. 

 Философский стол - коллективное обсуждение важных для каждого чело-

века проблем: «Человек и природа» и др. 

 Чаепитие - создание психологической атмосферы, раскрепощение. 

 «Крепкий орешек» - решение, совместно с группой,  трудных вопросов в 

жизни, доверительный разговор. 

 День добрых сюрпризов – упражнение в умении оказывать знаки внима-

ния, доставлять людям радость. 



Приложение 4 

Образец оформления титульного листа поурочного плана 

Согласовано                                                                 Утверждаю                                                

Методист МБУДО «Дом                                            Директор МБУДО «Дом 

детского творчества» пос. Псебай                             детского творчества»  

_____________/Ф.И.О.                                                пос. Псебай 

                                                                                 ______________/Ф.И.О. 

 

 

 

 

 

 

Поурочное планирование 

на ___________/___________учебный год 

 
Объединение____________________ 

Группа № ___________ 

Год обучения______________ 

Составлено педагогом дополнительного образования 

__________________________________________________________/Ф.И.О. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


