
Эстетическое воспитание дошкольников

Искусство – средство эстетического восприятия, основа художественного воспитания и
развития ребенка. Приобщение к искусству является частью формирования эстетической
культуры личности. Художественная культура формируется в процессе  познания искусство.
Искусство окружает человека с момента его рождения и вводит его в окружающий мир через
систему художественных образов, произведений. Каждый вид искусства имеет свои
специфические средства выразительности, которые способствуют образному познанию ребенком
окружающего мира через разнообразие форм, цветов, звуков. Внутренний мир ребенка ярко
представляется в художественных произведениях, созданных им самим. В процессе освоения
искусства развиваются личностные свойства и качества. Произведения искусства несут радость
познания, открытия, вызывают чувства наслаждения прекрасным. Обучение различным видам
художественной деятельности дарит в последствии детям радость творчества, формирует
интерес к искусству, который сохраняется на протяжении всей жизни человека и служит одной
из основ духовного развития личности.

Актуальность проблемы  эстетического воспитания детей дошкольного возраста
определяется тем, что художественно-эстетическое развитие – важнейшая сторона воспитания
ребенка. Эстетическое развитие способствует обогащению чувственного опыта, эмоциональной
сферы личности, влияет на познание нравственной стороны действительности, повышает
 познавательную активность и  является результатом эстетического воспитания.  Эстетическое
воспитание – это целенаправленный, систематический процесс воздействия на личность ребенка
с целью развития у него способности видеть красоту окружающего мира, искусства и создавать
ее.

В соответствии с  ФГОС дошкольного образования художественно – эстетическое
воспитание предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и
понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира
природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной
литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных
произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Вся система эстетического воспитания нацелена на общее развитие ребенка, как в
эстетическом плане, так и в духовном, нравственном и интеллектуальном. Эстетическое
воспитание – важная часть становления личности, развития ребенка. Понимание прекрасного,
наслаждение искусством (как предметами, так и процессом творения) – без этого невозможно
представить себе всесторонне развитую личность.

Эстетическое воспитание детей осуществляется путем их ознакомления с эстетикой быта,
с прекрасным в труде, в природе, общественных явлениях, и средствами искусства. Стены
родного дома, вещи, окружающие ребенка с первых лет жизни, обладают большой силой
воздействия. Удобная мебель, гармоничное сочетание цветовых пятен, предметы искусства,
общий стиль оформления помещения — все это, воспринимаемое зрением, осязанием, находит
отражение в памяти, сознании малыша.

Воспитатель должен вести ребенка от восприятия красоты, эмоционального отклика на
нее к пониманию, формированию эстетических представлений, суждений, оценок. Это работа
кропотливая, требующая от педагога умения систематически, ненавязчиво пронизывать жизнь
ребенка красотой, всячески.

Мощным средством эстетического воспитания служит родная природа. Особенно ярко и
глубоко воспринимается ее красота в детстве и, запечатленная в чувствах и мыслях, проносится



через всю жизнь человека. Многогранным и неисчерпаемым средством эстетического
воспитания является искусство. Оно знакомит детей с жизнью всей страны, воспитывает любовь
к Родине, к ее честным, добрым, мужественным людям.

Произведения искусства являются богатым источником радости, эстетического
наслаждения, духовного обогащения. Детям доступны многие его виды: литература, музыка,
живопись, скульптура, театр, кино. Каждый вид искусства своеобразно отражает жизнь и
оказывает свое особое влияние на ум и чувства ребенка.
Ученые отмечают, что один и тот же вид искусства ребенок на разных возрастных этапах
воспринимает по-разному. Л. С. Выготский в работе «Воображение и творчество в детском
возрасте» указывает, что в дошкольном возрасте дети более всего склонны к восприятию
музыки, им свойственны желание лепить, рисовать, они овладевают речью. Воздействие каждого
вида искусства в наших программах эстетического воспитания и развития ребенка изучается
отдельно. А между тем любое искусство синтезирует в себе возможности гармонического
сочетания разных искусств при решении одной задачи.

В современных условиях в детском саду выдвигаются следующие задачи эстетического
воспитания:

1. Систематически развивать восприятия прекрасного, эстетические чувства,
представления детей.

2. Приобщать детей к деятельности в области искусства, воспитывая у них потребность и
привычку посильно вносить элементы прекрасного в быт, природу, общественные отношения.

3. Формировать основы эстетического вкуса детей и способность самостоятельно
оценивать произведения искусства и явления жизни.

4. Развивать художественно-творческие способности детей.
5. Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры народного

искусства».
6. Развивать интерес к участию фольклорных праздников. Основная задача эстетического

воспитания состоит в формировании творческого отношения к деятельности.
Методы эстетического воспитания очень разнообразны. Они зависят от многих условий:

объёма и качества художественной информации, форм, организаций и видов деятельности,
возраста ребенка.

Педагогическая наука и практика определяет ряд наиболее эффективных методов:
-метод убеждения, направленный на развитие эстетического воспитания оценки

первоначальных проявлений вкуса (Особенность метода убеждения состоит в том, что
использовать его можно только тогда, когда воспринимаемое явление – прекрасно. Важно умело
отобрать яркие и впечатляющие художественные произведения. Сущность метода в том, чтобы
ребенок научился вслушиваться, вглядываться, оценивать прекрасное, активно действовать.);

-метод приучения, упражнения в практических действиях (Предназначен для выработки
культуры поведения. Данный метод требует многократного повторения. Многократные
упражнения в изменяющихся условиях позволяют успешнее добиться результатов. Например:
развивая правильную певческую дикцию у ребенка, педагог предлагает по-разному прочитать
текст: сначала вполголоса, затем ритмично выговаривая слова под фортепьянное сопровождение
выделяя отдельные сложные слова. Закрепление приобретенных навыков практическими
действиями позволяет преодолеть разрыв между словом и делом в поведении ребенка. Убеждать
надо не только путем непосредственного воздействия прекрасного в искусстве, обществу, быту,
природе. Надо активно влиять словом на сознание ребенка, привлекая его к практическим
действиям.);



-метод проблемно-поисковых ситуаций, пробуждающий к творческим и практическим
действиям (Проблемно-поисковым он называется потому, что воспитатель предлагает детям
самостоятельно найти способы решения намеченного смысла. Например: детям предлагается
изобразить какой-либо персонаж из сказки после её прослушивания. Эту задачу они решают
самостоятельно. Нужно подумать, как лучше воплотить свой замысел, как его изобразить,
какими способами. Таким образом ребенок учится думать, искать, находить решение, вести
поисковую деятельность.);

-метод побуждения к сопереживанию эмоционально-положительной отзывчивости на
прекрасное и отрицательное отношение к безобразному в окружающем мире.
В дошкольном детстве широко применяется игровые методические приёмы. Ребенок успешней
усваивает разнообразную деятельность, если воспитатель создаёт игровые ситуации, если
художественный материал представлен в увлекательной форме, если между детьми возникают
игровые отношения. Часто простые и увлекательные потешки, их инсценирование доставляют
много радости детям и в то же время развивают их воображение, фантазию, наблюдательность,
обостряют восприятие прекрасного.

Дошкольный возраст – это период, являющийся наиболее благоприятным для
эстетического развития, совершенствующего под воздействием воспитания, которое направлено
на решение конкретных задач, вытекающих из цели эстетического воспитания и его значения в
развитии личности.

Работа по эстетическому воспитанию в детском саду тесно связана со всеми сторонами
воспитательного процесса, формы организации ее очень разнообразны, и результаты
проявляются в различных видах деятельности. Воспитание эстетического отношения к
окружающему способствует к формированию многих качеств личности ребенка. Это сложный и
длительный процесс. Для того чтобы научиться понимать прекрасное в искусстве и в жизни,
необходимо пройти длинный путь накопления элементарных эстетических впечатлений,
зрительных и слуховых ощущений, необходимо определенное развитие эмоциональных и
познавательных процессов.

Дошкольный возраст – важнейший этап развития и воспитания личности, наиболее
благоприятный для формирования художественно-эстетической культуры, поскольку именно в
этом возрасте у ребенка преобладают позитивные эмоции, появляется особая чувствительность к
языковым и культурным проявлениям, личная активность, происходит качественные изменения в
творческой деятельности.

Работа по эстетическому воспитанию в детском саду тесно связана со всеми сторонами
воспитательного процесса, формы организации ее очень разнообразный результаты проявляются
в различных видах деятельности. Воспитание эстетического отношения к окружающему
способствует к формированию многих качеств личности ребенка. Это сложный и длительный
процесс. Для того чтобы научиться понимать прекрасное в искусстве и в жизни, необходимо
пройти длинный путь накопления элементарных эстетических впечатлений, зрительных и
слуховых ощущений, необходимо определенное развитие эмоциональных и познавательных
процессов.

Эстетическое развитие находится на важном месте в процессе воспитания, на нем
воспитываются эстетические качества человека, и личности в целом – духовные потребности,
нравственные идеалы, миропонимание. Эти стороны человека формируются под влиянием
разных причин. Природа, труд, окружающая среда: семья, отношения между людьми, – все имеет
воспитательное значение, все это может быть прекрасным. Искусство – тоже средство
эстетического воспитания как ведущий выразитель «прекрасного».



Приобщать детей к деятельности в области искусства, воспитывая у них потребность и
привычку посильно вносить элементы прекрасного в быт, природу, общественные отношения.
Формировать основы эстетического вкуса детей и способность самостоятельно оценивать
произведения искусства и явления жизни.

Развивать художественно-творческие способности детей с использованием средств
декоративно-прикладного искусства. Чем более эстетически развит ребенок, тем прочнее его
художественные умения и навыки, тем полнее развивается его творческая деятельность.

Ведущее место в осуществлении эстетического воспитания принадлежит детскому саду.
Но велика и роль семьи. Только при единстве воздействий детского сада и семьи возможно
полноценное осуществление задач эстетического воспитания. Не каждый из детей станет
музыкантом или художником, но у каждого ребенка можно и нужно воспитывать любовь и
интерес к искусству, родному краю, развивать эстетический вкус, музыкальный слух,
элементарные навыки рисования.

Воспитатель помогает семье создать необходимые условия для правильного эстетического
воспитания детей. Он рассказывает о важности эстетики быта, советует, что читать детям, какие
пластинки для слушания музыки приобрести, добивается, чтобы у ребенка в семье было все
необходимое для проявления детского творчества: альбом, карандаши, краски, игрушки, книги, а
также проводит наглядно-разъяснительную работу в виде бесед, консультаций, выставок детских
работ и поделок.

Установление преемственности в эстетическом воспитании детского сада и семьи
формирует первоосновы духовно-нравственной культуры, которой должен обладать человек.


