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Режим непосредственно организованной образовательной деятельности
в старшей группе <<Алые паруса)

Понедельник
09.00 - 09.25 Познавательное рЕlзвитие (познание объектов живой и неживой

природы; познание предметного и социального мира)
09.35 _ 10.00 Музыка
10.10 _ 10.35 художественно-эстетическое развитие (рисование)

Вторник
09.00 _ 09,25 Физическая культура
09.40 _ 10.05 Познавательное развитие (РЭМП)

Среда
09.00 - 09.25 Музыка
09.40 _ 10.05 Физическая культура (на воздухе)
10.15 _ 10.40 Коммуникация (развитие речи и освоенле культуры общения,

этикета)
Четверг

09.00 - 09.25 Физическая культура
09.з5 _ 10.00 Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения,

этикета)
10.10 _ 10.35 Художественно-эстетическое развитие (рисование)

Пятница
09.00 - 09.25 Речевое развитие (чтение и общение по поводу прочитанного/

обучение граллоте) ч/H
09.35 - 10.00 ХудожествеЕно-эстетичоское развитие (лепка"/аппликация) ч/н


