
Аннотация к рабочей программе в средней группе «Веселая 

компания» 

Пояснительная записка 

Настоящая рабочая программа средней группы общеразвивающей 

направленности (далее рабочая программа) разработана в соответствии: 

- с Федеральным законом от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- с ФГОС дошкольного образования (утверждённая приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г.№ 1155);  

- с Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – приказом 

Министерства  просвещения РФ  ОТ 31.07.2020г № 373); 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утвержденной Минпросвещения РФ от 25.11.2022г №1028); 

- с основной образовательной программой дошкольного образования, 

реализуемой в дошкольной организации МБДОУ ЦРР детским садом 

«Аленький цветочек»,(далее ДО), на основе примерной образовательной 

программе «Детство»  (под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцевой,  в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом( ФГОС ДО),федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (ФОП ДО) к структуре основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования для детей 

среднего дошкольного возраста. 

В программе содержится целевой, содержательный, организационный 

разделы, приложение.  

В целевом разделе программы представлены описание и 

характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к 

её формированию; возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка в процессе дошкольного образования; подходы к педагогической 

диагностике планируемых образовательных результатов. 

Содержательный раздел программы раскрывает задачи, содержащие и 

планируемые образовательные результаты(обучения и воспитания) по 

каждой из образовательных областей для средней группы; вариативные 

формы, способы, методы и средства реализации программы; особенности 



образовательной деятельности разных видов и культурных практик; способы 

и направления поддержки детской инициативы; особенности взаимодействия 

с семьями обучающихся; психолого- педагогические условия реализации 

программы, а также средства обучения и воспитания. 

Организационный раздел программы включает описание психолого-

педагогических условий реализации программы; особенности организации 

развивающей предметно- пространственной среды; материально- 

техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. В разделе представлены 

режим дня в средней группе, расписание занятий. 

Приложение к программе содержит: комплексно- тематическое 

планирование по реализации образовательных областей; перспективное 

планирование занятий; календарный план воспитательной работы; 

перспективное планирование взаимодействия с родителями (законными 

представителями).  

 

  Программа разработана в соответствии с нормативными документами: 

1. Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения  центра развития ребенка - детского сада «Аленький цветочек». 

2. Основной образовательной программой дошкольного образования 

МБДОУ ЦРР - детского сада «Аленький цветочек». 

3. Санитарными правилами СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.января 2021г №28. 

4. Санитарными правилами и нормами  СанПин 1.2.3.-21 « Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного  санитарного врача РФ от 28. 01.2021г № 2. 

5. Федеральным Законом от 29.12.2012г.  № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

6. Областным законом от 14.11.2013г.  № 26-ЗC«Об образовании в 

Ростовской  области». 

7. Конституцией РФ и учетом Конвенции ООН о правах ребенка 

(Сборник Международных договоров,1993). 

8. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 



9. Положением о рабочей программе педагога муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения  центра развития 

ребенка - детского сада «Аленький цветочек». 

          Программа реализуется в течении всего времени пребывания детей в 

ДО. 

        Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

        -Нормативно- правовой базы ДО; 

        -Образовательного запроса родителей (законных представителей); 

        -Видовой структуры групп. 

       Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации. 

Цель и задачи реализации Программы: 

      Целью рабочей программы является разностороннее развитие и 

воспитание ребенка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально- культурных 

традиций. 

Цель рабочей программы достигается через решение следующих задач: 

– обеспечение единых для  РФ  содержания дошкольного образования и  

планируемых результатов  освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

– построение (структурирование) содержания образовательной работы на 

основе учета возрастных и индивидуальных  особенностей развития; 

– создание условий для равного доступа к образованию всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

– обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 

патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

-  достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных  программ начального общего образования; 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального  благополучия; 



– обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Рабочая программа составлена в виде развернутого перспективного 

планирования на основе образовательной программы дошкольного 

образования, примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И.Бабаевой, 

А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой - в соответствии с Федеральными 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

для детей среднего дошкольного возраста. 

 Программа предусматривает обеспечение эмоционального 

благополучия и положительного отношения воспитанников к себе, к другим 

людям, к миру, их полноценное развитие в следующих сферах: 

– социально-коммуникативной; 

– познавательной; 

– речевой; 

– художественно-эстетической; 

– физической. 

Цели Программы реализуются через решение следующих задач: 

– охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

– обеспечения преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования; 

– создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирования общей культуры личности детей, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

-формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
 



Содержательный раздел программы включает в себя:  

1. Познавательное развитие: Предполагает развитие интересов 

детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира. 

2. Речевое развитие: включает владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматическим правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико- синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

3. Социально- коммуникативное развитие: Направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и само 

регуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

4. Физическое развитие: Направлена на развитие таких физических 

качеств, как сила, координация и гибкость; развитие равновесия; 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и само регуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

5. Художественно-эстетическое развитие: Предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной). 

Взаимодействие с родителями( законными представителями) 



Взаимодействие с родителями - консультации, беседы, помощь 

родителей в создании развивающей среды, родительские собрания, чтения, 

дни открытых дверей, индивидуальная работа. 

Организационный раздел 

В группе созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах детской деятельности: 

игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, 

трудовой, продуктивной, музыкально-художественной. 

Организация и расположение предметов ППРС осуществляются 

педагогам рационально, логично и удобно для детей, отвечают возрастным 

особенностям и потребностям детей. Включают не только стационарную, но 

и мобильную мебель. 

Режим дня разработан в соответствии с основной образовательной 

программой ДОУ, требованиями СанПиНа и тематическим календарным 

планом. 

 Планируемые результаты освоения программы 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

 Проявляет уважение к жизни и заботе об окружающей среде. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных 

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. 

Воспринимает здоровый образ жизни как ценность 

         
 


