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Инструкция
По охране жизни и здоровья воспитанников в муниципальном бюджетном
дошкольном образовательном учрещденпп центре развития ребенка -

детском саду <<Аленький цветочек>>

1. Общие требования безопасности
1.1. Настоящая Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников в

МУНИЦиП€lльном бюджетном дошкольном образовательном rIреждении центре
РаЗВИТия Ребенка детском саду <<АленькиЙ цветочею) (дшее Инструкция)
Разработана в соответствии с положением Федерального закона NЬ273 ФЗ от
29.|2.20t2 <<Об образовании в Российской Федерации), касающимися охраны здоровъя
детеЙ, Еа основе ПостановлениЙ Главного государственного санитарного врача
РоссиЙскоЙ Федерации от 28 сентября 2020 года ЛЬ 28 <Об утверждении СП 2.4.3б48
- 20 <Санитарно - эпидемиологиrrеские требования к организациrIм воспитания и
обуrения, отдьIха и оздоровления детей и молодежи)), от 28 января 202L года NЬ2
кОб утверждении СанПиН 1.2.3б85 - 21 <Гигиенические нормативы и требования к
обеспеченrдо безопасности и (или)'безвредности
обитания> и от 27 октября 2020 года М32

для человека факторов среды

2.З12.4.З690 : 20 <<Санитарно-эrrидемиологические
(Об утверждении СанПиН
требования к организации

общественного питания населения)>.
|.2. Инструкция устанавливает требования к территории и помещениrIм в

МУниципЕtльном бюджетном дошкольном образовательном )цреждении ценц)е
РzlЗВития ребенка - детском саду <<АленькиЙ цветочею> (далее - I\БДОУ) и их
освещению, к мебели и использованию электроннъD( средств обуrения (да.гlее - ЭСО),
к безопасной организации образовательной деятельности восIIитанников и
соблюдению государственных санитарно - эпидемиологиЕIескlD( правил и Еормативов.

И""rру*циrt опредеJrяет требования к организации безопасного питания и порядок
деЙствиЙ в авариЙных ситуациях, устанfoвливает требования к сотрудникам по охране
жизни и здоровья воспитанников МБДОУ (ст. 28 ч.6 Tt.2 ФЗ Nэ273).
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1.3. МБДОУ Обязано создаватъ безопасные условия обlчения, а так же безопасные
условия воспитания, присмотра и ухода за детьми, vж содержания в соответствии с
установленными норм€lNIи, обеспечивЕlющими жизнь здоровье воспитанников мБдоу
(ст.28 ч.6 T1.2 ФЗ ЛЬ273).

|.4. В ЦеJUtх сбережения жизни и здоровья воспитанников все сотрудники
МБДОУ обязаны:

- заботиться о безопасности и здоровье воспитанников;
- строго соблюдатъ правила противопожарного режима;
- yl\{eTb общаться с первиIIными средствами пожаротушения;

знать месторасположения аптечки и уметь ок€Lзывать первую помощь
пострадавшему при несчастном случае;

- знать порядок действий при возникновении пожара или иной чрезвычайной
ситуации и эвакуации воспитанников, сигтIЕLпы оповещения о пожаре;

соб.гподатъ настоящую инструкцию по охраЕе жизни и здоровья воспитанников
мБдоу.

1.5. Нормы и требования, которые изложены в Инструкции, явJUIются
обязательными для исполнения всеми сотрудниками мБдоу.

1.б. мБДоУ в установленном законодателъством Российской Федерации порядке
несет ответственность за жизнь и здоровье воспитанников при освоении

за невыполнение или ненадлежащее выполнениеобразовательной про|раммы,
функций по созданию необходимъrх условиях для охраны и укрепления здоровья,
организации гIитания воспитанников (ст.28. ч. 7 Федералъного закона от 29.12.20|2г.
Nч273-ФЗ).

2. Требования к помещениям для безопасного пребываниr{ воспитанников
2.|. ГIланировка зданий, строений, сооружений мБдоУ должна обеспечивать

соблюдение гигиенических нормативов И обеспечивать доступность услуг,
ок€lзываемых дJIЯ инв€lлидОв и лицаМ с ограниченными возможностями здоровья.

2.2. ГРУППОВЫе ячейки р€вмещаются на первом и втором этаже, в том числе
|руtIповые ячейки дIя детей с ограниЕIенными возможностями здоровья, дJIя детей с
нарушениями опорно - двигательного аппарата и зрения (пр" ншичци) - на первом
этаже. Групповые ячейки для детей до з- х лет располагаются на 1 этаже.

2.З. ПОЛЫ В ПоМещениях |рупповьIх расположенньD( на первом эт€Dке, должны
быть утепленными и отапливаемыми

2.4. Дя обеспечения передвижения инвzrлидов и лиц с ограниченными
возможНостямИ здоровьЯ (далее _ овз) по объектам мБдоУ должны проводиться
мероприrtтия по созданию доступной среды дJIя инвапидов.

2.5. На кажДом этаже должны находиться туаJIетные комнаты дJUI детей рaвного
пола. На этаже Обl"rения инвzrлидов туЕrлетные комнаты должны быть оборудованы с
}четом обеспечения условий доступности дJut инв€lлидов.

2.6. Санитарно - техническое оборудование должно соответствовать гигиеническим
нормативам, быть исправленным и без дефектов.



2.7. Полы не должны иметь дефектов и повреждений и доJDкны быть выполнены из
матери€rлОв, доtý/ск€lющих влажную обработку и дезинфекцию.

2.8. СтенЫ и потолки помещений мБдоУ не должны иметь дефектов и
поврежДений, следоВ протеканий п признаков пор€Dкений грибком, должны иметь
отделку, ДОIц/скаюц{уло вjIажную офаботкУ с г+римененЕем моющих и
дезинфицирующих средств.

2.9. Ограждaюшше устройства отопителъньIх приборов должны быть выполнены
из матери€tлов безвредных дJIя здоровья воспитанников. Ограждения из древесно -
стружечньIх Iшит к использованию не дошуск€лются.

2-|0. В каждом помещении мБдоУ доJDкна стоять емкость для сбора мусора.
Переполнение емкостей дJIя мусора не допускается.

2.t|. ДлЯ приготоВления дезинфекционных растворов, обработки и хранения
уборочногО инвентаря, моюпшх и дезинфекционньD( средств в недоступном для
воспитанников месте выделяется помещение либо оборудуется место, исюIючающее
доступ к нему детей.

2-L2. ГIлощадИ помещений мБдоУ дJIя пребывания воспит€lнников должны
соответствовать нормативам, представленным в таблице :

3. Требование к освещению помещений
3.1. Уровни естественного и искусственного освещения в помещенил( мБдоу

должны соответствовать гигиеническим нормативам.
3.2. остекJIение окон должно быть выполнено из цельного стекJIа. Не догryскается

напичие трещин и иное нарушение целоётности стекJIа.
3.3. Чистка оконнъIх стекол проводится по мере их загрязнения.

Помещение, возраgг HopMaTlB, не менее
ГрупповаЯ (игровая), игров:U{ комната 1помещения;, помещения дlя занятиП дстеЛ до Злет 2,5 кв.rrrlчел.

З-7 лgг 2,0 кв.йчел.
Спаъная (месго дlя сна) до 3лсг 1,8 кв.м/чел.

3-7лсг 2,0 кв.йчел.

Раздевальпая в грутrповой ячейк,l lее 10 чел. 1м2lчел.(мин. площаць 6,0 кв.м)

rree l0 чел. 18,0 кв.м.

Раздеваьная (пршtожая) 1,2 кв.йчел.(мин. гr.гrощаць б кв.м.)
ьчФспtая 3,0 кв.м.
Туа,тетная до 3 лgr 0,6 кв.м чел. (мин. rшощаць ý кg.ц)

3-7 лег 0,8 кв.м. чел. (мин. Iшощ4Ф lб rB.M)

ТуалЕтная и д,щевая или ваннzц KoMHaIa 0,8 кв.м. чел.

50.0 кв.м.
l00.0 кв.м.

за.lt или объединеrптый физкультурный и музыкшIьньй зал при.rроеrпrой мощ"осги мБЕ7б
детси 75,05,кв.м

КаOинет для коррекционно-рaввивalющю( заIrятий с детьми 10,0 кв.м.
l2,0 кв.м.

llроцодфный кабинет 8,0 кв.м.
19цещсние дrя временной изоляцrпл заболсвшего б,0 кв.м/коiпсо-место

Медицинский кабинЕт



Наименовшlие помощения Освещеrшость при общем освещении, лк

Групповыс (игровые) комнаты 400

Раздевальная в групповой яейки 200

Мlзыкаъный и физкультlрный за.пы 200

Спальные 75

Изо.тlяюры, комнаты дп заболовшлос дgгсй 200

Медицинскио кабиЕсгы 500

Лесгt*lчIslе KJrffKE, тамбуры l00

помещениях МБДОУ должны бытъ не менее значешrЙ, приведенных в таблице:

З.4. Не доtryскается в одном помещении использоватъ р€}зные типы л€ltvlп, а также
лампы с р€lзными светоизJIучением.

3.5. Показатели уровIIя искусственной освещенности при общем освещении в

З.6. В помещениях пребывания восIIитанников допустимaш неравномерность
яркости вьD(одного отверстия светилъников должна cocTaBJrf,Tb не более 5:1 .

3.7. Осветительные приборы должны иметь светорассеиваюIцую конструкцию: в
пОмещеНи'D( цредназначеннъD( дJIя з€лЕятия физическоЙ культуроЙ - защитIцaю, в
помещениях пищеблока, дrшевых и прачечной - пылевлагонепроЕицаемуо.

3.8. Все источники искусственного освещения в МБДОУ должны содержаться в
исправном состоянии и не должны содержатъ следы загрязнения.

3.9. Неисправные и перегоревшие JIюминесцентные лампы хранятся в отдельном
помещении (месте) и направJIяют на утилизацию в порядке установленном
законодательством Российской Федерации.

4. Требование к мебели для обеспечения безопасности воспитанников

4.1. Воспитанники МБДОУ обеспечиваются мебелью в соответствии с их ростом и
возрастом. Функцион€tльные размеры мебели доJDкны cooTBeTcTBQBaTb обязательным
требованиям, установленным техническим регламентом.

4.2. Приобретаемая мебель должна иметь документы об оценке (подтверждении)
соответствия.

4.3. Мебель (парты, столы, стулья) дJIя воспитанников детского сада обеспечивается
цветноЙ маркировкоЙ в соответствии с ростовоЙ группоЙ. ТI*етовая маркIфовка
наносится на боковую наружIryю поверхность стола и стула.

4.4. Воспитапников рассажив€tют с }лIетом роста, наличия заболеваний органов
дыхания, сJцrха и зрения

4.5. Пр" расположении столов, используемых при организации обуrения и
воспитания детей с оrраниченными возможностями здоровья и инвапидов, следует
}п{итывать особенности физического рЕввития воспитанников.

4.6. Покрытие столов и сryлъев должно не иметь дефектов и повреждений и бытъ
выполненным из материалов, устойчивьIх к воздействию вJIаги, моющих
дезинфицирующих средств.

4.7. Мебель для лиц с оцраниченнымй возможностями здоровья и инв€lлидов должна
быть приспособлена к особенностям их психофизического р€ввития, индивиду€tльным
возможностям и состоянию здоровъя.
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4.8. Учебные доски, дJLя работы с которыми используется мел, должны иметь темное
антибликовое поIФытие и должны быть оборудованными дополнительными
источникаNIи искусственного освещения, направлено непосредственно на рабочее
ПОле. При использовании маркерноЙ доски цвет маркера должен быть контрастного
цвета по отношеникl к цвету доски.

4.9. Каждая индиtsиду€lпьЕ{€ut ячейка шкафа дJIя хранения верхней одежды
воспитанников МБДОУ маркируется.

4.10. В раздеваlrьных комнатах иJIи в отдельньD( помещениях создаются условия дця
сушки верхней одежды и обуви воспитанников.

4.I|. В игровьгх для детей раннего возраста устаЕавJIиваются пеленzlльные столы и
СТолики, манеж с покрытием из материчlлов, позвоJIяющих проводить влажFгуIо
обработку и дезинфекцию.

4.L2. Расстановка IФоватей должна обеспечивать свободный проход воспитанников
МеЖДУ ниМи. Количество кроватеЙ доJDкно соответствовать общему количеству
воспитанников, н€жодящихся в группе МБДОУ.

4.tЗ. ПаРаметры детских столов и маркировка должны соответствовать
нормативам:

Номср мебели Маркировка ,Щлина тсл4 (росr робснка) Высота рабочей плоскости

00 Черньй до 850 мм 340 мм

0 Белый 850-1000 мм 400 мм

1 Оршжевый 1000-1150 мм 4б0 мм
2 Фиолсrовый 1 l50-1300 мм 520 мм

4.t4. Параметры детских стульев и маркировка должны соответствовать
нормативам:

4. 15. Параметры конторок должны соответствовать нормативам:

,Щлина тела фост рбенка) Высота над полом переднего кршI сюлешниrрI

l150-1300 мм 750 мм

4.t6. вати при организации сна должны соответствовать
Возраст дfiýй Нормируемый пара}.{етр HopMaTlB

до 3-х лЕг дл}ilrа 1200 мм

ширина бLlO мм

от 3-х до 7 лсI дIина 1400 мм

Номер мебели Маркировка ,Щлина тел4 фосг ребенка) Высота рабочей плоскости

00 Черный до 850 мм l80 мм

0 Белый 850-1000 мм 220 мм

l Ораrоrrевый 1000-1 l 50 мм 2б0 мм

2 Фиолетовый l150-1300 мм 300 мм



ширина 600 мм

4.t7. Требование к расстановке детской мебели:

показатель Норматив
Миrrимальные разрывы, рассюянищ не менос

Кровати в спilJъных помещениях
Ог Hapylrcrboi стен 60 см

Ог gюпrтrеrьшrх приборов 20 см

Ширина прохода межд/ кроваIями 50 см

Между изголовьями двух кроватсй З0 см

Мебеэrь в учебном помещении
Междl столами и сгепами (свето-

несущей и пртивоположной свегонесущей)
50 см

Междl рядами столов 50 см

(}г у.lебной лоски до первою ряда столов 240 см

Наибольшая удалешIость от 1чсбной доски до последнего DяIа столов не более 8б0 см
Угол видимости гlебной доски | ,Що 7 лчг 45"

Высота нrаr<него края 1чебной доски над полом 70-90 м

5. Требование к безопасной организации образовательной деятельности

5.1. Количественные значения факторов, характеризующих условие воспитания,
Обlпrение и оздоровJIение детей должны соответствовать гигиеническим нормативам.

5.2. ЕжеДневныЙ угренниЙ приеМ детеЙ проводитсЯ воспитатеJIями и (или)
медицинским работником, которые должны опраIIIиватъ родителей (законных
представителей) о состоянии здоровья воспитанников, а также проводить
бесконтактrrуlо термометрIдо. Заболевшие воспитанники, а также с подозрением на
наIIичие инфекционного заболевания к посещению не доIтускаются.

5.3. Воспитатели и младШие воспитатеJIи обеспечивЕtются санитарноЙ одеждой из
расчета не менее 2 комплектов на 1 человека. У младшего воспитатеJIя дополнительно
ДОЛЖНЫ бЫТЬ: фаРryк, колпак ипи косынка дIя надеванЕя во время раздачи пищи,
фартук дJIя мытья посуды и отдельный хапат для уборки помещений.

5.4. Количество воспитанников в группах мБдОУ опредеJUIется исходя из расчета
площади групповой (игровой) комнаты.

5.5. Для профилактики нарушений осанки во время занятий доJDкны проводиться
соответствующие физические упражнения (далее физкультмиЕугки).

5.6. в организации и осуществлении образовательной деятелъности в мБдоу
необходимо соблюдать установленные нормативы :

показатсль ОргапшаIшя, возрiют Норматлв

Нача;rо зшrятий, нс ранее 8:00

Окончание занrгий, но позднее
при ремlадщи

образовательньrх програ}lм дошкольного образования
17:00

при реirлизаlши дополнит€льньrх образоватсльных программ l9:30

Междz последrлдr за}штием и началом доп. зil{ятшI, по мснес 20 мин
от 1,5 до 3 лсг 10 мин

6



Продоюrоrгельность за}rIтиJI, не более от3до4лсг 15 мин.

m4до5лсг 20 мин.

от5доблgг 25 мин,

отбдо7лсг 30 мин.

Продо.гплоrгоrьноgгь дrсвпой
суtrлмарной образовательноfi наrрузшц не более

от 1,5 до 3 лgг 20 мин.
ог3до4лgI 30 мин.,

от4до5лgг 40 мин.

сrг5доблgг

мин. при одном зil-Lllтии
после дневного сна

отбдо7лgг 90 мин
Перерывы межд/ зillятиями, не менео все возраста l0 мин.

Моmрная плотносгь урока физическоЙ кульц?ы, 7о, не менее ,70

Перерыч во время занrп,rй по гим}lастики, нс менее 2мин.

5.7. .щошкольное образование детей с ограниченными возможностями здоровъя
может бытъ организованно как совместно с другими детъми, так и в отдельных
группах.

5.8.Количество
исходя из расчета

воспитаЕников с ограIrиченными
соблюдения нормы площади на

возможностями опредеJUIется
одного воспитанника, а также

соблюдения требования к расстановке мебели.
5.9. КолИчествО детей в группе комбинированной направленности не доJDкно

превышать:

- в возрасте до 3 лет - не более 10 детей, в том числе не более 3 детей с ОВЗ;
- в возрасте старше З лет, в том числе:

- не более 10 детей, в том числе не более 3 гrтухих детей, или слепьш детей, чIJIи

детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, или детей с )rмственной
отст€lлостью умеренной, тяжелой степени, расстроЙствами аутистиIIеского спектра,
или детей со сложным дефектом;

- не более 15 детей, в том числе не более 4 слабовидящих и (или) детей с
амблиопией, косоглазием, или слабослышаIIц{х детей, или детей, имеюшцш тяжелые
нарушения речи, или детей с умственноЙ отстzlлостью легкоЙ степени;

- не более 17 детей, в том числе не более 5 детей с задержкой психического
р€ввития, детей с фонетика - фонематиtIескими нарушениями речи.

5.10.,Щогryскается организация р€вновоЗрастных групп компенсирующей или
комбинированной направленности для детей от 2 месяцев до 3 лет и от 3 лет и старше
с у{етом возможности соблюдения в них режима дня, соответствующего
анатомиtIеским и физиологическим особенностям детеЙ каждоЙ возрастноЙ rруппы, с
предельной наполняемостъю б и 12 человек соответственно.

5.11. При комплектовании црупп комбинированной направлеЕности не доrryскается
СМеШеНие более 3 категориЙ детеЙ с ОВЗ; при объединении детей с разными
нарушениями в р€rзвитии rIитщвается

процрамм дошIкольногообразовательных
направленность адаптированньIх

возможности их
одновременной реализации в одной группе.

образования и

7



5.t2. В отношении организации образовательной деятельности и режима дня
должны соблюдаться следующие требованиlt :

- издательскаrI продукциJ{ (книжные и электронные ее варианты), используемые
МБДОУ, должны соответствовать гигиениtIеским нормативам;

- режим двигательной a}ктивЕости детей в течение дня организуется с )лIетом
возрастЕьтх особенности и состояниJI здорOвья;

- при организации образовательпоЙ деятельноý{и предусматривается введение в

режим дня физкулътмиFrугок во время занятллЙ, гимЕастиIfl{ для глаз, обеспечивается
контроль за осанкой, в том числе, во Bpeмrt исполъзованшt ЭСО;

физкультурные, физкультурно оздоровительные мероприятия, массовые
спортивные мероприrIтия организуются с у{етом возраста, физической
подготовленности и состояния здоровья воспитанников МБДОУ;

- возможность проведения занятий физической кульryрой на открытом воздухе
опредеJIяется по совочrпности показателей метеоролоrиIIеских условий (температл)ы,
относительноЙ влажности и скорости движения воздуха) по кJIиматическим зонам;

- в дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны
проводиться в физкультурном зале.

5.13. При соблюдении режима дня для воспитанников МБДОУ руководствоваться
нормативами:

показатель Возраgг Норматив
Продо.глrсrrельностъ дlевною сн4 не менее 1-З года 3,0 ч.

4-7 лgг 2,5 ч.

Продоrпкrтrельность проryлок, не менее до 7 лет 3,0 ч/день
Сlммарный объем двигатсльной аспвноgги, не менее всс возраста 1.0 ч/деrъ

Утрснняя зарядка, продоJDкительность, не менее до 7 лgг 10 мин.

5.t4. Режим дня может корректироваться в зависимости от типа МБДОУ и вида
реализуемьD( образовательнъD( программ, сезона года.

5.15. При температуре воздуха ниже 15.С и скорости ветра более 7 м/с
продолжительность проryлки дJIя детей соцращают.

6. Требование безопасности при использовании ЭСО

6.1. Интерактивные доски, сенсорные экраны, информационные панели и иные
средства отображения информации, а также компьютеры, ноутбуки, планшеты,
моноблоки иные ЭСО используются в соответствии с инструкцией по экспJIуатации и
(или) техниtIеским паспортом. ЭСО должны иметь документы об оценке
(подтверждении) соответствия.

6.2. Исполъзование ЭСО в МБЩОУ должно осуществJlяться при условии их
соответствия Единым санитарно эпидемиологическим .и гигиеническим
требованиям к продукции (товарам), подлежащим санитарнG-эпидемиологиlIескому
надзору (контроrпо).

6.3. Занятия с использованием ЭСО в возрастЕъD( группах до 5 лет не проводятся.
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6.4. При оборудовании помещений дJuI занятий интерактивной доской
(интерактивной панелью), Еужно у{итывать ее размер и рil}мещение, которые должны
обеспечиватъ ребенку доступ ко всей поверхности.

6.5. Линейные размеры диагон€lлъ экрана ЭСО должны соответствовать
мгиеническим нормативам. ,ЩиагонttJIь Iш{тераrспавной досIй доJDцG{а составJIять ire
менее 1б5,1см.

6.6. Интерактивная доска должна быть расположена по центру фронтальной стены
помещеЕия.

6.7. Активнм поверхность интерактивной доски должна быть матовой.
Размещение проектора интерактивной доски должно искJIючатъ для пользователей
возможностъ возникновениrI слеrrящего эффекта.

6.8. МинимЕlпьн€ш диагоЕurлъ ЭСО должна составJIять для монитора персонального
компьютера и ноутбука - не менее З9,6 см, планшета - 26,6 см.

б.9. При уgгановке в помещениях МБДОУ телевизионной аппаратуры расстояние
от ближайшего места просмотра до экрана должно быть не менее 2 метров.

б.10. При использовании ЭСО с демонстрацией обl"rающих фильмов и
мультфильмов или иной информации, должны быть выполнены мероприятия,
предотвращающие неравномерность освещения и появление бликов на экране.

6.11. При использовании электронньD( средств обl"rения во время занятий и
физминуток должна проводиться гимнастика дJrя гла:}.

6.|2. При исполъзовании ЭСО с демонстрацией об1"lающих фильмов, цро|раJ\4м
или иной информации, предусматриваюпц[х ее фиксациrо воспитанниками,
продолжительность непрерывного использования экрiша не должна превышать дJIя
детей 5-7 лет - 5-7 минут.

б.13. ,Щля определениrt продолжительности использования иЕтерактивной доски
(панели) на занятии рассчитывается суммарное время ее использования на занятии.

6.t4. При использовании 2-х и более ЭСО суN[марное время работы с ними в
МБДОУ не должно превышать максимума по одному из них.

6.15. Одновременное исполъзование воспитанникаNIи на занятиях более двух
р€lзличных ЭСО не догryскается.

6.1б. Продолжителъность испоJIъзования ЭСО в МБЩОУ должна соответствовать
нормативап{:

ЭлекгDонныс сDсдства об]лrения Возраст на заttятии, мин, не болео СYммаDно вдснь в лОУ. мин. не более
иrrrеDшспвная доска 5-7 лgг ,| 20

5-7 лgг 5 l0
Псрсонапьrшй компьютср 6-7 лсI 15 20

Ноlтбук б-7 лgг 15 Z0

Ifuаншет 6-7 лсг 10 10

6.t7. М детей б 7 лет использование ноутбуков возможно при на.гlичЙи

дополнителъной юIавиатуры.
6.18. Использование мониторов на qснове электронно - JýлIевых трубок в МБЩОУ

"'TB:"bTi;'. проемы в помещеIIиDь где используется ЭСО, должны быть
оборудованы светореryлируемыми устроЙствами.

иrrгепшсплвная панель
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6.20. rЩля образовательньrх целей мобильные средства связи не используются.
б.21.Размещение базовьrх станций подвижной сотовой связи на собственной

территории МБЩОУ не доrтускается.
6.22. Интерактивную доску (панелъ) и другие ЭСО следует выкJIючать и

переводить в режим ожидания, когда их использование приостановлено или
завершено.

6.23. При исполъзовании электронног0 оборудования, в том числе сенсорного
экрана, кJIавиатуры, компьютерной мътrтти необходимо ежедневно дезинфицировать их
в соответствии с рекомендациями производ{теJIя, либо с использованием растворов
или салфеток на спиртовоЙ основе, содержашргх не менее 70Оlо спирта.

7. Требовшirия
к соб.гподению государственных санитарно - эпидемиоломtIеских

правил и нормативов, проведению санитарно - противоэпидемиtIеских
и профилактических мероприятий

7.1. Контроль температуры воздуха во всех помещений МБЩОУ, предназначенных
для пребываниrI воспитанников осуществJIяется с помощью термометров.

7.2. Щогryстимая температура воздуха в помещенилх МБЩОУ дJIя холодного
периода года должна соответствовать значениям, приведенным в таблице:

нмменовшrие помещония доrrчстимая температчоа возпха (.с)
Групповая (игровая), игровшl комната (помещеrrия),

цц!9щлIе, помещения д'rя зilrягtй для дстсй до 3-х лет
22-24

Груrrповая (rrгровая),
игровая комната (помещения), помещеrмя дlя заrrягий дrя дсr€й от 3-х до 7-шl лсг

2|-24

Туа.гlегные для дgrей m 3-х до 7-ми лет 19-2l
Спа,тьные, физкульт}рrтый и музыкальный залы |9-2|

Дtrшевая (вшrнм комната) 24-26
Раздевальная в груrшовой ячеfoоr,

кабшrff дп Iшдвид/аJьIБпI зангмй с дсrъми
(лоюпел псrо<олог) и (иJпr) кбинсг дtя коDDекrшонно-развивающш( завятIй с детьми

2I-24

проryлочные верашш (не менее) 12
огапливаемые пеDеходы (не менее) 15

В теплый период года для всех типов помещений верхняя граница доtryстимой
температуры воздуха может достигатъ не более 28.с, нижняя цраница идентиtIна
холодному периоду года.

7.3. ОтносительнЕtя влажностъ воздrха в помещениях должна составп[тъ 4040О^,
скорость движения воздуха не более 0,1 йс.

1.+. Пр:и организацЙи профилактических и противоэпидемических мероприятий
МБДОУ должны соблюдаться следующие требования :

медицинская помощь в МБДОУ осуществляется в соответствии с
законодательством в сфере охрЕtны здоровья;

- медицинск€лrI деятельность осуществJIяется медицинской организацией ;

- лица с признаками инфекционньIх заболеваниЙ в МБДОУ не допускЕlются. При
выявлении лиц с щ)изнакаI\dи инфекционньIх заболеваний во время их нЕlхождения в
МБДОУ должны быть приняты меры по ограничению или искJIючению их контакта с
иными лицами посредством р€}змещения в помещения дIя оказаЕия медицинской
помощи или иные помещения (изолятор), кроме вспомогательнъIх, до приезда
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родителей (законньж представителей), до перевода в медицинсц/ю оргЕlнизацию или
до приезда скорой помощи.

ПОсле перенесенного заболевания воспитанники допуск€lются к посещению
МБДОУ при нЕlпшIии медицинского закJIючения (медицинской справки).

7.5. В цеJIях предотвращения возникновения и распространения инфекционньIх и
НеинфекционньIх заболеваниЙ и пищевьIх оц)ЕIвлений в МБrЩОУ проводятся:

- контроль за санитарным состоянием и содержанием собственной территории и
ВСех объектов, за соблюдением правил личноЙ гигиены лицам, находяпц{мися в них;

- ОРГаНИЗацИ[ профилактических и противоэпидемиологических мероприятиЙ и
контроль за их проведением;

- РабОта По организации и цроведению мероприятий по дезинфекции, дезинфекции
и дератизации, цротивокJIещевьD( (акарицидньгх) обработок и контроль за их
проведением;

* ОСмоТры ВосIIитЕlнников с целью выявления инфекционнъD( заболеваний (в том
числе педшryлез) при посч/плеЕии в мБдоу, а также В сJý/чаях, устЕlновпенных
законодателъством в сфере охраны здоровья;

организат{ия профилактическID( осмотров воспитанников
1проQилактических прививок;

- РаСПРеДеление воспитанников в соответствии с закJIючением о принадлежности к
медицинской группе дJш заIuIтий физической культурой;

- ДОКУМеНТироВание и контроль за организацией процесса физического восIIитания
И ПРОВеДеНИе мероцриятий по физической кулътуре в зависимости от пола, возраста и
состояния здоровья; за состоянием и содержанием физкульryрного заlIа, спортивной
ПлОЩаДки и министадиона; за пищеблоком и питанием восrrитанников;

- РабОта по формированию здорового образа жизни и реализация технологий
сбережения здоровья;

- контроль за соб.глодением правил лиtIной гигиены;
- КОIIТРОЛЬ За информированием МБДОУ и медицинских работников обо всех

СЛrIаD( инфекционнъD( заболеваrrиЙ в своеЙ семье и обращением за медицинской
помощью в сJrучае возникновения заболеваrrий.

7.б. ВОда9 используем€ш в хозяйственно - питъевьD( и бытовых цеJIях, доJDкна
СООТВеТстВовать санитарнФ-эпидемиологиIIеским требоваIIиям к питьевой воде.

7.7. ПИтьевой режим в МБrЩОУ организуется посредством вьцачи кипяченой
питьевой воды, бутилированной воды промыцlленного цроизводства. Вода,
РаСфаСОВанная в емкости и поставJIяемаII в МБ.ЩОУ, должна иметь доryменты об
ОЦеНКе (ПОдтверждения) соответствия. При использовании установок с дозированным
РОЗЛиВОМ питьевоЙ воды, расфасованноЙ в емкости, проводится з€lN,IеЕа емкости по
МеРе НеОбходимости, но не реже, чем это предусмотрено сроком годности воды,
установленным производителем.

7.8. Все помещения МБДОУ подлежат ежедневной влажной уборке с
применением моюцц,Iх средств.

7.9. Помещение постоянного пребывания воспитанников дJIя дезинфекции
воздушной среды оборудуются приборами по обеззара)киванию воздуха.

и проведение
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7.|0. Влажная уборка в сп€шIьнях проводится после дневного сна, в физкультурном
зале и групповых помещениях не реже 2 ржа вдень.

7.||. Проветривание в присутствии воспитанников детского сада не проводится.
7.t2. Не догryскается использование переносньIх отопителънъIх приборов с

инфракрасным изJгr{ением.
7.13.Спортивный иЕвентарь и маты в физкультурном зале ежедневно протираются

с использованием мыльно - содового раствора.
7.|4. Ковровые покрытия ежедневно очищ€lются с использованием пылесоса.

Ковровое покрытие Ее реже одного р€ва в месяц подвергается влажной обработке.
7.t5. После каждого заIutтия физкультурный, гимнастический, хореографический,

музык€tпьный залы проветриваются в течеýии не менее 10 минуг
7.L6. Столы в групповых помещениях промывЕlются горячей водой с моющим

средством до и после каждого приема пищи.
7.|7. Сryлья, пеленальные столы, манежи и другое оборулование, а также

подкJIадочные кJIеенки, клеенчатые нагрудники после исполъзования моются горячей
водоЙ с мылом или иным моющим средством; нагрудники из ткани стир€tются.

7.18. Игрушки моются в специ€lльно выделеннъIх, промаркированных емкостях.
7 .|9. Приобретенные игрушки (за искJIючением мягкьнабивных) перед

использованием воспитанниками МБДОУ моются проточной водой с мылом или
иным моющим средством, безвредным для здоровья детей.

7.20. Пено - латексные, ворсованные игрушки и мягко - набивные игрушки
обрабатываются согласно инструкции производитеJIя.

7 .2Т. Игрушки, которые не подлежат влажной обработке (мытъю, стирке),
дошускается использовать в качестве демонстрированного материчrпа.

7.22. Игрушки моются ежедневно в конце рабочего дЕя, а в группах для
воспитанников младенческого и раннего возраста -2 раза в денъ. Куколън€rя одежда
стирается по мере зацрязпеIrия с использованием детского мыла и проглаживается.

7 .2З. Игрушки, используемые на проryлке, хранятся отдельно от иIрушек,
используемых в группе МБДОУ, в специzшьно отведенных местах.

7.24. Туагrеты, вестибюли, рещреации подлежат влакной уборке в течение к€Dкдого

дня.
7.25. Уборочный инвентарь маркируется в зависимости от назначения помещений

и видов работ. Инвентарь для уборки туЕrлетов должен иметъ иную маркировку и
хранитъся отделъно от другого инвентаря.

7.26. По окончании уборки весь инвентарь промывается с использованием
моющих средств, ополаскивается проточной водой и просушивается. Инвентарь для
туапетов после использования обрабатывается дезинфекционными средствами в
соответствии с инструкцией по их применению.

7.27. Ежедневная уборка туалетов, )л\{ывальньfх, д.шевьD(, помещеrгий дJIя
окЕвания медицинской помощи, производственньIх помещений пищеблока,
проводится с использованием дезинфицйрующих средств.

7.28. ,Щверные ручки, пор)цни, выкJIючатели ежедневно протираются с
использованием дезинфицирующих средств.
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7.29. Санитарно - техническое оборудование ежедневно должно обеззараживаться.
сидения на унитzв€tх, ручки сливньгх бачков и р)чки дверей моются ежедневно теплой
водой с мылом или иным моющим средством, безвредным дJIя здоровья человека.

7.30. Горшки моются после каждого использованиrI при помощи щеток и моющих
средств. Ванны, раковины, )rнитЕlзы чистят дваэкды в день или по мере загрязнения
щетками с использованием моюIIц{х и дезинфиццрующих средств.

7 .з|. Индивидуaльные горшки маркируются по количеству воспитанников в
группаХ раннегО и NIIIадшегО возраста. В старших и подготовительньIх группах
мБдоУ туалетные комнаты оборудпотся отдельными кабинками. М детских
унит€вов исполъзуются индивид/аJIьные сидениrI.

7.з2. Смена постельного белъя к полотенец осуществJIяется по мере зацрязнения,
но не реже 1-го раза в 7 дней. Грязное белье скJIадывается в ме11Iки и доставJIяется в
прачечЕую. Дя сбора и хранения грязного белья в МБЩОУ выделяется специапьное
помещение апи место дIя временного хранения. Чистое белье хранится в отдельном
ПОМеЩеНИИ, В ГЛаДИПЬНОЙ ИЛИ СПециапьном месте в закрытъD( стеJIп€Dкil( или шкафах.
Выдача чистого белья в мБдоу орг€lнизуется так, чтобы было искJIючено его
пересечение с tрязным бельем.

7 -з3. Постельные принадлежности (матрасы, подушки, спальные мешки)
проветриваются непосредственно в спальнях во время кшrдой генеральной уборки, а
также на специ€tльно отведенных дJIя этого площадках хозяйственной зоны мБдоу.

постельные принадлежности подвергаются химической чистке или
дезинфекционной обработке один р€в в год.

7.34. .Щезинфекционные средства хранят в упаковке производителя.
!езинфекционные растворы готовят в соответствии с инструкцией перед

непосредственным их применением.
7 .35. Во всех видах помещений МБ.ЩОУ не реже одного раза в месяц проводится

ГеНеР€ШЬНМ УбОРКа С ПРИМенением моющих и дезинфицирующих средств, в сл)чае
установления особого санитарно - эпидемиолоtического режима - 1 раз в неделю.

7.36. Вытяжные вентиJIяционные решетки не доJDкны содержать следов
загрязнений. очистка шахт вытяжной вентиляции проводится по мере загрязнения.

7.з7. в цеJIях профилактики контагиозных гельминтозов (энтеробиоза и
гименолепидоза) в МБЩОУ организуются и проводятся меры по предупреждению
передачи возбудитеJIя и оздоровлению источников инв€lзии.

7.38. Все вьUIвленные инвазированные регистрируются в журнале для
инфекционных заболеваний. При регистрации сrгrlаев заболеваний контамознцм
гельминТозамИ санитарНо-протиВоэпидемшIеские (профилактические) мероприятия
проводятся в течение 3 календарнъпr дней после окон[IаниrI лечения.

7 .39. В помеЩениrD( мБдоУ не должно быть насекомъIх, |рызунов и следов их
жизнедеятельности. Вtтутри помещений доtryскается дополнительное использование
механиIIеских методов. Пр" появлении синантропных HaceкoмbIx и црызунов
проводятся дезинсекциrI и дератизациi. ,,Щезинсекция и дератизация проводятся в
отсутствии воспитанников.
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8. Требование к организации безопасности на территории МБДОУ

8.1. Территория МБДОУ доJDкна быть оборудована наружным электриtIеским
освещением, по периметру ограждена забором и зелеными насa:кдеЕиями.

8.2. Спортивные и игровые площадки должны иметь полимерное или нац/р€tльное
Покрытие. По.гп,rмерные покрытия доJDкны иметь докуIчIенты об оценке
(подтверждения) соответствия.

8.З. Физкулъryрные занятиf; и мероцриятия на cblpbтx площадках и (или) на
ппощадках, имеющих дефекты, не проводятся.

8.4. На территории МБДОУ не доJIжно быть плодоносящих ядовитыми плодами
деревьев и кустарников.

8.5. Покрытие проездов, подходов и дорожек на территории МБДОУ не должно
иметь дефектов.

8.6. На Территории должно быть обеспечено отсутствие црызунов и HaceKoMbD(, в
ТОМ ЧИСле КлещеЙ, способами, предусмотренными соответствующими санитарными
правилами.

8.7. Для обеспечения передвижения инв€tлидов и лиц с оtраниченными
возможностями здоровья (ОВЗ) по территории МБДОУ дошкны проводиться
мероприrIтиями по созданию доступной среды дJIя инвЕtпидов.

8.8. На собственной территории не догý/скается скопление мусора. Уборка
ТеРРиТории должна проводиться ежедневно или по мере загрязнения. Мусор должен
СОбираться в мусоросборники, мусоросборники следует защрывать крышками. Очистка
мУсоросборников гIроводится при заполненип2/З их объема. Не допускается сжигание
мусора на собствеrrrrой территории, в том числе в мусоросборниках.

8.9. Дя оЧистки собственной территории от снега использование химиtIеских
реагентов не доIIускается.

8.10. На территории используемых МБДОУ ицровьD(, спортивньIх, цроryлочньIх
ПлОщаДок, в зонЕlх' отдьгха должны проводиться мероприrIтия, направленные на
профилактику инфекционньIх, паразитарных и массовых неинфекциоЕных
заболеваний.

8.11. При налLтлии на собственной территории МБДОУ песочниц ежегодно, в
весенниЙ период, в песочницах, на игровьD( площадках, проводится полная смена
пеСка. Песок должен соответствовать гигиеническим нормативам. При обнаружении
возбудителеЙ пар€витарных и инфекционньIх болезней проводится внеочередная
замена песка.

8.LZ. Песочницы в отсутствии воспитаЕников во избежание зац)язнения песка
Должны заIФываться црышками, полимерными IIленками или иными защитными
приспособлениями

8.13. На территории tрупповых ппощадок должен быть установлен теневой навес
площадью из расчета не менее 1 м на одного ребенка, но не менее 20 м. ,Щопускается
установка на проryлочной площадке сбоirно - разборньD( навесов, беседок.

9. Требования к организации безопасного питаниrI
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9.1. При нахождении воспитанников в МБЩОУ более 4 часов обеспечивается
возможность организации горлIего IIитания.

9.2. Производство готовьtх блюд в МБЩОУ должно осуществJIяться в соответствии
С РецепТУроЙ и технологиеЙ приготовления блюд, отрarкенноЙ в технологических
картах, при условии собподения санитарно - эпидемиологиIIеских требований и
гигиеническIо( нормативов.

9.З. Оборудование, инвентарь,
материЕIIIов, преднutзначенЕьtх для
предусматривающ}ý( возможность их мытья и обеззар€Dкивания.

9.4. Посуда для rryиготоыIенrlя блпод доJDкна бытъ въшолнена из нержавеющей
стапи.

посуда и тара должны бытъ выполнены из
контакта с пищевыми продуктами, а также

9.5. Инвентарь, используемый для раздачи и порционирования блюд, должен иметь
мерную метку объема в литрах и (или) миллилитрах.

9.6. Не допускается использование
механическими повреждениrIми кр<онной и
приборов (вилки, ложки) из €uIюминия.

деформированной, с дефектами и

9.7 . Хранение стерильнъгх бутылочек, сосок и Iryстышек должно быть
организовано в специ€rльной промаркированной посуде с крышкой.

9.8. Складские помещения дJIя хранения пищевьIх продуктов должны быть
ОбОРУДОВаны приборами ц|я измерения относительной влажности и температуры
воздуха, холодилъное оборудование - контрольными термометрами.

9.9. ТехнологиtIеское и холодилъное оборудование должно быть исправным и
способным поддерживать температурный режим.

9.10. Производственные столы, предназначенные для обработки пищевъIх
ПРОДУКТОВ, Должны быть цепьнометzlллическими, устоЙчивых к деЙствию моющих и
ДеЗинфекционньIх средств, выполнены из материалов, дJIя контакта с пищевыми
продуктами.

9.11. Покрытие стола для работы с тестом (столеlшrица) должно быть выполнено
из дерева твердых лиственных пород.

9.|2. КУ<онная цосуда, столы, инвентарь, оборудование маркируется в зависимости
от н€ВначенI4я и должны использоваться в соответствии с маркировкой.

9.13. ,'Щля обеззараживания воздуха в холодном цехе используется бактерицидн€tя
УСТаНОВКа Для обеззараживания воздуха. При отсутствии холодного цеха приборы для
ОбеЗзараживания воздtха устанавливают на участке (в зоне) приготовления холодньж
блюд, в мrtсорыбном, овощном цехах и в помещеЕии для обработки яиц.

9.t4. Количество техIlологического, холодильного и моечного оборудования,
иНВенТаря, к)rхонноЙ и столовоЙ посуды на пищеблоке МБДОУ должно обеспечивать
поточность техЕологического процессц а объем единовременно приготавливаемых
блюд должен соответствовать количеству непосредственно принимающих пицry лиц.

9.15. Столовая мебель дJIя приема Ъищи должна иметь покрытие, не имеющее
дефектов и повреждений, позвоJIяющее обработку с применением моющих и
дезинфицирующих средств.

столовой посуды, инвентаря; столовьIх
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10. Требования к сотрудникам по охране жизни и здоровья воспитанников

l0.1. Все сотрудники МБДОУ должны строго соблюдать настояцц/ю Ifuструкцшо
ПО охране жизни и здоtrювья воспитаIIшиков, постоflнно помнитъ, что охрана жизни и
здоровъя воспитанников явJuIется цриоритетной.

10.2. Воспитатель МБДОУ несет персон€tпьЕую ответственность за жизнь и
ЗДоровье воспитанников во время проведения з€lнlIтий, режимнъIх моментов, игровой
ДеяТельности и проryлок, а другие педагогиrIеские работники МБДОУ - во время
ЗаНятиЙ (непосредственно образовательноЙ деятельности с воспитанниками.

10.3. Педагог доJDкен знатъ состояние к€Dкдого ребенка, организовывать свою
РабОТУ С r{етом его индивидуЕrльньIх способностей, возмо)IGIостей, а также здоровья.

10.4. ВСе имеющиеся пред\,Iеты в группе, шкафы, полки, подставки дJIя цветков
должны быть прочно закреплены и устойчивы. ТIвgl9чные горшки с комнатными
растениЯми долЖны нахоДиться на высоте Еиже роста воспитанников. Запрещается
размещать крючки на уровне глu}з воспитанников.

10.5. ,Щворник в нача.пе работы обходит территорию МБДОУ с целью устранения
травмоопаснъIх фшсгоров (на.пичие битого стекJIа, проволоки и т.п.).

10.б. Завхоз в начапе своего рабочего дЕя совершает осмотр помещений МБЩОУ и
территории, принимает необходимые меры по устранению аварийнъп< сиryаций и
ц)авмоопасньD( факторов.

|0.7. Электропроводка в помещениях МБДоУ доjDкна быть
изолированной, а электроприборы - недопустимы дJUI воспитанников.

10.8. Не догryскать воспитанников к ЭСО и иным электроприборам, шнураN{
ПИТаниrI, штепсельным вилкам и розеткам. Не р€врешается переносить, вкJIючатъ"и
выкJIючать электроприборы.

10.9. Обеспечивать н€lпичие свободньrх проходов в помещениrDq выходов и
подходов к первиtIным средствам пожаротушения.

10.10. Обеспечиватъ нalлиЕIие €штечки первой помошц{ в группе иJIи ином
ПОМещении дJIя занятий с воспитанниками, а при поJIr{ении травмы ребенком
оказание ему первой помощи.

10.11. Иглы следует хранить в недоступном для детей месте. Ножницы для занятий
С ВОСПИТаНникаМи МБДОУ должны быть с тупыми концами. Пользоваться ими
ВоспитанникЕll\,t разрешается только под контролем воспитатеJIя. Недопустимо
СОТРУДник{lм оставJIять колющие и режуIщ{е предметы без присмотра в местах,
которые доступны для восIIитанников.

10.12. Воспитателпо необходимо тщательно следить за тем, чтобы воспитанники
без разрешениf, не ели никаких растений (ягод, rрибов, трав), не приносили в
МБДОУ жевательЕую резинку, не брали в рот посторонние предметы (детапи
конструктора, косточки от ягод и фруктов, tцlтовицы, монетки и т.д.); необходимо
внимательно следить за тем, чтобы во рý детей ниtIего не было во время занятий, игр,
движений и сна.

тщательно
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10.13. Не догryскать употреблять воспитанникам в пищу продrкты (торты,
пирожнЫе, конфеТы и т.д.), принесеНнымИ в цруппу посторонними JIюдъми.

10.14. Воспитатель обязан следить за тем, чтобы восtIитанники не приносили из
дома никакиХ лекарстВенных препаратов, спиrlек, рzвJIичньIх химиIIескPD( веществ.

10.15. ВоспитатеJIю проводить разъяснителъную рабоry с роIрIтеJIями (законными
представителями) по вопросам недоtryстимости внесения детьми в мБдоУ опасньD(
для жизни и здоровья воспитанников IIредметов и веществ.

10.16. Не ДОГý/скать скtsозкое Ероветривание помещенlй в присутствии
воспитанников.

10.17. Соб.гподатъ режим днrI, режим заII;Iтий, отдьш<а и двигательной активности
воспитанников. Во время сна воспитанЕиков присугствие воспитателя (или tч[падшего
воспитателя) в спальной комнате обязателъно.

10.18. На участке МБЩоУ воспитатеJIю необходимо посюянно находиться вместес воспитанниками, обеспечивать безопасность кЕDкдого ребенка, не догryскать
нахождеЕия детей за верандами, кустарникztми, стенами сооружений и т.д.

10.19. М эффективности оздоровлениrI воспитанников во BpeMrI
необходимо:

- не доIIускатъ беспричинного сокращения времени пребывания воспитанников на
свежем воздухе;

обеспечивать двигательную активность воспитанников мБдоУ во время
проryлки, соблюдать методиtIеские требования и методику организации и проведения
проryлок на свежем воздухе (набrшодение, подвижные игры с цруппой, с подгруппой,
труд, индивиДу€lльн€Ш работа, самостоЯтельнч}Я деятельность детей по интересаrчr).

10.20. Во время массового мероцриятуIя воспитатешо мБ.щоУ находиться вместе с
воспитанниками' контролировать дисциплину' не догrускать самоволъный уход
ВОСПИТ€lННИКОВ, СОбЛЮДать Инструкцию по охране жизни и здоровья воспитанников
при проведении MaccoBbD( мероприятий в МБЩОУ.

I0.2|. Следить за тем, чтобы воспитанники не покид€lли пределы )частка МБ.ЩОУ.
В случае самоволъного ухода ребенка с территории мБдоУ нужно немедленно:
оповестить заведующего мБдоу, отправитъ на его розыски сотрудника (ов) мБдоу,
а также сообщить об уходе ребенка в ближайшее отделеЕие полиции и родитеJIям
(законным представителям).

L0.22. ВоспитателЮ отдавать воспитанников только его родитеJIям (законным
представителям), либо близким родственникам по заlIвлению родителей, которые не
моложе 18 - ти лет.

I0.2З. Физкулъryрное и иtровое оборудование на )п{астке (горки, лесенки,
ШВеДСКИе СТенКи, качели и прочее спортивное и игровое оборудование) должны быть
устойчивыми, испытанными и проверенными на прочность.

10.24. ИнСтрУктору по физической кульryре следует следить за исправностью
спортивного оборудования и инвентаря, при выполнении улражнений воспитанниками
осуществJlf, ть страховку

1 0.25. Сотрудникам МБ.ЩОУ запрещается:

- оставJIять воспитанников без присмотра;

проryлки
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- приносить в |рупповые комнаты киIшток;
- посьшать воспитанников с каким -либо пор}чением без црисмотра;
- бРать Воспитанников на процедуры и занятия без уведомления воспитатеJIя;
- ПРИНОсиТь в црупtry растворы иlrи жидкости, пары KoTopbD( могут быть опасны

дJIя здоровья, атакже лекарства и таблетки.
|0.26. По указанию медицинской состры МБДОУ необходимо обеспечивать

строгое соблюдение карантиЕа.
|0.27. Запрещаеtся братъ воспитанников на пищеблок за поJIyIением питания,

пор)п{ать им выносить мусор и отходы к общему контейнеру, доверять воспитанникам
осуществJlять мытъе полов и посуды.

10.28. Во избеЖание жеJIудоЧных забОлеваниЙ и пищевых отравлений заведующий
мБдоу, медицинский персонал и повар обязаны ежедневно проводить контроль
доброкачественности въцаваемьIх на кухню цродуктов.

|0.29. Сотрудники пиЩеблока обеспечиваюТ недоступность цроЕикновения каких
- либо посторонних лиц на пищеблок МБrЩОУ. Запрещается вtIускать на территорию
МБДОУ посторонних лиц.

10.30. Крыши всех построек должны своевременно очищаться от снежньпr масс. Не
допускать образованvм по кр€шм щрьшIи свисающrоr глыб снега и сосулек.

10.31. Очищать от снега и лъда, а также посыпать песком дорожки, Еару)кные
лестницы и детские площадки на участке.

1 1. Требование безопасности в аварийных ситуациrD(

11.1. Следует. немедленно известить непосредственного руководителя
(заведующего, старшего воспитатеJIя, завхоза) :

- О ЛЮбОЙ СИryации, )црожающеЙ жизни и здоровью воспитанников МБДОУ;
О фаКТе ВоЗникновениrI групповых инфекционньD( и неинфекционньIх

заболеваний;

- о каждом несчастном сJцлае, произошедшем в МБЩОУ.
l|.2. ПРи поlгуlении травмы воспитанником оперативно оказать первую помощь,

вызвать медицинского работника (транспортировать потерпевшего в медицинский
КабИНеТ), ПРИ необходимости вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 03
(113 - с мобильного) и немедленно сообщить о цроисшествии заведующему МБЩОУ.
ОбеСПечиТь до начала расследования сохранность обстановки на месте происшествия,
а еслИ этО невозможно (существует угроза жизни и здоровью оIсplужающих)
фиксировать обстановку гryтем фотографирования или иным методом. оказать
содействие при проведении расследования несчастного случЕlя.

11.3. ПРИ Обнаружении пожара иJIи признаков горения в здании, помещениrD(
мБдоУ (задымление, запах гари, повышение температуры воздуха и др.) необходимо:

- немедленно сообщить об этом по телефону 01 (l01, ||2 - с мобильного),в
ПоЖарную часть с указанием наименоваriия объекта защиты, адреса места его
РаСположения, места возникновениrI пожарq а также фамилии сообщаемого
информацию;
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- принrIтъ меры по эвакуации людей, а при условии отсутствия угрозы жизни и

здоровью шодей меры по тушению пожара в начЕшIьной стадии;

- сообщить заведующему МБДОУ.
|t.4. При возГорании в помещении (.руrr.r., спЕlJIьне, помещении NIя занятий)

педагогический работник, находяпийся с восIмтанникаItу{и, доJDкен первым делом
вывести воспитанников из опасной зоны.

11.5. При аваРии (прорыве) в системе отоIшения, водоснабжени[ в помещении,

следует вывести воспитанников из помещения, оперативно сообщрrть о происшедшем

завхозу МБДОУ.
11.6. В слryчае угрозы иJIи возЕикновениrt очага опасного воздействия техногенного

характера, угрозы или приведения в исfiолнение террористического акта следует

руководСтвоватьСя ГIланом эвахryации в МБ,.ЩОУ, инструкциеЙ о порядке деЙствиЙ в

слrIае угрозы и возникновении ЧС террористиIIеского характера.

Инструкцию разработал: заведующий МБ,.ЩОУ Бабич Л.И. ;щ-
<<31>>мая 2022г.
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