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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Пояснительная записка 

Общие сведения о муниципальном бюджетном образовательном 

учреждении:  муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение центр развития ребенка – детский сад «Аленький цветочек» 

создано на основании постановления Администрации Волгодонского района 

Ростовской области от 13.11.2013г. №1110 «О создании муниципального 

бюджетного дошкольного  образовательного учреждения центра развития 

ребенка  - детского сада «Аленький цветочек». 

  Полное наименование: муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение центр развития ребенка - детский сад   

«Аленький цветочек». 

Сокращенное наименование:  МБДОУ ЦРР - детский сад «Аленький 

цветочек».  

         Тип: дошкольное образовательное  учреждение. 

Вид:   центр развития ребенка - детский сад. 

        Организационно-правовая форма: муниципальное бюджетное 

учреждение.  

Юридический адрес: 347350, Ростовская область, Волгодонской район, ст. 

Романовская, ул.  40 лет Победы, 10 б.;  

Фактические  адреса: 347350, Ростовская область, Волгодонской район, ст. 

Романовская, ул.  40 лет Победы, 10 б.;                                                                               

347350, Ростовская область, Волгодонской район, ст. Романовская, ул. 

Язева,1. 

Телефон/факс: 8(86394)7-08-74 

Электронный адрес: alenkiitzveto4ek@yandex.ru 

Официальный сайт: https://alenkiycvetochek.rostov-obr.ru/ 

 Учредитель МБДОУ -Отдел образования администрации Волгодонского 

района Ростовской области. 

Деятельность муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения  центра развития ребенка - детского сада  

«Аленький цветочек»(далее - МБДОУ)  осуществляется в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской 
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Федерации»,  направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста(статья 64 пункт 1). 

Основная образовательная программа дошкольного образования  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

центра развития ребенка - детского сада «Аленький цветочек» (далее - 

Программа) разработана в соответствии с  федеральным государственным  

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО)и с 

учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), а 

также  вариативных  дополнительных программ. 

Разработка Программы осуществлена в соответствии с Федеральным законом 

от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с 

изменениями от 08.12.2020г., а также: 

- Конвенцией о правах ребенка, принятой резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20.11.1989г. – ООН 1990; 

- Концепцией долгосрочного социально-экономического развития РФ до 2020 

года (Распоряжение Правительства РФ от 17.11.2008 г.№ 1662-р); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.10.2013г.№1155); 

-Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

«Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014г. №08-249; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 

28.09.2020г. №28, вступившие в силу с 1 января 2021г. и действующие до 

2027г.; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-Профессиональным стандартом педагога. Педагогическая деятельность в 

дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании 

(утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 18.10. 2013 № 544н); 
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 -Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№996-роб утверждении Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период  до  2025 года; 

 - Распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 

2945-роб утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года; 

 - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября2013 г. № 1155 г. Москва "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования"; 

 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 №373 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования». 

Программа является нормативно-управленческим документом  МБДОУ и 

согласно Закону «Об образовании в Российской Федерации» определяет объем, 

содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного 

образования) и организацию образовательной деятельности в МБДОУ и 

обеспечивает построение целостного педагогического процесса, направленного 

на полноценное всестороннее развитие ребенка – физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во 

взаимосвязи. 

Программа служит механизмом реализации ФГОС ДО и раскрывает 

принципы организации, методы, приемы, техники, порядок организации 

совместной, коллективно-распределенной, партнерской деятельности детей и 

взрослых в пространстве и во времени, наилучшим образом направленной, 

способствующей реализации целевых ориентиров, а также подходы к 

интеграции образовательной деятельности дошкольника. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста, обеспечивающая разностороннее развитие 

воспитанников МБДОУ с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение ими уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа направлена на: 
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 создание условий развития детей, открывающих возможности для их 

позитивной социализации, их личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

 создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации воспитанников. 

Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности по следующим направлениям развития и 

образования детей: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Программа является внутренним стандартом для всех участников 

образовательного процесса: 

 Определяет приоритеты в содержании образования и способствует 

интеграции и координации деятельности всех педагогов МБДОУ. 

 Способствует адекватности интегративного подхода в содержании 

образования, взаимному проникновению и интеграции различных видов 

предметности в разных видах и формах детской деятельности. 

 Способствует накоплению спонтанного опыта детей в организованной 

обобщенной предметной среде; в специально продуманной и 

мотивированной самостоятельной деятельности; в реальном и 

опосредованном обучении. 

 Обеспечивает реализацию права родителей(законных представителей) на 

информацию об образовательных услугах МБДОУ, право на выбор 

образовательных услуг и право на гарантию качества получаемых услуг. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС  ДО 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в 

виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 
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образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах 

деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими 

детьми); 

– познавательно–исследовательская(исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними); 

– восприятие художественной литературы и фольклора; 

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с 

ограниченными возможностями здоровья в общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий 

реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения целей 

Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а 

также особенности организации образовательной деятельности, а именно 

описание:  

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и 

финансовых условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды,  

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы,  

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников,  

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных 

образовательных потребностей. 

Программа также содержит описание системы развивающего оценивания 

достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики  
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развития воспитанников, а также качества реализации Программы. Система 

оценивания качества реализации  Программы направлена в первую очередь на 

оценивание созданных в МБДОУ условий внутри  образовательного  процесса. 

Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений (в тексте обозначена значком 

***)для детей от 1,5 лет до прекращения образовательных отношений. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема. Объем части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБДОУ. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы МБДОУ, 

 образовательного запроса родителей(законных представителей), 

 видовой структуры групп. 

МБДОУ создает условия для реализации гарантированного гражданам 

Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного образования. 
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1.1.1. Цели и задачи деятельности МБДОУ по реализации Программы 

 

Цель Программы – создание равных условий для всестороннего и 

гармоничного развития каждого ребенка и его позитивной социализации, 

радостного и содержательного проживания детьми периода дошкольного 

детства. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный 

выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов.  

 

Данная цель реализуется через решение следующих задач: 

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия 

 Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

 Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

 Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

 Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

  Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

 Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
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компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 Обеспечение коррекции речевого развития детей, зачисленных на 

занятия с учителем-логопедом на основании направления ПМПК, с учетом их 

индивидуальных особенностей***. 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа основывается на положениях:  

 1) фундаментальных исследований отечественной научной психолого-

педагогической и физиологической школы о закономерностях развития ребенка 

дошкольного возраста(учет зоны ближайшего развития ребенка, 

непроизвольности психических процессов, сенситивных (оптимальных) 

периодов для развития новых качеств психики и личности дошкольника и др.); 

 2) научных исследований, практических разработок и методических 

рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области 

современного дошкольного образования; 

 3) действующего законодательства Российской Федерации, иных 

нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы 

дошкольного образования. 

Научные основы Программы связаны с развитием идеи субъектного 

становления человека в период дошкольного детства. Ориентация Программы на 

субъектное развитие ребенка делает дошкольника не просто центром 

образовательных практик и взаимодействий, а источником изменений, не узнав и 

не поняв которые невозможно проектировать какие бы то ни было 

инновационные преобразования.  

Базовые идеи Программы: 

1. Идея о развитии ребенка как субъекта детской деятельности.  

2. Идея о феноменологии современного дошкольного детства. 

3. Идея о целостности развития ребенка в условиях эмоционально 

насыщенного, интересного, познавательно привлекательного, дающего 

возможность активно действовать и творить образовательного процесса.  

4.Идея о педагогическом сопровождении ребенка как совокупности условий, 

ситуаций выбора, стимулирующих развитие детской субъектности и ее 

проявлений - инициатив, творчества, интересов, самостоятельной деятельности. 
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Программа: 

 направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их 

всестороннее (физическое, социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое) развитие; 

 обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;  

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми, максимальное развитие всех специфических 

детских видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида 

детской деятельности ребенка; 

 обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 

организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность 

взрослого и детей, 2) самостоятельную деятельность детей. 

Теоретико-методологической основой организации дошкольного 

образования в МБДОУ являются следующие подходы: 

КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИЙ ПОДХОД (Л.С.Выготский) к развитию 

психики ребенка: 

Развитие определяется как «… процесс формирования человека или 

личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых 

качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим 

ходом развития». 

Принципы: 

- Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии 

ребенка. 

- Учет зоны ближайшего развития (сегодняшняя зона ближайшего 

развития станет для ребенка уровнем его актуального развития). 

- Среда является источником развития ребенка (одно и то же средовое 

воздействие по-разному сказывается на детях разного возраста в силу их 

различных возрастных особенностей). 

- В качестве основных условий полноценного развития ребенка выступают: 

общение между ребенком и взрослым и нормальное развитие (созревание и 

функционирование) нервной системы ребенка. 

 

ЛИЧНОСТНЫЙ ПОДХОД (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Л.И. 

Божович, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец) к проблеме развития психики ребенка: 
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В дошкольном возрасте деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Предлагаемая ребенку деятельность должна быть 

для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него 

развивающее воздействие. 

Расширение возможностей развития психики ребенка-дошкольника за счет 

максимального развития всех специфических детских видов деятельности, в 

результате чего происходит не только интеллектуальное, но и личностное 

развитие ребенка. 

 ДЕЯТЕЛЬНЫЙ ПОДХОД (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, А.В. 

Запорожец, В.В. Давыдов) к проблеме развития психики ребенка: 

 Деятельность рассматривается как движущая сила психического развития. 

В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой 

возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) 

психические процессы и возникают личностные новообразования. 

Игра – ведущий вид деятельности ребенка-дошкольника 

В игре формируются универсальные генетические предпосылки учебной 

деятельности: символическая функция, воображение и фантазия, целеполагание, 

умственный план действий, произвольность поведения и др. 

Программа строится на основе следующих принципов, обозначенных в 

ФГОС ДО: 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития. 

 Индивидуализация образования. Построение образовательной деятельности 

на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования. 

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

 Сотрудничество МБДОУ с семьей. 

 Приобщение детей к социокультурным традициям семьи, общества, 

государства. 

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека.  
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 Самоценность детства – рассмотрение детства как периода жизни значимого 

самого по себе, без всяких условий, значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду. 

 Реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

 Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие 

и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 

вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения 

детского развития. Установление в МБДОУ партнерских отношений не только с 

семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, 

освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного 

края и станицы; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, 

праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых 

потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской 

поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

Программа разработана в соответствии с принципами и ценностями 

личностно-ориентированного образования, которые позволяют педагогическому 

коллективу эффективно реализовывать поставленную цель и задачи ***: 

-Поддержка разнообразия детства. Многообразие социальных, личностных, 

культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других 

общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, 

жизненных укладов. Программа рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. МБДОУ выстраивает образовательную 

деятельность с учетом региональной и муниципальной политики, 

социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов выражения. 

-Сохранение уникальности и самоценности детства. Понимание  детства как 

период жизни значимого самого по себе, полноценное проживание  ребенком 

всех этапов детства. 

-Позитивная социализация ребенка – освоение ребенком культурных норм, 

средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми. 

-Личностно-ориентированный и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых и детей. Уважение личности ребенка. Базовая ценностная ориентация 

на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное 



15 
 

принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к его состоянию, 

настроению, потребностям, интересам. 

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

Активное участие всех субъектов образовательных отношений - как детей, 

так и взрослых - в реализации Программы. 

    - Сотрудничество МБДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их 

учет в образовательной работе. Разнообразные формы сотрудничества с семьей 

как в содержательном, так и в организационном планах. 

    - Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования для 

обогащения детского развития. 

    -Индивидуализация дошкольного образования. Построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития 

каждого ребенка с характерными для него спецификой и скоростью, 

учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические 

особенности. 

 -Возрастная адекватность образования. Подбор педагогом содержания и 

методов дошкольного  образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды 

деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую 

деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-

эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи 

развития. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные 

интересы и склонности. 

 Развивающее вариативное обучение: 

 Главная цель дошкольного образования – развитие ребенка. Обучение, 

как целенаправленный, специально организованный процесс взаимодействия 

взрослого и ребенка, в котором происходит передача взрослым и присвоение 

ребенком социального опыта, ведет за собой развитие. Таким образом, 

образование должно строиться в зоне ближайшего развития ребенка.  

 Связь информации, полученной от взрослого с информацией, добытой 

самими детьми; организация разнообразного детского опыта и детских 

открытий; специальный отбор взрослым развивающих объектов для 

самостоятельной детской деятельности. 

 Насыщение детской жизни новыми яркими впечатлениями, "неясными" 

знаниями, образами, представлениями, которые намечают дальнейшие 

горизонты развития. 

 Отбор образовательного материала с учетом возможности применения 

полученной информации в практической деятельности детей. 
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 Систематическая и целенаправленная поддержка педагогами 

различных форм детской активности и инициативы. 

 Ориентация в образовательном содержании на актуальные интересы 

ребенка, склонности и способности.  

 Полнота содержания и интеграция  отдельных образовательных областей 

содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей. Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие детей посредством  различных видов деятельности. 

Содержание образовательной деятельности  в одной конкретной области тесно 

связано с другими областями.  Принцип интеграции связан с возрастными 

особенностями детей дошкольного возраста, когда 

 поведение и деятельность дошкольника представляет собой "еще 

недостаточно дифференцированное целое" (Л.С. Выготский); 

 "схватывание целого раньше частей позволяет ребенку «сразу» 

интегрально видеть предметы глазами всех людей" (В.В. Давыдов); 

 «прежде чем знание о целостности мира будет оформлено в системе 

теоретических понятий ребенка, он должен воссоздать подвижный интегральный 

образ действительности на уровне воображения» (В.В. Давыдов, В.Т. Кудрявцев) 

Принцип интеграции реализуется через: 

 интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию 

содержания различных образовательных областей и специфических видов 

детской деятельности по освоению образовательных областей); 

 интегративные качества личности ребенка как результат дошкольного 

образования, а также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры 

ребенка дошкольного возраста; 

 интеграция деятельности специалистов МБДОУ; 

 интеграцию разных типов учреждений (дошкольного, общего, 

дополнительного образования, социокультурных центров, библиотек, клубов, 

школ искусств) и групп детей дошкольного возраста, представляющих 

различные возможности для развития дошкольников и обеспечивающих их 

позитивную социализацию. 

-Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. МБДОУ разрабатывает Программу 

с учетом ФГОС ДО и Примерной основной  образовательной программы 

дошкольного образования, имеет право выбора способов достижения 

инвариативных ценностей и ориентиров, учитывая многообразие конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и 

интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов, 

предпочтений педагогов.  
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- Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 

предполагает объединение комплекса различных видов специфических детских 

видов деятельности вокруг единой темы при организации образовательного 

процесса. При этом в качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в 

природе, праздники, традиции. 

 Принцип адаптивности реализуется через: 

 адаптивность предметно-развивающей среды МБДОУ к потребностям 

ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребенка, 

сохранение и укрепление его здоровья, полноценное развитие; 

 адаптивность ребенка к пространству МБДОУ и окружающему 

социальному миру. 

 Учет гендерной специфики развития детей дошкольного возраста. 

Программа ориентирована  на принципы, обозначенные в примерной 

программе "Детство". 

1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития.  

2. Принцип построения образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом дошкольного образования.  

3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности.  

5. Принцип сотрудничества с семьей. 

6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства.  

7. Принцип формирования познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности. 

8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования 

(соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития).  

9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей.  

 

Целевой раздел Программы для детей раннего возраста разработан на основе 

образовательной программы "Теремок" для детей от двух месяцев до трех лет в 

соответствии с ФГОС ДО (под рук. Лыковой И.А.), изд.Дом "Цветной мир", 

М.2018г. 
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1.1.3. Значимые для разработки Программы характеристики 

МБДОУ работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: 

суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.00 до 

17.30 (10,5 часов). 

МБДОУ осуществляет обучение, воспитание в интересах личности, 

общества, государства, обеспечивает охрану жизни и укрепление здоровья, 

создает благоприятные условия для разностороннего развития личности, в том 

числе возможность удовлетворения потребности ребенка в самообразовании и 

получении дополнительного образования. 

МБДОУ обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в возрасте от 

1,5 лет до прекращения образовательных отношений в группах 

общеразвивающей направленности.  

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более 

эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного образования 

с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики. 

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности 

определяется согласно   действующих СанПиН, исходя из расчета площади 

групповой (игровой) комнаты: 

 для групп раннего возраста (до 3-х лет) не менее 2,5 метров квадратных на 1 

ребенка, фактически находящегося в группе; 

 для групп дошкольного возраста (от 3-х до 8-ми лет) - не менее 2,0 метров 

квадратных на одного ребенка, фактически находящегося в группе.  

Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе социального 

заказа родителей.  

Комплектование групп определяется: 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования;  

 Положением о порядке приема на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования в МБДОУ; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.3648-20; 

 Уставом МБДОУ. 

В МБДОУ функционируют следующие возрастные группы(всего 7 групп): 

 для детей от 2 до 3 лет (1 младшая) – 1 группа 

 для детей от 3 до 4 лет (2 младшая) – 1 группа; 

 для детей от 3 до 5 лет (младше-средняя) – 1 группа; 

 для детей от 4 до 5 лет (средняя) – 1 группа; 

 для детей от 5 до 6 лет (старшая) – 1 группа; 

 для детей от 6 до 7 лет (подготовительная) – 1 группа; 

 разновозрастная группа (1,5 до 8лет) -1 группа. 
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Образовательный процесс в МБДОУ строится с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников.  

Возрастные особенности детей с 1 до 2 лет (ранний возраст) Программа 

 "Теремок" (стр.11-20) 

К концу первого года  жизни ребенок: 

-активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске 

разнообразных впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов 

взрослых, избирательное отношение к близким и посторонним людям; 

-активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, 

пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и 

настойчивость в желании получить ту или иную игрушку и действовать с ней по 

своему усмотрению; 

-во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами 

общения: мимикой, жестами, голосовыми проявлениями; стремиться привлечь 

взрослого к совместным действиям с предметами; различает поощрение и 

порицание взрослыми своих действий; 

-охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 

рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого 

может показать названный предмет; пытается сам использовать мелки и 

карандаши; 

-стремиться проявить самостоятельность при овладении навыками 

самообслуживания (есть ложкой, пить из чашки и др.); 

-проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит и ползает, 

встает на ножки, переступает  ногами. Ходит самостоятельно или при поддержке 

взрослых. 

Возрастные особенности детей с 2 до 3 лет (первая младшая группа) 

На третьем году жизни продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуется 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. 

Развиваются соотносительные и орудийные действия. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослым модели, которая 

выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. 
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В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослыми используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами – 

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 

Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трем годам жизни дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенное. Его 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией 
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с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется "образ Я". Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослыми и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они 

начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских 

высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, 

придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение 

грамматических форм. Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и 

упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и 

распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, 

отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение 

для умственного и социального развития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и 

эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, 

сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, 

познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть 

рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой 

сюжет. 

К трем годам ребенок: 

-интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, 

культурно зафиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаши и др.) и умеет пользоваться ими. 

Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; 

-стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях 

общения со взрослыми и просьбами, знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает  за их действиями и 

подражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

-в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя 

игровые замещения; 

-проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; 

-любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, 

двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические 



22 
 

впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности 

(изобразительную деятельность, конструирование и другие); 

-с удовольствием  двигается– ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится осваивать различные виды движения 9подпрыгивание, лазанье, 

перешагивание и прочее). 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет (вторая младшая группа) 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к 

воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать 

другому ребенку.  

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, 

действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не 

представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение 

безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Дети 3-4-х лет 

усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).  

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В 

этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; 

распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях.  

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) 

-самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым 

платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды.  

К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает 

элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в 

туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне 

развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов 

которого является уровень развития моторной координации. В этот период 

высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность 

составляет не менее половины времени бодрствования).  

Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при 

выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро 

пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.).  

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В 

этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны 
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быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными 

цветами (красный, желтый, синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен 

выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, 

треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему 

известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, 

мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. В 3 года дети 

практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой 

комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, 

под). 

Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: 

ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные 

отношения (предлоги и наречия). Малыш знаком с предметами ближайшего 

окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с 

назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете 

покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о 

знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, 

троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, 

дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, 

песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, 

твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок 

рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует 

ветер, идет дождь). 

На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу 

некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних 

животных, наиболее часто встречающихся насекомых. Внимание детей 

четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость зависит от 

интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться 

в течение 10—15 минут, но привлекательное для него дело может длиться 

достаточно долго. 

Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту 

информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий 

(понравившиеся стихи и песенки, 2—3 новых слова, рассмешивших или 

огорчивших его). По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу года они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений. 

Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш 

решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание 

матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года 

воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в 

игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте 
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другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для 

путешествий и т. д. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев 

осуществляется на основе целенаправленных проб с учетом желаемого 

результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности. Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной 

функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию 

игры.  

Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-

заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра 

ребенка первой половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, чем 

вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, 

приобретенные в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, 

неразвернутые, содержащие одну-две роли. Неумение объяснить свои действия 

партнеру по игре, договориться с ним приводит к конфликтам, которые дети не в 

силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу 

игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои 

действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые 

формы вежливого общения. В 3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее 

вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или 

продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и внимание 

взрослого.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 

Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих 

предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает 

грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. 

Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, 

беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и 

услышанного) превосходят мальчиков.  

В 3—4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения 

ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-

прежнему вызывают интерес.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением 

формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, 

что изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. 

Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные 

конструкции из двух-трех частей.  
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Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при 

организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть 

иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок 

дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны 

(громко — тихо, высоко — низко и пр.).  

Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным 

видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, 

музыкально- ритмическим движениям).В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно 

выходит за пределы семейного круга.  

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка 

не только членом семьи, но и выступает носителем определенной общественной 

функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к 

противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается 

через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры являются 

действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 1-2 ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В этом возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам – культурно – выработанным средствам восприятия. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более 

форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы 
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по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса – и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в 

этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно.  Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется 

в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Возрастные особенности детей с 4 до 5 лет (средняя группа) 

Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, 

однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как 

надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания 

взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не 

перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по 

собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые 

обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются 

представления о том, как положено себя вести девочкам и как — мальчикам. 

Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в 

поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, поведение 

ребенка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя 

в некоторых ситуациях ему все еще требуется напоминание взрослого или 

сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. В 
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этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приема пищи, уборки помещения. 

Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, 

сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, 

столовые приборы. 

Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети 

свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.  

К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. Дети имеют 

дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, 

аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не 

платьица, у меня короткая прическа»).  

К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространенных мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике 

поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских 

качествах. 

Основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, 

конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок 

активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих 

отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают 

проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность 

этих действий уже соответствует реальной действительности: ребенок сначала 

режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом 

начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры 

такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность 

принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений.  

В 4—5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и 

предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, 

уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических 

формах и отношениях величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, 

рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие 

в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и 

анализирующим. К концу среднего дошкольного возраста восприятие 

становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на 

которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 
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способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, 

цвету; выделить такие параметры как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, 

но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не 

требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях 

ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот 

объект.  

Внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех лет 

(если ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие 

интересные предметы). Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие. Важным показателем 

развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие по 

правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в 

этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные 

(лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).  

В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 

5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображенных на 

предъявляемых ему картинках.  

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, 

воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения 

начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. Формируются 

такие его способности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают 

сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), 

наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что 

проявляется в многочисленных вопросах (почему? Зачем? Для чего?), 

стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного 

характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи 

отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У 

детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на 

замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной 

обидчивостью.  

Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими 

видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), 

однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. Для поддержания 
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сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и 

выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 

сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать 

его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства 

интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, 

ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со 

взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, 

прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и 

сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным 

усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением 

ребенка становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность 

волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование 

эгоцентрической позиции в мышлении и поведении.  

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 

художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы 

различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать 

образы. Важным показателем развития ребенка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. В рисунках появляются детали. Замысел детского 

рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими 

техническими умениями и навыками. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования 

по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети лучше удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 
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У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются 

постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляется конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другими, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, эгоцентричностью  познавательной позиции; развитием памяти, 

внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Возрастные особенности развития детей с 5 до 6 лет (старшая группа) 

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей. В этом возрасте в поведении 

дошкольников происходят качественные изменения - формируется возможность 

саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые 

раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать 

игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным 

благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и 

обязательности их выполнения.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о 

себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, 

которыми ребенок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и 

качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем 

(«Я хочу быть таким, как Человек- Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них 

проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в 

значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени 

проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся 

существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость 

взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют 

успешностью того или иного ребенка в игре. В этом возрасте дети имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по 
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существенным признакам (женские и мужские качества, особенности 

проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. 

При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда 

наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с 

тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего 

возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство 

(например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия 

становятся разнообразными. Вне игры общение детей становится менее 

ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, 

что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей.  

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста 

способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке 

и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч 

о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в 

движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — 

мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости 

от пола ребенка.  

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об 

окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению 

задавать вопросы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо 

знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может 

показать два оттенка одного цвета — светло-красный и темно-красный). Дети 

шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры 

друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине 

большое количество предметов: например, расставить по порядку 7—10 тарелок 

разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного 

размера. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 

различных предметов. 

Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Внимание 

детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не 

очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе со 

взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое 

задается взрослым.  
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Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. 

При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и 

средства. В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное 

мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с 

использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

представлений о свойствах различных предметов и явлений.  

Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком 

активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. 

Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и 

вымышленное. Действия воображения — создание и воплощение замысла — 

начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 

прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают 

способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и 

рисовании.  

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии 

речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение 

звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова. Продолжает совершенствоваться 

звуковая сторона речи. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, 

свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. Словарь детей также активно пополняется 

существительными, обозначающими названия профессий, социальных 

учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, 

обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными 

и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к 

профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и 

деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и 

косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны 

передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя 

эпитеты и сравнения. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

 Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со 

взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти 

большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 

лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, 

преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать 

на позицию другого).  
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Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку 

видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные 

последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других 

людей.  

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда 

выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение 

детьми разных видов ручного труда. В процессе восприятия художественных 

произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети 

способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им 

больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. 

Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых 

переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные 

состояния людей, животных, борьба добра со злом. Восприятие характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, 

произвольное внимание, речь, образ Я. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства 

выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В 

продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел 

ведет за собой изображение). 

Возрастные особенности детей с 6 до 7 лет (подготовительная группа) 

Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально- 

нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет 

себя как субъект деятельности и поведения. Мотивационная сфера 

дошкольников 6—7 лет расширяется за счет развития таких социальных 

мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 

самореализации.  

Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о 

том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных 

представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои 

поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда 

поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, 

поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, 

положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под 

влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С 

другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных 
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проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия 

своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения — ребенок может не только отказаться от нежелательных 

действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если 

будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и 

т.п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом 

интересов и потребностей других людей.  

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них 

произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при 

встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них 

дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет 

приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся 

устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети 

продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и 

конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в 

первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них 

есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с 

гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов 

поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.  

К 6—7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и 

культурой здоровья. 

 В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события — рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть 

несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная 

линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя 

от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во 

взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и 

подчиненную роль.  

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. 

Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, 

физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся 

равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и 

ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать 
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правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать 

подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками.  

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений 

детей о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, 

последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он 

ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, 

величина и др.).  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее 

привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. 

В 6—7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им 

непроизвольно запоминать достаточно большой объем информации. Девочек 

отличает больший объем и устойчивость памяти.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не 

похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то,  

что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, 

в конечных продуктах их воображения четче прослеживаются объективные 

закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических 

рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых 

фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета 

игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают 

первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. В 

этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 

позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о 

свойствах различных предметов и явлений. 

 Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении 

выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, 

совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в 

случаях затруднений.  

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во 

многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления все более 

активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова 

для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к 

появлению первых понятий. Речевые умения детей позволяют полноценно 

общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми 

и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают 

фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет 
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им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы 

существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник 

все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и 

подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В 

процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам 

задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами 

других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети 

могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим 

итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что 

к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и 

познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. К 

концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам 

— важнейший итог развития дошкольника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к 

стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать 

ценность произведений музыкального искусства.  

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 

отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они 

способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения 

становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество 

деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, 

аппликации. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным 

условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного 

материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путем 

складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, 

животных, героев литературных произведений из природного материала. 

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области 

является овладение композицией.  

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации (свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д.). 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. 

В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. 
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В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

К семи годам:  

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и состоятельность в игре, общении, конструировании и 

других видах детской активности. Способен выбирать род занятий, участников 

по совместной деятельности; 

-ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты; 

-ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает  условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам; 

- ребенок достаточно  хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств 

и  желаний, построения  речевого высказывания в ситуации общения, может  

контролировать свои движения и управлять ими; 

-ребенок способен  к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила  

безопасного поведения и личной гигиены; 

-ребенок проявляет любознательность, задает вопросы   взрослым и 

сверстникам,  интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Склонен  наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 

окружающей  реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики. Истории и т.п. способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 
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Образовательный процесс в МБДОУ строится с учетом современной 

социокультурной ситуации развития ребенка, показателями которой являются 

следующие: 

1. Большая открытость мира и доступность его познания для ребенка, 

большое количество источников информации (телевидение, интернет, большое 

количество игр и игрушек), в связи с чем информация, доступная для ребенка, 

может быть агрессивной. Задача педагогов и родителей: нивелировать 

(сгладить) агрессивность среды. 

2. Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в 

совокупности с многоязычностью. Разница, иногда противоречивость 

предлагаемых разными культурами образцов поведения и образцов отношения к 

окружающему миру. Задача педагогов и родителей: сформировать базовые 

ценности, традиции, в которых ребенок учится существовать. 

3. Сложность окружающей среды с технологической точки зрения. Как 

следствие, нарушение устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и 

опыта от взрослых детям. Взрослый – не единственный источник информации. 

Опережение ребенка в освоении технических новинок. Ребенок-дошкольник 

может быть источником новой информации. Задача педагогов и родителей: 

освоение современных ИКТ- технологий (идти «в ногу со временем»); 

поддержка активности и инициативности ребенка (дать возможность быть не 

ведомым, а ведущим); формирование уже на этапе дошкольного детства 

универсальных, комплексных качеств личности ребенка: креативности, 

коммуникативности, умения работать с информацией, организовать свою 

собственную познавательную деятельность, сотрудничать и др.  

4. Быстрая изменяемость окружающего мира. Новая методология познания 

мира в условиях постоянного обновления знаний, переизбытка информации. 

Задача педагогов и родителей: создать условия для овладения ребенком 

комплексным инструментарием познания мира (не передавать готовые знания 

ребенку, а научить их самостоятельно добывать, открывать, применять в 

реальном мире); вооружить способами познания окружающего мира; дать 

понятие, что есть важная информация (здесь, сейчас и навсегда) и 

второстепенная.  

5. Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов 

приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, 

наличие многочисленных вредных для здоровья факторов. Негативное влияние 

на здоровье детей – как 

физическое, так и психическое. Возрастание роли инклюзивного образования. 

Задача педагогов и родителей: формирование здоровьесберегающей 

компетентности ребенка как готовности самостоятельно решать задачи, 

связанные с поддержанием, укреплением и сохранением здоровья; 

формирование у детей норм поведения, исключающих пренебрежительное 

отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья.    
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Кроме того, при организации образовательной работы с детьми 

учитываются социокультурные условия  ст. Романовской***.  

Станица Романовская– старинная казачья станица, которой исполнилось 

более 400 лет, расположена на левом живописном берегу реки Дон. 

Станица Романовская–районный центр Волгодонского района. 

Уникальность родного  края(живописность природы, сосредоточение 

краеведческого музея, храма, школы искусств, центра дополнительного 

образования, спортивной школы, сельского Дома культуры, районной 

библиотеки, парков, памятников архитектуры) позволяет включить в содержание 

дошкольного образования вопросы истории и культуры родного края, 

природного, социального и рукотворного мира, вопросы  нравственного 

воспитания, оздоровления и художественно-эстетического развития 

воспитанников. 

В образовательном процессе МБДОУ нашли отражение следующие  идеи 

Концепции воспитания: 

 диалог с самим собой: воспитание позитивного самоощущения, 

самоотношения, самоуважения ребенка-дошкольника;       

 диалог с другим человеком: воспитание толерантности, культуры общения 

и взаимодействия; 

 диалог с социумом: позитивная социализация, воспитание общей 

культуры, гражданственности, обеспечивающее осознанное принятие и 

соблюдение нравственных установок, норм, правил социальной жизни 

Волгодонского района; 

 диалог с миром человеческой культуры: воспитание патриотизма, 

становление эстетического отношения к окружающему миру; 

 диалог с миром природы: воспитание культуры здорового образа жизни, 

обеспечивающее заботу человека о своем здоровье и здоровье 

окружающего мира (экологическое благополучие); 

 воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, обладающей 

национальным самосознанием и патриотическими чувствами. Концепция 

духовно-нравственного  развития и воспитания личности гражданина 

России (А.Я.Данилюк, А.М.Кондаков, В.А. Тишков), Концепция 

патриотического воспитания граждан Российской Федерации; 

 педагогическая концепция целостного развития ребенка – дошкольника 

как субъекта детской деятельности (А.М. Крухлет). 

Воспитание обеспечивается созданием единого воспитательного 

пространства Волгодонского района, ст. Романовской, в котором 
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осуществляется взаимодействие различных учреждений и субъектов социальной 

жизни. 

Активно внедряется казачий компонент дошкольного  образования, 

обеспечивающий развитие системы духовно-нравственного и патриотического 

воспитания маленького дончанина ,формирование у воспитанников знаний о 

культуре, истории Донского края, жизни, быте, традициях казаков, приобщение 

к социально-культурным ценностям Волгодонского района, воспитанию любви к 

малой  Родине. 

Годовой календарный учебный график                                                                           

на 2021-2022 учебный год                                                                               

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

центра развития ребенка – детского сада "Аленький цветочек" 

 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с Законом 

Российской Федерации "Об образовании" от 29.12.2012 № 273- ФЗ, 
ПРИКАЗОМ от 31 июля 2020 г. N 373  "ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА 

ОРГАНИЗАЦИИ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 

ПРОГРАММАМ - ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ", Уставом МБДОУ ЦРР – детского сада "Аленький  цветочек" 

(далее – МБДОУ), основной общеобразовательной программой, разработанной  

с учетом «Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования "Детство" / Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О. В. Солнцевой и др., 

образовательной программы МБДОУ – в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1115 от 

17.10.2013 г., санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»от 28.09.2020г. №28, вступившие в силу с 1 января 2021г. и 

действующие до 2027г., СП3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)", СанПиН 1.2.3685-21. 

 

 

 Продолжительность учебного года  с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

Продолжительность образовательного 

процесса 
38,5 недель 

Режим работы 5 дней в неделю: 
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6 групп – 10,5 часов (с 07.00-17.30) 

1 группа в структурном 

подразделении  (с 07.00-17.30) 

  

Выходные 

7 групп: суббота, воскресенье,   

праздничные дни, установленные 

законодательством Российской 

Федерации 

Адаптационный период для первой 

младшей группы 
с 01.09.2021г. – 30.11.2021 г. 

Мониторинг    качества освоения 

программного материала 

воспитанниками 

с 01.09.2021 г. – 30.09.2021г. 

с 09.05.2022 г. – 20.05.2022 г. 

Зимние каникулы с 31.12. 2021 г. – 09.01.2022 г.  

Выпуск детей в школу 27мая 2022 г. 

Летний период с 01.06.2022 г. – 31.08.2022 г. 

  

Праздничные дни 

1, 2, 3, 4, 5, 6,8,9, января - 

Новогодние каникулы; 

7 января - Рождество   Христово; 

23 февраля - День   защитника 

Отечества; 

8 марта -   Международный 

женский день; 

1 мая - Праздник Весны   и Труда; 

9 мая - День Победы; 

12 июня - День России; 

4 ноября - День   народного 

единства. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2021-2022 учебный год 

№ 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

1-я младшая 

группа 

2-я младшая 

группа 

младше-

средняя 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа   

подготовительна

я группа   

Разновозрастная группа 

 младшая 

подгруппа 

средне-старшая 

подгруппа 

    Количество занятий в неделю, месяц, год 

  Инвариантная часть н м г н м г н м г н м г н м г н м г н м г н м г 

1 Физическая культура 3 

1

2 

10

8 3 

1

2 

10

8 3 

1

2 

10

8 3 

1

2 

10

8 3 

1

2 

10

8 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

2 

Познание объектов живой и неживой 

природы; познание предметного и 

социального мира 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 1 4 36 1     4 36 

3 

Коммуникация: развитие речи и 

освоение культуры общения 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 1 4 36 1|2 4|8 36|72 

  грамота                         

0,

5 2 18 1 4 36       0/0,5 0/2 0/18 

4 

Чтение и общение по поводу 

прочитанного 

0,

5 2 18 

0,

5 2 18 

0,

5 2 18 0,5 2 18 

0,

5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

5 Художественное творчество                                                 

  рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 1 4 36 1|2 4|8 36|72 

  лепка 

0,
5 2 18 

0,
5 2 18 

0,
5 2 18 0,5 2 18 

0,
5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

  аппликация 

0,

5 2 18 

0,

5 2 18 

0,

5 2 18 0,5 2 18 

0,

5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

6 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

7 

Познание.Развитие элементарных 

математических представлений       
0,
5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36       1 4 36 

  Итого 

9,

5 

3

8 

34

2 10 

4

0 

36

0 10 40 360 

10,

5 

4

0 

37

8 13 

5

2 

46

8 14,5 58 522 9,5 38 342 11|13 42|52 378|468 

  

Кружки по интересам. Вариативная 

часть                                                 

1 

Кружок "Разноцветный мир" 

(сенсорное развитие) 1 4 36                                           

2 

Кружок "Веселое тесто" (сенсорное 

развитие)       1 4 36                                     

3 

Кружок "В гостях у сказки" речевое 

развитие              1 4 36                               

4 

Кружок "Волшебная бумага" 

(художественно-эстетическое развитие)                   1 4 36                         

5 

Кружок "Юный финансист" 

(познавательное развитие)                         1 4 36                   

6 

Кружок "Лазорики" (развитие 

творческих способностей)                               1 4 36             

7 Спортивная секция " Школа мяча"                          3 
1
2 

10
8 3 12 108             

8 

Кружок "Са-фи-данс" (художественно-

эстетическое развитие)                                           1 4 36 

9 Итого 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 4 
1
6 

14
4 4 16 144       1 4 36 
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Пояснительная записка       

    к учебному плану на 2021 – 2022 учебный год                                                           

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

центра развития ребенка – детского сада "Аленький цветочек" 

Фундаментальной предпосылкой воспитания и обучения детей в МБДОУ 

является забота об укреплении их здоровья. Образовательный процесс неизбежно 

сопровождается интеллектуальной, психологической и физической нагрузкой. 

С позиции гигиены детства предлагаемая в учреждении учебно-воспитательная 

нагрузка и формы ее организации соответствуют возрастным и 

психофизиологическим возможностям ребенка дошкольного возраста. 

Основным средством реализации содержания воспитания и обучения в детском 

саду является план распределения времени на реализацию Программы в неделю 

(непосредственно образовательной деятельности, самостоятельной деятельности 

воспитанников, совместной деятельности в ходе режимных моментов), которые 

позволяют распределить программный материал на весь учебный год и 

обеспечить целостность педагогического процесса в условиях вариативности. 

Учебный план на 2021-2022 учебный год непосредственно образовательной 

деятельности по реализации образовательной программы дошкольного 

образования  муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения  центра развития ребенка – детского сада «Аленький цветочек»  

является нормативным документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в образовательной организации с учетом специфики 

МБДОУ, учебно-методического, кадрового и материально-технического 

оснащения и разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 ФГОС ДО (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования, приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.07.2020г. №373; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», от 28.09.2020г. №28, вступившие в силу с 1 января 2021г. и 

действующие до 2027г.; 

 СанПин 1.2.3685-21 (табл.6.6. (продолжительность занятий), табл. 6.7 

(продолжительность дневного сна); 
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 Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями от 08.12.2020г.; 

 Основная образовательная программа МБДОУ ЦРР – детского сада 

«Аленький цветочек» в соответствии с  ФГОС дошкольного образования 

(с учетом примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию от 20.05.2015г. 

№2/15, на основе образовательной программы «Детство»/ Т.И. Бабаева, 

А.Г.Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.); 

 Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет (рекомендована к изданию и 

внедрению Ученым советом ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи 

и воспитания Российской академии образования» (протокол №2 от 

19.03.2019) / Научный руководитель И.А. Лыкова; под общей редакцией 

Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой); 

 Программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения центра развития ребенка -  детского сада 

«Аленький цветочек»; 

 Устав МБДОУ  ЦРР – детского сада «Аленький цветочек». 

Главная функция планирования – обеспечить системность и качество 

образовательного процесса, преемственность в развитии и образовании 

воспитанников каждой возрастной группы. 

Основными задачами планирования являются: 

 - регулирование объема образовательной нагрузки; 

 -реализация федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования к содержанию и организации образовательного 

процесса в МБДОУ; 

 - обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению 

деятельности МБДОУ (региональный казачий компонент образования). 

В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

центре развития ребенка – детском саду «Аленький цветочек» (далее - МБДОУ) 

используются следующие программы и технологии: 

 Детство» Т.И. Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.; 
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 Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования (научный руководитель А.Г. Асмолов); 

 «Программа  обучения  детей  с  недоразвитием  фонетического  

строя  речи»  (7  год  жизни) Г.А.  Каше,  Т.Б.Филичева,  Г.В.  

Чиркина; 

 «Программа обучения и воспитания детей  с  фонетико-

фонематическим  недоразвитием  речи»  (старшая  группа  детского  

сада) Т.Б.  Филичева,  Г.В.  Чиркина; 

 «Здоровый  педагог - здоровый ребенок»  В.Е.Демидова, А.Х. 

Сундукова;  

 «Художественно-эстетическое развитие детей»  Н.Н.Леонова; 

 «Развитие художественных способностей дошкольников» 

Т.С.Комарова»; 

 «Развитие познавательных способностей дошкольников» 

Е.Е.Крашенков, О.Л.Холодова; 

 «Цветные ладошки» И.А.Лыкова; 

 «Коллаж из листьев» И.А.Лыкова; 

 Народный календарь И.А.Лыкова, В.А.Шипунова; 

 «Интегрированное планирование работы детского сада в летний 

период» О.В.Бережнова, О.Н.Бойко, И.С.Максимова; 

 «Тутти» А.И. Буренина, Т.Э.Тютюнникова; 

  «Музыкальные шедевры» О.П.Радынова; 

 «Импровизируем в игре, поем ставим спектакль» Л.Ю.Князева; 

 «Музыка в детском  саду» Н.А.Ветлугина; 

 «Топ-хлоп малыши», программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет Т.Н.Сауко, А.И.Буренина; 

 «Ребенок и книга» Л.М. Гурович, В.И. Логинова; 

 «Детям о книжной графике», «Знакомство с натюрмортом», «Дети и 

пейзажная живопись», «О портретной живописи – детям» Н.А. 

Курочкина; 

 «Истоки» И.А. Прокопенко - авторская программа по приобщению 

детей к культурным  традициям донского казачества с целью 

социализации  личности ребенка»; 

 «Сказочный театр физической культуры» Н.А.Фомина; 

 «Театр физического воспитания детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» Н.Н. Ефименко; 

  «Малый театр физического воспитания и оздоровления детей 

первых трех лет жизни» Н.Н.Ефименко;                     
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 «Школа дорожных наук» О.В.Старцева; 

 «Комплексное планирование прогулок с детьми 2,5 – 7 лет» О.Р. 

Меремьянина; 

 «Физическое развитие ребенка в дошкольном возрасте» Н.Н. 

Ефименко; 

 «Двигательно-игровая деятельность Н.Н. Ефименко; 

 «Ребенок в социуме» Р.М.Чумичева, Т.П.Колодяжная, Л.В. 

Грабаровская; 

 «Регионализация воспитания в дошкольном образовательном 

учреждении–перспективное направление модернизации 

образования». Т.С. Есаян, Н.В. Корчаловская; 

 «Са-Фи-Дансе» Ж.Е. Фирилева, Е.Г.Сайкина; 

 «Финансовая грамотность дошкольника» Поварницина Г.П., 

Киселёва А.Ю.; 

 Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет. 

«Азбука безопасности»; 

 Оздоровительная гимнастика: игровые комплексы, занятия, 

физические упражнения. Группа раннего возраста (от 2до 3 лет); 

 Оздоровительная гимнастика: игровые комплексы, занятия, 

физические упражнения. Младшая группа  (от 3 до 4 лет); 

 Фольклорно-физкультурные занятия и досуги с детьми 3-7 лет: 

конспекты занятий; 

 Мониторинг физического развития детей: диагностический журнал. 

Ранний возраст; 

 Физическое развитие. Планирование работы по освоению 

образовательной области детьми 4-7 лет по программе «Детство»; 

 Сказочный театр физической культуры: физкультурные занятия с 

дошкольниками в музыкальном ритме сказок; 

 Спортивно-развивающие занятия. Первая младшая группа: 

планирование, развлекательные интегрированные занятия, 

педагогические консультации; 

 Журнал индивидуального образовательного маршрута дошкольника. 

Маршрут развития ребенка от 2 до 3 лет; 

 Журнал индивидуального образовательного маршрута дошкольника. 

Маршрут развития ребенка от 6 до 7 лет; 

 Нравственно-патриотическое воспитание старших дошкольников: 

целевой творческий практико-ориентированный проект; 
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 Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на 

экологической тропе; 

 Деятельность дошкольников в детской экспериментальной 

лаборатории. Программа, игровые проблемные ситуации, картотека 

опытов. (Онлайн-книга); 

 «Безопасные сказки» Т.А.Шорыгина; 

 «Эстетические сказки» Т.А.Шорыгина; 

 «Спортивные сказки» Т.А.Шорыгина; 

 Познавательные сказки» Т.А.Шорыгина; 

 «Мы  живем  в России» Н.Г.Зеленова,  Л.Е. Осипова; 

 Комплект методической литературы по  образовательным областям: 

«Познание» З.А.Михайлова, М.Н.Полякова; «Социализация» 

Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Л.С. Римашевская; «Коммуникация» 

О.Н. Сомкова; «Чтение художественной литературы» О.В.Акулова, 

Л.М.Гурович; «Музыка» А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркунская; «Игра» 

О.В.Акулова, О.В.Солнцева; «Безопасность» В.А.Деркунская, Т.Г. 

Гусарова; «Физическая культура» Т.С.Грядкина; «Здоровье» 

В.А.Деркунская; «Развиваем речь детей» О.Н.Сомкова, и др.; 

 игровые пособия, материалы, развивающие игры для оснащения 

педагогического процесса МБДОУ по программе «Детство»; 

 Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» 

для детей  от  двух месяцев до трех лет;  

 Познание окружающего мира в раннем детстве Е.Ю. Протасова, 

Н.М.Родина; 

 Речевое развитие детей третьего года жизни О.С.Ушакова; 

 Арт-методики для развития малышей, авторский коллектив 

методического пособия; 

 Дидактические игры для детей раннего возраста Е.И.Касаткина; 

 Первые игры и игрушки.  Игровая среда от рождения до трех лет И. 

И. Казунина, И.А.Лыкова, В.А.Шипунова; 

 Адаптация к детскому саду ребенка раннего возраста И. А. Лыкова, 

Е. Д. Файзуллаева; 

 Взаимодействие педагога с родителями детей раннего возраста 

Е.Д.Файзуллаева; 

 Портрет педагога раннего детства. Особенности профессии  

А.А.Майер, Н.В. Микляева, Л.И.Кириллова, Е.Е.Кривенко. 

Программы и технологии обеспечивают целостность образовательного 

процесса, содействуют эффективному решению преемственности при 
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постепенном переходе из одной возрастной группы в другую. Содержание 

программ способствует целостному развитию личности ребенка дошкольного 

возраста по основным направлениям: 

 - физическое развитие; 

 - познавательное; 

 - речевое;  

 - художественно-эстетическое; 

 - социально-коммуникативное. 

В МБДОУ имеется 6 групп общеразвивающей направленности и 1 группа 

комбинированной направленности для детей от 2 до 8 лет. 

Педагогический процесс включает организованное обучение НОД 

(непрерывную образовательную деятельность), или образовательные периоды. 

При распределении образовательной нагрузки педагоги МБДОУ используют 

необходимые здоровьесберегающие компоненты: вид деятельности, требующий 

умственного напряжения, чередуется с двигательной и музыкально – 

художественной деятельностью. Во время НОД для снятия утомления проводятся 

физкультминутки, динамические паузы.  

Продолжительность дневного сна (СанПин 1.2.3685-21) для детей от 1-3 лет 

составляет не менее 3,0 ч., от 4-7 лет не менее 2,5ч. и для детей старше 7 лет не 

менее 1,5ч. Продолжительность прогулок – не менее 3ч/д. 

Воспитанники занимаются по 5-дневной неделе. Начало занятий не раннее 

09:00.Максимальная продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности (табл. 6.6 СанПин 1.2.3685-21): 

- для детей от 2 до 3 лет – 10 минут; 

- для детей от 3 до 4 лет – 15 минут; 

- для детей от 4 до 5 лет – 20 минут; 

- для детей от 5 до 6 лет – 25 минут; 

- для детей от 6 до 7 лет – 30 минут. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня: в младших и средних группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в 

старшей и подготовительной группах – 75 минут и 1,5 часа соответственно. 

Максимально допустимый объем недельной учебной нагрузки на воспитанника 

МБДОУ соответствует требованиям и составляет: 
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Максимальное допустимый объем образовательной нагрузки (количество 

НОД): в группе раннего возраста – не более 10 занятий; в младшей группе – 10 

занятий; в средней группе  – 11 занятий; в старшей группе – 13 занятий; в 

подготовительной группе – 14,5 занятий. 

Максимально допустимое количество занятий в I половине дня в младших и 

средних группах не превышает 2-х занятий, в старшей и подготовительных 

группах не превышает 3-х занятий. 

Нормативы размера электронных средств обучения согласно табл. 6.3 СанПин 

1.2.3685-21, составляют: интерактивная доска (интерактивная панель) – 65/165,1 

(при наличии); монитор персонального компьютера, ноутбука – 15,6/39,6; ноутбук 

– 14,0/35,6; планшет – 10,5/26,6 (при наличии). 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для 

детей в возрасте от 2 до 8 лет организуются не менее 3 раз в неделю. 

 Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и 

составляет: в группе раннего развития – 10 мин., в младшей группе – 15 мин., в 

средней группе – 20 мин., в старшей группе – 25 мин., в подготовительной группе 

– 30 мин. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию во 

всех возрастных группах организовываются на открытом воздухе.  

Возрастная группа По требованиям СанПин Фактически в МБДОУ 

2-3 года Не более 1ч. 40 мин (100 мин.) 1ч. 40 мин (10 НОД по  

10мин = 100мин.) 

3-4 года Не более 2ч. 45 мин (165 мин.) 2ч. 30 мин (10 НОД по  

15 мин. = 150 мин.) 

4-5 лет Не более 4 часов (240 мин.) 3ч. 40 мин (11 НОД по  

20 мин. = 220 мин.) 

5-6 лет Не более 6ч. 15 мин (375 мин.) 5ч. 25 мин (13 НОД по  

25 мин.= 325 мин.) 

6-7 лет Не более 8ч. 30 мин (510 мин.) 7ч. 30 мин (14,5 НОД по 

 30 мин.= 435 мин.) 
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 В соответствии с ФГОС ДО и основной образовательной программой 

МБДОУ развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами 

МБДОУ для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов. Развивающая предметно-

пространственная среда в группах МБДОУ включает средства обучения (в том 

числе технические), материалы, инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях. 

В каждой возрастной группе имеется оснащенный стационарный 

физкультурный уголок, который имеет весь необходимый набор и количество 

физкультурного инвентаря и оборудования и позволяет провести физкультуру в 

группе (при необходимости). 

Музыкальные и физкультурные занятия проводятся в спортивном и музыкальном 

залах. 

 Продолжительность дневного сна для детей от 1-3 лет – не менее 3,0ч.,                       

от 4-7 лет – 2,5 ч., старше 7 лет – не менее 1,5 ч. 

 С 1 января 2014 года действует приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

В содержании раздела II ФГОС ДО «Требования к структуре образовательной 

программы дошкольного образования и ее объему» отмечается, что  

«2.9. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

Стандарта. В части формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные и/или разработанные самостоятельно участниками 

образовательных отношений Программы, направленные на развитие детей в 

одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и/или 

культурных практиках (далее – парциальные образовательные программы), 

методики, формы организации образовательной работы. 

 Объем обязательной части Программы рекомендуется не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, 

не более 40%. 

 Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых  отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
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 Назначение регионального компонента в ФГОС ДО – защита и развитие 

региональных особенностей; сохранение единого образовательного пространства 

России; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; 

вооружение дошкольников системой знаний о регионе. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 

формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их 

творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Таким образом, реализации задач ФГОС ДО региональному компоненту 

уделяется огромное значение. 

Пояснительная записка к региональной программе 

 Современные тенденции развития системы дошкольного образования 

выражены в реализации принципов гуманистической педагогики развития, 

педагогики сотрудничества, в признании приоритетности личностно-

ориентированного стиля педагогического общения, представление ребенку 

самостоятельности, инициативы в самых разных видах деятельности, и, прежде 

всего в игре, обеспечивающих развитие собственной активной позиции у ребенка 

и позволяющих наиболее полно реализовывать себя.  

 Дошкольное детство – период развития человека, в течение которого 

происходит первоначальное ознакомление с универсальными ценностями, 

признанными человечеством, обретение ребенком своего «Я», активная 

реализация потребности в проявлении индивидуальности, а также период, в 

котором формируется детское сообщество как первый институт социализации 

ребенка. 

 Дошкольное детство характеризуется развитием перцептивных, мнемических 

и элементарных мыслительных процессов, овладением сложными манипуляциями 

и действиями с вещами, накоплением опыта поведения в различных жизненных 

ситуациях. Этот период отличается интенсивным развитием речи, что, однако, не 

исключает использования и более ранних, несловесных экспрессивных форм 

поведения: мимики, жестикуляции, поз, интонации. Для этого периода характерно 

интенсивное освоение культуры через игру, деятельность, общение. В этом 

возрасте ярко выражено символическое начало в мышлении и поведении. 

Логическое мышление осуществляется в форме усвоения конкретных операций: 

группировки предметов, обобщения и т.д. Эта стадия имеет решающее значение 

для социализации ребенка, которая происходит уже не только эмпирически 

(посредством накопления опыта поведения), но и рационально – путем освоения 

основ морали и регулирования на этих основах многообразных социальных 

связей и отношений. 
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 В связи с важностью эмоционального фактора для процесса социального 

развития ребенка особое внимание необходимо обращать на индивидуальные 

различия в эмоциональных проявлениях, эмоциональных переживаниях (уровень 

чувствительности), эмоциональный экспрессии (степень выраженности) и 

эмоционального поведении (способ реагирования). От того, как проявится эта 

триада, зависит успешность социализации, формирование личностных черт и 

интеллектуальное развитие ребенка. Чувственное переживание эмоции 

одновременно мотивирует человека на определенные действия: положительные 

эмоции способствуют конструктивному взаимодействию. 

 Основные задачи дошкольного образования: 

 обеспечить эмоциональное благополучие каждого ребенка, сохранить и 

укрепить его психофизическое здоровье, способствовать становлению 

образа "Я"; 

 формировать базовые качества личности, обеспечивающие успешную 

социализацию ребенка; 

 развивать индивидуальность ребенка через освоение общественных норм и 

правил поведения в данном возрасте; 

 формировать представления о таких универсальных ценностях, как жизнь, 

здоровье, счастье, природа, красота, общение, познание, человек, 

гуманизм, добро, труд, милосердие, любовь, свобода, личность, мир, 

справедливость; 

 воспитывать «участное», «деятельностное» отношение к миру, понимание 

представление своей роли в ближайшем социокультурном пространстве.  
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

I МЛАДШАЯ ГРУППА «СОЛНЫШКО» 

 

Понедельник 

1. Художественное творчество (рисование) 09.00 – 09.10 

2. Физическая культура 09.20 – 09.30 

Вторник 

1. Музыка 09.00 – 09.10 

2. Коммуникация: чтение и общение по поводу прочитанного ч/н 

09.20 – 09.30 

II половина дня 

Художественное творчество: кружок «Разноцветный мир» 

(сенсорное развитие) 

16.10 – 16.20 

Среда 

1.Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета)                              

09.00 – 09.10 

2. Физическая культура 09.20 – 09.30 

Четверг 

1. Познание (развитие сенсорной культуры, развитие кругозора и познавательно-

исследовательской деятельности в природе) 09.15 – 09.25 

2. Музыка 09.35 – 09.45 

Пятница 

1. Физическая культура 09.00 – 09.10 

2. Художественное творчество ч/н (лепка/аппликация) 09.20 – 09.30 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА «МАЛЕНЬКАЯ СТРАНА» 

Понедельник 

1. Художественное творчество: рисование 09.20 – 09.35 

2. Физическая культура 09.45 – 10.00 

Вторник 

1. Коммуникация: чтение и общение по поводу прочитанного /познание (РЭМП, 

конструирование) ч/н 09.20 – 09.35 

2. Музыка 09.50 – 10.05 

II половина дня 

3.Кружок по интересам «Веселое тесто» 16.00 – 16.15. 

Среда 

1. Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета) 09.20 – 

09.35 

2. Физическая культура 09.45 – 10.00 

Четверг 

1. Познание (развитие сенсорной культуры, развитие кругозора и познавательно – 

исследовательской деятельности в природе) 09.20 – 09.35 

2. Музыка 09.55 – 10.10 

Пятница 

1. Художественное творчество (лепка/аппликация) ч/н 09.20 – 09.35 

2. Физическая культура 09.45 – 10.00 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МЛАДШЕ-СРЕДНЯЯ ГРУППА «ВЕСЕЛАЯ КОМПАНИЯ» 

Понедельник 

1. Музыка 09.05 – 09.25 (09.20) 

2. Художественное творчество: рисование 09.35 – 09.55 (09.50) 

II половина дня 

Кружок по интересам «В гостях у сказки» 15.50 – 16.10 (16.05) 

Вторник 

1. Физическая культура 09.05 – 09.25 (09.20) 

2. Развитие элементарных математических представлений (РЭМП) 

09.35 – 09.55 (09.50) 

3. Коммуникация (чтение и общение по поводу прочитанного) ч/н                                  

10.05 – 10.25 (10.20) 

Среда 

1. Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета) 

09.05 – 09.25 (09.20) 

2. Физическая культура на прогулке 10.20 – 10.40 (10.35) 

Четверг 

1. Физическая культура 09.05 – 09.25 (09.20) 

2. Познание (развитие сенсорной культуры/развитие кругозора и познавательно – 

исследовательской деятельности в природе) (для младшей подгруппы ч/н) 

09.35 – 09.55 (09.50) 

Пятница 

1.Музыка 09.05 – 09.25 (09.20) 

2. Художественное творчество (лепка/аппликация) 09.35 – 09.55 (09.50) 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СРЕДНЯЯ ГРУППА «ТЕРЕМОК» 

Понедельник 

1. Художественное творчество: рисование 09.20 – 09.40 

2. Физическая культура 10.10 – 10.30 

II половина дня 

Кружок по интересам «Волшебная бумага» 15.50 – 16.10 

Вторник 

1. Музыка 09.20 – 09.40 

2. Развитие элементарных математических представлений (РЭМП)                           

09.50 – 10.10 

3. Коммуникация (чтение и общение по поводу прочитанного) ч/н                                  

10.20 – 10.40 

Среда 

1. Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета) 09.20 – 

09.40 

2. Физическая культура 10.10 – 10.30 

Четверг 

1. Музыка 09.05 – 09.25 

2. Познание (развитие сенсорной культуры/развитие кругозора и познавательно – 

исследовательской деятельности в природе) 09.35 – 09.55 

Пятница 

1. Художественное творчество (лепка/аппликация) 09.20 – 09.40 

2. Физическая культура 10.10 – 10.30 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТАРШАЯ ГРУППА  «АНГЕЛОЧКИ» 

Понедельник 

1. Познание (формирование целостной картины мира; предметное окружение; 

явления общественной жизни; природное окружение) 

09.00 – 09.25 

2. Музыка 09.40 – 10.05 

3. Художественное творчество (рисование) 10.20 – 10.45 

Вторник 

1.  Познание (математического и сенсорного развития)  09.00 – 09.25 

2. Физическая культура 09.40 – 10.05 

II половина дня 

Спортивная секция «Школа мяча»15.30 – 15.55 

Среда 

1. Музыка 09.00 – 09.25 

2. Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета) 

09.35 – 10.00 

3. Художественное творчество (лепка/аппликация) 10.10 - 10.35 

II половина дня 

Спортивная секция «Школа мяча»15.30 – 15.55 

Четверг 

1. Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета) 

09.00 – 09.25 

2. Художественное творчество (рисование) 09.35 – 10.00 

3. Физическая культура 10.20 – 10.45 

II половина дня 

Спортивная секция «Школа мяча»15.30 – 16.55 

Пятница 

1. Коммуникация (чтение и общение по поводу прочитанного, обучение грамоте) 

09.00 – 09.25 

2. Физическая культура на воздухе 10.25 – 10.50 

II половина дня 

Кружок по интересам «Юный финансист» 15.40 – 16.05 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  «АЛЫЕ ПАРУСА» 

Понедельник 

1.Познание: математическое и сенсорное развитие  9.00 – 9.30 

2.Художественное творчество (рисование) 9.40 – 10.10 

3.Музыка 10.20 – 10.50 

II половина дня: 

Кружок по интересам «Лазорики» 15.40 – 16.10 

Вторник 

1. Познавательно - исследовательская деятельность: познание объектов  живой и 

неживой природы, овладение  экологической культуры   9.00-9.30 

2. Коммуникативная деятельность (развитие речи и освоение культуры общения, 

этикета)  9.40 – 10.10 

3. Физическая культура 10.20 – 10.50 

II половина дня 

Спортивная секция «Школа мяча»16.05 – 16.35 

Среда 

1. Художественное творчество (лепка/аппликация) 9.00 – 9.30 

2. Музыка 9.40 – 10.10 

3. Физическая культура на воздухе 10.20 – 10.50 

II половина дня 

Спортивная секция «Школа мяча»16.10 – 16.40 

Четверг 

1. Коммуникативная деятельность (грамота) 9.00 – 9.30 

2.  Физическая культура 9.40 –  10.10 

3.  Чтение и общение по поводу прочитанного ч/н 10.20 – 10.50 

II половина дня 

Спортивная секция «Школа мяча»16.10 – 16.40 

Пятница 

1. Познавательно-исследовательская деятельность: познание предметного и  

социального мира, региональный компонент 9.00 – 9.30 

2.  Коммуникативная деятельность 

(развитие речи и освоение культуры общения, этикета) 9.40 – 10.10 

3.  Художественное творчество (рисование) 10.20 – 10.50 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ С 2 ДО 7 ЛЕТ 

«ГУСЕЛЬКА» 

 

Понедельник 

1.Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета) 

09.20 – 09.45 (09.30,09.35, 09.40) 

2. Художественное творчество (рисование/конструирование) 

09.55 – 10.20 (10.05, 10.10, 10.15) 

3. Физическая культура 10.30 – 10.55 (10.40, 10.45, 10.50) 

Вторник 

1. Познание (РЭМП) 09.20 – 09.45 (09.30,09.35, 09.40) 

2. Музыка 09.55 – 10.20 (10.05, 10.10, 10.15) 

3. Познание (формирование целостной картины мира; предметное окружение; 

явления общественной жизни; природное окружение)10.30 – 10.55 (10.40 ч/н, 

10.45, 10.50) 

Среда 

1 . Художественное творчество (лепка/аппликация) 09.20 – 09.45 (09.30,09.35, 

09.40) 

2. Физическая культура 09.55 – 10.20 (10.05, 10.10, 10.15) 

3. Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета) 

10.30 – 10.25 

Четверг 

1. Музыка 09.20 – 09.45 (09.30,09.35, 09.40) 

2. Коммуникативная деятельность (грамота)/ чтение и общение по поводу 

прочитанного 09.55 – 10.20 (10.05, 10.10, 10.15) 

II половина дня 

Кружок по интересам «Са-фи-данс» 15.40 – 16.00 

Пятница 

1. Физическая культура 09.20 – 09.45 (09.30,09.35, 09.40) 

2. Художественное творчество (рисование) 09.55 – 10.20 
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Примерная сетка совместной образовательной деятельности и культурных 

практик в режимных моментах 

Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности и 

культурных практик в неделю 

 Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Общение 

Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления положительного 

социально – эмоционального 

опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми 

по их интересам 

Ежедневно 

 

Игровая деятельность, включая сюжетно – ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с 

детьми (сюжетно – ролевая, 

режиссерская, игра - 

драматизация, строительно – 

конструктивные игры) 

Ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно – ролевая, 

режиссерская, игра –

драматизация,строительно – 

конструктивные игры) 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Детская студия 

(Театрализованные игры) 

1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных 

игр 

1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и 

интеллектуальный тренинг 

(«Школа мышления») 

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе 

экологической 

направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на 

прогулке) 

Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 

развития детей 

Музыкально - театральная 1 раз в 2 

недели 

1 раз в неделю 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

художественный труд по 

интересам) 

1 раз в неделю 
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Чтение литературных 

произведений 

Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения 

(индивидуально и по группам) 

Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и 

совместный труд) 

- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 недели 

 

На самостоятельную деятельность детей 3 – 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3 – 4 часов. 

Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных 

моментах 

Режимные моменты Распределение времени в течение дня 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Игры, общение, деятельность 

по интересам во время 

утреннего приема 

От 10 до 50 минут 

Самостоятельные игры в 1-й 

половине дня 

20 минут 15 минут 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность 

на прогулке 

От 60 минут до 1 часа 

30 минут 

От 60 минут до 1 часа 40 минут 

Самостоятельные игры, 

досуги, общение и 

деятельность по интересам во 

2-й половине дня 

40 минут 30 минут 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность 

на прогулке 

40 минут 30 минут 

Игры перед уходом домой От 15 до 50 минут 

 

Модель организации физического воспитания 
 

Формы 

организации 

Младшие 

группы 

Средняя  

группа 

Старшая  

группа 

Подготовительная  

группа 

1. Физкультурно – оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных 

моментов деятельности детского сада 

1.1. Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 5-6 

минут 

Ежедневно 6-8 

минут 

Ежедневно 8-

10 минут 

Ежедневно 10 

минут 

1.2. 

Физкультминутки 

Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут) 

1.3. Игры и 

физические 

упражнения на 

Ежедневно   

6 - 10 минут 

Ежедневно  

10 - 15 минут 

Ежедневно 

15 – 20 минут 

Ежедневно  

20 – 30 минут 
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прогулке 

 

1.4. 

Закаливающие 

процедуры 

 

Ежедневно после дневного сна 

 

Ежедневно после дневного сна 1.5. Дыхательная 

гимнастика 

1.6. Занятия на 

тренажерах, 

плавание (при 

наличии 

условий), 

спортивные 

упражнения 

1 – 2 раза в 

неделю 15 – 

20 минут 

1 – 2 раза в 

неделю 20 – 

25 минут 

1 – 2 раза в неделю 25 – 30 минут 

2. Физкультурные занятия 

2.1. 

Физкультурные 

занятия в 

спортивном зале 

3 раза в 

неделю по 10-

15 минут 

3 раза в 

неделю по 20 

минут 

2 раза в 

неделю по 25 

минут 

2 раза в неделю по 

30 минут 

2.3. 

Физкультурные 

занятия на 

свежем воздухе 

- - 1 раз в неделю 

25 минут 

1 раз в неделю 30 

минут 

2.4. Ритмическая 

гимнастика 

1 раз в неделю 

15 минут 

1 раз в неделю 

20 минут 

1 раз в неделю 

25 минут 

 1 раз в неделю 30 

минут 

3. Спортивный досуг 

3.1. 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность 

определяется в соответствии с индивидуальными особенностями 

ребенка) 

3.2. Спортивные 

праздники 

- Летом 1 раз в 

год 

2 раза в год 

3.3. 

Физкультурные 

досуги и 

развлечения 

1 раз в квартал 1 раз в месяц 

3.4. Дни здоровья 1 раз в квартал 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО  специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация программы нацелена на:  
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- создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия 

возрастных возможностей и способностей, так как задача дошкольного 

воспитания состоит не в максимальном ускорении развития дошкольника и не в 

форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» школьного возраста; 

- обеспечение разнообразия детской деятельности — близкой и естественной 

для ребенка: игры, общения со взрослыми и сверстниками, экспериментирования, 

предметной, изобразительной, музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская 

деятельность, тем больше она значима для ребенка и отвечает его природе;  

- ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание 

эмоционально-комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного 

развития.  

Программа обеспечивает: 

-  обогащенное развитие ребенка, единый процесс социализации-

индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей;  

-  развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению 

гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 

- развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей 

и речи ребенка;  

- пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания 

включаться в творческую деятельность; 

- органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное 

взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с 

изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, 

экологией, математикой, игрой;  

- приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к 

другим народам и культурам;  

- приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы 

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей 

сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки. 
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Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития 

ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает название бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) 

и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 

 Владеет активной и пассивной речью, включенной в общение, может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек. 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого. 

 Проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями и 

подражает им. 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 

различные произведения культуры и искусства. 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений (бег, лазание, перешагивание и пр.). 

 У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 

осуществления различных видов детской деятельности. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 
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 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего, в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам. 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств 

и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстниками, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать и экспериментировать. Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 

осуществления различных видов детской деятельности. 

 Ребенок знает и любит свою станицу, способен осмыслить историю и 

культуру Донского края. Имеет сформированную гражданскую позицию***. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности 

на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

 

 

 

 



66 
 

Планируемые результаты освоения программы 

Раннее детство 

К трем годам: - ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих 

действий;  

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

- владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек;  

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого;  

-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

- обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки. 

Планируемые результаты освоения программы 

Дошкольное детство 
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К четырем годам 

 

Ребенок может спокойно, 

не мешая другому 

ребенку, играть рядом, 

объединяться в игре с 

общей игрушкой, 

участвовать в несложной 

практической совместной 

деятельности. 

Проявляет стремление к 

положительным 

поступкам, но 

взаимоотношения зависят 

от ситуации и пока еще 

требуют постоянного 

внимания воспитателя. 

Активно участвует в 

разнообразных видах 

деятельности: в играх, 

двигательных 

упражнениях, в действиях 

по обследованию свойств 

и качеств предметов и их 

использованию, в 

рисовании, лепке, в 

речевом общении, в 

творчестве. Принимает 

цель, в играх, в 

предметной и 

художественной 

деятельности по показу и 

побуждению взрослых 

ребенок доводит начатую 

работу до определенного 

результата. 

Понимает, что вещи, 

предметы, сделаны 

людьми и требуют 

бережного обращения с 

ними 

К пяти годам 

 

Ребенок может 

применять 

усвоенные 

занятия  и 

способы 

деятельности для 

решения 

несложных задач, 

поставленных 

взрослыми. 

Доброжелателен 

в общении со 

сверстниками в 

совместных 

делах; проявляет 

интерес к разным 

видам 

деятельности, 

активно 

участвует в них. 

Овладевает 

умениями 

экспериментиров

ания и при 

содействии 

взрослого 

активно 

использует их для 

решения 

интеллектуальны

х и бытовых 

задач. 

Сформированы 

специальные 

умения и навыки 

(речевые, 

изобразительные, 

музыкальные, 

конструктивные и 

др.), 

необходимые для 

осуществления 

различных видов 

детской 

деятельности 

К шести годам 

 

Ребенок 

проявляет 

самостоятельност

ь в 

разнообразных 

видах 

деятельности, 

стремится к 

проявлению 

творческой 

инициативы. 

Может 

самостоятельно 

поставить цель, 

обдумать путь к 

ее достижению, 

осуществить 

замысел и 

оценить 

полученный 

результат с 

позиции цели 

К семи годам 

 

Ребенок 

овладевает 

основными 

культурными 

способами 

деятельности, 

проявляет 

инициативу и 

самостоятельнос

ть в разных 

видах 

деятельности – 

игре, общении, 

познавательно – 

исследовательско

й деятельности, 

конструировании 

и др.; 

Способен 

выбирать себе 

род занятий, 

участников по 

совместной 

деятельности; 

ребенок обладает 

установкой 

положительного 

отношения к 

миру, к разным 

видам труда, 

другим людям и 

самому себе, 

обладает 

чувством 

собственного 

достоинства 
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Проявляет 

эмоциональную 

отзывчивость, 

подражая примеру 

взрослых, 

старается утешить 

обиженного, 

угостить, 

обрадовать, 

помочь. Начинает 

в мимике и жестах 

различать 

эмоциональные 

состояния людей, 

веселую и 

грустную музыку, 

веселое и грустное 

настроение 

сверстников, 

взрослых, 

эмоционально 

откликается на 

содержание 

прочитанного, 

сопереживает 

героям 

Откликается на эмоции 

близких людей и друзей. 

Испытывает радость от 

общения с животными и 

растениями, как 

знакомыми, так и 

новыми для него. 

Сопереживает 

персонажам сказок. 

Эмоционально реагирует 

на художественные 

произведения, мир 

природы 

Понимает 

эмоциональные 

состояния 

взрослых и 

других детей, 

выраженные в 

мимике, 

пантомимике, 

действиях, 

интонации речи, 

проявляет 

готовность 

помочь, 

сочувствие. 

Способен 

находить общие 

черты в 

настроении 

людей, музыки, 

природы, 

картины, 

скульптурного 

изображения. 

Высказывает свое 

мнение о 

причинах того 

или иного 

эмоционального 

состояния людей, 

понимает 

некоторые 

образные 

средства, которые 

используются для 

передачи 

настроения в 

изобразительном 

искусстве, 

музыке, в 

художественной 

литературе 

Способны 

договариватьсяу

читывать 

интересы и 

чувства других, 

сопереживать 

неудачам и 

сорадоваться 

успехам других, 

адекватно 

проявляет свои 

чувства, в том 

числе чувство 

веры в себя, 

старается 

разрешать 

конфликты 
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Охотно 

включается в 

совместную 

деятельность со 

взрослым, 

подражает его 

действиям, 

отвечает на 

вопросы взрослого 

и комментирует 

его действия в 

процессе 

совместной игры, 

выполнения 

режимных 

моментов. 

Проявляет интерес 

к сверстникам, к 

взаимодействию в 

игре, в 

повседневном 

общении и 

бытовой 

деятельности 

Проявляет стремление к 

общению со 

сверстниками, 

нуждается в 

содержательных 

контактах со  

сверстниками по поводу 

игрушек, совместных 

игр, общих дел, 

налаживаются первые 

дружеские связи между 

детьми. По 

предложению 

воспитателя может 

договориться со 

сверстником. 

Стремиться к 

самовыражению в 

деятельности, к 

признанию и уважению 

сверстников. Охотно 

сотрудничает со 

взрослыми не только в 

практических делах, но и 

активно стремится к 

познавательному,  

интеллектуальному 

общению со взрослыми: 

задает много вопросов 

поискового характера. 

Начинает проявлять 

уважение к старшим, 

называет по имени и 

отчеству 

Дети могут 

самостоятельно 

или с небольшой 

помощью 

воспитателя 

объединяться для 

совместной 

деятельности, 

определять 

общий замысел,  

распределять 

роли, 

согласовывать 

действия, 

оценивать 

полученный 

результат и 

характер 

взаимоотношений

. Ребенок 

стремится 

регулировать 

свою активность: 

соблюдать 

очередность, 

учитывать права 

других людей 

Проявляет 

инициативу в 

общении – 

делятся 

впечатлениями со 

сверстниками, 

задает вопросы, 

привлекает к 

общению других 

детей 

Активно 

взаимодействует 

со сверстниками 

и взрослыми, 

участвует в 

совместных 

играх 
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Владеет игровыми 

действиями с 

игрушками и 

предметами – 

заместителями, 

разворачивает 

игровой сюжет из 

нескольких 

эпизодов, 

приобрел 

первичные умения 

ролевого 

поведения. 

Способен 

предложить 

собственный 

замысел и 

воплотить его в 

игре, рисунке, 

постройке 

В играх  наблюдается 

разнообразие сюжетов. 

Называет роль до начала 

игры, обозначает свою 

новую роль по ходу 

игры.  Проявляет се и 

использовании 

предметов – 

заместителей, с 

интересом включается в 

ролевой диалог со 

сверстниками. 

Выдвигает игровые 

замыслы, инициативен в 

развитии игрового 

сюжета. Вступает в 

ролевой диалог. 

Проявляет интерес к 

игровому 

экспериментированию с 

предметами и 

материалами. Проявляет 

творчество в создании 

игровой обстановки,  в 

театрализации. В играх с 

правилами принимает 

игровую задачу, 

проявляет интерес к 

результату, выигрышу 

Может 

предварительно 

обозначить тему 

игры, 

заинтересован 

совместной 

игрой. 

Согласовывает в 

игровой 

деятельности 

свои интересы и 

интересы 

партнеров, умеет 

объяснить 

замыслы, 

адресовать 

обращение 

партнеру. 

Проявляет 

интерес к 

игровому 

экспериментиров

анию, к 

развивающим и 

познавательным 

играм; 

В играх с 

готовым 

содержанием и 

правилам 

действуют в 

точном 

соответствии с 

игровой задачей и 

правилами. 

Обладает 

развитым 

воображением, 

которое 

реализуется в 

разных видах 

деятельности, 

прежде всего в 

игре; владеет 

разными 

формами и 

видами игры, 

различает 

условную и 

реальную 

ситуации, умеет 

подчиняться 

разным правилам 

и социальным 

нормам 
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Значительно 

увеличивает запас 

слов, 

совершенствуется 

грамматический 

строй речи, 

ребенок 

пользуется не 

только простыми, 

но и сложными 

предложениями 

Речевые контакты 

становятся более 

длительными и 

активными. Для 

привлечения и 

сохранения внимания 

сверстника ребенок 

использует средства 

интонационной речевой 

выразительности (силу 

голоса, интонации, ритм 

и темп речи). 

Выразительно читает 

стихи, пересказывает 

короткие рассказы, 

передавая свое 

отношение к героям. 

Использует в речи слова 

участия, эмоционального 

сочувствия, сострадания 

для поддержания 

сотрудничества, 

установления отношений 

со сверстниками и 

взрослыми. С помощью 

образных средств языка 

передает эмоциональные 

состояния людей и 

животных 

Имеет богатый 

словарный запас. 

Речь чистая, 

грамматически 

правильная, 

выразительная. 

Значительно 

увеличивается 

запас слов, 

совершенствуется 

грамматический 

строй речи, 

появляются 

элементарные 

виды суждений 

об окружающем. 

Ребенок 

пользуется не 

только простыми, 

но и сложными 

предложениями 

Достаточно 

хорошо владеет 

устной речью, 

может выражать 

свои мысли и 

желания, может 

использовать 

речь для 

выражения своих 

мыслей, чувств и 

желаний, 

построения 

речевого 

высказывания в 

ситуации 

общения, может 

выделять звуки в 

словах, у ребенка 

складываются 

предпосылки 

грамотности 



72 
 

Сформирована 

соответствующая 

возрасту 

координация 

движений. 

Ребенок проявляет 

положительное 

отношение к 

разнообразным 

физическим 

упражнениям, 

стремиться к 

самостоятельности 

в двигательной 

деятельности, 

избирателен по 

отношению к 

некоторым 

двигательным 

действиям и 

подвижным играм 

Движения стали 

значительно более 

уверенными и 

разнообразными. 

Ребенок испытывает 

острую потребность в 

движении, отличается 

высокой возбудимостью. 

В случае ограничения 

активной двигательной 

деятельности быстро 

перевозбуждается, 

становиться 

непослушным, 

капризным. 

Эмоционально 

окрашенная 

деятельность 

становиться не только 

средством физического 

развития, но и способом 

психологической 

разгрузки 

Проявляет 

интерес к 

физическим 

упражнениям. 

Ребенок 

правильно 

выполняет 

физические 

упражнения, 

проявляет 

самоконтроль и 

самооценку. 

Может 

самостоятельно 

придумать и 

выполнить 

несложные 

физические 

упражнения 

У ребенка 

развита крупная 

и мелкая 

моторика; он 

подвижен, 

вынослив, 

владеет 

основными 

движениями, 

может 

контролировать 

свои движения и 

управлять ими 
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Владеет 

элементарной 

культурой 

поведения во 

время еды за 

столом, навыками 

самообслуживания

: умывания, 

одевания. 

Правильно 

пользуется 

предметами 

личной гигиены 

(полотенцем, 

носовым платком, 

расческой) 

Выполняет доступные 

возрасту гигиенические 

процедуры, соблюдает 

элементарные правила 

здорового образа жизни: 

рассказывает о 

последовательности и 

необходимости 

выполнения  культурно – 

гигиенических навыков. 

Самостоятелен в 

самообслуживании, сам 

ставит цель, видит 

необходимость 

выполнения 

определенных действий. 

В привычной обстановке 

самостоятельно 

выполняет знакомые 

правила общения со 

взрослыми, здоровается 

и прощается, говорит 

«спасибо» и 

«пожалуйста». 

По напоминанию 

взрослого старается 

придерживаться 

основных правил 

поведения в быту и на 

улице 

Самостоятельно 

выполняет  

основные 

культурно – 

гигиенические 

процессы 

(культура еды, 

умывание, 

одевание) владеет 

приемами чистки 

одежды и обуви с 

помощью щетки. 

Самостоятельно 

замечает, когда 

нужно вымыть 

руки или 

причесаться. 

Освоил 

отдельные 

правила 

безопасного 

поведения, 

способен 

рассказать 

взрослому о 

своем 

самочувствии и о 

некоторых 

опасных 

ситуациях, 

которых нужно 

избегать. 

Проявляет 

уважение к 

взрослым. Умеет 

интересоваться 

состоянием 

здоровья близких 

людей, ласково 

называть их. 

Стремится 

рассказывать 

старшим о своих 

делах, любимых 

Способен к 

волевым 

усилиям, может 

следовать 

социальным 

нормам 

поведения и 

правил в разных 

видах 

деятельности, во 

взаимоотношени

ях со взрослыми 

и сверстниками, 

может соблюдать 

правила 

безопасного 

поведения и 

личной гигиены 
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играх и книгах. 

Внимателен к 

поручениям 

взрослых, 

проявляет 

самостоятельност

ь и настойчивость 

в их выполнении, 

вступает в 

сотрудничество 
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Проявляет интерес 

к миру, 

потребность в 

познавательном 

общении со 

взрослыми, задает 

вопросы о людях, 

их действиях, о 

животных, 

предметах 

ближайшего 

окружения. 

Проявляет 

стремление к 

наблюдению, 

сравнению, 

обследованию 

свойств и качеств 

предметов, 

использованию 

сенсорных 

эталонов (круг, 

квадрат, 

треугольник), к 

простейшему 

экспериментирова

нию с предметами 

и материалами. В 

совместной с 

педагогом  

познавательной 

деятельности 

переживает 

чувство 

удивления, 

радости познания 

мира 

Отличается высокой 

активностью и 

любознательностью. 

Задает много вопросов 

поискового характера: 

«Почему?», «Зачем?», 

«Для чего?», стремится 

установить связи и 

зависимости в природе, 

социальном мире. 

Владеет основными 

способами познания, 

имеет некоторый опыт 

деятельности и запас 

представлений об 

окружающем; с 

помощью воспитателя 

активно включается  в 

деятельность 

экспериментирования. В 

процессе совместной 

исследовательской 

деятельности активно 

познает и называет 

свойства и качества 

предметов, особенности 

объектов природы, 

обследовательские 

действия. Объединяет 

предметы и объекты в 

видовые категории с 

указанием характерных 

признаков 

Проявляет 

интеллектуальну

ю активность, 

проявляется 

познавательный 

интерес. Может 

принять и 

самостоятельно 

поставить 

познавательную 

задачу и решить 

ее доступными 

способами. 

Проявляет 

интеллектуальны

е эмоции, догадку 

и 

сообразительност

ь, с 

удовольствием 

экспериментируе

т. Испытывает 

интерес к 

событиям, 

находящимся за 

рамками личного 

опыта, 

интересуется 

событиями 

прошлого и 

будущего, 

жизнью родного 

города и страны, 

разными 

народами, 

животными и 

растительным 

миром. 

Фантазирует, 

сочиняет разные 

истории, 

предлагает пути 

решения проблем 

Проявляет 

любознательност

ь, задает вопросы 

взрослым и 

сверстникам, 

интересуется 

причинно – 

следственными 

связями, 

пытается 

самостоятельно 

придумывать 

объяснения 

явлениям 

природы и 

поступкам 

людей; склонен 

наблюдать, 

экспериментиров

ать 
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Знает свои имя, 

фамилию, пол, 

возраст. Осознает 

свои отдельные 

умения и 

действия, которые 

самостоятельно 

освоены («Я умею 

строить дом», «Я 

умею сам 

застегивать 

куртку» и т.п.). 

Узнает дом, 

квартиру, в 

которой живет, 

детский сад, 

группу, своих 

воспитателей, 

няню. Знает 

членов своей 

семьи и 

ближайших 

родственников. 

Разговаривает со 

взрослым о членах 

своей семьи, 

отвечая на 

вопросы при 

рассматривании 

семейного альбома 

или фотографий. 

Называет хорошо 

знакомых 

животных и 

растения 

ближайшего 

окружения, их 

действия, яркие 

признаки 

внешнего вида. 

Способен не 

только объединять 

предметы по 

внешнему 

Имеет представления: 

- о себе: знает свои имя 

полное и краткое, 

фамилию, возраст, пол. 

Осознает некоторые 

свои умения («умею 

рисовать и пр.), знания 

(«знаю, о чем эта 

сказка»), то, чему 

научился («строить 

дом»). Стремится узнать 

от взрослого некоторые 

сведения о своем 

организме (для чего 

нужны руки, ноги, глаза, 

ресницы и пр.); 

- о семье: знает состав 

своей семьи, 

рассказывает, о 

происшедших семейных 

событиях, праздниках, о 

любимых игрушках, 

домашних животных; 

- об обществе 

(ближайшем социуме), 

его культурных 

ценностях: беседует с 

воспитателем о 

профессиях работников 

детского сада: 

помощника воспитателя, 

повара, медицинской 

сестры, воспитателя, 

прачки; 

- о государстве: знает 

название страны и 

города, в котором живет, 

хорошо ориентируется в 

ближайшем окружении 

 

 

Знает свои имя, 

отчество, 

фамилию, пол, 

дату рождения, 

адрес, номер 

телефона, членов 

семьи, профессии 

родителей. 

Располагает 

некоторыми 

сведениями об 

организме, 

назначении 

отдельных 

органо, условиях 

их нормального 

функционировани

я. Охотно 

рассказывает о 

себе, событиях 

своей жизни, 

мечтах, 

достижениях, 

увлечениях. 

Имеет 

положительную 

самооценку, 

стремиться к 

успешной 

деятельности. 

Имеет 

представления о 

семье, семейных 

и родственных 

отношениях, 

знают как 

поддерживаются 

родственные 

связи, как 

проявляются 

отношения любви 

и заботы в семье, 

знает некоторые 

культурные 

Обладает 

начальными 

знаниями о себе, 

о природном и 

социальном 

мире, в котором 

живет. Знаком с 

произведениями 

детской 

литературы, 

обладает 

элементарными 

представлениями 

из области живой 

природы, 

естествознания, 

математики, 

истории и т.п. 
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сходству, но и 

усваивать 

общепринятые 

представления о 

группах предметов 

(одежда, посуда, 

игрушки). 

Участвует в 

элементарной 

исследовательской 

деятельности по 

изучению качеств 

и свойств объектов 

неживой природы, 

в посильной 

деятельности по 

уходу за 

растениями и 

животными уголка 

природы 

традиции и 

увлечения членов 

семьи. Имеет 

представление о 

значимости 

профессий 

родителей, 

устанавливает 

связи между 

видами труда. 

Имеет 

развернутые 

представления о 

родном городе. 

Знает название 

своей  страны, ее 

государственные 

символы, 

испытывает 

чувство гордости  

своей страной. 

Имеет некоторые 

представления о 

природе родной 

страны, 

достопримечатель

ностях России и 

родного города, 

ярких событиях 

ее недавнего 

прошлого, 

великих 

россиянах. 

Проявляет 

интерес к жизни 

людей в других 

странах мира. 

Стремиться 

поделиться 

впечатлениями о 

поездках в другие 

города, другие 

страны мира. 

Имеет 
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представления о 

многообразии 

растений и 

животных, их 

потребностях как 

живых 

организмов, 

владеет 

представлениями 

об уходе за 

растениями, 

некоторыми 

животными, 

стремиться 

применять 

имеющиеся 

представления в 

собственной 

деятельности 
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Освоил некоторые 

нормы и правила 

поведения, 

связанные с 

определенными 

разрешениями и 

запретами 

(«можно», 

«нужно», 

«нельзя»), может 

увидеть 

несоответствие 

поведения другого 

ребенка нормам и 

правилам 

поведения. 

Испытывает 

удовлетворение от 

одобрения 

правильных 

действий 

взрослыми. 

Внимательно 

вслушивается в 

речь и указания 

взрослого, 

принимает 

образец. Следуя 

вопросам 

взрослого, 

рассматривает 

предметы, 

игрушки, 

иллюстрации, 

слушает 

комментарии и 

пояснения 

взрослого 

Владеет разными 

способами деятельности, 

проявляет 

самостоятельность, 

стремится к 

самовыражению. 

Поведение определяется 

требованиями со 

стороны взрослых и 

первичными 

ценностными 

представлениями о том, 

«что такое хорошо и что 

такое плохо» (например, 

нельзя драться, 

ябедничать, нужно 

делиться, нужно уважать 

взрослых и пр.). 

С помощью взрослого 

ребенок может наметить 

действия, направленные 

на достижение 

конкретной цели.  

Умеет работать по 

образцу, слушать 

взрослого и выполнять 

его задания, отвечать 

когда спрашивают 

Соблюдает 

установленный 

порядок 

поведения в 

группе, 

ориентируется в 

своем поведении 

не только на 

контроль 

воспитателя, но и 

на самоконтроль 

на основе 

известных 

правил, владеет 

приемами 

справедливого 

распределения 

игрушек, 

предметов. 

Понимает, 

почему нужно 

выполнять 

правила культуры 

поведения, 

представляет 

последствия  

своих 

неосторожных 

действий для 

других детей. 

Стремиться к 

мирному 

разрешению 

конфликтов. 

Может 

испытывать 

потребность в 

поддержке и 

направлении 

взрослого и 

выполнении 

правил поведения 

в новых условиях. 

Слушает и 

Способен к                               

принятию 

собственных 

решений, 

опираясь на свои 

знания и умения 

в различных 

видах 

деятельности 
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понимает 

взрослого, 

действует по 

правилу или 

образцу в разных 

видах 

деятельности, 

способен к 

произвольным 

действиям, 

самостоятельно 

планирует и 

называет два – 

три 

последовательны

х действия, 

способен 

удерживать в 

памяти правило, 

высказанное 

взрослым, и 

действовать по 

нему без 

напоминания, 

способен 

аргументировать 

свои суждения, 

стремиться к 

результативному 

выполнению 

работы в 

соответствии с 

темой, к 

позитивной  

оценке результата 

взрослым 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

МБДОУ по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС 

ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования.  

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых МБДОУ. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности МБДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

воспитанников, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;  

 карты развития ребенка;  

 различные шкалы индивидуального развития. 
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Система оценки качества реализации Программ обеспечивает участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою 

основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в 

соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной  связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка МБДОУ; 

 внешняя оценка МБДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне МБДОУ система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 

 повышения качества реализации Программы; 

 реализации требований ФГОС  ДОк структуре, условиям и целевым 

ориентирам Программы;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ в процессе 

оценки качества Программы;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития МБДОУ; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

–сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в пяти образовательных областях;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития 

ребенка в контексте оценки работы МБДОУ; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, 

форм и методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, 

семьи, педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в МБДОУ; 
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                - использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

Программы в МБДОУ,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Специфика дошкольного возраста заключатся в том, что все психические 

процессы очень подвижны и пластичны, развитие потенциальных возможностей 

ребенка в значительной степени зависит от того, какие условия для этого развития 

создадут ему педагоги и родители. 

Реальные способности ребенка могут проявиться достаточно поздно, и то 

образование, которое он получает, в большей мере способствует их проявлению. 

Любое достижение ребенка дошкольного возраста на каждом этапе его 

развития является промежуточным и служит лишь основанием для выбора 

педагогом методов и технологий для индивидуальной работы.  

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы (далее – мониторинг) направлена на осуществление оценки 

индивидуального развития детей.    Такая оценка проводится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика воспитателя преимущественно направлена на 

изучение ребенка дошкольного возраста для познания его индивидуальности и 

оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности; на 

понимание мотивов его поступков, видение скрытых резервов личностного 

развития, предвидение его поведения в будущем.  

Понимание ребенка помогает педагогу сделать условия воспитания и 

обучения максимально приближенными к реализации детских потребностей, 

интересов, способностей, способствует поддержке и развитию детской 

индивидуальности.  

Диагностическая деятельность является начальным этапом педагогического 

проектирования, позволяя определить актуальные образовательные задачи, 

образовательный процесс, направлена на выявление результативности 

образовательного процесса.  

Познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста как 

основная цель педагогической диагностики в МБДОУ определяет 

 использование им преимущественно малоформализованных 

диагностических методов, ведущими среди которых являются наблюдение 
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проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами 

педагогического процесса, а также свободные беседы с детьми. В качестве 

дополнительных методов используются анализ продуктов детской 

деятельности, простые тесты, специальные диагностические ситуации. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение: 

-деятельностных умений ребенка; -интересов,  предпочтений,

 склонностей ребенка;-личностных особенностей  ребенка; -

поведенческих проявлений  ребенка; -особенностей взаимодействия 

ребенка со сверстниками;-особенностей взаимодействия ребенка со 

взрослыми. 

Принципы педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, 

обусловленных спецификой образовательного процесса детского сада. 

Принцип объективности означает стремление к максимальной 

объективности в процедурах и результатах диагностики, избегание в 

оформлении диагностических данных субъективных оценочных суждений, 

предвзятого отношения к диагностируемому. 

Реализация принципа предполагает соблюдение ряда правил.    1.

 Соответствие диагностических методик возрастным и личностным 

особенностям диагностируемых. 

2. Фиксация всех проявлений личности ребенка.  

3. Сопоставление полученных данных с данными других педагогов, 

родителей.  

4. Перепроверка, уточнение полученного фактического материала при 

проведении диагностики.  

5. Постоянный самоконтроль педагога за своими собственными 

переживаниями, эмоциями, симпатиями и антипатиями, которые часто 

субъективируют фиксацию фактов; развитие педагогической рефлексии. 

Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает: для 

того чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь 

информацию о различных аспектах его развития: социальном, 

эмоциональном, интеллектуальном, физическом, художественно-творческом. 

Важно помнить, что развитие ребенка представляет собой целостный 

процесс, и что направление развития в каждой из сфер не может 

рассматриваться изолированно. Различные сферы развития личности связаны 
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между собой и оказывают взаимное влияние друг на друга. 

Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, 

развитии. Правила, детализирующие принцип процессуальности, состоят в 

том, чтобы:  

- не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без 

выявления закономерностей развития; — учитывать половозрастные и 

социокультурные особенности индивидуально- личностного становления 

ребенка;  

- обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в 

естественных условиях педагогического процесса. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития; 

          2) оптимизации работы с группой воспитанников. 

Обучение и воспитание в дошкольном возрасте носит целостный 

характер и может быть распределено в образовательном процессе по 

предметным областям (математические представления, развитие речи, 

изобразительная и музыкальная деятельность и т.д.) лишь условно. 

Именно поэтому диагностика в дошкольном возрасте не может в полной 

мере опираться на выявление знаний, умений и навыков. Объектом 

педагогической диагностики выступают физические, интеллектуальные и 

личностные качества ребенка-дошкольника.  

    Обязательным требованием диагностики развития ребенка является 

использование только тех методов, применение которых позволяет получить 

необходимый объем  информации в оптимальные сроки.     Формы 

диагностики должны обеспечивать объективность и точность получаемых 

данных и включают в себя: 

 Наблюдение за ребенком (в психологии) - описательный 

психологический исследовательский метод, заключающийся в 

целенаправленном и организованном восприятии и регистрации 

поведения изучаемого объекта. 

 Беседа является одним из самых продуктивных методов в психологии 

личности, дающих возможность вглядеться во внутренний мир 

человека, во многом понять его сложное, часто противоречивое 

содержание. 

 Анализ продуктов детской деятельности. 
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Этапы диагностики: 

Первый этап — проектировочный.  

В проектировании диагностической деятельности педагога постоянно 

происходит сравнение результатов оценки развития конкретного ребенка с 

его же прежними достижениями. Это те аспекты сравнения, которые 

называются в педагогической диагностике индивидуальной, социальной 

или 

объективной соотносительной нормой. Например, определяем критерии 

для оценки проявлений активности и любознательности у детей. Так, 

критерием любознательности является чуткость ребенка к новому, а 

показателями проявления этого критерия могут быть выделение новых 

объектов в окружении, вопросы познавательной направленности о новых 

объектах, внимательное слушание рассказов воспитателя и т. п. 

Определяем методы диагностики. В педагогической диагностике 

основными методами выступают включенное наблюдение и 

нестандартизированные беседы с детьми. Кроме того, используются 

диагностические ситуации, фактически провоцирующие деятельность 

ребенка, которую хотел бы пронаблюдать педагог. 

Второй этап — практический. Проведение диагностики. Для этого 

необходимо определить ответственных, обозначить время и длительность 

диагностики, а также способы фиксации результатов (запись в блокноте, 

на диагностических карточках, на магнитофоне, видеокамере и т. д.). 

Третий этап — аналитический. Анализ полученных фактов, получение 

количественных данных. Анализ позволяет установить, почему результат 

того или иного ребенка отличается или не отличается от его прежнего 

результата, от результатов других детей или же существенно отклоняется 

от нормы (яркое достижение или большая проблема). На основе анализа 

определяются причины такого проявления диагностируемого качества. 

Педагогу необходимо осознавать, что отклонение полученных результатов 

от намеченных нормативов не требует стремительного изменения и 

вмешательства в процесс развития ребенка, а предполагает анализ качества 

процессов и условий, обеспечивающих эти результаты. Развитие всегда 

индивидуально и неравномерно, для педагога важно прежде всего замечать 

и поддерживать ярко проявляющиеся в ребенке хорошие качества и только 

потом видеть проблемы развития и помогать их решать. 

Четвертый этап — интерпретация данных. Интерпретация 

воспитателем полученных фактов — основной путь понимания ребенка и 

прогнозирования перспектив его развития. Любые количественные 

показатели обладают возможностью 

Периодичность педагогической диагностики – два раза в год(в сентябре-

октябре и апреле-мае). 
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В сентябре-октябре проводится с целью выявления стартовых условий 

(исходный уровень развития ребенка), в рамках которого определяются: 

 достижения; 

 индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической 

поддержки;  

 задачи работы; 

 при необходимости индивидуальная работа или индивидуальный 

маршрут развития ребенка на год. 

    В апреле-мае проводится с целью оценки степени решения поставленных 

задач; определения перспектив дальнейшего проектирования педагогического 

процесса. 

В проведении педагогической диагностики участвуют  старший воспитатель, 

воспитатели групп, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре, учитель-логопед, педагог-психолог и медицинский работник.  

Основная задача педагогической диагностики заключается в том, чтобы 

определить степень освоения ребенком Программы и влияние образовательного 

процесса, организуемого в МБДОУ, на развитие ребенка.  

Результаты педагогической диагностики заносятся в специальную 

диагностическую карту. 

Степень освоения ребенком Программы оценивается по специальной шкале: 

5 баллов - высокий уровень развития; 

4 балла-  выше среднего; 

3 балла–средний уровень, незначительное отклонение от уровня нормы; 

2 балла - существенное отклонение от уровня нормы; требуется 

корректирующая работа педагога; 

1 балл–низкий уровень, несоответствие уровню нормы; требуется внимание 

и помощь специалиста. 

Результаты диагностики отражаются в специальных диагностических 

картах, где горизонтальные ячейки помогают «увидеть» общую ситуацию 

конкретного ребенка, а вертикальные ячейки отражают картину всей группы в 

целом. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей), которую проводит педагог-психолог. 



88 
 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития воспитанников. 

 

Мониторинг образовательного процесса 

 

Мониторинг образовательного процесса может быть определен как система 

организации сбора, хранения, обработки и распространения информации о 

деятельности педагогической системы, для непрерывного слежения за ее 

состоянием и прогнозирования развития.  

Мониторинг в отличие от диагностики имеет более широкий спектр 

возможностей благодаря своей регулярности, строгой направленности на решение 

задач управления и высокой технологичности.  

Мониторинг позволяет обнаружить эффективность реализуемой образовательной 

деятельности и всегда ориентирован на цели этой деятельности.  

          Мониторинг позволяет обнаружить эффективность реализуемой 

образовательной деятельности и всегда ориентирован на цели этой деятельности. 

Система мониторинга подразумевает, помимо ожидаемых результатов, 

обнаружение и неожиданных эффектов, и прогнозирование проблематики в 

будущем.  

Мониторинг предполагает:  

- постоянный сбор информации об объектах контроля, т. е. выполнение функции 

слежения; 

- изучение объекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики 

изменений;  

- компактность, минимальность измерительных процедур и их включенность в 

педагогический процесс.  

Мониторинг в МБДОУ направлен на отслеживание качества 

дошкольного  образования. 

1. Качества результатов деятельности МБДОУ. 

Определение результативности деятельности МБДОУ  прежде всего связано со 

степенью решения целевых задач: охрана жизни и укрепление здоровья детей, 

развитие детей раннего и дошкольного возраста, взаимодействие и поддержка 

семьи в процессе воспитания детей дошкольного возраста.  

Мониторинг направлен на изучение:  
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- степени освоения ребенком образовательной программы, его образовательных 

достижений с целью индивидуализации образования, развития способностей и 

склонностей, интересов воспитанников; 

- степени готовности ребенка к школьному обучению; 

- удовлетворенности различных групп потребителей (родителей, учителей, 

воспитателей)  деятельностью МБДОУ.  

2. Качества педагогического процесса, реализуемого в МБДОУ. 

Деятельность МБДОУ и достижение выше обозначенных результатов 

обеспечиваются реализацией образовательной программы. При проектировании 

карты мониторинга образовательного процесса следует обеспечить его 

направленность на отслеживание качества:  

- образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструктивной, 

музыкальной, чтения художественной литературы) и в ходе режимных моментов; 

— организации самостоятельной деятельности детей; 

- взаимодействия с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования для детей дошкольного возраста. 

3. Качества условий деятельности МБДОУ. 

Реализация образовательного процесса возможна при обеспечении 

соответствующими ресурсами и создании необходимых условий.  

В систему мониторинга должен быть включен анализ условий, обеспечивающих 

качество образовательного процесса в МБДОУ: 

- особенности профессиональной компетентности педагогов; — развивающая 

предметно-пространственная среда детского сада. Определение направленности 

мониторинга предполагает следующим шагом разработку измерительного 

инструментария -критериев и методов проведения 

диагностических процедур в рамках мониторинга.  

В мониторинге к критериям предъявляется одно, но чрезвычайно важное 

требование — критерий должен позволять производить измерение. Измерение — 

это определение степени выраженности исследуемого признака, сопоставление со 

шкалой, нормой или другим измерением. Некоторые критерии имеют очень 

слабую динамику, и их измерение имеет смысл производить один раз в несколько 

лет. Другие изменяются быстрее. В качестве методов мониторинга используются 

методы, схожие с методами педагогической диагностики: формализованные и 

малоформализованные  методы. 

Формализованные методы: тесты, опросники, методы проективной техники и 

психофизиологические методы. Для них характерны определенная регламентация, 
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объективизация процедуры обследования или испытания (точное соблюдение 

инструкций, строго определенные способы предъявления стимульного материала, 

невмешательство исследователя в деятельность испытуемого и др.), 

стандартизация (установление единообразия проведения обработки и 

представления результатов диагностических экспериментов), надежность и 

валидность. Эти методики позволяют собрать диагностическую информацию в 

относительно короткие сроки и в таком виде, который дает возможность 

количественно и качественно сравнивать полученные результаты. 

Малоформализованные методы: наблюдение, беседа, анализ продуктов детской 

деятельности. Эти методы дают очень ценные сведения о ребенке, особенно когда 

предметом изучения выступают такие явления, которые мало поддаются 

объективизации (например, ценностные ориентации, отношение ребенка к 

различным явлениям) или являются чрезвычайно изменчивыми по своему 

содержанию (динамика интересов, состояний, настроений и т. д.). Следует иметь в 

виду, что малоформализованные методы очень трудоемки. Только наличие 

высокого уровня культуры проведения при наблюдении, беседах с детьми 

помогает избежать влияния случайных и побочных факторов на результаты 

диагностики. 

Этапы мониторинга также схожи с этапами диагностической деятельности, 

описанными выше. 

1. Определение объекта и цели мониторинга, формулирование эталона, 

определение критериев и показателей, диагностических методов. 

 

   2.Практический сбор информации об объекте мониторинга. 

 3. Обработка и анализ полученной, а также уже имеющейся информации из 

существующих источников.  

4. Интерпретация и комплексная оценка объекта на основе полученной 

информации, прогноз развития объекта. 

 5. Принятие управленческого решения об изменении деятельности. 

Результаты педагогического мониторинга можно охарактеризовать как: — 

описательные, ограничивающиеся выявлением отдельных (иногда 

несущественных) связей и процессов объекта исследования; — сущностные, 

определяющие особенности и характер протекания значимых внутренних связей и 

процессов объекта;  

-репродуктивные, характеризующие развитие объекта в прошлом на основании 

ранее полученных данных; — продуктивные, прогнозирующие развитие объекта в 

целом или отдельных его сторон, свойств, качеств; 
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-продуктивные, прогнозирующие развитие объекта в целом или отдельных его 

сторон, свойств, качеств; 

     -интегральные, исследующие важнейшие внутренние и внешние связи, 

свойства, отношения объекта исследования.
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Психологическая диагностика 

Направление 

диагностики/исслед

уемый раздел 

речевой системы 

Кто проводит Периодичность Сроки проведения Возрастная группа Диагностический инструментарий 

Диагностика 

адаптации педагог-

психолог, 

воспитатели 

в течение года 

с сентября по 

ноябрь, далее по 

запросу 

1 и 2 младшие 

группы, 

вновь прибывшие 

воспитанники 

Наблюдение, совместная игровая 

деятельность, беседа 

Определение коэффициента 

психического развития ребенка. А.А. 

Реан 

Диагностика 

психологической 

готовности к 

школе 

педагог-

психолог, 

воспитатели 

1 раз в год апрель 
подготовительная 

группа 

Тест Керна-Йерасека 

Методика определения готовности к 

школе. Л.А. Ясюкова 

Диагностика готовности к 

школьному обучению.Р.В. Овчарова, 

А.М. Эткинд, Д. Векслер, Дж. Равен 

Диагностика 

познавательной 

сферы 

(интеллектуальное  

развитие) 

педагог-

психолог, 

воспитатели 

2 раза в год 
октябрь, 

апрель 

средняя, старшие, 

подготовительная 

группы 

Методика С.Д. Забрамной 

Методические пособия Л.Ф. 

Тихомировой 

Матрица Равена 

Методика "Заучивание 10 слов" 

А.Р.Лурии 

Методика "Корректурная проба" 

(тест Бурдона) 

Диагностика 

эмоциональных 

состояний педагог-

психолог, 

воспитатели 

2 раза в год 
октябрь, 

апрель 

старшие, 

подготовительная 

группы 

Методика «Волшебная страна 

чувств». Т.Д. Зинкевич-Евстигнеева, 

Д. Фролов 

Цветовой тест Люшера  

Рисуночный тест Дж.Бука "Дом. 

Дерево.Человек" 

Методика "Кактус" 

Диагностика 

межличностных 

педагог-

психолог 
1 раз в год декабрь 

старшие, 

подготовительная 

Социометрическая игра "Секрет" 

(Т.А. Репина) 
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отношений группы Методика "Капитан корабля" 

Диагностика 

детско-

родительских 

отношений 
педагог-

психолог, 

старший 

воспитатель 

по запросу по запросу по запросу 

Рисуночный тест "Рисунок семьи" (Т. 

Г. Хоментаускас) 

Диагностика родительско-детских 

отношений.Э.Г. Эйдемиллер, А.М. 

Прихожан, Р.В. Овчарова, Н.Л. 

Васильева 

Методика "Диагностика 

родительского отношения" А.Я.Варга 

и В.В. Столина 
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Мониторинг коррекционно-развивающего процесса 

 

Параметр исследования/ 

Исследуемый раздел речевой 

системы 

Кто 

проводит 

Периодич- 

ность 

Сроки 

проведения 

Возрастная 

группа 

Диагностический инструментарий  

Общая логопедическая диагностика 

I Коммуникативно-речевые 

умения 

учитель-

логопед 

1 раз в год сентябрь – 

октябрь 

от 3-х до 7 

лет 

Составлена на основе анализа следующих 

источников: 

1. Кабанова Т.В., Домнина О.В. 

«Обследование речи, общей и мелкой 

моторики у детей 3-6 лет с речевыми 

нарушениями», М. 2008 г.; 

2. Крупенчук О.Н. «Речевая карта для 

обследования ребенка дошкольного возраста» 

- СПб.: Издательский дом «Литера», 2011 г; 

3. Методический комплект Н.В. Нищевой: 

А. Речевая карта ребенка с ОНР от 4 до 7 лет. 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»», 2010 г.; 

Б. Картинный материал к речевой карте 

ребенка 4-7 лет. СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2008 г.; 

4. Дидактический материал по обследованию 

речи детей/ О.Е. Грибова, Т.П. Бессонова М.: 

«Аркти», 2001. 

II Звукопроизносительная 

сторона 

III Сфоромированность 

слоговой структуры 

IV Лексическое развитие 

VСформированность 

грамматического строя 

VIСформированность 

фонематического слуха 

VII Состояние связной 

речи 

Логопедическое обследование развития воспитанников, зачисленных на занятия с учителем-логопедом 
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IПонимание обращенной 

речи 

учитель-

логопед 

2 раза в год сентябрь, 

февраль 

от 5 до 7 лет Составлена на основе анализа следующих 

источников: 

1.Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР / авт.-сост. А. 

М. Быховская, Н. А. Казова. — СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

2.Диагностика нарушений речи у детей и 

организация логопедической работы в 

условиях дошкольного учреждения. Сборник 

методических рекомендаций, - С-Пб.: 

«Детство-Пресс», 2000; авторы раздела: 

Серебрякова Н.В., Соломаха Л.В. 

II Общее звучание речи 

III Мимическая 

мускулатура 

учитель-

логопед 

2 раза в год сентябрь, 

февраль 

от 5 до 7 лет 1.Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР / авт.-сост. А. 

М. Быховская, Н. А. Казова. — СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 
2.Лалаева Р.И., Венедиктова Л.В. Диагностика 

и коррекция нарушений чтения и письма у 

младших школьников. Учебно-методическое 

пособие. СПб.:  Издательство «СОЮЗ», 2003. 

IV Ручная моторика 

VАртикуляционная 

моторика 

VI Звукопроизношение  учитель-

логопед 

2 раза в год сентябрь, 

февраль 

от 5 до 7 лет 1.Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР / авт.-сост. А. 

М. Быховская, Н. А. Казова. — СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

2.Иншакова О. Б. Альбом для логопеда/О.Б. 

Иншакова. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: 

Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 2008. 

VII Слоговая структура 

слов 

учитель-

логопед 

2 раза в год сентябрь, 

февраль 

от 5 до 7 лет Бабина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая 

структура слова: обследование и 

формирование у детей с недоразвитием речи. 

Учебно-методическое пособие. - М.: 

Книголюб, 2005. 

VIII Фонематические 

функции (VIII.A и VIII.Б) 

учитель-

логопед 

2 раза в год сентябрь, 

февраль 

от 5 до 7 лет 1.Дьякова Н.И. Диагностика и коррекция 

фонематического восприятия у дошкольников. 
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— М.: ТЦ Сфера, 2010. 

2.Диагностика нарушений речи у детей и 

организация логопедической работы в 

условиях дошкольного учреждения. Сборник 

методических рекомендаций, - С-Пб.: 

«Детство-Пресс», 2000; авторы раздела: 

Серебрякова Н.В., Соломаха Л.В. 

3.Волкова Г.А. Методика психолого-

логопедического обследования детей с 

нарушениями речи. Вопросы 

дифференциальной диагностики СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС. 2005. 

IX Лексика учитель-

логопед 

2 раза в год сентябрь, 

февраль 

от 5 до 7 лет 1.Крупенчук О.И. Речевая карта обследования 

ребенка дошкольного возраста. – СПб: 

Издательский Дом «Литера», 2011. 

2.Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР / авт.-сост. А. 

М. Быховская, Н. А. Казова. — СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

X Грамматический строй учитель-

логопед 

2 раза в год сентябрь, 

февраль 

от 5 до 7 лет 1.Крупенчук О.И. Речевая карта обследования 

ребенка дошкольного возраста. – СПб: 

Издательский Дом «Литера», 2011. 

2.Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР / авт.-сост. А. 

М. Быховская, Н. А. Казова. — СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

XI Связная речь учитель-

логопед 

2 раза в год сентябрь, 

февраль 

от 5 до 7 лет 1.Глухов В.П. Формирование связной речи 
детей дошкольного возраста с общим 
недоразвитием. – М.: Аркти, 2002. 
2.Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР / авт.-сост. А. 

М. Быховская, Н. А. Казова. — СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Общие положения 

Содержательный раздел  Программы разработан с ссылкой на примерную 

программу «Детство» в соответствии с требованием ФГОС ДО(Т.И. Бабаева, 

А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2014, стр. 42-145)и рекомендуемую  методическую литературу.  

 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик;  

б) способы и направления поддержки детской инициативы; 

 в) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников; 

2.2.  Особенности осуществления образовательного процесса в 

МБДОУ 

Организационные: 

Образовательный процесс в МБДОУ предусматривает решение 

программных образовательных задач в следующих формах организации 

деятельности: 

I.совместная образовательная деятельность взрослых и детей; 

II.свободная самостоятельная деятельность детей. 

Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется 

как в ходе непрерывной образовательной деятельности, так и в ходе 

осуществления режимных моментов. 

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и 

групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. Она 

строится на:  

 субъект-субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и 

ребенка; 

 диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с детьми; 

 продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками; 

 партнерской формой организации образовательной деятельности 

(возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и 

др.) 



98 
 

В первом блоке содержание организуется комплексно по темам, во втором 

– в соответствии с традиционными видами детской деятельности. 

Вся работа по реализации Программы строится при тесном 

взаимодействии с семьями воспитанников. 

Непрерывная образовательная деятельность, регламентированная данной 

Программой, организуется как совместная интегративная деятельность 

педагогов с воспитанниками, которая включает различные виды детской 

деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, познавательно-

исследовательскую, восприятие художественной литературы и фольклора, 

элементарную трудовую деятельность, конструирование из различных 

материалов, изобразительную, музыкальную. 

Образовательный процесс в МБДОУ строится на использовании 

современных личностно-ориентированных технологий, направленных на 

партнерство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребенка. 

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с 

детьми) развивающей предметно-пространственной среды. Самостоятельная 

деятельность: 

 обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по 

интересам; 

 позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально; 

 содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное 

решение ребенком разнообразных задач; 

 позволяет ребенку самостоятельно освоить (закрепить, апробировать) 

материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. 

Национально-культурные***: 

Содержание дошкольного образования в МБДОУ включает в себя вопросы 

истории и культуры родного края,  Волгодонского района, станицы 

Романовской, природного, социального и рукотворного мира, который с детства 

окружает маленького дончанина. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения 

традиций семей воспитанников МБДОУ. Дошкольники знакомятся с 

самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного процесса. 

На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в процессе образования 

ребенка были задействованы все компоненты – чтобы ребенок знал и понимал 

чужую культуру, умел взаимодействовать с представителями других 

национальностей, ценил многообразие мира. 
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В системе развивающего обучения все более важную роль играет 

культурная среда. Материальные объекты культурного окружения – видимый, 

обоняемый, звучащий мир, сотворенный гением и трудом человека, –являются 

идеальным пространством, в котором индивидуальное развитие ребенка находит 

и реальные стимулы, и безграничные возможности самореализации. 

Комплексное и непосредственное деятельное освоение культурного 

наследия – это сложное переплетение зрительной информации с эмоциями; 

логического и рационального с памятью и воображением; фантазии со здравым 

смыслом; проблем общих для всех с выбором индивидуальных путей их 

разрешения; версий, гипотез, предположений с аргументированным их 

обоснованием; значимости собственного опыта с ценностью опыта других. 

Именно поэтому реальная культурная среда – то пространство, в котором 

ребенок получает возможность максимально реализовать свой природный 

личностный потенциал. 

Традиции МБДОУ: 

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, казачьим 

традициям, художественной литературе, декоративно-прикладному 

искусству и живописи разных народов; 

 создание мини-музея «Казачий курень», «Казачье подворье»; 

 приобщение к истокам русской народной культуры; 

 знакомство с народными играми, национальными куклами; 

 знакомство с  культурой, историей, традициями, бытом казаков, 

достопримечательностями Донского края, Волгодонского района и его 

окрестностей. 

Используются различные формы и виды деятельности (экскурсии в 

краеведческий музей, Романовскую среднюю общеобразовательную школу; 

Романовский СДК, библиотеку, др.). В непосредственно образовательной 

деятельности  организуются  тематические занятия: «Как воспитывали детей в 

семье казаков», «Донские традиции», «Как рождаются воином», «Строительство 

куреня, казачьего подворья» и др.  Весело и интересно  проводятся праздники 

народного календаря «Рождественские колядки», «Масленица», «Пасха», 

«Троица», «Покров Пресвятой Богородицы»,  казачьи досуги и посиделки. 

      Воспитанники  МБДОУ (детское казачье объединение «Юртовые 

казачата») принимают  активное участие в праздновании памятных дат и 

социально-значимых событий Волгодонского района–районные  казачьи 

смотры-конкурсы, День Победы (фестивальная поляна),  Августовская 

конференция  педагогических работников образования, День рождения ст. 

Романовской,  участие в  областных, зональных, муниципальных конкурсах 

среди МБДОУ  по ПДД, акции «Я - гражданин Российской Федерации», 

посвященный празднованию Дня Конституции РФ, экологические акции 

«Покорми птиц», «Тепло твоих  рук», «Посади цветок», благотворительные 

акции, посвященные Дню инвалидов и др. 
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Климатические ***: 

Климатические условия юго-восточного региона Ростовской области имеют свои 

особенности:  

Волгодонской район расположен на юго-востоке Ростовской области 

между 47-48с.ш. и 41-43 в.д. имеет вытянутую форму с востока на запад (75км), 

неширокую восточную и расширенную западную часть. Границы района не 

имеют природных рубежей и доступны для широких экономических связей с 

ближними и отдаленными районами. С севера Волгодонской  район ограничен р. 

Дон, на северо-востоке его границы омывает Цимлянское водохранилище, с юго-

востока район ограничен р. Сал. Дон (др.-греч. Танаис).Климат умеренно-

континентальный.  

Исходя из этого, в образовательный процесс МБДОУ включены 

мероприятия, направленные на оздоровление детей, физическое развитие и 

повышение защитных функций организма. 

В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены гимнастика, 

упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для расслабления 

позвоночника, коррекции осанки, пальчиковая гимнастика, дыхательная 

гимнастика, гимнастика для глаз.  

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется 

пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года жизнедеятельность 

детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

В соответствии с действующим СанПиН в каждой возрастной группе 

проводятся три физкультурных занятия в неделю. Из них: два занятия 

организуются в зале, одно –на свежем воздухе, при благоприятных погодных 

условиях- во время прогулки в виде подвижных или спортивных игр. 

В МБДОУ проводятся тематические Дни здоровья, общесадовый праздник 

День здоровья - ежегодно 7 апреля. Содержание образовательной работы  

направлено на формирование основ культуры здоровья у дошкольников. Режим 

дня насыщается активной двигательной деятельностью, спортивными и 

подвижными играми, соревновательными упражнениями, физкультурными 

досугами,  «спортивными персонажами» детских художественных произведений 

и другое. Итогом Дней здоровья являются проведение совместных мероприятий 

с педагогами,  родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, 

конкурсов,  соревнований, бега «Кросс Наций», досуги «ГТО». 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Развитие ребенка в образовательном процессе МБДОУ осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение 
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любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, 

необходимым для ее осуществления.  

Особенностью организации образовательной деятельности по Программе 

является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса 

выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный 

временной период образовательной деятельности.  

Особенностью образовательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как 

материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так 

и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания 

образовательных ситуаций. Преимущественно образовательные ситуации носят 

комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах 

деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в 

разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, 

побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые 

пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную 

отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные 

ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. 

Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, 

в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 

личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 

и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. 

Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает 

детей к будущему школьному обучению. Воспитатель также широко использует 

ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам 

реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей 

деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность 

в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей 
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знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком 

активности, самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность 

детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через 

привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и 

исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. Ситуационный 

подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 

который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). 

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 

образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют

  современные способы организации образовательного процесса с 

использованием детских проектов, игр- оболочек и игр-путешествий, 

коллекционирования, экспериментирования, ведения 

детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в 

качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка 

дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая 

деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке 

непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не 

выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая 

деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах 

— это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-

этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно 

связано с содержанием непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных 

игр и игр- драматизаций осуществляется преимущественно в режимных 

моментах (в утренний отрезок времени и во второй  половине  дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной 

речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, 

подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В 

непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 
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социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 

семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое  развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 

способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение 

(или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание

 аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 

знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений 

искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально 

оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются МБДОУ с

 положениями  действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободной детской деятельности воспитатель создает, по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает:  

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых 

(сервировка стола к завтраку);  

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей. 

Культурные практики 

 Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление воспитанниками самостоятельности 

и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер. 
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Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых 

для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально- 
эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 

реально- практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ 

на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, 

схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную 

деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что 

узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — 

форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя 

и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 

способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 
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какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются 

досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями 

детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как 

кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

        Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд 

и труд в природе. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно 

в утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности:  

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры;  

— развивающие и логические игры;  

— музыкальные игры и импровизации;  

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 — самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

 — самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений;  

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

— постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять 

детскую инициативу; 

 — тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  
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— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных 

не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой 

ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно 

просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае;  

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества 

(ссылка: примерная программа «Детство» в соответствии с требованием ФГОС 

ДО(Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр.159-164). 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

(ссылка: примерная программа «Детство» в соответствии с требованием ФГОС 

ДО(Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр.164-172). 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогический мониторинг 

(ссылка: примерная программа «Детство» в соответствии с требованием ФГОС 

ДО(Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр. 172-176). 

В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю младшей 

группы важно изучить своеобразие семей, особенности семейного воспитания, 

педагогические проблемы, которые возникают в разных семьях. Для этого 

воспитатель использует методы первичной диагностики: анкетирование 

родителей на тему «Мой ребенок», беседа с родителями «Наша семья и 

ребенок», наблюдение за общением родителей и детей в утренний и вечерний 

отрезки времени. Так, в ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в 

утренний и вечерний отрезок времени воспитатель может обратить  внимание

 на следующие показатели: 

Эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым (ребенок 

встречается с близкими радостно, спокойно, равнодушно, с нежеланием, 

раздраженно). 

Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком (взрослый вступает 

в общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием, раздраженно). 

Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении: сотрудничают, 

умеют договориться; не взаимодействуют, каждый занимается своим делом; 

конфликтуют, не могут прийти к общему решению. 

Особенности воспитательной тактики родителя: при затруднениях 
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взрослый настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, убеждает, принимает 

позицию ребенка, ищет компромиссы. 

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении. Лидер (указывает, 

направляет, заставляет, оценивает), партнер (советуется, сочувствует, 

напоминает, интересуется, согласовывает), отстраненный (выслушивает, 

отвлекается, молчит, задает формальные вопросы) или др. 

Возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути выхода из 

затруднительных ситуаций. Эти проявления родителя и ребенка могут дать 

воспитателю общую картину их взаимоотношений, помогут понять 

родительскую тактику воспитания ребенка в семье, типичные трудности и 

проблемы. 

2.2.1.Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

Программы детьми раннего возраста (1,5-3 года) 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача 

периода раннего развития ребенка в период возраста.  

Важнейшая задача взрослых – создать и поддерживать позитивные и 

надежные отношения, в рамках которых обеспечивается базовое доверие к миру 

как основы здорового психического и личностного развития (Б.Боулби, 

Э.Эриксон, М.И.Лисина, Д.Б. Эльконин, О.А.Карабанова и др.). При этом 

ключевую роль играет эмоционально насыщенное общение ребенка со взрослым 

(М.И. Лисина). 

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях 

ребенок находит безопасность и признание, и они вдохновляют его исследовать 

мир и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки 

позитивных надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет 

свое значение на всех возрастных ступенях. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку: учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком 

взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность ребенка, его 

чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение 

положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и 

расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто 

только тогда, когда в МБДОУ или в семье создана атмосфера 

доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда каждый 

ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность свободно 

выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие 

взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития эмоциональной, 

мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. 
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Особое значение для данного возрастного периода имеет поддержка 

потребности в поиске, развитие предпосылок ориентировочно-

исследовательской активности ребенка. 

Принципы и подходы к организации образовательного процесса: 

 Принцип системности предусматривает разработку системы 

образовательной работы, направленной на физическое, психическое и 

личностное развитие ребенка в пяти образовательных областях, а также 

установление связей между разными возрастными периодами,  разными 

образовательными областями в пределах одного возраста. 

 Деятельностный подход к разработке содержания образования детей 

раннего возраста предусматривает характеристику общения и предметной 

деятельности как ведущих в раннем детстве, а также раскрытие своеобразия 

разных видов деятельности детей в раннем возрасте и определяемых ими 

возможностях развития малышей. 

 Принцип развития предполагает ориентацию содержания образования на 

развитие способностей, личностных качеств ребенка, на формирование знаний, 

умений, навыков как средства, условие их развития. Основополагающей 

является позиция, сформулированная Л.С. Выготским: обучение ведет за собой 

развитие (обучение понимается широко, как целенаправленный, специально 

организованный процесс взаимодействия взрослого и ребенка в котором и 

происходят передача и присвоение социального опыта).   

 Личностно-ориентированный подход, который проявляется: 

 в ориентации всего педагогического процесса на решение задачи 

содействия развитию основ личностной культуры ребенка;  

 в построении способов взаимодействия с детьми, ориентированных на: 

 принятие ребенка таким, каков он есть, сотрудничество с ним; 

 веру в позитивное развитие ребенка; 

 понимание его эмоционального состояния, сопереживание и 

поддержку; 

 учет индивидуальных темпов развития; 

 признание права ребенка на свободу, инициативу, право выбора; 

 обеспечение потребности ребенка в безопасности, свободе, 

эмоциональном благополучии, доверии к миру; 

 создание ощущения собственной ценности, позитивного 

самовоспитания. 

 Принцип целостности образа мира предполагает: 

 раскрытие ребенку и возможное осознание им связей, 

существующих в мире природы, человеческом сообществе, 

предметном мире; 

 постепенное раскрытие связей самого ребенка с этим миром; 

 постепенное изменение позиции ребенка по отношению к миру. 
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Реализуется в комплексном, интегративном подходе к организации 

педагогического процесса (органичная интеграция задач, содержания, видов 

деятельности, форм обучения и воспитания, организации детей). 

 Учет возрастных закономерностей физического, психического, 

личностного развития ребенка реализуется в конкретизации задач, содержания, 

методов, форм воспитания и обучения в соответствии с данными 

закономерностями. При этом ранний возрастной период в жизни человека 

признается как самоценный и сенситивный для сенсорного, эмоционального 

развития ребенка, развития его речи, наглядно-действенного мышления.   

 Принцип сбалансированности репродуктивной, репродуктивно-

вариативной, исследовательской и творческой деятельности предполагает (не 

смотря на значимость и приоритетность обучения и воспитания, построенного на 

подражании, и необходимости использования прямого образца способов 

действия) начинать обучение все-таки с предоставления ребенку возможности 

самостоятельных проб в освоении материала. В этом случае элементы 

исследовательской активности ребенка, запланированные взрослым, и характер 

их выполнения, выявляемые в процессе наблюдения за ним, создают основу для 

определения взрослым доступного и одновременно развивающего содержания 

образования и способа освоения данного содержания малышом. 

 Принцип непрерывности и преемственности содержания образования 

детей раннего и дошкольного возраста реализуется через преемственные цели, 

задачи, принципы, содержание, методы, формы воспитания и обучения детей 

раннего и дошкольного возраста. В связи с этим содержание образования 

выстраивается по тем же направлениям в развитии ребенка, что и в дошкольном 

возрасте:  

 охрана здоровья и физическое развитие,  

 речевое развитие,  

 познавательное развитие,  

 социально-коммуникативное развитие,  

 художественно-эстетическое развитие. 

 Индивидуально-дифференцированный подход к воспитанию малыша. 

Актуальность этого принципа вызвана изначально различным уровнем развития 

воспитанников, зависящем от многих факторов: особенностей развития в 

перинатальном периоде; различных условий семейного воспитания; стихийного 

опыта, приобретенного в различных ситуациях. 

 Принцип обучения и воспитания ребенка в зоне ближайшего развития 

предполагает коррекцию содержания, методики воспитания и обучения с учетом 

степени затруднения ребенка в освоении материала. Это означает определенные 

меры и способы помощи малышу со стороны взрослого, необходимые для 

освоения им содержания образования и перевода ребенка с достигнутого им 

уровня актуального развития в зону ближайшего развития, а затем из зоны 

ближайшего в зону актуального развития более высокого уровня. 
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Характеристики гармоничного развития детей раннего  и младшего 

возраста 

Продуктивная деятельность в сотрудничестве со взрослым 

 

Физическое развитие 

Развитие основных 

двигательных навыков 

 Умения быстро бегать. 

 Умения ползать. 

 Умения прыгать на двух ногах. 

 Развитие координации движений и чувсва равновесия. 

 Развитие функциональных возможностей позвоночника 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Преодоление детского эгоцентризма, воспитание навыков 

жизни в детском коллективе. 

 Формирование игрово деятельности ребенка раннего 

возрста. 

Речевое развитие  Развитие речи как основного средства общения и социальной 

адаптации ребенка. 

Познавательное развитие  Формирование навыков, приемов, способов предметной 

деятельности как основного средства познания ребенком 

окружающего мира. 

Художественно-

эстетическое развитие 

 Развитие эмоциональной сферы ребенка, воспитание 

эмоционального восприятия им окружающей 

действительности. 

Система работы с детьми раннего и младшего возраста(1,5-3года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБДОУ 

+ 

семья 
 

Физическое здоровье: 

 Здоровый образ жизни 

 Экологически чистая среда 

 Обеспечение уровня физической 

компетентности 

 Обеспечение уровня возрастной 

самостоятельности 

 

 

Психическое здоровье: 

 Охрана нервной системы в 

общении и в деятельности 

 Обеспечение адекватной 

возрастной деятельности 

 Обеспечение возрастной 

самостоятельности 

 

 

Эмоциональное состояние. 

Душевное здоровье: 

 Развивающее общение с  взрослым 

 Развивающая среда 

 Доверие к окружающему миру 

 

 

Духовное благополучие. 

Познавательное развитие: 

 Достаточность информационного 

поля 

 Интеллектуальная компетентность 

 Высокая познавательная ценность 

НОД 
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Виды деятельности в раннем возрасте 

 Игры с составными и динамическими игрушками. 

 Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто 

и пр.). 

 Общение с взрослым. 

 Совместные игры со сверстниками под руководством взрослого.  

 Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.). 

 Восприятие смысла музыки, сказок, стихов. 

 Рассматривание картинок. 

 Двигательная активность. 
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2.2.Дошкольный возраст 

2.2.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

(ссылка: примерная программа «Детство» в соответствии с требованием 

ФГОС ДО(Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр.77-92). 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры  

– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым педагог удовлетворяет 

потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, поощряя 

ребенка к активной речи. Педагог не стремится искусственно ускорить процесс 

речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при 

этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы 

действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для 

самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в 

общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подводит к зеркалу, обращая внимание 

ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности 

ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и 

настойчивость в разных видах деятельности. 

Педагог способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для 

взаимодействия детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за 

активностью детей в этом пространстве, поощряет проявление интереса детей 

друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя 

(вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает 

вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в 

социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление 

ребенка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при 

овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

педагог наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей 

между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае 

возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает 

внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе социального 
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взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что 

определенные действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, педагог комментирует их, 

обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и действия 

вызывают положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. 

Благодаря этому дети учатся понимать собственные действия и действия 

других людей в плане их влияния на других, овладевая, таким образом, 

социальными компетентностями. 

В сфере развития игры педагог организует соответствующую игровую 

среду, в случае необходимости знакомит детей с различными игровыми 

сюжетами, помогает освоить простые игровые действия (покормить куклу, 

помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, 

поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), 

организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития педагог грамотно 

проводит адаптацию ребенка к условиям МБДОУ, учитывая привязанность 

детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных 

для участия и содействия в период адаптации. Педагог, первоначально в 

присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с 

ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации 

взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает 

постоянный контакт с родителями (законными представителями); 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе 

осваивать пространство и режим МБДОУ, не предъявляя ребенку излишних 

требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Педагог же при необходимости 

оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, 

называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе 

занятия, знакомя его с пространством группы, имеющимися в нем предметами 

и материалами. Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельности в 

самообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и пр., 

помогает им), поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; 

приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 
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2.2.2.Образовательная область «Познавательное развитие» 

(ссылка:  примерная  программа «Детство»  в соответствии с 

требованием ФГОС ДО (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В.

 Солнцева, 2014  ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2014,  стр. 92-103). 

 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 

овладения предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром педагог знакомит детей с 

назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на 

прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-

орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей педагог поощряет любознательность и 

исследовательскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную 

развивающую предметно-пространственную среду, наполняя ее 

соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта 

– кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки,  а также грецкие 

орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению 

интереса детей к окружающему природному миру, к детским вопросам, не 

спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес.  
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2.2.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

(ссылка:  примерная  программа «Детство»  в соответствии с 

требованием ФГОС ДО (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В.

 Солнцева, 2014  ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2014,  стр.103-113). 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и 

занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни педагоги внимательно 

относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, 

терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, 

поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на 

речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  

Педагог использует различные ситуации для диалога с детьми, а также 

создает условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые 

вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует события и 

ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из 

жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией между 

детьми. 

В сфере развития разных сторон речи педагоги читают детям книги, 

вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют 

разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; 

проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 

словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на 

развитие планирующей и регулирующей функций речи. 
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2.2.4.Образовательная область  

«Художественно-эстетическое развитие» 

(ссылка:  примерная  программа «Детство»  в соответствии с 

требованием ФГОС ДО (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В.

 Солнцева, 2014  ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2014,  стр.113-135). 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему 

миру педагоги привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте 

природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по 

поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний 

ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности педагоги 

предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, 

бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами 

изобразительной деятельности; поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре педагоги создают в МБДОУ 

и в групповых помещениях музыкальную среду, органично включая музыку в 

повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность прослушивать 

фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе 

детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и 

звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично 

двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка 

на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности педагоги 

знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры 

театрализованных представлений. Побуждают детей принимать посильное 

участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 
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2.2.5.Образовательная область «Физическое развитие» 

(ссылка:  примерная  программа «Детство»  в соответствии с 

требованием ФГОС ДО (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В.

 Солнцева, 2014  ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2014,  стр.135-145). 

 

В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– укрепления здоровья воспитанников, становления ценностей здорового 

образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

– формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового 

образа жизни педагоги организуют правильный режим дня, приучают детей к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что 

полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности педагоги 

организую развивающую предметно-пространственную среду с 

соответствующим оборудованием – как внутри помещений МБДОУ, так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения естественной 

потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и т. 

п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие 

развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения педагоги создают в 

МБДОУ безопасную среду, а также предостерегают детей от поступков, 

угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 

реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования 

деятельному исследованию мира. 
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Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

(ссылка: примерная программа «Детство» в соответствии с требованием 

ФГОС ДО(Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр.145-158). 

 

2.3. Содержание психолого-педагогической работы по 

освоению детьми дошкольного возраста образовательных 

областей 

Образовательный процесс в МБДОУ строится на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта  

дошкольного образования дошкольного образования (ФГОС ДО); 

- Примерной  основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «Детство» (Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 

— СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г. Авторский 

коллектив кафедры дошкольной педагогики Института детства Российского 

государственного педагогического университета им. А. И. Герцена - новый 

вариант Примерной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство», разработан на основе и в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования). 

Содержание Программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому, физическому и обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к школе. В программе реализован  подход 

целостного развития и воспитания ребенка дошкольного возраста как субъекта 

детской деятельности и поведения. Содержание психолого-педагогической 

работы по освоению детьми образовательных областей ориентировано на 

развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. 

Девиз программы «Детство» «Чувствовать –Познавать -Творить» 

определяет три взаимосвязанные линии развития ребенка, которые придают 

образовательному процессу целостность и единую направленность.  

Линия чувств определяет направление эмоционального развития 

дошкольника и обеспечивает эмоционально-комфортное состояние ребенка, 

гармонию взаимодействия со сверстниками и взрослыми, предметным и 

природным миром. Программа ставит задачу развития у детей на основе 

разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, 

способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного 
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отношения. Эта задача решается через усвоение детьми идеи единства всего 

живого и организацию социально-эмоционального опыта. 

Программа ориентирует педагога на ознакомление детей с миром людей 

и отношений, с доступными для их понимания переживаниями и проблемами 

людей (взрослых и сверстников), с их поступками, эмоциональными 

состояниями. Благодаря этому дети начинают понимать, какие действия и 

поступки приводят к одним и тем же переживаниям у всех людей, независимо 

от возраста и пола. Они начинают осознавать смысл социальных, культурных 

норм поведения и отношений людей в обществе. Так постепенно формируются 

социально-ценностные ориентации детей, понятия о гуманном и негуманном 

поведении, умение замечать общность настроения природы и человека, 

сострадать человеку, животным, растениям, желание участвовать в 

гуманистически направленной деятельности. 

Линия познания в программе основывается на характерном для 

дошкольника чувстве удивления и восхищения миром. Задача  педагогов — 

способствовать развитию познавательной активности, любознательности, 

стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию 

умственных способностей и речи. 

В соответствии с особенностями познавательной деятельности 

дошкольника программа обеспечивает развитие образных форм познания мира 

— наглядно-образного мышления и воображения. Развитие характерной для 

дошкольников любознательности и познавательной активности стимулируется 

благодаря насыщенности программы познавательными задачами, расширению 

круга объектов познания (люди и их отношения, город, страна, мир предметов 

и трудовая деятельность, природа,  искусство и др.) и познавательных умений. 

Содержание психолого-педагогической работы предусматривает 

последовательный переход от представлений об отдельном объекте к 

выделению сущностных характеристик групп объектов, установлению связей и 

зависимостей между объектами и явлениями, формированию способов 

познания разных сфер жизни (сенсорный анализ, построение и использование 

наглядных моделей и т.п.). Это приводит к постепенному формированию 

целостной картины мира. 

Итогом освоения линии познания становится способность ребенка к 

самостоятельному решению доступных познавательных задач, умение 

осознанно использовать разные способы и приемы познания, интерес к 

экспериментированию, готовность к логическому познанию, интеллектуальная 

готовность к школе. 

В единстве с развитием познания и чувств осуществляется в психолого-

педагогической работе линия развития самостоятельности и творчества детей. 

Задача  педагогов— обогатить опыт самостоятельной деятельности, пробудить 

творческую активность детей, стимулировать воображение. 

Программа ориентирует на активное освоение разнообразных 

деятельностных умений (игровых, коммуникативных, художественно-

изобразительных, трудовых), на многообразие проявлений детского творчества 

в играх, ручном труде, конструировании, изобразительной и музыкальной 
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деятельности, а также в математической, природоведческой, речевой сферах. 

Авторы программы считают, что атмосфера современного детского сада 

должна быть насыщена разнообразными ситуациями, побуждающими детей к 

творческой самостоятельности, к проявлению фантазии, чтобы каждый ребенок 

в соответствии со своими склонностями и интересами приобрел опыт успешной 

творческой деятельности. 

Базой для реализации Программы является осуществление задачи 

укрепления физического и психического здоровья ребенка, формирования основ 

безопасного поведения, двигательной и гигиенической культуры. Программа 

предусматривает валеологическое просвещение дошкольников: развитие 

представлений о здоровом образе жизни, о важности гигиенической и 

двигательной культуры, о здоровье и средствах его укрепления, о 

функционировании организма и правилах заботы о нем, знания о правилах 

безопасного поведения и разумных действиях в непредвиденных ситуациях, 

способах оказания элементарной помощи и самопомощи. Эти сведения стано-

вятся важным компонентом личностной культуры и социальной защищенности 

дошкольника. 

Содержание психолого-педагогической работы центрировано на ребенке, 

создании ему эмоционально-комфортного состояния и благоприятных условий 

для развития индивидуальности, позитивных личностных качеств. Создание 

ребенку эмоционально-комфортного состояния задано оптимальной 

интенсивностью двигательных, физических и психических нагрузок. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

Программа основывается на комплексно-тематическом принципе 

построения образовательного процесса, в основу которого положена идея 

интеграции содержания разных образовательных областей вокруг единой, 

общей темы, которая на определенное время (дни, недели) становится 

объединяющей, например «Наши любимые игрушки», «Наш детский сад», 

«Моя семья», «Времена года», «Мальчики и девочки», «Наши домашние 

питомцы», «Наша станица». Выбор темы учитывает интересы детей, задачи 

развития и воспитания, текущие явления и яркие события (времена года, 

праздники). 

 

Программа предусматривает решение программных образовательных 

задач в совместной деятельности  педагога и детей и самостоятельной 

деятельности воспитанников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

Программа предусматривает организацию: 
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 образовательной деятельности, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения;  

 образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов; 

 в самостоятельной деятельности детей; 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

В старшем дошкольном возрасте, в соответствии с важностью 

предшкольного периода, организованная образовательная деятельность 

предполагает проведение занятий с детьми, которые осуществляются как 

увлекательная игровая и проблемно-познавательная деятельность, 

направленная на решение актуальных, интересных детям задач. 

 

Обучение детей строится как увлекательная проблемно-игровая 

деятельность, обеспечивающая субъектную позицию ребенка и постоянный 

рост его самостоятельности и творчества. В большинстве своем развивающие, 

образовательные ситуации проводятся по подгруппам и имеют интегративный 

характер, помогая детям лучше ориентироваться в мире, привлекать для ре-

шения своих проблем сведения из разных образовательных областей. 

Особое место в педагогическом процессе уделяется организации условий 

для самостоятельной деятельности детей по их выбору и интересам. С этой 

целью создается предметно-развивающая среда, организуется педагогически 

целесообразное, личностно-ориентированное взаимодействие взрослого и 

ребенка. Основные заботы педагога связаны с развитием интересов, 

способностей каждого ребенка, стимулированием активности, 

самостоятельности. Свободная, разнообразная деятельность в условиях 

обогащенной развивающей педагогической среды позволяет ребенку проявить 

пытливость, любознательность, познавать окружающее без принуждения, 

стремиться к творческому отображению познанного. В условиях развивающей 

среды ребенок реализует свое право на свободу выбора деятельности. 

Построение  образовательного процесса предполагает преимущественное 

использование наглядно-практических методов и способов организации 

деятельности: наблюдений, экскурсий, элементарных опытов, 

экспериментирования, игровых проблемных ситуаций и прочее. 

Программа  предполагает построение образовательного процесса на 

адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является 

игра. 
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2.3.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 

Задачи социально-коммуникативного развития в ФГОС  ДО: 

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности. 

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками. 

 Становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. 

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 

 Формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками. 

 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в МБДОУ. 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества. 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе.  

 Овладение речью как средством общения и культуры.  

 

Направления социально-коммуникативного развития: 

 

 

 

Развитие игровой 
деятельности детей

Социализация, 
нравственное 
воспитание

Патриотическое 
воспитание

Трудовое 
воспитание

Формирование 
основ безопасности 
жизнедеятельности
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Развитие игровой деятельности детей дошкольного возраста 

В образовательном процессе  МБДОУ используется развивающий 

потенциал игры как ведущего вида деятельности ребенка дошкольного 

возраста:  

 

Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не 

на результат, а на процесс действия и способы осуществления и 

характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличие от его 

реальной жизненной) позиции.  

Классификация игр (О.В. Дыбина): 

Творческие игры: 

 режиссерские (на основе готового содержания, предложенного 

взрослым; по мотивам литературных произведений; с сюжетами, 

самостоятельно придуманными детьми); 

 сюжетно-ролевые; 

 игры-драматизации; 

 театрализованный; 

 игры со строительным материалом (со специально созданным 

материалом: напольными настольным строительным материалом, 

строительными наборами, конструкторами и т.п.; с природным 

материалом; с бросовым материалом); 

 игры-фантазирования; 

 импровизационные игры-этюды 

Игры с правилами: 

 дидактические (по содержанию: математические, речевые, 

экологические; по дидактическому материалу: игры с предметами, 

настольно-печатные, словесные – игры-поручения, игры-беседы, игры-

путешествия, игры-предположения, игры-загадки) 

 подвижные (по степени подвижности: малой, средней и большой 

подвижности; по преобладающим движениям: игры с прыжками, с 

бегом, с лазанием и т.п.; по предметам: игры с мячом, обручем, 

скакалкой и т.д.) 

 развивающие; 

 музыкальные; 
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 компьютерные (основанные на сюжетах художественных 

произведений, стратегии, обучающие) 

Широкое использование разных видов игр в образовательной 

деятельности с детьми в МБДОУ базируется на основных положениях 

дошкольной педагогики и психологии: 

 В игре формируются новые качества личности и психики дошкольника: 

 коммуникативные способности; 

 воображение и фантазия; 

 произвольность поведения; 

 способность к символическим замещениям; 

 способность к преобразованиям; 

 целеполагание, умственный план действий и др. 

 В игре удовлетворяются основные потребности самого ребенка: 

 в общении; 

 в познании; 

 в самовыражении, свободе, активности и самостоятельности; 

 в движении; 

 в радости; 

 в подражании взрослому (потребность «быть как взрослый») и др. 

Функции игры в педагогическом процессе: 

 средство общения с ребенком; 

 средство обучения; 

 средство воспитания; 

 средство развития; 

 средство изучения ребенка; 

 средство коррекции; 

 средство здоровьесбережения; 

 средство формирования позитивной «Я – концепции». 

В образовательном процессе МБДОУ активно используется развивающий 

потенциал сюжетных самодеятельных игр как деятельности,  

способствующей позитивной социализации детей дошкольного возраста, 

освоению детьми разных   социальных ролей и приобщению их к 

социокультурным нормам правилам. 

Характеристика сюжетной самодеятельной игры 

 Основа сюжетно-ролевой игры – мнимая, или воображаемая, 

ситуация. 

 Характерная черта – самодеятельность детей.  

 Через игру ребенок воплощает свои взгляды, представления. 
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 Дети отражают отношение к тому событию, которое они 

обыгрывают.  

Предпосылки сюжетно-ролевой игры 

 
 

Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре (А.П. Усова) 

 Уровень неорганизованного поведения, которое ведет к разрушению игр 

других детей. 

 Уровень одиночных игр. Ребенок не вступает во взаимодействие с 

другими детьми, но и не мешает им играть. 

 Уровень игр рядом. Дети могут играть вместе, но каждый действует в 

соответствии со своей игровой целью. 

 Уровень кратковременного общения. Ребенок на какое-то время 

подчиняет свои действия общему замыслу. 

 Уровень длительного общения – взаимодействие на основе интереса к 

содержанию игры. 

 Уровень постоянного взаимодействия на основе общих интересов, 

избирательных симпатий. 

Компоненты сюжетно-ролевой игры 

 Сюжет игры – это сфера деятельности, которая воспроизводится 

детьми, отражение определенных действий, событий из жизни и 

деятельности окружающих. 

 Содержание игры – это то, что воспроизводится ребенком в качестве 

центрального и характерного момента деятельности и отношений 

между взрослыми в их бытовой, трудовой и общественной 

деятельности. 

Ознакомительная
игра

•Взрослый
организует
предметно-
игровую
деятельность
ребенка

Отобразительная
игра

•Действия
ребенка
направлены на
выявление
специфических
свойств
предмета и на
достижение с
его помощью
определенного
эффекта

Сюжетно-
отобразительная
игра

•Дети активно
отображают
впечатления,
полученные в
повседневной
жизни
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 Роль – игровая позиция, ребенок отождествляет себя с каким-либо 

персонажем сюжета и действует в соответствии с представлениями о 

персонаже. 

Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку 

ряд требований, способствующих формированию психических 

новообразований. 

Действие в воображаемом плане способствует развитию символической 

функции мышления. Наличие воображаемой ситуации способствует развитию 

плана представлений. 

Игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, 

следовательно, она способствует формированию у ребенка способности 

определенным образом в них ориентироваться. 

Необходимость согласовывать игровые действия способствует 

формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми. 

Педагогическое сопровождение формирования игрового опыта ребенка 

базируется на понимании закономерностей развития детской игры как 

деятельности. 

Четыре ступеньки – четыре уровня овладения деятельностью ребенком-

дошкольником:  

 узнавание (обогащение жизненного опыта яркими впечатлениями, 

педагог – «артист, фокусник»),  

 воспроизведение под руководством (совместная игра, педагог – 

партнер, «вкусный» собеседник),  

 самостоятельность(самостоятельная игра, педагог – наблюдатель, 

«дирижер»), 

 творчество(творческая игра, педагог – «очарованный зритель»). 

 

Принципы организации сюжетно-ролевой игрой в педагогическом 

процессе МБДОУ *** 

 

 Чтобы дети овладели игровыми умениями, педагог должен играть 

вместе с ними. 

 На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, 

так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный 

способ построения игры. 

 1,5-3 года – последовательность предметно-игровых действий 

(однотемные, одноперсонажные сюжеты); 

 3-5лет – ролевое поведение (многоперсонажный сюжет с системой 

взаимосвязанных ролей); 
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 5-7 лет – сюжетосложение (многотемные сюжеты с 

комбинированием разных тем). 

 На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений 

необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового 

действия, так и на пояснение его смысла партнерам.  

 На каждом возрастном этапе процесс развития игры включает: 

 совместную игру педагога с детьми; 

 создание условий для самостоятельных игр детей. 

 Игровое взаимодействие воспитателя с детьми носит характер 

свободной импровизации, в которой педагог гибко и спонтанно 

реагирует на предложения детей. 

 Совместная игра воспитателя с детьми предполагает «свободный вход 

и выход» участников. 

 Педагоги обеспечивают поддержку спонтанной игры детей, ее 

обогащение, игровое время в режиме дня и пространство для разных 

видов игр. 

В МБДОУ реализуется педагогическая технология развития сюжетно-

отобразительной/сюжетно-ролевой игры Е.В. Зворыгиной, С.Л. 

Новоселовой*** 

Комплексный метод руководства игрой (Е.В. Зворыгина, С.Л. 

Новоселова): 

 Планомерное педагогически активное обогащение  жизненного опыта 

детей: 

 рассматривание энциклопедий, иллюстраций, фотографий;  

 беседы, беседы из личного опыта;  

 чтение литературы;  

 просмотр мультфильмов, видеофильмов; 

 экскурсии. 

 Обогащение игрового опыта детей  

– совместные (обучающие)  игры педагога с детьми: 

 дидактические упражнения; 

 дидактические игры; 

 развивающие игры; 

 игры со строительным материалом и конструктором; 

 подвижные игры; 

 совместные игры воспитателя с детьми. 

 Активизирующее  общение  педагога  с детьми, направленное на 

побуждение к самостоятельному использованию новых способов 

решения игровых задач и новых знаний об окружающем.  

 Своевременное изменение развивающей предметно-игровой среды с 

учетом обогащающегося жизненного и игрового опыта детей. 
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 атрибуты для игры; 

 изменение предметно-игровой среды; 

 участие детей в создании игровой среды. 

Кроме того, в образовательной работе с детьми используются приемы 

работы над игрой-фантазированием (Д. Родари) ***: 

 «Перевирание» сказки  

  Сказка «наизнанку» 

 «Салат из сказок» 

  Сказка в «заданном ключе» 

  «А что было потом?» 

  «Ребенок –участник сказочных событий». 

В образовательной работе с детьми предлагается технология Михайленко 

Н.Я, Коротковой Н.А.«Организация сюжетной игры в детском саду», в 

которой реализуется системный подход к организации сюжетной игры, 

направленный на активизацию свободной самостоятельной игры детей через 

передачу им постепенно усложняющихся игровых умений; раскрываются 

общая стратегия поведения педагога при организации игры и конкретная 

тактика его взаимодействия с детьми в игре на разных этапах дошкольного 

детства, а именно: приемы формирования у детей условного игрового действия 

(2-3 года), ролевого поведения (3-5 лет), способов творческого 

сюжетосложения (5-7 лет). 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Задачи:  

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание 

моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональное отзывчивости, сопереживания, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим. 

 Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 

умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

С задачами и содержанием психолого-педагогической работы по 

нравственному воспитанию детей в разных возрастных группах можно 

ознакомиться в программе «Детство» (ссылка стр. 122-124). 

Патриотическое воспитание 

Направления патриотического воспитания: 
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 Образ Я 

 Семья 

 МБДОУ 

 Родная страна 

Компоненты патриотического воспитания: 

 

Трудовое воспитание 

Виды труда: 

 Навыки культуры быта (труд по самообслуживанию). 

 Хозяйственно-бытовой труд (содружество взрослого и 

ребенка, совместная деятельность). 

 Труд в природе. 

 Ознакомление с трудом взрослых. 

 Ручной труд (мотивация – сделать приятное взрослому, другу-

ровеснику, младшему ребенку). 

Формы организации трудовой деятельности 

 Поручения: 

 простые и сложные; 

Содержательный
(представления ребенка 
об окружающем мире)

•Культура народа, его 
традиции, народное 
творчество.

•Природа родного края и 
страны, деятельность 
человека в природе.

•История страны, отраженная 
в названиях улиц, 
памятниках.

•Символика родного города и 
страны

Эмоционально-
побудительный
(эмоционально-

положительные чувства 
ребенка к окружающему 

миру)

•Любовь и чувство 
привязанности к родной семье 
и дому.

•Интерес к жизни родной 
станицы , страны.

•Гордость за достижения своей 
страны.

•Уважение к культуре и 
традициям народа, к 
историческому прошлому.

•Восхищение народным 
творчеством.

•Любовь к родной природе, 
родному языку.

•Уважение к человеку-
труженику и желание 
принимать посильное участие в 
труде.

Деятельностный
(отражение отношения 
к миру в деятельности)

•Труд.

•Игра.

•Продуктивная деятельность.

•Музыкальная деятельность.

•Познавательная 
деятельность
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 эпизодические и длительные; 

 коллективные и индивидуальные. 

 Коллективный труд (не более 35-40 минут). 

 Дежурство (не более 20 минут): 

 формирование общественно-значимого мотива; 

 нравственный, этический аспект. 

Типы организации труда детей 

 индивидуальный труд; 

 труд рядом; 

 общий труд; 

 совместный труд. 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I.Методы, направленные на формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок: 

 решение небольших логических задач, отгадывание загадок; 

 приучение к размышлению, эвристические беседы; 

 беседы на этические темы; 

 чтение художественной литературы; 

 рассматривание иллюстраций; 

 рассказывание по картинам, иллюстрациям, их обсуждение; 

 просмотр телепередач, мультфильмов, видеофильмов; 

 задачи на решение коммуникативных ситуаций; 

 придумывание сказок. 

II. Методы, направленные на создание у детей практического 

опыта трудовой деятельности: 

 приучение к положительным формам общественного поведения; 

 показ действий; 

 примеры взрослого и детей; 

 целенаправленное наблюдение; 

 организация интересной деятельности; 

 разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

 создание контрольных педагогических ситуаций. 

С задачами и содержанием психолого-педагогической работы по 

трудовому воспитанию детей в разных возрастных группах можно 

ознакомиться в программе «Детство» Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС»,2014.  

 

 

 

 



131 
 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 

 формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности; 

 формирование предпосылок экологического сознания 

(безопасности окружающего мира) 

Основные задачи обучения дошкольников ОБЖ: 

 Научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке 

и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «опасно – 

неопасно». 

 Научить ребенка быть внимательным, осторожным, 

предусмотрительным. Ребенок должен понимать, к каким последствиям могут 

привести те или иные его поступки. 

 Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, 

которые лежат в основе безопасного поведения. 

Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и 

сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет 

сохранять индивидуальную целостность и комфортность поведения, 

предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные 

условия взаимодействия между людьми. 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков 

безопасного поведения 

 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного 

поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей 

обстановке. 

 Педагоги и родители не должны ограничиваться словами и показом 

картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать 

различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной 

обстановке. 

 Занятия проводить только по графику и плану, а использовать 

каждую возможность (ежедневно) в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы 

помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или 

иную сторону правил. 

 Развивать ребенка: его координацию движений, внимание, 

наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного 

поведения. 

Основные направления образовательной работы с детьми по 

формированию основ безопасности: 

 Ребенок и другие люди. 

 Ребенок и природа. 

 Ребенок дома. 
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 Здоровье ребенка. 

 Эмоциональное благополучие ребенка. 

 Ребенок на улице. 

С задачами и содержанием образовательной работы с детьми разных 

возрастных групп по данным направлениям можно ознакомиться в программе 

«Детство» Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева, ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС». 

В МБДОУ функционирует консилиум психолого-педагогического 

сопровождения – система деятельности педагога-психолога и педагогов, 

направленная на создание благоприятных социально-психологических условий, 

обеспечивающих сохранение и укрепление психического здоровья 

воспитанников, содействующих в разрешении социально адекватными 

способами возникающих у них в процессе взаимодействия в МБДОУ 

проблем***. 

Цель: создание наиболее благоприятных условий для гармоничного 

развития воспитанников в процессе образовательной работы, а также 

своевременное оказание психологической поддержки детям, направленной на 

обеспечение их психо-эмоционального благополучия. 

Задачи: 

1. Укрепление психологического здоровья детей на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей каждого ребенка и создания 

оптимальных условий для развития личности воспитанников. 

2. Предупреждение возникновения проблем развития ребенка. 

3. Оказание помощи воспитанникам в решении актуальных задач развития, 

социализации 

4. Исследование динамики интеллектуального и личностного развития 

воспитанников на основе использования современного 

психодиагностического материала. 

5. Формирование у педагогов и родителей навыков психолого-

педагогической компетентности в общении с детьми, психологической 

культуры. 

6. Расширение знаний педагогического коллектива и родителей о здоровом 

образе жизни. 
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Система психолого-педагогического сопровождения 

 
Направления 

работы 

Основное содержание Форма 

организации 

Возраст 

детей 

Психологическая 

диагностика 

Углубленное 

психолого-

педагогическое 

изучение 

воспитанников на 

протяжении всего 

периода посещения 

ДОУ, определение 

индивидуальных 

особенностей и 

склонностей 

личности, ее 

потенциальных 

возможностей и 

перспектив 

развития, 

особенностей 

социализации 

Диагностика адаптации в 

детском коллективе 

Индивидуальна

я 

Ранний и 

младший 

дошкольный 

Диагностика познавательной 

сферы (мышление, внимание, 

восприятие, память, 

воображение) 

Групповая и 

индивидуальная 

Младший, 

средний, 

старший 

дошкольный 

Диагностика эмоциональной 

сферы (проявления агрессивного 

поведения, страхи, тревожность, 

эмоциональная отзывчивость) 

Групповая и 

индивидуальная 

Средний, 

старший 

дошкольный 

Диагностика готовности к школе 

(мотивационная, 

интеллектуальная, 

коммуникативная) 

Групповая и 

индивидуальная 

Старший 

дошкольный 

Диагностика детско-

родительских отношений 

(межличностные отношения в 

семье, родительские отношения, 

определение психологической 

атмосферы в семье) 

Групповая и 

индивидуальная 

По запросу 

Индивидуальное 

психологическое 

сопровождение 

развития каждого 

ребенка 

Содействие 

личностному и 

интеллектуальному 

развитию 

воспитанников, 

исходя из 

способностей, 

склонностей, 

состояния здоровья 

Разработка индивидуальных 

методик и технологий 

воздействия на особенности 

формирования личности ребенка 

и сохранения ее 

индивидуальности на основе 

данных диагностики средствами 

индивидуального развития, 

координации деятельности 

специалистов МБДОУ и 

воспитателей, психологических 

аспектов развивающей среды, 

личностно-ориентированных 

технологий. 

Индивидуальная Все группы 

Психологическая 

профилактика 

Профилактика и 

преодоление 

отклонений в 

социальном и 

психологическом 

здоровье, а также 

развитии ребенка 

Применение системы гибкой 

адаптации ребенка в МБДОУ 

Индивидуальная Ранний и 

младший 

дошкольный 

Контроль над психологической 

готовностью ребенка к 

посещению МБДОУ в начале 

учебного года, постепенное 

включение в стандартный режим 

дня 

Групповая и 

индивидуальная 

Все группы 

Индивидуальное варьирование 

образовательной нагрузки в 

Индивидуальная Все группы 
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соответствии с психофизическим 

состоянием ребенка и его психо-

морфофункциональной 

готовностью 

Использование 

психогигиенических требований 

к организации развивающего 

пространства МБДОУ в 

соответствии с возрастом детей 

Групповая Все группы 

Развитие коммуникативных 

способностей и социальной 

адаптации детей 

Групповая Младший, 

средний, 

старший 

дошкольный 

Развитие познавательных и 

творческих способностей детей 

 Средний, 

старший 

дошкольный 

возраст 

Развитие эмоциональной сферы 

детей 

Групповая Средний, 

старший 

дошкольный 

возраст 

Психологическая 

коррекция 

Активное 

воздействие на 

процесс 

формирования 

личности ребенка и 

сохранение ее 

индивидуальности с 

целью оказания 

помощи, поддержки 

развития на основе 

данных диагностики 

средствами 

коррекционной 

практики 

Коррекция нарушений 

адаптации в детском коллективе 

Индивидуальная Ранний, 

младший 

дошкольный 

возраст 

Коррекция нарушений 

формирования эмоциональной 

сферы и ситуативных 

эмоциональных расстройств 

Индивидуальная Все группы 

Коррекция нарушений 

формирования познавательной 

сферы 

Индивидуальная Средний и 

старший 

дошкольный 

Коррекция нарушений 

формирования мотивационной 

сферы 

Индивидуальная Старший 

дошкольный 

возраст 

Коррекция нарушений 

формирования социальной 

компетентности и 

коммуникативного навыка 

Индивидуальная Старший 

дошкольный 

возраст 

Психологическое 

консультирование 

Содействие 

распространению и 

внедрению в 

практику МБДОУ 

достижений 

отечественной и 

зарубежной детской 

психологии 

Проведение игр, развивающих 

занятий на основе саморазвития 

и обучения психологическим 

приемам взаимодействия и 

взаимоотношений 

Групповая Младший и 

средний 

дошкольный 

возраст 

Формирование основ 

взаимопомощи, толерантности, 

милосердия, ответственности и 

уверенности, способности к 

активному социальному 

взаимодействию 

Групповая Средний и 

старший 

дошкольный 

возраст 
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Основные принципы профилактической и коррекционно-

развивающей работы с детьми в системе психолого-педагогического 

сопровождения: 

 Единство обучающей, коррекционно-развивающей и воспитательной 

задач. 

 Развитие сознательности, активности и самостоятельности ребенка в 

процессе коррекционно-развивающих мероприятий. 

 Систематичность и последовательность (приобретаемые детьми знания 

умения и навыки должны представлять собой определенную систему, а их 

формирование осуществляться поэтапно). 

 Наглядность (принцип вытекает из необходимости активного восприятия, 

осмысления и обобщения детьми изучаемого материала; применяется и как 

средство познания нового, и для развития наблюдательности и для 

лучшего понимания информации). 

 Индивидуализация. 

 Нравственность, экологичность (один из важнейших этических принципов, 

включающий в себя нравственное воспитание, формирование у ребенка 

готовности к самостоятельному выбору). 

Основные методы и приемы работы с детьми: 

 Музыкально-ритмические упражнения 

 Психогимнастика 

 Дыхательная и мимическая гимнастика 

 Упражнения на мышечную релаксацию 

 Игры на развитие навыков общения 

 Обыгрывание эмоционального состояния 

 Выражение своего эмоционального состояния через рисование, танцы, 

театрализованные сценки и пр. 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Чтение и обсуждение художественных произведений 

 Просмотр и анализ фрагментов мультфильмов 

 Элементы сказкотерапии с импровизацией 

 Дидактические игры 

 Графические задания 

 Проигрывание этюдов по ролям 

 Проблемные ситуации 

 Подвижные игры 
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2.3.2.Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие дошкольников включает в себя: 

 Развитие мышления, памяти и внимания (посредством 

различных видов деятельности, вопросов детей, занятий по развитию 

логики, развивающих игр). 

 Развитие любознательности (посредством развития 

познавательной мотивации, развития воображения и творческой 

активности). 

 Формирование специальных способов ориентации (посредством 

экспериментирования с природным материалом, использования схем, 

символов, знаков). 

Реализация принципа развивающего обучения, заявленного в целевом 

разделе Программы, определяет главной целью построения всего 

образовательного процесса полноценное психическое развитие ребенка, 

развитие его познавательных и художественных способностей. Для развития 

познавательных способностей огромное значение приобретает 

педагогическая поддержка инициативы детей и их самодеятельности и 

познания окружающего мира. 

Педагогические условия успешного и полноценного 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста 

 Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в 

познании различных количественных групп, дающих возможность 

накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания. 

 Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными 

предметами, величинами. 

 Организация речевого общения детей, обеспечивающее самостоятельное 

использование слов, обозначающих математические понятия, явления 

окружающей действительности. 

 Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог-дети», «дети-

дети». 

 Организация обучения детей, предполагающая использование детьми 

совместных действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях 

детей организуют в микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация 

провоцирует активное речевое общение детей со сверстниками. 

 Позиция педагога  при организации жизни детей в детском саду дает 

возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его 

осмысления. Основная роль воспитателя заключается в организации 

ситуации для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок 

сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в 

собственных силах. 
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 Психологическая перестройка позиции педагога на личностно-

ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, 

содержанием которого является формирование у детей средств и способов 

приобретения знаний в ходе специально организованной самостоятельной 

деятельности. 

 Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создают 

положительный эмоциональный фон для проведения обучения, 

способствуют возникновению познавательного интереса. 

Реализация принципа развивающего обучения также требует построения 

образовательной работы не только с учетом уровня актуального развития 

ребенка, но и в зоне его ближайшего развития. 

 

УАР – уровень актуального развития, характеризуется тем, какие задания 

ребенок может выполнить вполне самостоятельно. Это - обученность, 

воспитанность, развитость. 

ЗБР – зона ближайшего развития, обозначает то, что ребенок не может 

выполнить самостоятельно, но с чем он справляется с небольшой помощью 

самостоятельно. Это -обучаемость, воспитуемость, развиваемость. 

Направления познавательного развития по программе «Детство»: 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

 Приобщение к социокультурным ценностям. 

 Формирование элементарных математических представлений. 

 Ознакомление с миром природы. 

Задачи познавательного развития: 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

 Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта 

ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствии и др.). 

ЗБР

УАР
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 Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 

способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

 Приобщение к социокультурным ценностям. 

 Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение 

кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

 Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках. 

 Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем 

доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

 Формирование элементарных математических представлений. 

 Формирование элементарных математических представлений, 

первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира: форме цвете, размере, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени. 

 Ознакомление с миром природы. 

 Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 

Формирование понимания того, что человек – часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание 

умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее. 

 
Перио

ды 

познавате

льного 

развития 

Содержание познавательного 

развития 

Источники познавательного развития 

От 

рождения 

до года: 

Эмоциональное восприятие 

ближайшего окружения 

Близкие взрослые (родители, прежде всего – 

мама, дедушки и бабушки), цветовые и 

звуковые раздражители  

1 – 3 года: Непосредственное восприятие 

предметов и явлений 

окружающего мира, их 

обследование 

Человек – близкие и значимые взрослые 

3 – 4 года Накопление информации о 

ближайшем окружении 

Человек: 

сам ребенок (собственные наблюдения, 

манипуляции, игра, обследование 

сенсорных эталонов);  

взрослые (рассказы взрослых, чтение книг); 
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доступные средства массовой информации 

(телевизор, Интернет) 

4 – 5 лет Упорядочение информации Осознанное восприятие взрослого как 

источника информации и требовательное 

(критическое) отношение к поступающей от 

взрослого информации 

5 – 6 лет Накопление информации о 

«большом» мире 

Расширение диапазона источников, 

обучение детей самостоятельному 

получению («добыванию») информации из 

различных источников помимо взрослого 
6 – 7 лет Упорядочение и осознание 

информации 

Формы работы с детьми по познавательному развитию: 

 Сюжетная игра. 

 Рассматривание. 

 Наблюдение. 

 Игра-экспериментирование. 

 Конструирование. 

 Исследовательская деятельность. 

 Развивающая игра. 

 Интегративная деятельность. 

 Экскурсия. 

 Ситуативный разговор. 

 Рассказ. 

 Беседа. 

 Проблемная ситуация. 

 Проектная деятельность. 

 Создание коллекций. 

С задачами и содержанием работы по познавательному развитию детей 

в разных возрастных группах можно познакомиться в программе 

Региональный компонент*** 

Цели и задачи образовательной работы по ознакомлению детей разных 

возрастных групп с культурным пространством станицы Романовской 

Волгодонского района: 

 
Вторая 

младшая 

группа 

 Воспитание любви 

и интереса к 

родной станице. 

 Воспитание 

желания узнавать 

свою станицу 

 Формирование способностей к 

самопознанию как члена семьи, члена 

коллектива. 

 Формирование чувства уверенности, 

умения сопереживать, 

доброжелательности. 

 Формирование умения 

ориентироваться в группе, в детском 

саду. 

 Формирование представлений о 

назначении зданий, домов, разных 
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видов транспорта 

 С помощью родителей ознакомление с 

«ближним» городом (г.Волгодонск, 

Цимлянсксвой район, микрорайон, 

прилегающий район). 

 

Средняя 

группа 
 Воспитание любви 

к родной станице, 

гордость: я –

дончанин. 

 Пробуждение 

познавательного 

интереса к городу, 

восхищение им. 

 Формирование 

начальных знаний 

о родной станице 

 Знакомство с мимическим 

выражением чувств. 

 Знакомство с чертами характера. 

 Воспитание умения сочувствовать, 

сопереживать. 

 Воспитание культуры общения. 

 Уточнение представлений о жизни 

улицы (связи, зависимость, транспорт, 

профессии). 

 Знакомство с центром станицы, 

районом (география, 

административные здания, история, 

памятники). 

 Значение разных профессий и 

профессий родителей. 

 Проявление заботы к жителям и к 

станице. 

Старшая 

группа 
 Осознание 

ценности 

памятников 

культуры и 

искусства. 

 Воспитание юного 

дончанина  в 

лучших  традициях 

казачества 

 Формирование умения адекватно 

оценивать поступки. 

 Развитие стремления к добру. 

 Развитие культуры общения. 

 Углубление представления о жизни  и 

быте  казаков. 

 Расширение представлений об улице, 

станице. 

 Понятия «донцы», «дончата» 

Подгото

вительна

я группа 

 Осмысление 

культуры и 

истории в 

контексте мировой 

истории и 

культуры 

 Умение адекватно оценивать поступки 

(людей и свои). 

 Продолжать развивать культуру 

общения. 

 Формирование понятий «сельский дом 

– городской дом», «сельский житель – 

городской житель». 

 Дальнейшее расширение и 

закрепление представлений об улице, 

городе, архитектуре. 

 Закрепление знаний о символах 

города, памятниках, 

достопримечательностях. 

 Формирование понятия «мы –

дончата». 

 Знакомство с праздниками нашего 

района. 
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Формы работы по ознакомлению дошкольников с культурным 

пространством станицы Романовской Волгодонского района: 

 непосредственно образовательная деятельность; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением; 

 рассматривание картин с последующим обсуждением; 

 просмотр и обсуждение презентаций; 

 художественно-творческая деятельность детей (лепка, рисование, 

конструирование, аппликация); 

 беседы с детьми; 

 ситуации; 

 свободное общение; 

 игры (дидактические, подвижные, театрализованные, игры-

путешествия и др.); 

 целевые прогулки; 

 экскурсии; 

 тематические вечера; 

 досуги; 

 проектная деятельность. 

Примерный тематический план ознакомления дошкольников с культурным 

пространством ст.Романовской Волгодонского района Ростовской области в 

разных возрастных группах: 

I квартал II квартал III квартал 

Средняя группа 

«Станица, в которой я живу» 

«Парк Русь» 

«Дома в нашей станице» 

«Наш батюшка-Дон» 

«Подвиг  романовских 

подпольщиков» 

«Краеведческий музей» 

Мемориал «Вдовы» 

«Наш район» 

«День рождения нашей 

станицы» 

Старшая группа 

«Люди – дети неба и земли» 

«Символы станицы 

Романовской». Серебряное 

кольцо России 

(туристический маршрут) 

«Все флаги в гости к нам 

идут» 

«Никто не забыт, ничто не 

забыто» 

«Мы – сельчане». Гимн 

сельским труженикам 

Визитная карточка 

«Ст.Романовская 400 лет…» 

«День рождения станицы» 

Волгодонской район: люди и 

годы 

Подготовительная группа 

«Наш дом – Земля – 

Вселенная» 

«Визитная карточка 

ст.Романовской» 

«Дон. Шолохов. Россия» 

 

 

 «Рождество»  (храм 

Михаила Архангела) 

Памятник основателю 

ст.Романовской атаману  

Смаге 

Чершенскому.«Известные  

люди нашей станицы. 

Гордимся земляками!» 

Дары донской земли. 

«На казачьем подворье». 

«Народов дружная семья». 

Фестиваль «Струны души». 

-станица Романовская 
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Стихи местных поэтов 

(Николай Сухоносов, 

Любовь Рязанова, Александр 

Морозов). 

 

Данная цель достигается через решение следующих задач: 

 вовлечение детей в культурное пространство ст.Романовской 

Волгодонского района; 

 приобщение к ценностям казачьей культуры, традициям и быту жителей 

Донского края; 

 воспитание любви к своей малой Родине; 

 формирование умений самостоятельной индивидуальной и согласованной 

коллективной работы;  

 расширение кругозора детей, закрепление в практической деятельности 

знаний, полученных в образовательном процессе. 

Образовательная концепция построения данного цикла занятий основана 

на 4 тезисах: 

I. Установление взаимосвязей 

Сообщаемые ребенку сведения лежат в «зоне ближайшего развития».  

Новое знание добавляется к актуальному опыту ребенка и между ними 

устанавливаются связи. 

II. Проектирование 

Проектируя события из реальной жизни, дети параллельно 

конструируют знания в своем собственном сознании.  

III. Рефлексия 

Дети размышляют, обдумывают то, что увидели, более глубоко осмысливают 

приобретенный опыт. 

IV. Развитие 

Как только работа над моделью завершена, необходимо переходить к 

решению новых, более сложных задач,  

Основные этапы работы: 

Работа детей на данном этапе занятия в зависимости от образовательных 

задач организуется в трех основных формах: индивидуально, по подгруппам,  

в группе. Воспитанники  учатся позитивному взаимодействию,  умению 

договариваться с товарищами, распределять обязанности, вместе презентовать 
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результат совместной деятельности, у них развиваются ответственность и 

навыки  культурного общения.    

Занятия включены в образовательную область «Познание» проводятся 

длительностью 20 -30 минут, согласно расписанию (по возрастным группам). 

План-программа «Лазорики»-вариативная часть(региональный 

компонент - ознакомление с историей и культурой казачества) 

 Будущее страны всегда зависит от того, как будет расти и развиваться ее 

культурный, нравственный, интеллектуальный потенциал – дети. А будущее 

детей находится в прямой зависимости от социальной и экономической 

структуры общества. 

Современные подходы к дошкольному образованию требуют создания 

условий для приобщения ребенка к общенациональным ценностям, истории  и 

культуре родного края. 

Основополагающие принципы обновления содержания образования: 

личностная ориентация, культуросообразность, гуманизация и гуманитаризация 

предполагают приобщение ребенка к национальным ценностям, формирование 

у него толерантного сознания, разнообразных познавательных интересов, его 

самоопределение в условиях поликультурной среды. 

Многонациональный состав населения Волгодонского района Ростовской 

области создает такую среду. История и культура казачества стали ведущим 

фактором, определяющим специфику в наполнении регионального компонента 

содержания образования. 

Овладение этим компонентом важно для всех дошкольников. Для детей из 

казачьих семей это средство познания своих корней, формирования 

ментальности, жизненных планов, осознания неразрывной взаимосвязи жизни 

казачества с жизнью российского народа. Воспитанники  узнают историю края, 

где они проживают, быт и традиции донского казачества. 

  Изучение национальных, этнографических традиций и обычаев казачества, 

изучение истории развития родного края, воспитание уважения к героическому 

прошлому донских казаков, приобщение детей к духовному богатству многих 

поколений способствует развитию творческой активности воспитанников, 

делает их достойными наследниками духовных ценностей, которые завещали 

нам талантливые предки. 
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В настоящее время народное творчество занимает особое место, как 

средство несущее общечеловеческие ценности. Возрастает интерес к 

народному творчеству, как к неиссякаемому источнику народной культуры. 

Родная культура входит в сознание человека вместе с генами отца и 

матери. Система ценностей родной культуры, модели поведения, целостность 

этических идеалов очень ценны для формирования личности. 

Через введение в народную культуру, ее осмысление и познание педагоги 

развивают не только духовно-нравственную сферу ребенка, но и его 

творческие способности. 

Приоритеты: 

1. Окружающие предметы, впервые пробуждающие душу ребенка, 

воспитывающие в нем чувство красоты, любознательность должны быть 

национальными. Это поможет детям с раннего возраста понять, что они – часть 

казачьего народа. 

 2. Необходимо широко использовать все виды казачьего фольклора (песни, 

былины, легенды, сказки и т. д.). В народном творчестве как нигде сохранились 

особые черты характера казаков, присущие ему нравственные ценности, 

представления о добре, красоте, правде, храбрости, трудолюбии, верности. 

  3. Большое место в приобщении детей к культуре казачества должны 

занимать народные праздники и традиции. В них фокусируются накопленные 

веками тончайшие наблюдения за характерными особенностями времен года, 

погодными изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. Причем эти 

наблюдения непосредственно связаны с трудом и различными сторонами 

общественной жизни человека во всей их целостности и многообразии. 

  4. Знакомить детей с выдающимися представителями донского и 

российского казачества. 

           Работа по региональному компоненту  содержания образования 

направлена на воспитание детей  в духе патриотизма, духовности, народности 

(уклад жизни, быт, традиции и пр.), обращения к истокам (кто такие казаки, чем 

интересны и т.п.).Она основана на формировании эмоционально окрашенного 

чувства причастности детей к наследию прошлого, в том числе, благодаря 

созданию особой среды, позволяющей непосредственно с ним соприкоснуться. 

Приобретение ребенком совокупности культурных ценностей способствует 

развитию его духовности – интегрированного свойства личности, которое 

проявляет себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно-
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патриотических позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего 

развития.                                                                                                                         

Цель: Развитие патриотических чувств у дошкольников посредством 

приобщения их к культуре донского казачества. 

Задачи:  

- расширение представлений ребенка о себе, о человеке, культуре, природе 

путем систематического, интегрированного обращения к богатейшему 

многовековому опыту казачества; 

-закладывание основ духовно-нравственной личности с активной жизненной 

позицией и творческим потенциалом, личности, способной к 

самосовершенствованию, гармоничному взаимодействию с другими людьми; 

-введение ребенка в мир национальной и общенациональной культуры, 

оказание помощи в выборе и овладении личностно-значимой системой 

ценностных ориентаций; 

-создание условий по оказанию помощи семье в раскрытии индивидуальности 

ребенка через включение его в культуру и историю собственного народа; 

-обеспечение условий и форм освоения ребенком способов самостоятельного 

практического применения народной мудрости в различных видах 

деятельности МБДОУ, семье; 

-содействие становлению позитивного опыта взаимодействия ребенка со 

сверстниками и окружающим миром в реальных жизненных ситуациях на 

основе гуманного деятельного отношения. 

Принципы работы: 

-  личностно-ориентированного подхода, предполагающего создания 

условий, обеспечивающих становление личного опыта ребенка, поддержку, 

развитие его индивидуальности и самобытности; 

- культуросообразности, предусматривающим освоение богатейшего опыта 

донского казачества, как систему культурных ценностей, способствующих 

воспитанию и развитию личностной культуры ребенка; 

- природосообразности, предполагающим не только учет возрастных, 

индивидуально-психологических особенностей ребенка, но и национально-

специфических его склонностей и стереотипов поведения, обусловленных 

этическими семейно-бытовыми традициями и обычаями; 
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-  гуманистической ориентации, основанном на общественно одобряемые и 

передаваемые из поколения в поколения образцы, социально-этические нормы 

поведения, уважение достоинства и прав человека, заботы о родных и близких, 

проявление миролюбия, доброжелательного отношения, терпимости к 

окружающим людям, независимо от национальности и личных свойств; 

- интеграции, предполагающим комплексное включение содержания 

программы в сферы жизнедеятельности, образовательного процесса МБДОУ. 

Освоение ребенком различных элементов фольклора казачества Дона в 

соответствии с ценностями общечеловеческой культуры. 

Этапы работы: 

1 этап: на этом этапе следует изучить роль и место культуры казачества в 

саморазвитии педагога; 

2 этап: создание предметно-пространственной развивающей среды; 

3 этап: обогащение эмоционального опыта воспитанников на основе традиций 

казачества,  развитие любознательности и стремления к изучению истории и 

культуры. 

Реализация: 

1 этап: основными источниками при разработке плана-программы стали 

следующие издания: 

- М.П.Астапенко «Донские казаки 1550 – 1920»; 

- Е.И.Демешина, К.А.Хмелевский« История донского края»; 

- В.С.Левченко, Б.В.Чеботарев «История донского края»; 

- Ю.Сухарев «Лазоревый цвет» Страницы казачьей истории; 

- Краткий очерк истории войска Донского «Картины былого Тихого Дона»; 

- Альбом, худ. А.Г.Нечаева «История костюма в истории Донского края» 

2 этап: для осуществления данной работы необходимо подготовить содержание 

предметно-  пространственной развивающей  среды на основе инновационных 

принципов В.И.Петровского, А.С.Клариной, Л.А.Смывной, Р.М.Чумичевой. 

Конструированная среда строится в двух пластах: 

- предметно – пространственной; 

- духовно – эмоциональной. 
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Каждый элемент включается в процессе деятельности в качестве цели и 

средства освоения ее личностью, что позволит каждому ребенку в 

определенных границах утверждать свою индивидуальность. 

Предлагается изготовить пособия: 

- иллюстрации, картинки, картины; макеты казачьего  куреня, подворья, 

плоскостные фигурки людей и животных, орудия труда; 

- настольный, кукольный театры; 

- игрушки фабричные и самоделки, имитирующие предметы быта казачества 

(ведра-казаны, коромысло, деревянные ложки, чугунки и т. д.); 

- предметы домашнего обихода: мебель – лавки, стол, божница с лампадой, 

оружие, сбруя, русская печь; 

- салфетки, скатерти, рушники; 

- глиняная посуда местного (донского) изготовления: кубышки, махотки, 

макитры, кувшины и др.; 

- предметы костюма казаков-донцов и украшения к ним; 

- музыкальные инструменты казаков (варган, гребешок); 

- казачьи уголки, игровые зоны,  например «Семья» (мебель, посуда донских 

казаков, куклы в казачьих костюмах); 

3 этап: воспитательно-образовательная деятельность. 

Формирование у детей эмоционально-положительного отношения к культуре 

казачества включает ряд последовательных этапов – от воспитания гуманных 

переживаний до сформированного отношения к реальной жизни. 

Цель 1 этапа: 

- закрепить у детей представления о положительных качествах (доброте, 

смелости, скромности, трудолюбии) и отрицательных (жестокости, трусости, 

лени); 

- воспитывать интерес к народному творчеству. 

Это слушание с воспитанниками  музыки, живое исполнение, созерцание 

изделий декоративно-прикладного искусства (в том числе казачьих костюмов и 

их элементов), их собственную активную деятельность: импровизация казачьих 

песен, изображение героев, эпизодов из легенд и былин, получение 

представлений о социальной действительности, рассматривание фотоальбомов.. 
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Цель 2 этапа: основное внимание уделяется изучению быта, традиций, 

обрядов, праздников донского казачества, духовной жизни казаков.  

Для этого используются игры- драматизации. Интеллектуально-эмоциональные 

связи в поведении воспитанников наиболее ярко проявляются в момент 

принятия той или иной роли, выполнения игровых, ролевых действий, развития 

сюжета. 

На этом этапе следует добиваться, чтобы эмоционально-положительный 

настрой перерастал в целостное от ношение к культуре казачества. Тут не 

только проявляется любовь к народному творчеству, а и просматривается связь 

поколений – старшего, которое сберегает народные традиции, и молодого, 

которое приобщается к ним, и несет с собой в будущее. 

Цель 3 этапа работы с детьми: перенос пережитых детьми чувств в реальную 

жизнь путем дискуссий, оценочных суждений, изготовление атрибутики, 

экскурсий, встреч. Расширение знаний детей о культуре и быте, истории 

казачества, знакомство с архитектурой, религиозными мировоззрениями. 

Методические рекомендации: 

Для успешного усвоения детьми материала, предлагаемого для 

нравственного, физического развития, закрепления полученных знаний, 

восприятия себя как части донского казачества, причастности к культуре 

казачества следует: 

На первом этапе 

. учитывать возрастные особенности воспитанников. Вся жизнь ребенка должна 

быть пропитана духом донского казачества, его культуры: 

На первом этапе: 

 - проводить занятия в форме игры, показа инсценировки, рассказа воспитателя; 

- обучающий процесс проводить с учетом индивидуализации, объединяя детей 

по подгруппам; 

- использовать элементы казачьего фольклора в режимных моментах, на 

прогулке, во время наблюдений, во время занятий, организации игры; 

- проводить дидактические игры; 

 - поддерживать связь с родителями (законными представителями), приобщая 

их к совместной  работе. 

На втором этапе следует: 

- привлекать детей к самостоятельной деятельности; 

- использовать такие формы работы как игра-драматизация, инсценировка 

казачьих легенд, песен, участие в фольклорных праздниках; 

- побуждать детей к созданию образов героев любимых сказаний, легенд; 

- на занятиях по ИЗО самостоятельно изображать предметы казачьего быта, 

расписывать костюмы, изготавливать игрушки (рисование, лепка, аппликация); 
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- работать в тесной связи с музыкальным руководителем: 

 исполнение казачьих песен, частушек 

 разучивание хороводов, танцев 

 импровизированные исполнения на народных музыкальных инструментах 

 участие в фольклорных праздниках и посиделках; 

 встречи с бабушками и дедушками, их рассказы о прошлом, о традициях 

казачества; 

 посещение храма на праздники; 

 экскурсии в краеведческий музей; 

 пошив казачьих костюмов; 

 празднование праздников «Рождество», «Масленица», «Пасха», «Троица», 

«Покрова Пресвятой Богородицы», др. 

         На третьем этапе закреплять знания, полученные на 1 и 2 этапах и 

продолжать углубленное изучение тем, предусмотренных Программой: 

- давать оценку, высказывать свое мнение по поводу мировоззрения донских 

казаков в прошлом; 

- использование детьми в речи выражений языка донских казаков; 

- изучение жизни казачества в деревне; 

- знакомство с архитектурой, живописью, народными промыслами донского 

казачества; 

- использование в свободной двигательной деятельности детей казачьих игр, а 

также при проведении занятий, на прогулке. 

Содержание работы: 

Занятия проводятся с детьми старшего дошкольного возраста 

(подготовительная группа)в блоке «Познание» - 1/2 занятия в неделю. 

Тема: «Кто мы, откуда. Где наши корни» - развивать у детей коммуникативные 

умения; расширять представление о семье, прививать любовь к родственникам. 

Тема: «Россия – Родина моя» - формирование патриотических чувств, 

закрепление знаний государственных символов страны, формирование 

простейших географических представлений о стране. 

Тема: «Наши предки – славяне» - расширять знания детей об истории нашей 

страны, познакомить с жизнью, обычаями, занятиями наших предков. 

Тема: «Дон, земля донская, донские казаки» - донести до сознания детей 

принадлежность к славному роду казачьему, к людям, проживающим на 

воспетой М.Шолоховым донской земле. 

Тема: « Возрождение казачества на Дону» - рассказать детям, что история 

донского казачества – неиссякаемый источник силы, мужества, верности, 

поэтому люди вновь обратились к нему; что любовь к родному краю, к Дону 

дает силу человеку, живущему на донской земле. 
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Тема: « Как воспитывали казака» - дать детям знания о том, как воспитывали в 

казачьей семье девочек и мальчиков, почему давалось разное воспитание, какая 

цель преследовалась. 

Тема: «Рыцарская жизнь казаков» - дать понять детям, что казаки с 

малолетства в занятиях, в отдыхе, в забавах всегда являются воинами. 

Воспитывать у детей умение слышать колорит речи донских казаков. 

Тема: «Военные походы» - продолжать пополнять знания детей об истории 

донского казачества. Дать понятие, что звание мирного 

земледельца было соединено со званием воина; что люди часто от плуга 

переходили к выполнению воинского долга, а, оставив службу, нередко снова 

становились за плуг, оставаясь воинами, в каждую минуту готовыми сесть на 

своего боевого коня и выехать в поле в полном вооружении. 

Тема: «Казаки – люди вольные» - дать детям понятие о казачьей вольнице. Где 

эти люди селились и почему. Кого принимали в казаки. Какие были у казаков 

заповеди. 

Тема: «На казачьем кругу» - продолжать пополнять знания детей об истории 

донского казачества. Дать понятие «казачий круг» (что это такое, какие 

вопросы решались). Познакомить с символами казачьей доблести: бунчук, 

булава, насека. Рассказать детям о печати Войска Донского. 

Тема: « Обряды и праздники на Дону» - познакомить со своеобразием казачьих 

обрядов, религией донских казаков. 

Тема: «Покров – первое зазимье» - знакомство с праздником Покрова 

Пресвятой Богородицы, с приметами этого дня, традициями, обрядами. 

Тема: «Языческие праздники (Святки, Новый год) – раскрыть нравственные 

основы казачьей культуры как культуры русской национальной, богатства 

народа. 

Тема: «Рождество Христово» - формирование у детей целостного 

представления о православии, как части русской культуры, его богатстве, 

красоте праздников. 

Тема: «Крещение» - продолжать формировать у детей целостное представление 

о православии. 

Тема: «Пасха, Красная горка» - познакомить детей с главным праздником 

православных христиан, традиции, обряды. 

Тема: «Масленица» - расширить знания о традициях, праздниках казачества. 

Тема: «Благовещенье – птиц на волю отпущенье» - знакомство с приметами 

этого дня, с обычаем отпускать птиц на волю. 

Тема: «К худой голове своего ума не приставишь» – показать детям значение 

знаний, пословицы, поговорки. 
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Тема: «Живет в народе песня» - знакомить детей с казачьими песнями, учить 

видеть красоту донских напевов. 

Тема: «На героя и слава бежит» - беседа о героях-казаках, старинном оружии. 

Тема: «Сердце матери лучше солнца греет» - этическая беседа об отношении 

казаков к женщине-матери с включением народных легенд, пословиц, 

поговорок. 

Тема: «Шутку шутить – людей насмешить» - беседа о народном казачьем 

юморе. 

Тема: «Наши земляки» Рассказ о М. А. Шолохове, знакомство с его 

произведениями («Нахаленок», «Судьба человека»). 

Тема: «Золотые имена» - рассказ о выдающихся людях донского казачества, 

ст.Романовской(А.А. Забазнова). 

Тема: «Человек без Родины, что соловей без песни» - беседа о прошлом и 

настоящем донского края. 

Тема: «Казачий быт» - через изучение истории жизни быта казачьих станиц, 

помочь детям познать наш мир сегодня, сравнить с прошлым. 

Тема: «Казачий курень» - углубить знания о быте казаков, познакомить с 

казачьей избой – куренем. 

Тема: «Казачья утварь» - мебель, посуда – знакомить с мебелью в казачьем 

курене, посудой и другими предметами быта и обихода. 

Тема: «Казачий костюм» - изучить разнообразие одежды, дать понять значение 

символики в жизни казачества. 

Тема: «Архитектура. Православный храм» - дать детям знания об особенностях 

внешнего вида, символики (купол-небо и т.п.), внутренних частях храма, о 

правилах поведения в храме. 

Тема: «Казачья кухня» - знакомить детей с традициями казачьей кухни, 

правильном рациональном питании. 

Тема: «Природа донского края» - познакомить детей с природой донского края, 

растительным и животным миром. 

Тема: «Культура общения в семье и обществе» - формировать у детей общее 

представление о культуре казачества, ее богатстве. 

Конкурсы:- «Слава  Богу - мы казаки!», «Любо, казаки! 

Праздники:- «Казачья ярмарка», «Казачьи посиделки»   - вызвать у детей 

чувство эмоциональной радости от соприкосновения с культурой и историей 

казачества. 
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2.3.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с 

окружающими на основе овладения литературным языком своего народа 

Задачи речевого развития в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования: 

 Овладение речью как средством общения; 

 Обогащение активного словаря; 

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; 

 Развитие связной грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

 Развитие речевого творчества; 

 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы; 

 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 

Основные направления работы: 

1. Развитие словаря: освоение значения слов и их уместное 

употребление в соответствии с контекстом высказывания, с 

ситуацией, в которой происходит общение 

2. Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков 

родной речи и произношения 

3. Формирование грамматического строя речи: 

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и 

предложений); 

 словообразование 

4. Развитие связной речи: 

 диалогическая (разговорная) речь; 

 монологическая речь (рассказывание) 

5. Воспитание любви и интереса к художественному слову 

6. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи 

(различение звука и слова, нахождение места звука в слове) 

Принципы развития речи: 

 Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого 

развития 

 Принцип развития языкового чутья 

 Принцип формирования элементарного осознания явлений 

 Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи 
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 Принцип обогащения мотивации речевой деятельности 

 Принцип обеспечения активной языковой практики 

Средства развития речи: 

 Общение взрослых и детей; 

 Культурная языковая среда; 

 Обучение родной речи в процессе непосредственно 

образовательной деятельности 

 Художественная литература; 

 Изобразительное искусство, музыка, театр; 

 Непосредственно образовательная деятельность по другим 

разделам Программы 

Методы речевого развития: 

 

 

 

 

 

 

В зависимости от используемых 
средств

• Наглядные: 

- непосредственное наблюдение и 
его разновидности (наблюдение в 
природе, на экскурсии);

- опосредованное наблюдение 
(изобразительная наглядность: 
рассматривание игрушек и картин, 
рассказывание по игрушкам и 
картинам)

• Словесные: чтение и рассказывание 
художественных произведений, 
заучивание наизусть, пересказ, 
обобщающая беседа, рассказывание 
без опоры на наглядный материал

• Практические: дидактические 
игры, игры-драматизации, 
инсценировки, дидактические 
упражнения, пластические этюды, 
хороводные игры

В зависимости от характера 
речевой деятельности

• Репродуктивные - основаны на 
воспроизведении речевого 
материало, готовых образцов: 
метод наблюдения и его 
разновидности, рассматривание 
картин, чтение художественной 
литературы, пересказ, заучивание 
наизусть, игры-драматизации по 
содержанию литературных 
произведений, дидактические игры

• Продуктивные - основаны на 
построении собственных связных 
высказываний в зависимости от 
ситуации общения: обобщающая 
беседа, рассказывание, пересказ с 
перестройкой текста, дидактические 
игры на развитие связной речи, 
метод моделирования, творческие 
задания 
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Приемы развития речи: 

 

Развитие словаря детей дошкольного возраста 

Задачи лексического развития детей дошкольного возраста: 

 Обогащение словаря новыми словами, усвоение детьми ранее 

неизвестных слов, а также новых значений ряда слов, уже имеющихся в 

их лексиконе. 

 Закрепление и уточнение словаря: углубление понимания уже известных 

слов; наполнение их конкретным содержанием на основе точного 

соотнесения с объектами реального мира, дальнейшего овладения 

обобщением, которое в них выражено; развитие умения пользоваться 

общеупотребительными словами. 

 Активизация словаря. 

 Устранение из речи детей нелитературных слов (диалектных, 

просторечных,/ жаргонных) 

Содержание словарной работы связано с развитием: 

 бытового словаря: названия частей тела, лица; названия игрушек, 

посуды, мебели, одежды, посуды, мебели, предметов быта, пищи, 

помещений; 

Словесные

• речевой образец;

• повторное проговаривание;

• объяснение;

• указания;

• оценка детской речи;

• вопрос

Наглядные

• показ иллюстративного материала;

• показ положения органов артикуляции при обучении правильному 
произношению

Игровые

• игровое сюжетно-событийное развертывание;

• игровые проблемно-практические ситуации

• игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание;

• имитационно-моделирующие игры;

• ролевые обучающие игры;

• дидактические игры
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 природоведческого словаря: названия явлений неживой природы, 

растений, животных; 

 обществоведческого словаря: слова, обозначающие явления 

общественной жизни (труд людей, родная страна, национальные 

праздники и др.); 

 эмоционально-оценочной лексики: слова, обозначающие эмоции, 

переживания, чувства (смелый, честный, радостный), качественную 

оценку предметов (хороший, плохой, прекрасный); слова, 

эмоциональная значимость которых создается при помощи 

словообразовательных средств (голубушка, голосок), образования 

синонимов (пришли – приплелись, засмеялись – захихикали), 

фразеологических сочетаний (бежать сломя голову); слова, в 

собственно лексическом значении которых содержится оценка 

определяемых ими явлений (ветхий – очень старый); 

 лексики, обозначающей время, пространство, количество. В активном 

словаре детей должны быть не только названия предметов, но и 

названия действий, состояний, признаков (цвет, форма, величина, 

вкус), свойств и качеств; слова, выражающие видовые (названия 

отдельных предметов), родовые (фрукты, посуда, игрушки, транспорт 

и т.д.) и отвлеченные обобщенные понятия (добро, зло, красота и 

др.). Освоение таких слов должно опираться на формирование знаний 

понятийного характера, отражающих существенные признаки 

предметов и явлений. В грамматическом отношении это слова – 

существительные, глаголы, прилагательные, наречия. 

Направления словарной работы: 

 Расширение словаря на основе ознакомления с постепенно 

увеличивающимся кругом предметов и явлений. 

 Усвоение слов на основе углубления знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира. 

 Введение слов, обозначающих элементарные понятия, на основе 

различения и обобщения предметов по существенным признакам 

Критерии отбора слов для развития словаря детей: 

 Коммуникативная целесообразность введения слова в словарь детей. 

 Учет уровня овладения лексикой родного языка детьми данной 

группы. 

 Необходимость слова для усвоения содержания образования, 

предусмотренного Программой. 

 Значимость слова для решения воспитательных задач. 

 Частота употребления слова в речи взрослых, с которыми общаются 

дети. 
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 Значимость слова для понимания детьми данного возраста смысла 

художественных произведений. 

 Отнесенность слова к общеупотребительной лексике, его доступность 

детям по лексическим, фонетическим и грамматическим 

особенностям, то есть по степени обобщения, трудности 

произношения, сложности грамматических форм. 

 Отбор слов, относящихся к разным частям речи (существительные, 

прилагательные, наречия) 

Принципы словарной работы: 

 Единство развития словаря с развитием восприятия, представлений, 

мышления. 

 Решение всех задач словарной работы во взаимосвязи между собой  и 

с формированием грамматической и фонетической сторон речи, с 

развитием связной речи. 

 Семантизация лексики (раскрытие значений новых слов, уточнение и 

расширение значений уже известных слов в определенном контексте, 

через сопоставление, подбор синонимов, словотолкование). 

 Опора на активное и действенное познание окружающего мира. 

 Использование наглядности как основы для организации 

познавательной и речевой активности. 

 Связь содержания словарной работы с постепенно развивающимися 

возможностями познания окружающего мира, мыслительной 

деятельностью детей. 

Методы словарной работы:

 

Методы накопления содержания 
детской речи

•Методы непосредственного 
ознакомления с окружающим миром и 
обогащения словаря: рассматривание и 
обследование предметов, наблюдения, 
осмотры помещений детского сада, 
прогулки и экскурсии.

•Методы опосредованного ознакомления 
с окружающим миром и обогащения 
словаря: рассматривание картин с 
малознакомым содержанием, чтение 
художественных произведений, показ 
кино- и видеофильмов, просмотр 
телепередач.

•Рассматривание предметов, наблюдение 
за животными, деятельностью взрослых.

Методы, направленные на 
закрепление и активизацию 

словаря, развитие его смысловой 
стороны

•Рассматривание картин с хорошо 
знакомым содержанием.

•Дидактические (словарные) упражнения

•Загадывание и отгадывание загадок

•Рассматривание игрушек

•Чтение художественных произведений

•Дидактические игры
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Приемы работы над словом: 

 Накопление содержания речи в предварительной работе, обогащение 

знаний об окружающем мире с целью подготовки детей к восприятию 

произведения. 

 Объяснение педагогом значений слов. 

 Лексический анализ языка художественных произведений (выяснение 

значений незнакомых слов и выражений, уточнение оттенков значений слов, 

употребляемых в переносном смысле, анализ изобразительных средств текста). 

 Подбор слов для характеристики героев литературного произведения. 

 Употребление слов в разном контексте в связи с беседой по содержанию 

литературного произведения. 

 Акцентирование внимания на словах, несущих основную смысловую 

нагрузку. 

Воспитание звуковой культуры речи 

Направления и задачи работы по воспитанию звуковой культуры речи: 

 Формирование правильного звукопроизношения и словопроизношения: 

- развитие речевого слуха; 

- развитие речевого дыхания; 

- развитие моторики артикуляционного аппарата. 

 Выработка дикции – отчетливого, внятного произношения каждого 

звука и слова в отдельности, а также фразы в целом. 

 Воспитание культуры речевого общения как части этикета. 

 Формирование выразительности речи – развитие умения пользоваться 

высотой и силой голоса, темпом и ритмом речи, паузами, разнообразными 

интонациями. 

Причины нарушений в звукопроизношении: 

В зависимости от причины нарушений: 

 Органические – прирожденные и приобретенные в результате травмы, 

заболевания, изменения центрального отдела нервной системы, связанного с 

речевой функцией; 

 Функциональные – когда нет изменений анатомических структур или 

тяжелых болезненных процессов в речевых органах и в отделах центральной 

нервной системы. 

В зависимости от локализации нарушений: 

 Центральные – поражение какого-либо отдела центральной нервной 

системы; 
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 Периферические – повреждение или врожденная аномалия 

периферического органа или нерва. 

Содержание работы 

В младшем возрасте: 

 преодоление общей смягченности произношения; 

 воспитание правильной артикуляции и правильного произношения 

гласных звуков а, у, и, о, э; 

 уточнение и закрепление произношения согласных звуков п, б, т, д, н, к, 

г, ф, свистящих с, з, ц; 

 развитие речевого дыхания, фонематического слуха, моторики речевого 

аппарата; 

 подготовка артикуляционного аппарата к произношению шипящих и 

сонорных (л, р) звуков. 

В среднем возрасте: 

 закрепление произношения гласных и согласных звуков; 

 отработка произношения свистящих, шипящих и сонорных звуков; 

 продолжение работы над дикцией, а также развитие фонематического 

слуха и интонационной выразительности речи. 

В старшем возрасте: 

 совершенствование произношения звуков; 

 выработка отчетливого произношения слов; 

 развитие умения различать и правильно произносить смешиваемые 

звуки, дифференцировать их; 

 развитие звукового анализа слов; 

 определение места звука в слове; 

 продолжение работы по выработке внятности произношения, умения 

правильно пользоваться ударениями, паузами, интонациями (выразительность 

речи), силой голоса, темпом речи. 

Формирование грамматического строя речи 

Направления работы по формированию грамматического строя речи: 

 Морфология – подраздел грамматики, изучающий срой слова, 

грамматические свойства слова и его формы, грамматические значения в 

пределах слова. 

 Синтаксис – подраздел грамматики, изучающий строй предложения, 

словосочетания и предложения, сочетаемость и порядок следования слов. 

 Словообразование – подраздел грамматики, изучающий закономерности 

образования слова на базе другого слова (или других слов), которым оно 
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мотивировано, то есть выводится из него по смыслу и по форме с помощью 

специальных средств. 

Задачи образовательной работы по формированию грамматического 

строя речи: 

 Помочь детям практически освоить морфологическую систему родного 

языка (изменения по родам, числам, лицам, временам). 

 Помочь детям в овладении синтаксической стороной: учит правильному 

согласованию слов в предложении, построению разных типов предложений и 

сочетанию их в связном тексте. 

 Сообщить знания о некоторых нормах образования форм слов – 

словообразования. 

Пути формирования грамматически правильной речи: 

 Создание благоприятной языковой среды, дающей образцы грамотной 

речи; повышение речевой культуры взрослых. 

 Специальное обучение детей трудным грамматическим формам, 

направленное на предупреждение ошибок. 

 Формирование грамматических навыков в практике речевого общения. 

 Исправление грамматических ошибок. 

Исправление грамматических ошибок 

Исправление ошибок способствует тому, что дети привыкают осознавать 

языковые нормы, различать правильную речь. Неисправленная грамматическая 

ошибка – лишнее подкрепление неправильных условных связей как у того 

ребенка, который говорит, так и у тех детей, которые его слышат. 

Необходимо не повторять за ребенком неправильную форму, а предлагать 

ему подумать, как сказать правильно. Ошибку следует исправлять тактично, 

доброжелательно и в момент приподнятого эмоционального состояния ребенка. 

Допустимо исправление, отсроченное во времени. 

С детьми младшего возраста исправление грамматических ошибок 

заключается в основном в том, что воспитатель, исправляя ошибку, по-другому 

формулирует фразу или словосочетание. Детей старшего возраста следует 

учить слышать ошибки и самостоятельно исправлять их. В качестве образца 

используется пример правильной речи одного из детей.  

При исправлении детских ошибок взрослым не следует быть навязчивыми, 

необходимо учитывать обстановку, быть внимательным и чутким. 

Содержание образовательной работы по формированию 

грамматического строя речи: 
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Разделы 

грамматики 

Возраст детей 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Морфология Согласование 

слов в роде, 

числе, падеже; 

употребление 

существительн

ых с 

предлогами в, 

на, над, под, за 

Совершенствова

ние умения 

правильно 

называть 

предметы; 

употреблять 

формы 

повелительного  

наклонения 

глаголов 

хотеть, ехать, 

бежать 

Совершенствован

ие умения 

согласовывать 

существительные 

с числительными 

и 

прилагательными; 

формирование 

умения 

использовать 

несклоняемые 

существительные  

Закрепление 

умения 

согласовывать 

существительны

е с другими 

частями речи 

Словообразова

ние 

Употребление 

существительн

ых в форме 

единственного 

и 

множественног

о числа; 

существительн

ых, 

обозначающих 

животных и 

детенышей; 

формы 

множественног

о числа 

существительн

ых в 

родительном 

падеже 

Образование 

множественного 

числа 

существительны

х, 

обозначающих 

детенышей 

животных, по 

аналогии, 

употребление 

этих 

существительны

х в 

именительном и 

винительном 

падежах; 

правильное 

использование 

формы 

множественного 

числа 

родительного 

падежа 

существительны

х 

Образование форм 

множественного 

числа 

существительных, 

обозначающих 

детенышей 

животных; 

образование 

однокоренных 

слов по образцу 

Образование по 

образцу 

существительны

х с суффиксами, 

глаголов с 

приставками; 

сравнительных 

и превосходных 

степеней 

прилагательных

; 

совершенствова

ние умения 

образовывать 

однокоренные 

слова 

Синтаксис Употребление 

предложений с 

однородными 

существительн

ыми; обучение 

правильному 

согласованию 

слов в 

предложении 

Правильное 

согласование 

слов в 

предложениях; 

обучение 

использованию 

простых форм 

сложных 

предложений 

Обучение 

составлению 

простых и 

сложных 

предложений; 

обучение 

использованию 

прямой и 

косвенной речи 

Использование 

предложений 

разных видов 
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Методы формирования грамматически правильной речи: 

 Дидактические игры; 

 Игры-драматизации; 

 Словесные упражнения; 

 Рассматривание картин; 

 Пересказ коротких рассказов и сказок. 

Развитие связной речи 

Связна речь – это единое смысловое и структурное целое, включающее 

связанные между собой и тематически объединенные, законченные отрезки.  

Главная функция связной речи – коммуникативная. 

Формы связной речи и направления работы по развитию связной 

речи: 

 Диалогическая речь – первичная естественная форма языкового общения. 

Главная особенность диалога – чередование говорения одного собеседника с 

прослушиванием и последующим говорением другого. 

Для диалога характерны: 

 разговорная лексика и фразеология; 

 краткость, недоговоренность, обрывистость; 

 простые и сложные бессоюзные предложения; 

 кратковременное предварительное обдумывание. 

 Монологическая речь – связное логическое и последовательное 

высказывание, протекающее относительно долго во времени, не рассчитанное 

на немедленную реакцию слушателей. Она имеет несравненно более сложное 

строение, выражает мысль одного человека, которая неизвестна слушателям. 

Поэтому высказывание содержит более полную формулировку информации, 

оно более развернуто. В монологе необходимы внутренняя подготовка, более 

длительное предварительное обдумывание высказывания, сосредоточение 

мысли на главном. Здесь также важны неречевые средства (жесты, мимика, 

интонация), умение говорить эмоционально, живо, выразительно, но они 

занимают подчиненное место. 

Для монолога характерны: 

 литературная лексика; 

 развернутость высказывания, законченность, логическая завершенность; 

 синтаксическая оформленность (развернутая система связующих 

элементов); 

 связность монолога обеспечивается одним говорящим. 
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Формы обучения связной речи: 

 Диалогическая 

 Диалог 

 Беседа 

 Монологическая 

 Рассказ об игрушке 

 Рассказ по картине 

 Рассказ по серии картин 

 Рассказ из личного опыта 

 Пересказ 

 Рассуждения 

Методы и приемы обучения связной речи 

 Совместное рассказывание – совместное построение коротких 

высказываний, когда взрослый начинает фразу, а ребенок заканчивает ее. 

 План рассказа – это 2-3 вопроса, определяющих его содержание и 

последовательность. Сначала он применяется вместе с образцом, а затем 

становится ведущим приемом обучения. План рассказа может сопровождаться 

коллективным обсуждением. 

 Образец рассказа – это краткое живое описание предмета или изложения 

какого-либо события, доступное детям для подражания и заимствования.   

 Частичный образец – начало или конец рассказа, разновидность образца 

рассказа. 

 Анализ образца рассказа  привлечет внимание детей к последовательности 

или структуре рассказа. Сначала воспитатель сам поясняет, с чего начинается 

рассказ, о чем говорится потом и какова концовка. Постепенно к разбору 

содержания и структуры образца привлекаются дети. Этот прием направлен на 

ознакомление детей с построением разных типов монологов, он подсказывает 

им план будущих рассказов. 

 Коллективное составление рассказа преимущественно используется на 

первых этапах обучения рассказыванию. Дети продолжают предложения, 

начатые воспитателем или другими детьми.  

 Составление рассказа подгруппами – «командами» - разновидность 

коллективного составления рассказа. 

 Составление рассказа по частям – также разновидность коллективного 

рассказывания, при котором каждый рассказчик создает часть текста. Этот 

прием используется при описании многоэпизодных картинок. 

 Моделирование используется при работе с детьми старшего дошкольного 

возраста. Модель – это схема явления, отражающая его структурные элементы 

и связи, наиболее существенные стороны и свойства объекта. В моделях 

связных высказываний речи это их структура, содержание (свойства объектов 

при описании, взаимоотношения героев и развитие событий в повествовании), 

средства внутритекстовой связи. 
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Содержание обучения связной речи 
 

Возраст детей 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Д
и

а
л

о
г
и

ч
ес

к
а
я

 

- Развитие понимания 

речи окружающих. 

Использование 

активной речи как 

средства общения. 

- Умение выражать 

просьбы и желания 

словом. 

- Умение отвечать на 

некоторые вопросы 

взрослых (Кто это? 

Что делает? Какой? 

Какая?). 

- Развитие 

инициативной речи 

ребенка. 

- Умение легко и свободно 

вступать в общение со 

взрослыми и детьми. 

- умение выражать свои 

просьбы словами. 

- Умение понятно отвечать 

на вопросы взрослых. 

- Развитие потребности 

делиться впечатлениями. 

- Воспитание привычки 

пользоваться простыми 

формами речевого этикета. 

- Умение отвечать на вопросы 

и задавать их.   

- Умение отвечать на вопросы 

как в краткой, так и в 

распространенной форме, не 

отклоняясь от содержания 

вопроса. 

- Умение участвовать в 

коллективных беседах. 

- Формирование умений 

приветствовать знакомых с 

использованием 

синонимических формул 

этикета. 

- Умение более точно отвечать на вопросы, объединять в 

распространенном ответе реплики товарищей, отвечать на 

вопросы по-разному, кратко и распространенно. 

- Развитие умения участвовать в общей беседе, 

внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не 

отвлекаться. 

- Формирование умения формулировать и задавать 

вопросы, в соответствии с услышанным строить ответ, 

дополнять, исправлять собеседника, сопоставлять свою 

точку зрения с точкой зрения других людей. 

- Умение содержательно общаться по поводу игр, 

прочитанных книг, просмотренных телепередач. 

- Владение разнообразными формами речевого этикета. 
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М
о
н

о
л

о
г
и

ч
ес

к
а
я

 

 

2-3 года 

- Создание 

предпосылок для 

развития 

монологической речи. 

- Умение слушать и 

понимать короткие 

рассказы и сказки, 

повторять по 

подражанию. 

Умение в 2-4 фразах 

рассказывать по 

картинке или об 

увиденном на 

прогулке. 

 

3-4 года 

- Начинается 

целенаправленное 

обучение связной 

монологической речи. 

- Умение пересказывать 

хорошо знакомые сказки и 

рассказы. 

- Умение рассказывать по 

наглядному материалу. 

- Составление коротких (в 

3-4 предложения) описаний 

игрушек и картинок. 

- Составление 

высказываний 

повествовательного типа. 

- Обучение рассказыванию 

из личного опыта. 

 

4-5 лет 

- Пересказ незнакомых сказок 

и рассказов. 

- Обучение самостоятельному 

построению высказываний 

описательного и 

повествовательного типов. 

- Обучение структурному 

оформлению описаний и 

повествований, разным 

зачинам рассказов, средствам 

связи между предложениями и 

их частями. 

- Обучение составлению 

рассказа по серии картинок с 

помощью взрослого. 

- Составление небольших 

рассказов из личного опыта 

сначала с опорой на картинку 

или игрушку, а затем без 

опоры на наглядный 

материал. 

 

5-6 лет 

- Умение связно, 

последовательно пересказывать 

литературные произведения без 

помощи воспитателя. 

- Обучение составлению 

повествовательных рассказов 

по серии сюжетных картинок: 

развитию сюжета, соблюдению 

композиции и 

последовательности изложения. 

- Развитие умения давать 

развернутые описания игрушек, 

предметов, картин. 

- Составление рассказов из 

личного опыта. 

- Формирование элементарных 

представлений о структуре 

описания и повествования. 

 

6-7 лет 

Обучение построению 

разных типов текстов 

(описание, 

повествование, 

рассуждение) с 

соблюдением их 

структуры. 

- Использование разных 

типов внутритекстовых 

связей. 

- Творческое 

рассказывание без 

наглядного материала. 

- Умение анализировать 

и оценивать рассказы с 

точки зрения их 

содержания, структуры, 

связности. 

- Формирование 

элементарного 

осознания своеобразия 

содержания и формы 

описаний, 

повествований и 

рассуждений. 
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Воспитание любви и интереса к художественному слову.  

Знакомство детей с художественной литературой 

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг) 

Задачи:  

 Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, 

приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и 

переживаний. 

 Приобщать к словесному искусству, в том числе развивать 

художественное восприятие и эстетический вкус. 

 Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное 

словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте. 

 Развивать литературную речь. 

Формы: 

 Чтение литературного произведения. 

 Рассказывание литературного произведения. 

 Беседа о прочитанном произведении. 

 Обсуждение литературного произведения. 

 Инсценирование литературного произведения. 

 Театрализованная игра. 

 Игра на основе сюжета литературного произведения. 

 Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

 Сочинение по мотивам прочитанного. 

 Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения. 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей 

интереса к художественному слову: 

 Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и 

рассматривается как традиция. 

 В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов 

и особенности детей, а также способность книги конкурировать с 

видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного 

ряда. 

 Создание по поводу художественной литературы детско-родительских 

проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются 

целостные продукты в виде книг-самоделок, выставок изобразительного 

творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев, викторин, досугов, 

детско-родительских праздников и др. 

 Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной 

литературой в пользу свободного непринудительного чтения. 
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2.3.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Цель в соответствии с ФГОС ДО: воспитание художественных 

способностей детей, главной из которых является эмоциональная 

отзывчивость на средства художественной выразительности, свойственные 

разным видам искусства. 

Задач:  
 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы. 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений. 

 Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Направления художественно-эстетического развития: 

 Рисование. 

 Лепка. 

 Аппликация. 

 Художественный труд. 

 Дизайн. 

 Творческое конструирование. 

 Музыкальное развитие. 
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Содержание художественно-эстетического развития в Программе «Детство»  

Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева 

 
Направления 

художественно-

эстетического 

развития 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приобщение к 

искусству 

+ + + + + 

Изобразительн

ая 

деятельность 

 Рисование 

 Лепка 

 Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

 Рисование 

 Декоративное 

рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

 Предметное 

рисование 

 Сюжетное 

рисование 

 Декоративное 

рисование 

 Лепка 

 Декоративная 

лепка 

 Аппликация 

 Художественный 

труд 

 Предметное 

рисование 

 Сюжетное 

рисование 

 Декоративное 

рисование 

 Лепка 

 Декоративная 

лепка 

 Аппликация 

 Художественный 

труд: 

 работа с бумагой и 

картоном; 

 работа с тканью;  

 работа с 

природным 

материалом 

Конструктивно

-модельная 

деятельность 

 Конструирован

ие из 

настольного  

строительного 

материала  

 Конструирован

 Конструирование 

из настольного  

строительного 

материала  

 Конструирован

ие из 

 Конструирование 

из настольного  

строительного 

материала  

 Конструирован

ие из 

 Конструирование 

из настольного  

строительного 

материала  

 Конструирован

ие из 

 Конструирован

ие из 

строительного 

материала 

 Конструирован

ие из деталей 
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ие из 

напольного 

строительного 

материала 

напольного 

строительного 

материала 

напольного 

строительного 

материала 

 Конструирован

ие из бумаги 

 Конструирован

ие из 

природного 

материала 

напольного 

строительного 

материала 

 Конструирован

ие из бумаги 

 Конструирован

ие из 

природного 

материала 

конструктора 

Музыкальная 

деятельность 

 Слушание 

 Пение 

 Музыкально-

ритмические 

движения 

 Слушание 

 Пение 

 Песенное 

творчество 

 Музыкально-

ритмические 

движения 

 Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

 Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

 Слушание 

 Пение 

 Песенное 

творчество 

 Музыкально-

ритмические 

движения 

 Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

 Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

 Слушание 

 Пение 

 Песенное 

творчество 

 Музыкально-

ритмические 

движения 

 Музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

 Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

 Слушание 

 Пение 

 Песенное 

творчество 

 Музыкально-

ритмические 

движения 

 Музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

 Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 
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Детское конструирование 

 

Направления художественно-эстетического развития 

 
Виды детского конструирования: 

 из строительного материала; 

 практическое и компьютерное; 

 из деталей конструкторов; 

 из бумаги; 

 из природного материала; 

 из крупногабаритных модулей. 

 

Формы организации обучения конструированию: 
 по модели; 

 по условиям; 

 по образцу; 

 по замыслу; 

 по теме; 

 каркасное; 

 по чертежам и схемам. 

 

Взаимосвязь конструирования и игры 

 
Ранний возраст Конструирование слито с игрой 

Младший дошкольный 

возраст 

Игра становится побудителем к конструированию, которое 

начинает приобретать для детей самостоятельное значение 

Старший дошкольный 

возраст 

Сформированная способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии 

игры, оно само порой приобретает сюжетный характер, 

когда создается несколько конструкций, объединенных 

общим сюжетом 

 

Музыкальное развитие 

 

Цель: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально 

воспринимать музыку. 

Творческое

Создание замысла

Техническое

Воплощение замысла



170 
 

 

Задачи образовательной работы:  
 Развитие музыкально-художественной деятельности. 

 Приобщение к музыкальному искусству. 

 Развитие воображения и творческой активности. 

 

Направления образовательной работы: 

 Слушание. 

 Пение. 

 Музыкально-ритмические движения. 

 Ирга на детских музыкальных инструментах. 

 Развитие творчества (песенного, музыкально-игрового, 

танцевального). 

 

Методы музыкального воспитания: 

 Наглядный (сопровождение музыкального ряда изобразительным, 

показ движений). 

 Словесный (беседы о различных музыкальных жанрах). 

 Словесно-слуховой (пение). 

 Слуховой (слушание музыки). 

 Игровой(музыкальные игры). 

 Практический(разучивание песен, танцев, воспроизведение 

мелодий). 

 

Система музыкального воспитания 

 
Формы музыкального воспитания 

Фронтальные музыкальные занятия  Комплексные 

 Тематические 

 Традиционные 

Праздники и развлечения  

Игровая музыкальная деятельность  Театрализованные музыкальные 

игры 

 Музыкально-дидактические игры 

 Игры с пением 

 Ритмические игры 

Совместная деятельность взрослых и 

детей 

 Театрализованная деятельность 

 Оркестры 

 Ансамбли 

Индивидуальные музыкальные занятия  Творческие занятия 

 Развитие слуха и голоса 

 Упражнения в освоении 

танцевальных движений 

 Обучение игре на детских 

музыкальных инструментах 

Музыка на других занятиях  
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С задачами и содержанием работы по художественно-эстетическому 

развитию детей в разных возрастных группах можно познакомиться в 

программе «Детство» Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева, ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС». 

В образовательной работе с детьми по музыкальному развитию детей 

используется технология развития творческого слушания музыки, 

формирования основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста из 

программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»***. 

Методы и приемы музыкального воспитания (по О.П.Радыновой) 

 Метод контрастных сопоставлений произведений позволяет 

заинтересовать детей, активизирует проявление эмоциональной отзывчивости, 

художественно-образного мышления, воображения. 

 Метод уподобления характеру звучания музыки предполагает 

активизацию разнообразных творческих действий, направленных на осознание 

музыкального образа. 

 Моторно-двигательное уподобление эмоционально-образному 

содержанию музыки (мелкая моторика рук, дирижерский жест, ритмопластика, 

образные и танцевальные движения) побуждают детей к 

«экспериментированию». Различение выразительных интонаций, акцентов, 

пауз, динамических, темповых, регистровых, тембровых особенностей является 

наиболее универсальным средством развития эмоциональной отзывчивости, 

музыкального мышления, творческого воображения. 

 Тактильное уподобление характеру звучания музыки – прикосновение 

руки педагога к руке ребенка с одновременным пояснением настроения музыки 

(используется в младшем возрасте). 

 Словесное уподобление характеру звучания музыки –эмоционально-

выразительные пояснения характера музыки, сравнения, метафоры, слова-

образы, характеризующие смену настроений, поэзия, сказочная сюжетная 

форма занятий. 

 Вокальное уподобление характеру звучания музыки в виде тихого 

выразительного напевания педагогом мелодии во время звучания произведения 

и подпевание отдельных интонаций детьми (используется в младшем возрасте). 

 Мимическое уподобление характеру звучания музыки – 

сосредоточенное внимание взрослого во время заучивания произведения, 

выражение глаз, улыбка или серьезность крайне важно для ребенка и служит 

своеобразным ориентиром в процессе восприятия музыки. 
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 Темброво-инструментальное уподобление характеру звучания музыки 

применяется в виде оркестровки, выбора выразительного тембра инструмента, 

соответствующего эмоциональному содержанию музыкального образа. 

 Интонационное уподобление характеру звучания музыки. 

 Цветовое уподобление характеру звучания музыки применяется для 

закрепления представлений о характере музыки, выявлении реакций на 

изменение настроений. 

 Полихудожественное уподобление характеру звучания музыки – 

выразительная роль средств языка разных искусств: живописи, 

художественного слова, театра, пантомимы, балета. 

 

Программа «Ладушки», И. Каплуновой, И.Новооскольцевой 

ориентирована на возраст от трех лет.  

Цель программы – музыкально-творческое развитие детей в процессе 

различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических 

движений, инструментального музицирования, пения, слушания музыки, 

музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов). Основная задача 

программы – введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. 
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2.3.5.Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: воспитание здорового, жизнерадостного, физически 

совершенного, гармонически и творчески развитого ребенка. 

Задачи и направления физического развития в соответствии с ФГОС 

ДО: 

 Приобретение опыта в следующих видах деятельности: 

 двигательной, направленной на развитие координации и 

гибкости; 

 способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук; 

 связанных с правильным, не наносящим ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в стороны) 

 Формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными играми с правилами. 

 Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере. 

 Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.) 

Задачи и направления физического развития в соответствии с 

программой дошкольного образования «Детство»: 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни; 

 

 Физическая культура: 

 сохранение, укрепление  и охрана здоровья детей;  

 повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления;  

 обеспечение гармоничного физического развития, 

совершенствование умений и навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности 

движений, формирование правильной осанки; 

 формирование потребности в ежедневной двигательной 

деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и 

творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений; 
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 развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

Общие цели и задачи Программы по направлению «Физическое 

развитие» конкретизируются через цели и задачи образовательной работы с 

детьми в конкретной возрастной группе. С задачами и содержанием 

образовательной работы в конкретных возрастных группах можно 

ознакомиться в программе «Детство» Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС». 

Принципы физического развития: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Принцип осознанности и активности (П.Ф. Лесгафт) направлен на воспитание
у ребенка осознанного отношения к физическим упражнениям и подвижным
играм

• Принцип активности предполагает в ребенке высокую степень
самостоятельности, инициативности и творчества

• Принцип системности и последовательности означает построение системы
физкультурно-оздоровительной работы и последовательное ее воплощение

• Принцип повторения предусматривает формирование двигательных навыков и
динамических стереотипов на основе многократного повторения упражнений,
движений

• Принцип постепенности означает постепенное наращивание физических
нагрузок

• Принцип наглядности способствует напрравленному воздействию на функции
сенсорных систем, участвующих в движении

• Принцип доступности и индивидуализации означает обязательный учет
индивидуальных особенностей ребенка для правильного подбора доступных ему
физических нагрузок

Общепедагогические

• Принцип непрерывности выражает закономерности построения физического
развития как целостного процесса

• Принцип системного чередования физических нагрузок и отдыха направлен
на сочетание высокой активности и отдыха в разных формах двигательной
активности

• Принцип постепенного наращивания развивающе-тренирующих
воздействий выражает поступательный характер и обусловливает усиление и
обновление воздействий в процессе физического развития

• Принцип адаптивного сбалансирования динамики нагрузок выражает
зависимость динамичности нагрузок от закономерности адаптации к ним
ребенка

• Принцип всестороннего и гармоничного развития личности выражает
взаимосвязь физического, интеллектуального, духовного, нравственного и
эстетического развития ребенка

• Принцип оздоровительной направленности решает задачи укрепления
здоровья ребенка

• Принцип оптимального сочетания фронтальных, групповых и
индивидуальных способов обучения

Специальные
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Методы физического развития: 

 

Средства физического развития: 

 Двигательная активность, физические упражнения; 

 Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода); 

 Психолого-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий) 

Формы организации образовательной работы с детьми: 

 НОД по физическому развитию в зале и на свежем воздухе 

 НОД по музыкальному развитию детей 

 Подвижные игры 

 Физкультурные упражнения на прогулке 

 Утренняя гигиеническая гимнастика 

 Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей 

 Бодрящая гимнастика 

 Физкультминутки 

 Спортивные игры, досуги, развлечения, праздники 

 Закаливающие процедуры 

 Корригирующая гимнастика 

 День здоровья 

 Соревнования, эстафеты 

 Физкультурные досуги 

 Соревнования ГТО 

 

 

Наглядные

• Наглядно-
зрительные приемы
(показ физических
упражнений,
использование
наглядных пособий,
имитация, зрительные
ориентир)

• Наглядно-слуховые
приемы (музыка,
песни)

• Тактильно-
мышечные приемы
(непосредственная
помощь педагога)

Словесные

• Объяснения, 
пояснения, указания

• Подача команд, 
распоряжений, 
сигналов

• вопросы к детям

• Образный сюжетный 
рассказ, беседа

• Словестная 
инструкция

Практические

• Повторение 
упражнений без 
изменений и с 
изменениями

• Проведение 
упраджнений в 
игровой форме

• Проведений 
упражнений в 
соревновательной 
форме
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Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы  

 

 

Блоки физкультурно-

оздоровительной работы 
Содержание физкультурно-оздоровительной работы 

Создание условий для 

двигательной активности 

  

 гибкий режим;  

 совместная деятельность взрослого и ребенка; 

 оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие 

спортзала, бассейна, спортивных площадок, спортивных 

уголков в группах);  

 индивидуальный режим пробуждения после дневного сна;  

 подготовка специалистов по двигательной деятельности  

Система двигательной 

активности +  

система психологической 

помощи 

  

 утренняя гигиеническая гимнастика;  

 прием детей на улице в теплое время года;  

 совместная деятельность инструктора по физической 

культуре и детей (в спортивном зале и бассейне); 

 двигательная активность на прогулке;  

 физкультура на улице;  

 подвижные игры;  

 физкультминутки во время совместной деятельности;  

 бодрящая гимнастика после дневного сна; 

 упражнения для расслабления позвоночника и коррекции 

осанки; 

 дыхательная гимнастика; 

  гимнастика для глаз; 

 профилактика плоскостопия; 
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 физкультурные праздники, досуги, забавы, игры;  

 дни здоровья; 

 спортивно-ритмическая гимнастика;  

 игры, хороводы, игровые упражнения;  

 оценка эмоционального состояния детей с последующей 

коррекцией плана работы;  

 психологическое сопровождение 

Система 

закаливания 

В 

повседневно

й жизни 

  

 утренний прием на свежем воздухе в теплое время года;  

 утренняя гигиеническая гимнастика (разные формы: 

оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры);  

 облегченная форма одежды;  

 ходьба босиком в спальне до и после сна;  

 сон с доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С);  

 контрастные воздушные ванны (перебежки);  

 солнечные ванны (в летнее время);  

 обширное умывание; 

 мытье рук до локтя прохладной водой 

Специально 

организован

ная 

 полоскание рта;  

 обтирание; 

 контрастный душ или полоскание в тазу 

Организация рационального 

питания  

 организация второго завтрака (соки, фрукты, 

кисломолочные продукты);  

 введение овощей и фруктов в обед и полдник;  

 строгое выполнение натуральных норм питания; 

 замена продуктов для детей-аллергиков;  

 питьевой режим; 

 С-витаминизация третьих блюд; 

 гигиена приема пищи; 

 индивидуальный подход к детям во время приема пищи; 

 правильность расстановки мебели 

Диагностика уровня 

физического развития, 

состояния здоровья, 

физической 

подготовленности, 

психоэмоционального 

состояния  

 диагностика уровня физического развития;  

 диспансеризация детей детской поликлиникой;  

 диагностика физической подготовленности;  

 диагностика развития ребенка;  

 обследование психоэмоционального состояния детей 

педагогом-психологом;  

 обследование  учителем-логопедом  

В МБДОУ имеются две физкультурных площадки с резиновым 

покрытием, мини-стадион. 

Цели: 

 способствовать оздоровлению воспитанников; 
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 совершенствовать физическое развитие; 

 закаливание детского организма. 

Задачи: 

Образовательные: 

 формирование двигательных умений и навыков; 

 развитие физических качеств; 

 овладение ребенком элементарных знаний о своем организме, роли 

физических упражнений в его жизни, способах укрепления 

собственного здоровья; 

Оздоровительные: 

 охрана и укрепление здоровья, обеспечение нормального 

функционирования всех органов и систем организма; 

 всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

 укрепление  мышечного тонуса  воспитанников; 

 повышение работоспособности организма и закаливание; 

 повышение сопротивляемости организма к неблагоприятным 

факторам внешней среды; 

 формирование  гигиенических навыков.  

Воспитательные: 

 формирование интереса и потребности в занятиях физической 

культурой; 

 воспитание организованности; 

 воспитание нравственно-волевых качеств личности (сдержанности,    

дисциплинированности, ответственности, честности); 

 гармоничное развитие личности ребенка. 

Направленность Программы заключается в реализации игровых методов, 

создающих целостное и образное представление о двигательных действиях, 

помогающих решению оздоровительных и образовательных задач, 

использование дидактических принципов образного игрового представления 

значительно повысит эффективность образовательного процесса. 
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2.4. Содержание коррекционно-развивающей работы с 

воспитанниками МБДОУ 

(ссылка:  примерная  программа «Детство»  в соответствии с требованием 

ФГОС ДО (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр. 252-258). 

 

Анализ результатов обследования речевого развития воспитанников МБДОУ 

показал, что более 50% детей старшего дошкольного возраста (4-6 лет) имеют 

недоразвитие звуковой стороны речи, из них 46%  -фонетико-фонематическое 

недоразвитие. Эти дети составляют основную группу риска по неуспеваемости в 

школе, особенно при овладении письмом и чтением. Одна из основных причин – 

недостаточное развитие процессов звукобуквенного анализа и синтеза. В связи с 

этим в штатное расписание МБДОУ введена ставка учителя-логопеда. 

Психофизические особенности детей с ФФНР 

Эти воспитанники, обладая нормальным слухом и интеллектом, имеют 

недоразвитие речи, обусловленное дефектами восприятия и произношения звуков. 

У них наблюдается также слабо выраженное отставание развития лексико-

грамматического строя речи. Характерны неустойчивость внимания, 

отвлекаемость; они хуже, чем нормально говорящие дети, запоминают речевой 

материал, с большим количеством ошибок выполняют любые задания, связанные 

с активной речевой деятельностью. Поэтому коррекционно-воспитательная 

работа строится с учётом особенностей психической деятельности детей – 

обучение органически связано с развитием произвольности, самоконтроля и 

другими качествами, которые должны быть усвоены детьми на данном 

возрастном этапе. Своевременное и личностно-ориентированное коррекционное 

воздействие будет способствовать интеграции детей, созданию равных стартовых 

возможностей для полноценного усвоения школьной программы в будущем.  

Принципы логопедического воздействия: 

 этиопатогенетический принцип; 

 принцип системности и учёта структуры речевого нарушения; 

 принцип дифференцированного подхода; 

 принцип поэтапности; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип учёта ведущей деятельности; 

 принцип обходного пути. 
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Цель: преодоление фонетико-фонематического недоразвития речи у детей 

старшего дошкольного возраста, формирование полноценной фонетической 

системы языка, профилактика нарушений чтений и письма. 

Задачи:  

Обучающие:  

 формирование четкого представления о звуках русского языка;  

 дифференциация понятий «звук» и «буква», знакомство с буквами; 

 формирование понятий «слог», «слово», «предложение» и развитие  

навыка слогового анализа слова и анализа предложения; 

 развитие навыка послогового слитного чтения слов, предложений, 

коротких текстов; 

 обучение печатанию слов, предложений; 

 совершенствование навыков речевого общения. 

Воспитывающие:  

 воспитание внимания к звуковой стороне родной речи; 

 совершенствование четкости произношения на фоне развития осознанного 

контроля за собственными кинестетическими и  слуховыми  ощущениями; 

 воспитание внимания к языку; 

 развитие способности к обобщениям в сфере языковых фактов.  

Коррекционно-развивающие:  

 формирование   полноценных   произносительных   навыков; 

 развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, 

доступных возрасту форм звукового и слогового анализа, синтеза; 

 развитие внимания к морфологическому составу слов, изменению слов и 

их сочетаний в предложении; 

 обогащение словаря, развитие внимания к морфологическому составу 

слова и способам образования слов;  

 воспитание у детей умений правильно составлять простое 

распространенное предложение, а затем и сложное предложение; 

употреблять разные конструкции предложений в самостоятельной связной 

речи; 

 развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с 

постановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации в 

речи уточненных в произношении фонем; 

 формирование элементарных навыков письма и чтения специальными 

методами на основе исправленного звукопроизношения и полноценного 

фонематического  восприятия; 

 развитие и совершенствование слухового и зрительного восприятия, 

расширение объема слуховой и зрительной памяти, совершенствование 

зрительно-моторной координации и ориентировки в пространстве. 

Основные направления работы: 

 коррекция звукопроизношения и фонематических процессов; 
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 развитие лексико-грамматического компонента и связной речи; 

 подготовка к обучению грамоте; 

 развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

 

Методы обучения:  

 Словесные методы: рассказ, объяснение, беседа. 

 Наглядные методы: демонстрационный материал, использование 

ИКТ*, таблицы, плакаты, символы гласных, символы согласных звуков, 

звуковой домик, слоговые таблицы, схемы, предметные картинки, 

карточки, образцы написания печатных букв, слов, предложений, 

поурочные распечатки для чтения, разрезная азбука, использование 

индивидуальных зеркал при составлении характеристики звука.  

 Практические методы: работа с раздаточным материалом, печатание 

на доске, листе бумаги, работа с разрезной азбукой, заполнение 

паспорта звука. 

 Метод дидактических игр (на индивидуальных и подгрупповых 

занятиях, авторские электронные игры). 

 

Форма организации коррекционно-развивающей логопедической работы – 

бесплатный кружок, включающий непосредственно образовательную 

деятельность индивидуального и подгруппового плана. Наполняемость группы 

зависит от состава воспитанников (спектра диагнозов и их процентного 

соотношения от общего числа воспитанников, зачисляемых ежегодно из числа 

детей подготовительных групп МБДОУ в коррекционную службу учреждения) 

(до 20). Количество детей в подгруппе – до 12 человек, имеющих сходный дефект. 

Общее количество воспитанников, зачисляемых в кружок на 1 год работы – 20. 

 Количество занятий в неделю: для I подгруппы (ФФНР) = 4 подгрупповых + 

2 индивидуальных; для II подгруппы (ФНР) = 2 подгрупповых + 2 

индивидуальных.  

Время индивидуальных и подгрупповых занятий: 10 - 20 минут и 35 минут. 

Структура непосредственной образовательной деятельности и этапы 

коррекционно-развивающей работы: 

 Подгрупповые занятия 1-ого периода обучения (октябрь - ноябрь) для I 

и II подгрупп 

Этот период включает в себя 4 подгрупповых занятия в неделю. Проводятся 

занятия двух видов. 

Структура занятия 1 вида (Развитие фонетико-фонематической системы 

языка и навыков языкового анализа и синтеза) состоит из нескольких составных 

частей: 

Организационный момент. 

1. Знакомство со звуком/ парой звуков, его характеристикой, закрепление 

его/их правильного произношения. 
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2. Работа над различением заданных звуков на слух, развитие слухового 

восприятия и качеств слухового внимания. 

3. Дифференциация пары или заданной серии произносимых звуков, 

обозначенных логопедом, развитие фонематического слуха. 

4. Динамическая пауза. 

5. Усвоение слов различной звукослоговой структуры на материале 

пройденных звуков. 

6. Подготовка к обучению грамоте: развитие навыков звукового анализа и 

синтеза (на материале слогов, слов), тренинг слухового восприятия, 

развитие слухового внимания, кратковременной слуховой памяти. 

7. Блок, направленный на развитие речи: эта часть занятия может включать в 

себя одно из следующих направлений: 

 Словарная работа 

 Развитие грамматического строя речи 

 Предложение, связная речь. 

Итог занятия. 

*Предполагается, что работа по расширению и активизации словаря и 

совершенствованию грамматических категорий, дополнительно включается в 

индивидуальные занятия, с учетом пробелов, выявленных на входном 

логопедическом обследовании. 

Структура занятия 2 вида (Обучение основам грамоты) состоит из 

нескольких составных частей: 

Организационный момент. 

        1.Знакомство с буквой (заглавной и строчной). Сопоставление звуков 

(парные по звонкости-глухости, парные по твердости мягкости) и буквы.*Работа 

в первом периоде не могла включить в себя эти занятия. Причина в специфике 

организации работы логопедической службы МБДОУ. Весь сентябрь логопед 

проводит логопедическую диагностику воспитанников всех возрастных групп 

МБДОУ. Непосредственно коррекционно-развивающая работа начинается лишь 

с октября, поэтому необходимо восполнить «отставание» в перспективно-

тематическом планировании от тематики плана по звуковой культуре речи, 

которого придерживаются воспитатели в подготовительных группах, ведь 

дети, посещающие логопедическую службу, одновременно являются 

воспитанниками подготовительных групп и ежедневно занимаются в своих 

группах и параллельно посещают логопедические занятия. 

1. Упражнение «На что похожа буква?». 

2. Прописывание буквы в воздухе (развитие зрительно-моторной координации, 

ориентировки в пространстве), конструирование буквы (из детей на ковре; с 

помощью палочек, веревочек, бусин). 

3. Печатанье буквы заглавной и строчной. 

4. Синтез слогов с заданной буквой. 

5. Динамическая пауза. 

6. Анализ слоговых цепочек, чтение слов, словосочетаний, коротких фраз из уже 

пройденных ранее букв. 
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7. Правописание (минимум, продиктованный профилактикой дисграфических 

ошибок). 

8. Печатанье заданных слогов, слов, коротких предложений с ранее пройденными 

буквами. 

9. Работа над различением заданных звуков на слух, развитие слухового 

восприятия и качеств слухового внимания. 

10.  Включение игр «Буква потерялась», «Почини букву», «Найди буквы-

обманщицы», «Какое слово спряталось (чтение слова составленного из 

изографов)». 

11.  Блок, направленный на развитие речи: эта часть занятия может включать в 

себя одно из следующих направлений: 

 Словарная работа 

 Развитие грамматического строя речи 

 Предложение, связная речь. 

          Итог занятия.  

Подгрупповые занятия 2-ого (декабрь-февраль) и 3-его (март-май) 

периода обучения  

Здесь в работу дополнительно включаются занятия еще двух видов (для I 

подгруппы). Цель таких занятий – прицельная работа над совершенствованием 

лексико-грамматического строя речи и развитием связной речи, знакомство со 

структурой предложения, его составляющими.  

Занятия третьего вида сочетают в себе следующие этапы: 

Организационный момент. 

1. Знакомство с лексической темой (в соответствии с единым 

перспективно-тематическим планом ГБДРУ) 

2. Работа по расширению, уточнению и активизации словаря по 

обозначенной теме. 

3. Задания на обобщение и классификацию по теме. 

4. Динамическая пауза. 

5. Работа над грамматическими категориями и навыками 

словообразования. 

6. Игры по тематике на развитие ВПФ. 

Итог занятия. 

Занятия четвертого вида последовательно реализуют следующие блоки: 

1 блок – Работа над словом (слова-предметы, слова-действия, слова-

признаки). 

2 блок – Работа над предложением (главные слова, распространение 

предложения с помощью включения в него слова/слов). 

3 блок – Работа с маленькими словечками = предлогами. 

4 блок – Непосредственно работа над связной речью: 

 пересказы 

 рассказы-описания 

 краткий пересказ 
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 выборочный пересказ 

 самостоятельный рассказ. 

На групповое занятие в подготовительной группе отводится 35 минут, 

длительность индивидуального занятия составляет 10 – 20 минут, в зависимости 

от индивидуальных особенностей ребенка и выраженности проблем в его речевом 

развитии. 

Расписание непосредственной образовательной деятельности в 1-ый период 

обучения, во 2-ой и 3-ий периоды обучения (размещаю ниже). 

Индивидуальные занятия для воспитанников обеих подгрупп 

Цель: формирование произношения и фонематических процессов 

(На каждом занятии в течение всего периода обучения). 

I. Подготовительный этап. 

Цель: подготовка слухового и речедвигательного анализаторов к постановке 

звуков. 

1. Развитие ручной моторики. 

Цель: активизация моторных речевых зон головного мозга. 

2. Развитие дыхания. 

Цель: развитие длительного выдоха без участия речи; развитие речевого 

дыхания на длительном плавном выдохе; развитие высоты, силы, тембра голоса. 

3. Развитие артикуляторной моторики. 

Цель: выработка точных, полноценных движений артикуляционных органов, 

необходимых для правильного произношения звуков. 

4. Развитие слухового восприятия и внимания. 

Цель: подготовка к различению на слух речевых единиц.  

5. Развитие фонематического восприятия и элементарных форм 

фонематического анализа. 

Цель: развитие умения выделять звук на фоне слога и слова. 

 

II.   Постановка звука 

Цель: формирование правильного артикуляционного уклада изолированного 

звука. 

Направления работы: 

1) Развитие слухового восприятия. 

Цель: уточнение слухового образа звука. 

2) Развитие фонематического анализа. 

Цель: выделение звука на фоне слова, уточнение слухопроизносительного 

образа звука. 

3) Развитие речевой артикуляторной моторики. 

Цель: уточнение артикуляции конкретного звука с опорой на зрительное, 

тактильное восприятие, кинестетические ощущения; отработка каждого элемента 

артикуляторного уклада. 

4) Работа по непосредственной постановке звука. 
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Цель: объединение изолированных артикуляционных элементов в единый 

артикуляционный уклад. 

 

III. Автоматизация звука 

Цель: закрепление условно-рефлекторных речедвигательных связей на 

различном речевом материале, введение звука в слоги, слова, предложения, 

связную речь. 

Направления работы: 

1) Введение звука в слоги, слова, словосочетания, предложения, 

связную речь. 

2) Развитие фонематических процессов (фонематического восприятия,  

элементарного фонематического   анализа и синтеза). 

3) Работа над просодической стороной (над ударением при 

автоматизации звука в словах и слогах, над логическим ударением в 

процессе автоматизации звуков в предложениях, над интонацией при 

закреплении произношения звука в предложении и связной речи). 

 

IV. Дифференциация звуков речи(проводится, если ребёнок заменяет или 

смешивает звуки в речи) 

Цель: развитие слуховой дифференциации, закрепление произносительной 

дифференциации, формирование элементарного фонематического анализа и 

синтеза. 

Подэтапы работы: 

1) Предварительный этап работы над каждым из смешиваемых звуков.   

(автоматизация в слогах, словах, фразах). 

Цель: уточнить произносительный и слуховой образ каждого из 

смешиваемых звуков. 

2) Этап слуховой и произносительной дифференциации смешиваемых звуков. 

Цель: сравнение конкретных смешиваемых звуков в произносительном и 

слуховом плане. 

 

V. Этап формирования коммуникативных умений и навыков(работа 

осуществляется воспитателем) 

Цель: сформировать у ребёнка умения и навыки безошибочного 

употребления звуков речи во всех ситуациях общения. 

1) Развитие умения использовать автоматизированные и 

дифференцированные на специально подобранном материале звуки в 

естественных речевых условиях. 

2) Формирование способности контролировать своё умение правильно 

произносить звуки в спонтанной речи. 
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Модель взаимодействия педагогов в реализации коррекционно-развивающих мероприятий 

 
Учитель-логопед 

1.Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных 

особенностей детей; определение основных направлений и содержания 

коррекционно-логопедической работы с каждым ребенком. 

2. Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и выразительности 

речи; работа над просодической стороной речи.  

3. Коррекция звукопроизношения.  

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и 

синтеза. 

4. Устранение недостатков слоговой структуры слова.  

5. Отработка новых лексико-грамматических категорий 

Формы работы: 

Упражнения на развитие артикуляционного аппарата; на развитие мелкой 

моторики пальцев рук; на автоматизацию и дифференциацию звуков. 

Упражнения на  речевое дыхание, плавность и длительность выдоха. 

Лексико-грамматические задания и упражнения на развитие связной речи.  

Дидактические игры, игры с пением, элементы игр-драматизаций 

 

Педагог-психолог 

Проводит психологическое обследование: изучение всех сторон психики 

(познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, 

личностное развитие); участвует в составлении индивидуального 

образовательного маршрута 

Инструктор по физической культуре 

Работает над развитием мелкой и общей моторики детей, формирует у них 

правильное дыхание, проводит коррекционную гимнастику по развитию 

умения напрягать или расслаблять мышечный аппарат, развивает у 

дошкольников координацию движений 

Медицинская сестра 

Участвует в выяснении анамнеза ребенка; дает родителям 

направление на консультацию и лечение у медицинских 

специалистов; контролирует своевременность прохождения 

назначенного лечения или профилактических мероприятий; 

участвует в составлении индивидуального образовательного 

маршрута 

Воспитатели 
1. Учет лексической темы при проведении всей НОД в группе в течение 

недели.  

2. Активизация словарного запаса детей по текущей лексической теме в 

процессе всех режимных моментов. 

3. Включение отработанных грамматических конструкций в ситуации 

Формы работы: 

Артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и голосовой). 

Пальчиковая гимнастика.  

Заучивание стихотворений, коротких рассказов, скороговорок, 

потешек; знакомство с художественной литературой; работа над 

пересказом и рассказыванием. 

Индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда 

Музыкальный руководитель 

Развивает у детей музыкальный и речевой слух; обеспечивает 

развитие способности принимать ритмическую сторону музыки, 

движений, речи; формирует правильное фразовое дыхание; 

развивает силу и тембр голоса 
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2.5. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в МБДОУ и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 

воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого 

в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 

ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 

играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию 

у ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и 

других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает 

характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку  

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не 

пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 
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самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или иного действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, 

выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у 

него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

2.6. Способы поддержки детской инициативы в освоении 

Программы 

(ссылка:  примерная  программа «Детство»  в соответствии с требованием 

ФГОС ДО (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр.159-164). 

 

 
3-4 года 

Приоритетная сфера 

инициативы – 

продуктивная 

деятельность 

 Создавать условия для реализации собственных 

планов и замыслов каждого ребенка. 

 Рассказывать детям об их реальных, а также 

возможных в будущем достижениях. 

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи 

детей. 

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и 

расширять ее сферу. 

 Помогать ребенку найти способ реализации 

собственных поставленных целей. 

 Поддерживать стремление научиться делать что-то и 

радостное ощущение возрастающей умелости. 

 В процессе непосредственно образовательной 

деятельности и в повседневной жизни терпимо 

относиться к затруднениям ребенка, позволять ему 

действовать в своем темпе. 

 Не критиковать результаты деятельности детей, а 

также их самих. Использовать в роли носителей 

критики только игровые персонажи, для которых 

создавались эти продукты. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной 
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деятельности. 

 Учитывать индивидуальные особенности детей, 

стремиться находить подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

 Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его 

достижений, достоинств и недостатков. 

 Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для выражения 

своего отношения к ребенку; проявлять деликатность 

и тактичность. 

  

4-5 лет 

Приоритетная сфера 

инициативы – познание 

окружающего мира 

 Поощряя желание ребенка строить первые 

собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять 

уважение к его интеллектуальному труду. 

 Создать условия и поддерживать театрализованную 

деятельность детей, их стремление переодеваться 

(«рядиться»). 

 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, 

пения и движения под популярную музыку. 

 Создать в группе возможность, используя мебель и 

ткани, строить «дома», укрытия для игр. 

 Негативные оценки можно давать только поступкам 

ребенка и только один на один, а не на глазах у 

группы. 

 Недопустимо диктовать детям, как и во что они 

должны играть, навязывать им сюжеты игры. 

Развивающий потенциал игры определяется тем, что 

это самостоятельная, организуемая самими детьми 

деятельность. 

 Участие взрослого в играх детей полезно при 

выполнении следующих условий: дети сами 

приглашают взрослого в игру или добровольно 

соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а 

также роль, которую взрослый будет играть, 

определяют дети, а не педагог; характер исполнения 

роли также определяется детьми. 

 Привлекать детей к украшению группы к праздникам, 

обсуждая разные возможности и предложения. 

 Побуждать детей формировать и выражать 

собственную эстетическую оценку воспринимаемого, 

не навязывая им мнения взрослых. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на 

день. 

5-6 лет 

Приоритетная сфера 

инициативы – 

внеситуативно-

личностное общение 

 Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для выражения 
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своего отношения к ребенку. 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

 Поощрять желание создавать что-либо по 

собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту 

радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, 

папе, другу). 

 Создавать условия для самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

 При необходимости помогать детям в решении 

проблем организации игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на 

день  и на более отдаленную перспективу. Обсуждать 

выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

 Создавать условия и выделять время для 

самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

6-8 лет 

Приоритетная сфера 

инициативы - научение 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности 

ребенка с одновременным признанием его усилий и 

указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и 

предлагать несколько вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание; совершенствование деталей и т.п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами 

испытывали при обучении новым видам деятельности. 

 Создавать ситуации, позволяющие ребенку 

реализовать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников. 

 Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю 

и научить его тем индивидуальным достижениям, 

которые есть у каждого. 

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами. 

 Создавать условия для разнообразной 

самостоятельной творческой деятельности детей. 

 При необходимости помогать детям в решении 

проблем при организации игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на 

день, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их 

пожелания, предложения. 

 Создавать условия и выделять время для 

самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

 



191 
 

2.7.Система работы по взаимодействию с семьями воспитанников 

(ссылка: примерная программа «Детство» в соответствии с требованием 

ФГОС ДО(Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр.172-178). 

Одним из важнейших условий реализации Программы является 

сотрудничество педагогов  с семьями воспитанников. Дети, педагоги и 

родители – основные участники образовательных отношений. Семья 

является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в дошкольном возрасте. 

Семья – жизненно необходимая среда дошкольника, определяющая путь 

развития его личности. Поэтому педагогам необходимо учитывать в своей 

работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности 

и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу МБДОУ. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями(законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного 

развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие 

«партнерство» подразумевает, что семья и МБДОУ равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Основная цель взаимодействия МБДОУ с семьей – создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания.   

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями 

воспитанников: 
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 Приобщение родителей к участию в жизни МБДОУ. 

 Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

 Возрождение традиций семенного воспитания. 

 Повышение педагогической культуры родителей 

 Оптимизация позитивного сотрудничества между МБДОУ и 

семьями воспитанников. 

Виды взаимоотношений МБДОУ с семьями воспитанников: 

 Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон 

взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, 

контролировать, оценивать. 

 Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, 

которая осуществляется на основании социальной перцепции и с 

помощью общения. 

Изменение позиции педагога для выстраивания взаимодействия и 

сотрудничества с семьями воспитанников: 

 
Традиционная роль педагога Педагог-партнер 

Выступающий лидер (указывает, как 

надо поступить) 

Гид (ведет, опираясь на инициативу 

участников) 

Руководит Задает вопросы 

Оценивает ребенка и предоставляет 

родителям информацию о его развитии 

Спрашивает родителей о ребенке и 

вместе с ним оценивает его развитие 

Ответы на все вопросы знает сам Ищет решение проблем вместе с 

родителями 

Ставит цель развития ребенка и группы в 

целом 

Узнает цели и пожелания родителей в 

отношении их ребенка и группы в целом 

и добавляет к ним свои предложения 

Ожидает, что родители будут относиться 

к нему как к знатоку-специалисту 

Вместе с родителями обсуждает и 

находит те виды детской деятельности, 

которые подходят по условиям и стилю 

жизни 

 

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

 Открытость МБДОУ для семьи. 

 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей. 

 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей 

одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском саду. 

Система взаимодействия МБДОУ с семьями воспитанников *** 

 
Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи,  Социологическое обследование по определению 
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запросов, уровня 

психолого-

педагогической 

компетентности. 

Семейных ценностей 

социального статуса и микроклимата семьи;  

 беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

 наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком; 

 анкетирование; 

 проведение мониторинга потребностей семей в 

дополнительных услугах. 

Информирование 

родителей 

 Рекламные буклеты; 

 журнал для родителей; 

 визитная карточка учреждения; 

 информационные стенды; 

 выставки детских работ; 

 личные беседы; 

 общение по телефону; 

 индивидуальные записки; 

 родительские собрания; 

 родительский клуб; 

 официальный сайт ГБДОУ; 

 общение по электронной почте; 

 объявления; 

 фотогазеты; 

 памятки. 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, 

семейное, очное, дистанционное консультирование)  

Просвещение и 

обучение родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

 педагогические гостиные; 

 родительские клубы; 

 семинары; 

 семинары-практикумы; 

 мастер-классы; 

 приглашения специалистов; 

 официальный сайт организации; 

 персональные сайты педагогов или персональные 

web-страницы в сети Интернет; 

 творческие задания; 

 тренинги; 

 подготовка и организация музейных экспозиций в 

ГБДОУ; 

 папки-передвижки; 

 папки-раскладушки. 

Совместная 

деятельность МБДОУ и 

семьи 

 Дни открытых дверей; 

 дни семьи; 

 организация совместных праздников; 

 семейный театр; 

 совместная проектная деятельность; 

 выставки семейного творчества; 

 семейные фотоколлажи, альбомы; 

 субботники; 

 акции; 

 экскурсии; 

 походы; 

 досуги с активным вовлечением родителей. 
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Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей *** 

 
Информационно-

аналитический блок 

 Сбор и анализ сведений о родителях и детях; 

 изучение семей, их трудностей и запросов; 

 выявление готовности семьи сотрудничать с МБДОУ. 

Для сбора необходимой информации используется 

анкетирование: 

 родителей (законных представителей) с целью 

изучения их мнения и оценки работы педагогов 

группы, специалистов МБДОУ; 

 педагогов группы с целью выявления проблем 

взаимодействия с родителями 

Практический блок В рамках блока собирается информация, направленная на 

решение конкретных задач. К этой работе привлекаются 

медицинские работники, педагоги и специалисты МБДОУ. 

Их работа строится на информации, полученной в рамках 

первого блока. 

Выявленные данные определяют формы и методы работы 

педагогов с семьями 

Данный блок включает работу по двум взаимосвязанным 

направлениям: 

2. Просвещение родителей, передача информации по 

тому или иному вопросу (лекции, индивидуальное и 

подгрупповое консультирование, информационные 

листы, листы-памятки). 

3. Организация продуктивного общения всех 

участников образовательных отношений, т.е. обмен 

мыслями, идеями, чувствами. 

Контрольно-

оценочный блок 

Анализ эффективности (количественной и качественной) 

мероприятий, которые проводятся педагогами МБДОУ. 

Для осуществления контроля качества проведения того 

или иного мероприятия родителям предлагаются: 

 оценочные листы, в которых они могут отразить 

свои отзывы; 

 групповое обсуждение родителями и педагогами 

участия родителей в организационных 

мероприятиях в разных формах. 

 

Формы взаимодействия МБДОУ с семьями воспитанников *** 

 
Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации.   

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, 

личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, 

повышение эффективности образовательной работы с детьми и построение грамотного 

общения с их родителями.  
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Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления 

контакта с ее членами, для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка 

Опрос  Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. Источником информации 

в данном случае служит словесное или письменное 

суждение человека. 

Интервью и беседа Позволяют получить исследователю ту информацию, 

которая заложена в словесных сообщениях 

опрашиваемых. Это, с одной стороны, позволяет изучать 

мотивы поведения, намерения, мнения и т.п. (все то, что 

неподвластно изучению другими методами), с другой – 

делает эту группу методов субъективной (не случайно у 

некоторых социологов существует мнение, что даже самая 

совершенная методика опроса никогда не может 

гарантировать полной достоверности информации). 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, 

способствуют изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, 

развивают рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют 

знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей, 

рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических 

навыков. 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей-воспитателей 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, 

раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в 

обсуждение актуальных проблем, способствующая 

формированию умения всесторонне анализировать факты и 

явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники 

обмениваются мнением друг с другом при полном 

равноправии каждого 

Симпозиум Обсуждение какой-либо проблемы, в ходе которого 

участники по очереди выступают с сообщениями, после чего 

отвечают на вопросы 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 

представителей противостоящих, соперничающих сторон 

Педагогический совет 

с участием 

родителей (законных 

представителей) 

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье 

на основе учета его индивидуальных потребностей 
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Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей (законных 

представителей)  в различных мероприятиях 

Родительская 

конференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей 

(законных представителей); ценность этого вида работы в 

том, что в ней участвуют не только родители, но и 

общественность 

Общие родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива 

по вопросам образования, воспитания, оздоровления и 

развития детей 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с 

коллективом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях 

детского сада и семьи 

Аукцион Собрание, которое происходит в игровой форме, в виде 

«продажи» полезных советов по выбранной теме 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить вои педагогические знания, 

применить их на практике, узнать о чем-либо новом, 

пополнить свои знания, обсудить некоторые проблемы 

развития детей 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это 

праздники общения с родителями друга своего ребенка, это 

праздники воспоминаний младенчества и детства 

собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые 

перед родителями ставит жизнь и собственный ребенок 

Родительские чтения Дают возможность родителям не только слушать лекции 

педагогов, но и изучать литературу по проблеме и 

участвовать в ее обсуждении  

Родительский 

тренинг 

Активная форма взаимодействия с родителями, которые 

хотят изменить свое отношение к поведению и 

взаимодействию с собственным ребенком, сделать его более 

открытым и доверительным  

Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение 

единой точки зрения по этим вопросам, оказание родителям 

своевременной помощи  

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского 

коллектива, тем самым оптимизируются детско-родительские 

отношения; помогает по-новому раскрыть внутренний мир 

детей, улучшить эмоциональный контакт между родителями 

и детьми 

Клубы для родителей Предполагают установление между педагогами и родителями 

доверительных отношений, способствуют осознанию 

педагогами значимости семьи в воспитании ребенка, а 

родителями – что педагоги имеют возможность оказать им 

помощь в решении возникающих трудностей воспитания 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, 

ГБДОУ (ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в 

создании развивающей предметно-пространственной среды. 

Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 

доброжелательных взаимоотношений между педагогами и 
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родителями 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с МБДОУ, его 

традициями, правилами, особенностями образовательной 

работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Неделя открытых 

дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в 

детский сад и понаблюдать за педагогическим процессом, 

режимными моментами, общением ребенка со сверстниками, 

глубже проникнуть в его интересы и потребности 

Ознакомительные 

дни 

Для родителей, дети которых не посещают МБДОУ 

Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач 

перед родителями: наблюдение за играми. Непосредственно 

образовательной деятельностью, поведением ребенка, его 

взаимоотношениями со сверстниками, а также за 

деятельностью педагога и ознакомление с режимом жизни 

детского сада; у родителей появляется возможность увидеть 

своего ребенка в обстановке, отличной от домашней 

Исследовательско-

проектные, ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают 

определенные знания, а конструируют новую модель 

действий, отношений; в процессе обсуждения участники игры 

с помощью специалистов пытаются проанализировать 

ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а 

также более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, в 

МБДОУ сблизить участников педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и детей, 

семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности 

родителей и детей 

Совместные походы и 

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Письменные формы 

Родительская почта Обращения родителей (законных представителей); записки, 

адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о 

здоровье, настроении, поведении ребенка в МБДОУ, о его 

любимых занятиях и другую информацию 

Неформальные 

записки 

Воспитатели посылают с ребенком короткие записки домой, 

чтобы информировать семью о новом достижении ребенка 

или о только что освоенном навыке, поблагодарить семью за 

оказанную помощь; в них могут быть записи детской речи 

интересные высказывания ребенка; семьи также могут 

посылать в детский сад записки выражающие благодарность 

или содержащие просьбы 

Личные блокноты Могут каждый день курсировать между  МБДОУ и семьей, 

чтобы делиться информацией о том, что происходит дома и в 

детском саду; семьи могут извещать воспитателей о таких 

семейных событиях, как дни рождения, новая работа, 
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поездки, гости 

Письменные отчеты 

о развитии ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не 

заменяет личных контактов 

Наглядно-информационные формы  

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами  воспитания детей 

в условиях МБДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть 

и улучшить  методы и приемы семейного воспитания, объективно увидеть деятельность 

воспитателя 

Информационно-

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей, через официальный 

сайт в Интернете, «Жизнь МБДОУ», выставки детских 

работ, фотовыставки, публикации в СМИ, 

информационные проспекты, видеофильмы, видеоролики 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей(законных 

представителей) об особенностях развития и воспитания 

детей дошкольного возраста; их специфика заключается в 

том, что общение педагогов с родителями здесь не прямое, а 

опосредованное – через газеты, организацию 

тематических выставок; информационные стенды; 

записи видеофрагментов организации различных видов 

деятельности, режимных моментов; фотографии, 

выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки 

  

 

Педагогическое образование родителей 

 

(ссылка: примерная программа «Детство» в соответствии с требованием 

ФГОС ДО(Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр.177-178). 

 

Планируемые результаты сотрудничества МБДОУ с семьями 

воспитанников: 

 

 Сформированность у родителей представлений о сфере 

педагогической деятельности. 

 Овладение родителями практическими умениями и навыками 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 

 Формирование устойчивого интереса родителей к активному 

включению в общественную деятельность. 
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2.8. Система взаимодействия с социальными институтами 

 

МБДОУ, являясь открытой социальной системой, тесно сотрудничает и 

взаимодействует с другими социальными институтами, помогающими 

решать поставленные в Программе образовательные цели и задачи, что в 

свою очередь будет способствовать повышению качества образовательных 

услуг, предоставляемых МБДОУ. 

 

Партнерства МБДОУ с социальными институтами осуществляется 

не следующих уровнях: 

 Партнерство внутри системы образования между социальными 

группами профессиональной общности 

 Партнерство с представителями иных сфер 

 Партнерство со спонсорами, благотворительными организациями 

Принципы взаимодействия с социальными партнерами: 

 Добровольность 

 Равноправие сторон 

 Уважение интересов друг друга 

 Законность (соблюдение законов и иных нормативных актов). 

  

Разработка проектов социального взаимодействия в МБДОУ строится 

поэтапно. Каждый этап имеет свои цели и решает конкретные задачи. 

Подготовительный этап 

Цель: определение целей и форм взаимодействия с объектами социума. 

Задачи:  

 анализ объектов социума для определения целесообразности 

социального партнерства; 

 установление контактов с организациями и учреждениями 

микрорайона, района, города и т.д.; 

 определение направлений взаимодействия, разработка программ 

сотрудничества с определением сроков, целей и конкретных форм 

взаимодействия. 

Практический этап 

Цель: реализация программ сотрудничества с организациями и 

учреждениями социума. 

Задачи: 

 формирование группы сотрудников МБДОУ, заинтересованных в 

участии в работе по реализации проекта; 

 разработка социально-значимых проектов взаимодействия 

МБДОУ с объектами социума по различным направлениям 

деятельности; 
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 разработка методических материалов для реализации данных 

проектов. 

Заключительный этап 

Цель: подведение итогов социального партнерства. 

Задачи: 

 проведение анализа проделанной работы; 

 определение эффективности, целесообразности, перспектив 

дальнейшего сотрудничества с организациями социума. 

Модель взаимодействия МБДОУ с социальными институтами 

 

 

МБДОУ ЦРР – детский сад                                   

«Аленький  цветочек»  

 

Отдел образования 

администрации 

Волгодонского района 

Ростовской области 

ГБОУ  ДПО РО «РИПК 

и ППРО» 

 

Министерство общего 

и профессионального 

образования 

Ростовской области 

МАУК ДК «Октябрь»                         

г. Волгодонск 

Волгодонской 

педагогический колледж  

 

МБДОУ – ЦРР детский 

сад №1 «Малыш» 

 

МБОУ: Романовская 

СОШ 

 

МБУК: Романовский 

СДК 

 

Администрация 

Волгодонского района 

Ростовской области 

 

ГКУ РО «Центр 

занятости населения» 

Волгодонского района 

 

МБУЗ «ЦРБ» 

Волгодонского района 

МБДОУ ЦРР –

детский сад №21 

«Колосок» 

 
МБОУ ДО: детско-

юношеская спортивная 

школа 

Романовская 

поселенческая 

библиотека 

МАОУ ДО: «Детская 

школа искусств 

Волгодонского района» 

МБОУ ДОД: ЦВР МФЦ Волгодонского 

района 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной(воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 
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3.2. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в 

МБДОУ соответствует государственным и местным требованиям и 

нормам. 

Образовательный процесс в МБДОУ организуется в соответствии с:  

 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

 правилами пожарной безопасности; 

 требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и 

индивидуальных особенностей развития детей); 

 требованиями к оснащенности помещений развивающей 

предметно-пространственной средой; 

 требованиями к материально-техническому обеспечению 

программы (учебно-методический комплект, оборудование, 

оснащение (предметы). 

В МБДОУ  функционирует 2 здания. В основном здании (по ул. 40 

лет Победы, 10б)  находится 6 групповых ячеек. Во втором здании (по ул. 

Язева, 1) -1. В состав каждой групповой ячейки входит: игровая, спальня, 

приемная, буфетная, туалетная. Кроме того, для организации 

образовательной работы с детьми в МБДОУ имеются следующие 

помещения:  

 музыкальный зал - 1; 

 физкультурный зал - 1; 

 методический кабинет -1; 

 кабинет  психологической разгрузки -1; 

 кабинет учителя-логопеда - 1; 

 кабинет педагога-психолога – 1; 

 медицинский кабинет (+ изолятор, процедурный) - 2; 

 экологическая комната- 1; 

 комната космоса -1; 

 изостудия -1; 

 костюмерная-1. 

 

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью 

общего назначения, детской мебелью, игровой и мягкой мебелью, 

инвентарем, необходимым оборудованием.  

 

В образовательном процессе широко используются современные 

технические средства обучения и информационно-коммуникационные 

технологии. 
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 В кабинетах специалистов имеются компьютер, принтер, 

жидкокристаллический телевизор, музыкальный центр, аудио- и 

видеотека. В групповых помещениях- музыкальные центры, телевизоры,  

Кроме того, в МБДОУ используется следующая техника: 

 мультимедийный проектор (переносной) – в рамках сотрудничества с 

МБДОУ ЦРР д/с №1 «Малыш»; МБОУ: Романовская СОШ; 

 экран для проекционного оборудования; 

 телевизор; 

 стационарные компьютеры; 

 ноутбук; 

 принтеры лазерные цветные формата А-4; 

 цифровой копировальный аппарат; 

 сканеры; 

 фотоаппарат. 

 

Для облегчения труда обслуживающего персонала и создания в 

группах комфортных условий пребывания воспитанников создано 

центральное отопление, горячее и холодное водоснабжение, канализация, 

имеются приточная и вытяжная вентиляция, оборудованы буфетные 

помещения (3-х гнездные ванны, жарочные шкафы, тележки для доставки 

пищи, др.), душевые поддоны, необходимая бытовая техника (пылесос, 

др.). 

На первом этаже основного здания (ул.40 лет Победы, 10б) и в 

структурном подразделении  МБДОУ (ул. Язева,1)оборудованы теплые 

полы (с электрическим подогревом). 

 

Кроме того, в МБДОУ имеются: 

 водонагреватели  электрические  (медицинский кабинет, пищеблок, 

структурное подразделение); 

 электрические плиты с духовыми шкафами (пищеблок); 

 холодильное оборудование (морозильные камеры, холодильники); 

 сплит-системы(в 3-х  помещениях); 

 вентиляционное оборудование и венткамера; 

 электрощитовая (в 2-х помещениях); 

 дизельная генераторная установка; 

 насосное оборудование и насосная; 

 пылесосы для уборки сухого мусора с системой очистки фильтра (для 

уборки коридоров, служебных помещений МБДОУ); 
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Медицинский кабинет МБДОУ оборудован накопительным 

электрическим водонагревателем, холодильником, медицинским шкафом, 

медицинским столом, тумбочками, канцелярским шкафом, письменным 

столом, кушетками и др., имеются ростомер, медицинские весы. Отдельно 

оборудован изолятор. 

Во всех групповых помещениях, в помещениях медицинского блока 

МБДОУ оборудованы бактерицидные излучатели. 

Физкультурный зал МБДОУ оборудован современным спортивным 

инвентарем (шведские стенки, канаты, дуги, маты, горки, гимнастическое 

бревно, сухой бассейн, гимнастические палки, кегли, мячи, мешочки с 

песком (разного размера), стойка для прыжков и др. На физкультурной 

площадке (с резиновым покрытием) оборудованы современные 

физкультурные комплексы, баскетбольная стойка, имеется прыжковая 

яма, турники и др. Пищеблок и прачечный блок оснащены современным 

технологическим оборудованием и бытовой техникой. 
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3.3. Программно-методическое обеспечение образовательного 

процесса 

 

(ссылка:  примерная  программа «Детство»  в соответствии с 

требованием ФГОС ДО (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В.

 Солнцева, 2014  ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2014,  стр.184-191). 

 

 

  Психолого-педагогическая работа по освоению детьми образовательных 

областей обеспечивается использованием следующих программ, технологий 

и методических пособий: 

Социально-коммуникативное развитие 
1. 

Комплексная 

программа  

Детство» Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева 

2. 

Парциальная 

программа  

Авторская программа  «Истоки»  по приобщению детей к культурным 

традициям донского казачества с целью социализации  с целью  

социализации личности ребенка И.А. Прокопенко(региональный 

компонент) 

3. Технологии 

и 

методические 

пособия 

Социализация. Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Л.С. Римашевская, Санкт-

Петербург, Детство-Пресс, 2013 

Социализация. Игра.О.В.Акулова, О.В.Солнцева, Санкт-Петербург, 

Детство-Пресс, 2013 

Безопасность. В.А.Деркунская, Т..Г. Гусарова, В.А.Новицкая, Л.С. 

Римашевская, Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 2013 

«Коммуникация» О.Н. Сомкова, Санкт-Петербург, Детство - Пресс, 

2013 

Бабаева Т. И., Римашевская Л. С. Как развивать сотрудничество и 

взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, 

игры, этюды. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

Романовский юрт. История, современность и будущее. В.В.Тормосин, 

Издательство, 2013 

Быт, обычаи, обряды и праздники донских казаков 17-20вв. 

Г.Д.Астапенко, Ростов-на-Дону, Издательство: Баром - пресс, 2006 

«Регионализация воспитания в дошкольном образовательном 

учреждении – перспективное направление модернизации 

образования». Т.С. Есаян. Н.В. Корчаловская. Ростов - на -Дону. 

Феникс, 2010 

Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь 

и радуюсь. Программа эмоционального развития детей дошкольного 

и младшего школьного возраста: Практическое пособие. – М.: 

Генезис, 2007 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л.,Стеркина Р.Б. Безопасность: учебное 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс,2005 

Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Конспекты занятий. – М.: УЦ ПЕРСПЕКТИВА, 
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2008 

И.П. Шелухина. Мальчики и девочки. Дифференцированный подход к 

воспитанию детей в старшем дошкольном возрасте. 

Есина Л.Д. Воспитание культуры поведения у старших 

дошкольников. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008 

Т.А. Шорыгина. Вежливые сказки: Этикет для малышей. – М.: 

Книголюб, 2001 

Н.Ф. Комарова Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми 

в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010 

Мячина Л.К. и др. Маленьким детям – большие права: Учебно-

методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

О.А. Скоролупова Знакомство детей старшего дошкольного возраста с 

русским народным декоративно-прикладным искусством. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2008 

Организация сюжетной игры в детском саду (методическое пособие). 

Н.Я. Михайленко, М. Короткова. М.: Просвещение,2000 

Е.А. Алябьева. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. 

- М.: Сфера. 2003. 

И.Ф. Мулько. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. - 

М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Н.В. Алешина.Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Старшая и подготовительная группа. - М.: ЦЛГ, 

2005. 

Воспитание детей в игре /Сост. А.К. Бондаренко, А.И. Матусик. - М.: 

Просвещение, 1983. 

Фопель К. Привет, ручки! Подвижные игры для детей 3-6 лет: Пер. с 

нем. – М.: Генезис, 2005 

Фопель К. Привет, глазки! Подвижные игры для детей 3-6 лет: Пер. с 

нем. – М.: Генезис, 2005 

Фопель К. Привет, ушки! Подвижные игры для детей 3-6 лет: Пер. с 

нем. – М.: Генезис, 2005 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л.,Стеркина Р.Б. Рабочая тетрадь1,2,3,4. – 

СПб .: Детство-Пресс,2005 

Безопасность. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 

СПб.:Детство-Пресс, 2004 

Н.С.Голицина. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. – 

М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010 

Занятия по правилам дорожного движения./ под ред. Е.А. Романова, 

А.Б. Малюшкина. – М.: ТЦ Сфера, 2008 

Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты занятий по 

основам безопасности детей дошкольного возраста: Книга для 

воспитателя детского сада. К.Ю Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. 

Кондрыкинская и др.- М.: Просвещение, 2004 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. М.: 

Мозаика-Синтез, 2007 

Н.В. Алешина. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Старшая и подготовительная группа. 

- М.: ЦЛГ, 2005. 

Познавательное развитие 
1. 

Комплексная 

Детство»Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева 
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программа  

2. 

Парциальная 

программа  

- 

3. Технологии 

и 

методические 

пособия 

Познание..З.А.Михайлова, Н.М.Полякова, Т.А.Ивченко, 

Л.С.Римашевская, Н.О.Никонова, Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 

Москва, ТЦ Сфера, 2013 

Добро пожаловать в экологию! (методический комплект). 

Воронкевич О.А. – СПб, Детство-Пресс, 2006 

Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. 

Экспериментирование. – СПб.: ООО «Издательство « ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010 

Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и 

культуре. Методическое пособие для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2005 

Дыбина О.В. Что было до…Игры-путешествия в прошлое предметов.М.: 

ТЦ Сфера,2004 

О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина.  Неизведанное рядом. 

Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников М.: ТЦ 

Сфера,2001 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

ВераксаН.Е.,Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. –М: Мозаика-Синтез, 

2008 . 

Колесникова Е.В. Математика для детей (методические рекомендации) 

3-4 лет;- 4 -5 лет; 5- 6 лет; 6-7 лет. -М. «ТЦ Сфера».2005. 

Колесникова Е.В. Я начинаю считать (рабочая тетрадь для детей 3-4 

лет)-М. «ТЦ Сфера». 2005. 

Колесникова Е.В. Я считаю до пяти (рабочая тетрадь для детей 4-5 лет). 

Колесникова Е.В.   Я считаю до десяти (рабочая тетрадь для детей 5-6 

лет) -М. «ТЦ Сфера».2005. 

Колесникова Е.В. Я считаю до двадцати (рабочая тетрадь для детей 6-7 

лет) -М. «ТЦ Сфера».2005. 

Колесникова Е.В. Геометрические фигуры (рабочая тетрадь)-М.: «ТЦ 

Сфера».2005. 

Колесникова Е.В. Форма и цвет (рабочая тетрадь для детей 4-7 лет)–

М:«ТЦ Сфера».2005. 

Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на 

экологической тропе./ авт.-сост. С.В. Машкова. – Волгоград: Учитель, 

2011 

С.Н. Теплюк. Занятия на прогулке с детьми младшего дошкольного 

возраста. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: 

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2002 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. 

Методическое пособие. Старшая, подготовительная группа./ под ред. 

Т.Н. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

Речевое развитие 
1. 

Комплексная 

программа  

Детство»Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева 
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2. 

Парциальная 

программа 

Развитие речи у детей дошкольного возраста О.С. Ушакова 

3.  

Технологии и 

методические 

пособия 

Чтение художественной литературы О.В.Акулова, Л.М.Гурович, 

Санкт-Петербург, Детство-Пресс, Москва, ТЦ Сфера, 2014 

Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском 

саду. О.С. Ушакова. – М.: ТЦ Сфера, 2006 

От звука к букве. Е.В. Колесникова. М.: Ювента,2008 

Занятия по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ. 

Белоусова Л.Е. – СПб.: Детство-Пресс, 2005 

Развитие речи в детском саду. А.И. Максакова. – М.: Мозаика-

Синтез, 2005 

Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий./ под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

А.С. Майорова. Учимся говорить правильно. – М.: ЗАО 

«Издательство Центр-полиграф», 2003 

В.В. Цвынтарный. Играем, слушаем, подражаем – звуки получаем. - 

М.: ЗАО «Издательство Центр-полиграф», 2003 

Нищева Н.В. Кабинет логопеда. Картотека подвижных игр, 

упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики. – СПб.: 

ООО «Издательство ДЕТСТВО -ПРЕСС», 2010 

О.Е. Громова, Г.Н. Соломатина, Г.Н. Кабушко. Конспекты занятий по 

развитию речи детей 4-5 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 

2005 

Развитие речи. В.В. Гербова. М.: Мозаика-Синтез,2005 

Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. 

В.В. Гербова. М.: Мозаика-Синтез. 2007-2010 

Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. 

В.В. Гербова. М.: Мозаика-Синтез,2007-2010  

Занятия в средней группе детского сада. В.В. Гербова. М.: Мозаика-

Синтез. 2008-2010 

Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. В.В. 

Гербова. М.: Мозаика-Синтез.2007-2010 

Занятия по развитию речи в подготовительной группе детского сада. 

В.В. Гербова. М.: Мозаика-Синтез,2007-2010 

Знакомим дошкольников с литературой. О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш. 

М.: ТЦ Сфера,2008 

Знакомим с литературой детей 3-5 лет. О.С. Ушакова и др. М.: ТЦ 

Сфера,2010 

Шумаева Д.Г. как хорошо уметь читать! Обучение дошкольников 

чтению. СПб.: Акцидент, 2004 

Большая книга для чтения в детском саду. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 

2007 

Большая детская хрестоматия. Считалки, скороговорки, дразнилки, 

пословицы, игры, Загадки, ск5азки, песенки. – М.:Астрель: АСТ, 2009 

Науменко Г.М. Большая хрестоматия мифологических и сказочных 

персонажей для детей. – М.: Астрель: АСТ, 2008 

Большая хрестоматия легенд и мифов. – М.: Астрель: АСТ, 2009 

Полная хрестоматия для дошкольников с методическими 

подсказками для педагогов и родителей./ авт.-сост. С.Д. Томилова. – 

М.: Астрель, 2009 
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Художественно-эстетическое развитие 
1. Комплексная 

программа  

«Детство»Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева 

2. Парциальные 

программы 

"Цветные ладошки" Лыкова И.А., «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры» О.Л. Князева , "Топ-хлоп , малыши" , "Ритмическая 

мозаика"И.И.Буренина, др. 

 

 

Физическое развитие 
 

1. Комплексная 

программа  

«Детство»Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева 

2. Парциальная 

программа 

«Театр физического воспитания детей дошкольного и младшего 

школьного возраста»  Н.Н. Ефименко 
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3. Технологии и 

методические 

пособия 

Образовательная область Физическая культура» Т.С. Грядкина / ред. 

А.Г.Гогоберидзе, Санкт-Петербург, Детство – Пресс, 2012, 

Образовательная область Здоровье. В.А.Деркунская, Санкт-Петербург, 

Детство-Пресс, Москва ТЦ Сфера, 2012 

«Физическое развитие ребенка в дошкольном детстве». Театр 

физического воспитания и оздоровления дошкольников. Н.Н. Ефименко,  

Москва Дрофа, 2014,  

«Двигательно-игровая деятельность»  Н.Н. Ефименко, Москва, «Дрофа», 

2014 

«Сказочный театр физической культуры Н.А.Фомина, Волгоград 

«Учитель», 2013 

«Игровые технологии  в системе физического воспитания 

дошкольников» Л.Н. Волошина, «Учитель», 2012,  

«Подвижные игры для детей 3-5 лет» К.К.Утробина, М. «Гном», 2015,  

 Подвижные игры для детей 5-7 лет» К.К.Утробина, М. «Гном», 2015,  

Т.А. Шорыгина. Беседы о здоровье: Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2010 

М.Ю. Картушина. Зеленый огонек здоровья. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Хухлаева О.В., Хухлаев О.Е., Первушина И.М. Тропинка к своему Я: как 

сохранить психологическое здоровье дошкольников. – М.: Генезис, 2005 

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. 

Н.Е. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М., 2005 

Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет/ автор-

составитель Е.И. Подольская. – Волгоград: Учитель, 2011 

Е.Н. Вареник. Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет. 

– М.: ТЦ Сфера, 2009 

Фопель К. Привет, ручки! Подвижные игры для детей 3-6 лет: Пер. с 

нем. – М.: Генезис, 2005 

Ю.Ф. ЗмановскийЗдоровый дошкольник, М., 2000 

Нищева  Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. – СПб: 

ООО Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011 

Аверина  И. Е.  Физкультурные минутки в детском саду. Практическое 

пособие. – М.: Айрис-пресс, 2011 

Сизова  Н.О. Валеология.  Конспекты комплексных занятий в детском 

саду (от 3 до 7 лет). – СПб: Паритет, 2008 

Голицина Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни 

у малышей. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010 

М.Ю. Картушина. Праздники здоровья для детей 4-5 лет. Сценарии 

для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

 

 

 

Программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающей 

работы с детьми 

Специализированная программа Технологии и методические пособия 

 Каше Г. А., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В. Программа 

воспитания и обучения детей с 

фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи (7 год жизни). 

– М.: Министерство Просвещения, 

 С.А. Васильева Рабочая тетрадь по развитию 

речи дошкольников. – М.: Школа-Пресс, 

2000  

  Е.А. Брежнева, Н.В. Брежнев «Хочу всё 

знать» Рабочая тетрадь по развитию речи 
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1986  

 Каше Г.А. Подготовка к школе 

детей с недостатками речи: 

Пособие для логопеда. – М.: 

Просвещение, 1985  

 Филичева Т.Б., Чиркина 

Г.В.Программа логопедической 

работы по преодолению 

фонетико-фонематического 

недоразвития у детей. – М.: 

Просвещение, 2009  

 ЕфименковаЛ.Н.,Г.Г.Мисаренко 

«Организация и методы 

коррекционной работы логопеда на 

школьномлогопункте». – М.: 

Просвещение, 1991  

 

детей старшего  дошкольного возраста с 

методическими рекомендациями Часть I 

Мир вокруг, Москва «Владос», 2003 

 Е.А. Брежнева, Н.В. Брежнев «Хочу всё 

знать» Рабочая тетрадь по развитию речи 

детей старшего дошкольного возраста с 

методическими рекомендациями Часть II 

Мир человека, Москва «Владос», 2003 

 Соколова Н.В. Рабочая тетрадь по обучению 

чтению дошкольников. - М.: Школа-Пресс, 

2000 г. (Дошкольное воспитание и обучение. 

Приложение к журналу «Воспитание 

школьников». Вып. 6.)  

 С. Васильева, Н. Соколова «Логопедические 

игры для дошкольников», Москва 

«Школьная Пресса», 2000 

 

 

Методическое обеспечение программы «Детство» 

 

Бабаева Т. И., Римашевская Л. С. Как развивать сотрудничество 

ивзаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, 

этюды. —СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Вербенец А. М., Солнцева О. В., Сомкова О. Н. Планирование и 

организацияобразовательного процесса дошкольного учреждения по 

примерной основнойобщеобразовательной программе «Детство». Учебно-

методическое пособие / Научн.ред. А. Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013. 

Гайворонская Т. А., Деркунская В. А. Развитие эмпатии у 

старшихдошкольников в театрализованной деятельности. — М.: 

Педагогическое обществоРоссии, 2007. 

Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные 

педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей 

раннего идошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

 Дошкольник 4—5 лет. Как работать по программе «Детство» // Сост. и 

ред.: Т.И. Бабаева, М. В. Крулехт, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010. 

 Дошкольник 5—7 лет в детском саду. Как работать по программе 

«Детство» / 

Сост. и ред.: А. Г. Гогоберидзе, Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: 

ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2010. 

Деркунская В. А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно- 

методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Деркунская В. А. Диагностика культуры здоровья дошкольников. — М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 

Деркунская В. А., Харчевникова А. Н. Педагогическое сопровождение 
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сюжетно-ролевых игр детей 4—5 лет. — М.: Центр Педагогического 

образования, 2012. 

Деркунская В. А., Рындина А. Г. Игровые приемы и коммуникационные 

игрыдля детей старшего дошкольного возраста. — М.: Центр 

Педагогического образования, 2012. 

 Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в 

игровойдеятельности. Сборник / Науч. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. 

— СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

Крулехт М. В., Крулехт А. А. Самоделкино. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2004. 

Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007. 

Курочкина Н. А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2006. 

Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2006. 

Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для 

педагогов ДОУ. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

 Методические советы к программе «Детство» // Отв. ред.: Т. И. Бабаева, З. 

А.Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Михайлова З. А., Бабаева Т. И., Кларина Л. М., Серова 3. А. Развитие 

познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников. — 

СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Игровые 

ситуации, диагностика освоенности математических представлений. — 

СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебно- 

методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Михайлова З. А., Сумина И. В., Чеплашкина И. Н. Первые шаги в 

математику. 

Проблемно-игровые ситуации для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009. 

Михайлова З. А., Сумина И. В., Чеплашкина И. Н. Первые шаги в 

математику. 

Проблемно-игровые ситуации для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н., Харько Т. Г. Предматематические игры 

для 

детей младшего дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

 Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе 

«Детство». 

Учебно-методическое пособие / Сост. и ред.: Т. И. Бабаева, М. В. Крулехт, З. 
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А. 

Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

 Мониторинг в детском саду. Научно-методическое пособие / Научн. ред. 

А. Г. 

Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

Новицкая В. А., Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г. Правила поведения в 

природе для дошкольников: Методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2011. 

Ноткина Н. А., Казьмина Л. И., Бойкович Н. Н. Оценка физического и 

нервно- 

психического развития детей дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2006. 

Полякова М. Н. Создание моделей предметно-развивающей среды в ДОУ. 

Методические рекомендации: учебно-методическое пособие. — М.: Центр 

педагогического образования, 2008. 

 Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для 

ДОУ. 1-я и 2-я младшие группы. Методическое пособие / Под ред. А. Г. 

Гогоберидзе. 

— М.: Центр Педагогического образования, 2008. 

 Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для 

ДОУ. Средняя группа. Методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберидзе. 

— М.: 

Центр Педагогического образования, 2008. 

 Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для 

ДОУ. Старшая группа. Методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберидзе. 

— М.: 

Центр Педагогического образования, 2008. 

 Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для 

ДОУ. Подготовительная группа. Методическое пособие / Под ред. А. Г. 

Гогоберидзе. 

— М.: Центр Педагогического образования, 2008. 

Солнцева О. В., Коренева-Леонтьева Е. В. Город-сказка, город-быль. 

Знакомим 

дошкольников с Санкт-Петербургом. Учебно-методическое пособие. — 

СПб.: Речь, 2013. 

Хромцова Т. А. Воспитание безопасного поведения в быту детей 

дошкольноговозраста. — М.: Педагогическое общество России, 2007.  

Методическое обеспечение подготовки педагогов к реализации 

программы«Детство», разработанное авторами программы и 

преподавателями кафедрыдошкольной педагогики Института детства РГПУ 

им. А. И. Герцена Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и 

обучения.Учебник для педагогических вузов. Стандарт третьего поколения / 

Под ред. А. Г.Гогоберидзе, О. В. Солнцевой. — СПб.: Питер, 2014. 

Михайлова З. А., Полякова М. Н., Вербенец А. М. и др. Теории и технологии 
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математического развития детей дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2008. 

Детство_1.doc Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Теория и методика 

музыкальноговоспитания детей дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2007. Акулова О. В., Сомкова О. Н.  

Теории и технологии речевого развития детейдошкольного возраста: 

программа учебного курса и методические рекомендации: 

длясамостоятельной работы студентов бакалавриата. — М.: Центр 

педагогическогообразования, 2009. [Михайлова З. А., Полякова М. Н., 

Вербенец А. М. Теории и технологииматематического развития детей 

дошкольного возраста: программа учебного курса иметодические 

рекомендации: для самостоятельной работы студентов бакалавриата. — 

М.: Центр педагогического образования, 2009.]Ивченко Т. А., Никонова Н. 

О., Римашевская Л. С. Теории и технологииэкологического развития детей 

дошкольного возраста: программа учебного курса иметодические 

рекомендации: для самостоятельной работы студентов бакалавриата. — 

М.: Центр педагогического образования, 2008. Вершинина Н. А., Вербенец А. 

М. Теории и технологии художественного 

развития детей дошкольного возраста: программа учебного курса и 

методическиерекомендации: для самостоятельной работы студентов 

бакалавриата. — М.: Центр 

педагогического образования, 2008.  

Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для 

маленьких детей. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. 

Математика до школы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Носова Е. А. Логика и математика для дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2007. 

Королева И. А., Степанова В. А. Листок на ладони / Под ред. Л. М. 

Маневцовой. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. [Z4]Рабочие тетради для 

детей дошкольного возраста. Учебно-наглядные пособия 

издательства «ДЕТСТВО-ПРЕСС», Санкт-Петербург 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 

3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 

4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 

5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Горская А. В. Правила — наши помощники. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно- 

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Калашников Г. В. Гербы и символы. Санкт-Петербург и Ленинградская 

область: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
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2009. 

Конкевич С. В. Мир музыкальных образов. Слушаем музыку вместе с 

ребенком. Советы музыкальным руководителям (подготовительная группа): 

наглядно- 

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Курочкина Н. А. Знакомим с жанровой живописью: наглядно-

дидактическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Курочкина Н. А. Знакомим со сказочно-былинной живописью: наглядно- 

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с натюрмортом. Наглядно- 

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. 

Наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с портретной живописью. 

Наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

 Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. 

Методическоесопровождение З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995—

2011. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая 

тетрадь для детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая 

тетрадь для детей 2,5—3 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая 

тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая 

тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая 

тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. 

Рабочая 

тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. 

Рабочая 

тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. 

Рабочаятетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. 

Рабочаятетрадь для детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Все работы хороши. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях: наглядно- 

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Наглядно-дидактическое пособие. 
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— 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Наш детский сад 1. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

Нищева Н. В. Наш детский сад 2. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

Нищева Н. В. Раз планета, два комета: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. 

Выпуск 1: альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. 

Выпуск 2: альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Нищева Н. В. Четыре времени года: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных: наглядно-дидактическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений: наглядно-дидактическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Кем быть? Альбом. — СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта. Предметные 

картинки.Игры. Конспекты занятий. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Панжинская-Откидач В. А. А. И. Куинджи. Волшебство света: учебно- 

наглядное пособие. — СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Панжинская-Откидач В. А. В. Г. Перов. Эмоции и переживания человека: 

учебно-наглядное пособие. — СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

(ссылка: примерная программа «Детство» в соответствии с требованием 

ФГОС ДО(Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева, 2014  ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014,  стр. 203-242). 

 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников 

в МБДОУ. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в МБДОУ 

соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам. 

В соответствии с действующим  СанПиН разработано расписание 

непосредственно образовательной деятельности, проводимой педагогами с 

воспитанниками (при пятидневной рабочей неделе). 

Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают 

не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно 

образовательную деятельность. 

В МБДОУ в соответствии с ФГОС ДО реализуется трехчастная модель 

построения образовательного процесса. 

Образовательный процесс может быть условно подразделен на: 

1. Совместная деятельность, включающая в себя: 

 Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности: игровой, двигательной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, восприятия 

художественной литературы и фольклора, самообслуживания и 

элементарного бытового труда, конструирования из различных материалов, 

изобразительной, музыкальной (далее по тексту «непосредственно 

образовательная деятельность»). 

 Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных моментов. 

 Индивидуальную работу с детьми. 

2. Самостоятельная деятельность детей. 

3. Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Совместная образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 
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детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных 

задач. 

Основной характеристикой партнерских отношений в ходе совместной 

деятельности является равноправное относительно ребенка включение 

взрослого в процесс деятельности.  

Каждая из представленных ниже моделей может находить при реализации 

Программы применение в зависимости от ситуации. 

Модель реализации позиции взрослого-партнера 

 

Непрерывная образовательная деятельность 

- игры: 

 дидактические,  

 дидактические с элементами движения,  

 развивающие игры, 

 сюжетно-ролевые,  

 подвижные,  

 психологические,  

 музыкальные,  

 хороводные,  

 театрализованные,  

 игры-драматизации,  

 режиссёрские,   

 подвижные игры имитационного характера; 

- просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

"партнер-модель"

• Педагог ставит для себя цель 
и начинать действовать,
предоставляя детям 
возможность подключиться к 
этой деятельности

"партнер-сотрудник"

• Педагог предлагает детям 
цель: «Давайте сделаем…». 
Подобный подход также 
оставляет для детей 
возможность выбора. 
Взрослый участвует в 
реализации поставленной 
цели наравне с детьми, как 
более опытный и 
компетентный партнер
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- чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, 

чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных 

книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 

- создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы 

социально-нравственного содержания, специальные рассказы педагога детям 

об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских 

ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 

- наблюдения за трудом взрослых, за живой и неживой природой, за 

сезонными изменениями в природе; 

- изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской 

деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление 

украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение 

предметов для личного пользования; 

- проектная деятельность, познавательно-исследовательская 

деятельность, экспериментирование, конструирование; 

- оформление выставок работ народных мастеров, произведений 

декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций 

произведений живописи и др.; тематических выставок, выставок детского 

творчества, уголков природы; 

- викторины, сочинение загадок; 

- инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 

имитационного характера; 

- рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и др.), 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 

выразительности; 

- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам 

знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, 

рисование, иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

- слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 
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- подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских 

музыкальных инструментов; 

- пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового 

аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни 

(ответы на вопросы), драматизация песен; 

- танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых движений, 

совместные действия детей, совместное составление плясок под народные 

мелодии, хороводы; 

- занятия по физическому развитию, игровая, сюжетная, 

тематическая (с одним видом физических упражнений), комплексная (с 

элементами развития речи, математики, конструирования), контрольно-

диагностическая, учебно-тренирующего характера, физкульминутки; игры и 

упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, 

авторских стихотворений, считалок; ритмическая гимнастика, игры и 

упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений; 

Мероприятия групповые, межгрупповые. 

- Прогулки, экскурсии 

- Физкультурные досуги (проводятся 1 раз в месяц) 

-  Музыкальные досуги  

- Спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год) 

- Соревнования 

- Дни здоровья 

- Тематические досуги 

- Праздники 

- Театрализованные представления 

- Смотры и конкурсы 

Модель организации непрерывной образовательной деятельности 

(взрослый «партнер-сотрудник») 

 

Деятельность педагога Деятельность ребенка 

Создание проблемной ситуации. Возникновение состояния «ХОЧУ». 

Совместное определение проблем, выдвижение гипотез по их решению, обсуждение и 

составление плана деятельности. 

Координация самостоятельного поиска. Самостоятельный поиск. 

Совместное обсуждение итогов, выдвижение новых проблем. 

Определение новых целей. Возникновение интереса к предстоящей 

новой деятельности. 

Взаимодействие, сотрудничество, сотворчество  



221 
 

Образовательная деятельность при проведении режимных 

моментов 

Социально-коммуникативное развитие: 

- ситуативные беседы при проведении режимных моментов, 

подчеркивание их пользы; 

- развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, 

навыки самообслуживания; 

- помощь взрослым, участие детей в расстановке и уборке инвентаря и 

оборудования для совместной деятельности, в построении конструкций для 

подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного 

оборудования); 

- формирование навыков безопасного поведения при проведении 

режимных моментов. 

Познавательное развитие: 

- создание развивающей среды, способствующей удовлетворению 

потребности детей в познавательной активности; 

- игры познавательной направленности; 

- дидактические игры; 

- познавательные беседы; 

- работа в уголке природы, наблюдения, познавательно-

исследовательская деятельность, экспериментирование 

Речевое развитие: 

- создание речевой развивающей среды; 

- свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 

картин, иллюстраций, мультфильмов; 

- ситуативные разговоры с детьми; 

- называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение 

речевой активности детей; 

- обсуждения (пользы закаливания, непосредственной образовательной 

деятельности по физическому развитию, гигиенических процедур) 

Художественно-эстетическое развитие: 

- использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в 

досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при 

проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек. 

Физическое развитие: 

- комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, 

мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта 
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и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым 

дорожкам после сна); 

- утренняя гигиеническая гимнастика; 

- бодрящая гимнастика; 

- дыхательная гимнастика; 

- упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки. 

Самостоятельная деятельность детей 

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, 

совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие 

общение со сверстниками. 

Познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры, рассматривание 

книг и картинок; самостоятельное раскрашивание раскрасок, развивающие, 

настольно-печатные игры, автодидактические игры (развивающие пазлы, 

рамки-вкладыши, парные картинки). 

Речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных 

произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, 

рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание 

раскрасок. 

Художественно-эстетическое развитие: предоставление детям 

возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать 

(преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции 

картин, иллюстраций, музицировать (пение, танцы), играть на детских 

музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и других), 

слушать музыку. 

Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на 

свежем воздухе, спортивные игры и упражнения (катание на санках, лыжах, 

велосипеде и др.). 

Ведущей для развития дошкольников является самостоятельная 

деятельность детей, поддерживаемая педагогами, максимальное 

стимулирование проявления инициативы и активности самим 

ребёнком.  

 Образовательный процесс в МБДОУ строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих, обучающих целей и задач, при 

этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, 
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на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на 

комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение образовательного процесса вокруг одной центральной темы 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом. У воспитанников 

появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Тема отражается в 

подборе материалов, находящихся в группе и в центрах развития. 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, 

учитывать специфику МБДОУ. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

В основе комплексно-тематического планирования лежит примерный 

перечень актуальных тем для каждой возрастной группы, разработанный на 

основе значимых событий для группы/детского сада/города/страны; времени 

года и др.  

Комплексно–тематическое планирование по всем возрастным группам 

представлено в Приложении 1. 

Модель организации образовательного процесса в МБДОУ на день 

 

Линии развития 

ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 

состояния группы с 

последующей коррекцией 

плана работы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые 

поручения 

 Дежурства в столовой, 

природном уголке, помощь в 

подготовке к непосредственно 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда и труда в природе 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряженьем 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и 

старших детей (совместные 

игры, спектакли, дни 

дарения) 

 Индивидуальная работа 

 Сюжетно-ролевые игры 
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образовательной деятельности 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Непосредственно 

образовательная деятельность с 

педагогом психологом «По 

радуге эмоций» (средний 

дошкольный возраст) 

 Экскурсии 

 Непосредственно 

образовательная 

деятельность с педагогом 

психологом «По радуге 

эмоций» (старший 

дошкольный возраст) 

 Тематические досуги в 

игровой форме 

 

Познавательное 

развитие 
 Непрерывная образовательная 

деятельность 

 Дидактические игры 

 Развивающие игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии 

 Познавательно-

исследовательская 

деятельность: опыты и 

экспериментирование 

 Непрерывная 

образовательная 

деятельность (ранний 

возраст и старший 

дошкольный возраст) 

 Дидактические игры 

 Развивающие игры 

 Настольно-печатные игры 

 Индивидуальная работа 

 Интеллектуальные досуги 

(старший дошкольный 

возраст) 

 Занятия по интересам 

Речевое развитие  Непрерывная образовательная 

деятельность 

 Речевые игры и упражнения  

 Пальчиковые игры и 

пальчиковая гимнастика 

 Беседы 

 Рассматривание и описание 

картин 

 Отгадывание загадок 

 Заучивание стихов 

 Непрерывная 

образовательная 

деятельность(ранний 

возраст и старший 

дошкольный возраст) 

 Чтение детской 

художественной литературы 

 Индивидуальная работа 

 Речевые досуги 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Непрерывная образовательная 

деятельность по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу 

 Посещение музеев, театров 

 Непрерывная 

образовательная 

деятельность по 

музыкальному воспитанию 

и изобразительной 

деятельности (ранний 

возраст) 

 Музыкально-

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

 Настольно-печатные игры 

 Музыкально-ритмические 

игры 

Физическое развитие 

и оздоровление 
 Прием детей на воздухе в 

теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

 Бодрящая гимнастика после 

сна 

 Закаливание (воздушные 
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(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, 

полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны) 

 Дыхательная гимнастика 

 Физкультминутки в процессе 

непосредственно 

образовательной деятельности 

статического характера 

 Физкультурные занятия (в зале, 

бассейне и на открытом 

воздухе) 

 Прогулка в двигательной 

активности 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

 

Модель организации образовательного процесса в МБДОУ на год с учетом 

категорий его участников*** 

 

Время 

проведения 

Участники образовательного процесса 

 дети  педагоги родители 

Сентябрь Праздник «День знаний» 

Адаптация детей 

младших групп 

 

 

День рождения 

ст.Романовской 

Праздник «День знаний» 

Педагогическая 

диагностика детей на 

начало учебного года 

(воспитатели, 

специалисты) 

Родительские собрания в 

группах 

Участие в празднике Дня 

рождения 

ст.Романовской 

(набережная Дона. 

фестивальная поляна) 

Родительские собрания в 

группах 

Общее родительское 

собрание 

Анкетирование 

родителей(законных 

представителей) 

 

Октябрь Праздник «День 

работника дошкольного 

образования» 

Выставка семейного 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Праздник Покрова 

Пресвятой Богородицы 

Спортивные 

соревнования «Мама, 

папа, я – спортивная 

семья!» 

Праздник «День 

воспитателя» 

Подготовка спортивных 

соревнований «Мама, 

папа, я – спортивная 

семья!» 

Праздник Покрова 

Пресвятой Богородицы 

 

Психологическая 

диагностика 

интеллектуальных 

Праздник «День 

воспитателя» 

Выставка семейного 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Праздник Покрова 

Пресвятой Богородицы 

Спортивные 

соревнования «Мама, 

папа, я – спортивная 

семья!» 

Родительское собрание в 
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способностей детей подготовительных 

группах 

Ноябрь Праздник «Осени» 

День Матери 

Праздник «Осени» 

День матери 

Педсовет № 2 

Субботник по 

благоустройству 

территории МБДОУ 

Праздники «Осенины» 

День матери 

Помощь в изготовлении 

декораций к праздникам 

Субботник по 

благоустройству 

территории МБДОУ 

Декабрь День инвалида 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

Праздник Новогодней 

елки 

Благотворительная 

акция, посвященная Дню 

инвалида 

Праздник Новогодней 

елки 

Родительские собрания в 

группах 

Конкурс-выставка 

стенгазет, изготовление 

подарков. 

Конкурс-выставка 

совместных работ 

Праздник Новогодней 

елки 

Родительские собрания в 

группах 

Январь Зимние каникулы 

День здоровья 

Выставка семейного 

творчества «Зимушка-

зима!» 

Конкурс на лучшее 

оформление зимнего 

участка 

 

День здоровья 

Конкурс на лучшее 

оформление зимнего 

участка 

 

День здоровья 

Выставка семейного 

творчества «Зимушка-

зима!» 

Февраль Праздник, посвященный 

Дню защитника 

Отечества  

Масленица 

Подготовка к 

проведению Дня 

защитника Отечества и 

Масленицы 

Педсовет № 3 

Праздник, посвященный 

Дню защитника 

Отечества  

Масленица 

Март Праздник, посвященный 

Международному 

женскому дню 

Праздник, посвященный 

Международному 

женскому дню 

Психологическая 

диагностика школьной 

готовности детей 

Праздник, посвященный 

Международному 

женскому дню 

Апрель Фестиваль танца 

Участие в районных 

мероприятиях 

День Космонавтики 

 

Подготовка к участию в 

районных мероприятиях 

Субботник по 

благоустройству 

территории МБДОУ 

Конкурс песенного 

творчества и танца 

День Космонавтики 

 

Субботник по 

благоустройству 

территории МБДОУ 

Май Выпуск детей в школу 

Праздник, посвященный 

Дню Победы 

Педагогическая 

диагностика детей на 

конец учебного года 

(воспитатели, 

специалисты) 

Выпуск детей в школу 

Родительские собрания в 

группах 
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Педсовет № 4 

(Итоговый) 

Праздник, посвященный 

Дню Победы 

Родительские собрания в 

группах 

Экологическая акция 

Июнь День защиты детей 

День России 

Праздник Троица 

Экологическая акция 

День защиты детей 

День России 

Праздник Троица 

Экологическая акция 

Экологическая акция 

Праздник Троица 

 

Июль Летний спортивный 

праздник 

Летний спортивный 

праздник 

Летний спортивный 

праздник 

Август  Подготовка МБДОУ к 

началу учебного года 

Педсовет № 1 

Помощь в подготовке 

МБДОУ к началу 

учебного года 

 

Годовой круг сезонных явлений в природе  

Месяц Сезонные явления в природе 

Сентябрь Рюинь, хмурень, рябинник, листопадник 

Рюинь – от рева осенних ветров и зверей, особенно оленей. 

Хмурень – благодаря своим погодным отличиям от других (небо начинает 

часто хмуриться, идут дожди). 

Рябинник – созревает, наливается красным цветом рябина. 

Листопадник – начало листопада, деревья снимают летнюю одежду. 

Октябрь Листобой, мокрохвост или грязник, свадебник 

Листобой – интенсивное опадение листьев с деревьев. 

Мокрохвостилигрязник – от осенних дождей, несущих ненастье и грязь 

Свадебник – в октябре в крестьянском быту традиционно справляли много 

свадеб. 

Ноябрь Предзимник, грудень 

Предзимник – последний осенний месяц, предвестник зимы. 

Грудень – от груд замерзшей земли со снегом. На древнерусском языке 

зимняя замерзшая дорога называлась грудным путем. 

Декабрь Студень 

Студень – от стужи и морозов, отмечавших этот месяц в старину. 

Январь Просинец, сочень илисечень 

Просинец – От начинающей показываться в это время синевы неба, 

просияния, от усиления, с прибавлением дня, солнечного света. 

Сочень или сечень – указывает или на перелом зимы, который, по народному 

поверью, происходит именно в январе, на рассечение зимы на две половины, 

или на трескучие жестокие морозы. 

Февраль Снежень, бокогрей 

Снежень – от сильных снегопадов, вьюг, обилия снега, характерных для 

февраля. 

Бокогрей – в крестьянском быту в феврале скот выходит из хлева и 

обогревает бока на солнце, которое становится все ярче, а сами хозяева 

обогревают бока у печки, все же февраль – холодный зимний месяц. 

Март Зимобор, протальник 

Зимобор – побеждающий зиму, открывающий дорогу весне и лету. 
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Протальник – в этом месяце начинает таять снег, появляются проталины, 

капель 

Апрель Брезень, цветень, снегогон 

Снегогон – активное таяние снега, бегут ручьи, унося с собой остатки снега, 

прогоняя его. 

Цветень – в апреле начинают зацветать некоторые деревья, расцветает 

весна. 

Май Травник или травень, пролетник 

Травень – поскольку именно этот месяц славен буйством трав. 

Пролетник – предвестник лета, прокладывает дорогу лету. 

Июнь Разноцвет, червень, изок 

Изок – так назывался кузнечек, их в июне было очень много 

Червень – от червеца или червеня; так называются особенного рода 

красильные черви, появляющиеся в это время. 

Июль Страдник, червень, липец, гроздник 

Червень – от плодов и ягод, которые, созревая в июле, имеют красный 

оттенок (червленый, красный). 

Липец – от липы, которая цветет в июле. 

Грозник – от сильных июльских гроз.  

Июль еще называют «макушкою лета», так как он самый жаркий летний 

месяц – середина лета 

Август Жнивень, зарев (зорничник), серпень 

Зарев или зарничник – от сияния зарниц, часто бывающих в августе. 

Серпень– от серпа, которым снимают с полей хлеб. 

Жнивень– название также связано с полевыми работами, жнивье – это поле, с 

которого убрали хлеб. 

 

Модель построения образовательного процесса с учетом этнокалендаря и 

календаря праздничных дат*** 

Месяц Календарь праздников Традиции Реализация проектов 

Сентябрь 1– День знаний 

9  – Международный день красоты 

16-День рождения ст.Романовской 

21  – Международный день мира 

27  – День дошкольного работника 

Экскурсия в школу 

(старший дошкольный 

возраст) 

«Безопасная дорога» 

Октябрь 1 – Международный день музыки 

4 – Всемирный день животных 

6 – Международный день врача 

11 – Международный день девочек 

28 – Международный день  

Анимации 

14 Покров пресвятой Богородицы 

День здоровья  

Ноябрь 4 – День народного единства 

13 – Всемирный день доброты 

16 – Международный день 

толерантности 

21 – Всемирный день приветствий 

Последнее воскресенье ноября – 

День Матери 

Осенние утренники 

Мероприятия для мам 

 

Декабрь 3-День инвалида   



229 
 

9 – день героев Отечества 

10 – День прав человека 

12 – День Конституции Российской 

Федерации 

Новогодние утренники 

Январь 1 – Новый год 

11 – Всемирный день «спасибо» 

11 – День заповедников и 

национальных парков 

 

Рождество 

 

 

Февраль 8 – День рождения МБДОУ 

«Аленький цветочек» 

День российской науки 

17 – День спонтанного проявления 

доброты 

21 – Международный день родного 

языка 

23 – День защитника Отечества 

Масленица 

День здоровья 

 

Март 3 – Всемирный день писателя 

8 – Международный женский день 

21 – Всемирный день поэзии 

27 – Международный день театра 

Масленица  

Апрель 1 – День смеха 

1 – Международный день птиц 

2 – Международный день детской 

книги 

7 – Всемирный день здоровья 

7 – День материнства и красоты 

12 – Международный день полета 

человека в космос 

18 – Международный день 

памятников и исторических мест 

22 – Всемирный день Земли 

29 – Международный день танца 

Пасха 

День здоровья 

Танцевальный конкурс  

«Большое космическое 

путешествие» 

Май 1 – Праздник весны и труда 

9 – День Победы 

15 – Международный день семьи 

18 – Всемирный день музеев 

24 – День славянской письменности 

и культуры 

27 – Всемирный день библиотек 

 «Мой край Донской, 

любимый!» 

Июнь 1 – Международный день защиты 

детей 

5 – Всемирный день охраны 

окружающей среды 

6 – Пушкинский день России 

12 – День России 

22 – День памяти и скорби. День 

начала Великой отечественной 

войны. 

Экологические акции 

Пушкиниана 

 

Июль 3 – День ГИБДД 

8 – Всероссийский день семьи, 

любви и верности 
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13 – День российской почты 

27 – День военно-морского флота 

Август 8 – День строителя 

9 – День физкультурника 

9 – День коренных народов мира 

22 – День государственного флага 

России 

День здоровья  
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3.5. Организация режима пребывания детей в МБДОУ 

    Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения режима 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. 

    Гармоничному физическому и полноценному психическому 

развитию ребенка способствует гибкий режим дня. Режим дня для 

воспитанников предусматривает их разнообразную деятельность в течение 

всего дня в соответствии с интересами, с учетом времени года, возраста 

воспитанников, а также состояния их здоровья. Такой режим обеспечивает 

жизнеспособность и функциональную деятельность различных органов, 

создает условия для своевременного и правильного физического и 

полноценного психического развития, даёт возможность педагогам раскрыть 

индивидуальные особенности и творческий потенциал каждого ребенка.  

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка. Чем ближе к индивидуальным 

особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем выше его настроение и выше активность. 

    Режимы дня в разных возрастных группах разработаны на основе: 

• Примерного режима дня программы «Детство»(Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», от 28.09.2020г. №28 ; 

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания. 

     Режимы дня составлены с расчетом на 10,5 часовое пребывание 

ребенка в МБДОУ. 

***   В МБДОУ разработаны режимы: 

 На холодный и теплый периоды года; 

 Щадящие режимы для детей после болезни, ослабленных (при наличии 

таких воспитанников); 

 Индивидуальный режим для вновь поступающих детей; 

 Двигательной активности на теплый и холодный периоды года.



232 
 

3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

МБДОУ 

(ссылка:  примерная  программа «Детство»  в соответствии с 

требованием ФГОС ДО (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В.

 Солнцева, 2014  ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2014,  стр.242-250). 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в МБДОУ строится с 

учетом особенностей детей дошкольного возраста, охраны и укрепления 

здоровья воспитанников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и педагогов, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения. 

Согласно ФГОСДО развивающая предметно-пространственная среда 

организуется с учетом принципов: 

 содержательной насыщенности (соответствие развивающей предметно-

пространственной среды возрастным возможностям детей и содержательному 

разделу Программы. Среда должна включать средства обучения (в том числе 

технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и  оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей); 

 трансформируемости (обеспечение возможности изменения предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей); 

 полифункциональности (возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, наличие в среде 

полифункциональных предметов); 

 вариативности (наличие различных пространств, а также материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей.Это и 

периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих разнообразную детскую активность. Вариативность должна 

проявляться также и в разнообразии материалов, из которых изготовлены 
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элементы среды. Это дерево, высококачественный пластик, резина, поролон, 

разные виды тканей, металл, качество и безопасность которых подтверждаются 

соответствующими сертификатами. Такое разнообразие исходных материалов 

обеспечивает, в том числе, и высокий уровень сенсорного развития детей); 

 доступности (среда должна обеспечивать свободный доступ 

воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, стимулирующим все основные виды 

детской активности. Для реализации данного принципа немаловажную роль 

играет количество игрушек и пособий: их должно хватать на каждого 

желающего. Ребенок не должен «стоять в очереди», чтобы поиграть или 

позаниматься); 

 безопасности (соответствие всех элементов предметно-пространственной 

среды требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования). 

Развивающая предметно-пространственная среда в группе организуется 

таким образом, чтобы обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами; 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики. 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Определяя наполняемость развивающей предметно-пространственной 

среды, следует помнить и о концептуальной целостности образовательного 

процесса. Компоненты развивающей предметно-пространственная среда должны 

обеспечить развитие детей по пяти образовательным областям. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативной области необходимо следующее.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, физкультурном залах, комнате 

психологической разгрузки,  логопедическом кабинете), создаются условия для 

общения и совместной деятельности воспитанников как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Воспитанники  должны иметь 
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возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также 

объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 

прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для общения и 

совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных 

групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как 

средств познавательно-исследовательской деятельности детей.  

Воспитанники должны иметь возможность безопасного беспрепятственного 

доступа к объектам инфраструктуры МБДОУ, а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности.  

В МБДОУ обеспечивается доступность предметно-пространственной 

среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов.  

Предметно-пространственная среда МБДОУ должна обеспечивать условия 

для физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, 

коррекции и компенсации недостатков развития воспитанников. 

Для этого в групповых и других помещениях организуется достаточное 

пространства для свободного передвижения детей, а также выделены помещения 

или зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, 

лазания, метания и др. 

В МБДОУ подобрано оборудование, инвентарь и материалы для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия 

для развития мелкой моторики.  

Предметно-пространственная среда в МБДОУ должна обеспечивать 

условия для эмоционального благополучия детей и комфортной  работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для 

развития игровой и познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях 

пространство должно быть организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях должны находиться оборудование, игрушки и 
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материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том 

числе предметы-заместители.  

Предметно-пространственная среда МБДОУ должна обеспечивать условия 

для познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения 

или зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, 

приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей 

– книжный уголок, библиотека, экологическая комната, огород, живой уголок, 

экологическая тропа на участке МБДОУ и др.). 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для 

художественно-эстетического развития детей. Помещения МБДОУ и 

прилегающие территории должны быть оформлены с художественным вкусом; 

выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и материалами для 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В МБДОУ созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. 

Для этого в МБДОУ имеется оборудование для использования  

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

Компьютерно-техническое оснащение МБДОУ используется для различных 

целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию Программы;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями) 

воспитанников, связанных с реализацией Программы и т.п. 

Для организации развивающей предметно-пространственной среды в 

семейных условиях родителям(законным представителям)предлагается 

ознакомиться с Программой, размещенной на официальном сайте МБДОУ, для 

соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с 

Программой будет способствовать оптимальному взаимодействию семьи и 

МБДОУ в целях поддержки индивидуальности ребенка. 
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Принимая во внимание интегративные качества образовательных областей, 

игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной 

образовательной области могут использоваться и в ходе реализации содержания 

других областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности. 

Все предметы должны быть известны детям, соответствовать их 

индивидуальным особенностям (возрастным и гендерным) для осуществления 

полноценной самостоятельной и совместной со сверстниками деятельности. В 

среду также должны быть включены предметы для совместной деятельности 

ребенка со взрослым (педагогом). 

Организация развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ 

предполагает наличие различных пространств для осуществления свободного 

выбора детьми разных видов деятельности: 

 Центр «Пожарная безопасность» 

 Центр «Книжная гостиная» 

 Центр мини-музей региональной культуры «Казачье подворье» 

 Центр «Экологическая комната» 

 Центр «ПДД» 

 Мини-центр «Сенсорика» 

 Автогородок 

 Центр «Мой край Донской» 

 Центр «Безопасность» 

 Комната космоса 

 Центр «Психологической разгрузки» 

 Логопедический кабинет 

 Изостудия 

 Центр «Мы дежурим» 

 Центр «Мы играем» 

 Центр «Юный конструктор» 

 Центр «До-ми-солька» 

 Костюмерная 

 Театральный уголок 

 Физкультурный зал 

 Музыкальный зал 

 Уголок уединения 
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3.7. Кадровые условия реализации Программы 

В целях эффективной реализации Программ МБДОУ укомплектовано 

квалифицированными кадрами: руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными. 

Педагогический процесс в МБДОУ осуществляет 13 педагогов, из них: 

 воспитатели –9, 

 старший воспитатель-1 (по совместительству), 

 педагог-организатор-1, 

 учитель-логопед - 1,  

 инструктор по физической культуре –1 (по свместительству). 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним младшим 

воспитателем, который относится к учебно-вспомогательному персоналу. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБДОУ.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение времени 

пребывания воспитанников в МБДОУ и в рамках рабочего времени 

сотрудников.  

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» Организация вправе реализовывать Программу как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в 

реализации Программы может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с МБДОУ. 

МБДОУ работает по договорам о сотрудничествес МБОУ ДОД: детско-

юношеская спортивная школа, МУ ДО ЦВР,договоруо совместной работе  

с МБОУ: Романовская СОШ. 

Реализация Программы требует от МБДОУ осуществления управления, 

ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 

деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания.  

Для обеспечения медицинского обслуживания воспитанников в МБДОУ 

заключен договор с МБУЗ «ЦРБ» Волгодонского района. 

В целях эффективной реализации Программы вМБДОУ создаются условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. 

их дополнительного профессионального образования. Все педагогические 

работники один раз в три года обязательно проходят курсы повышения 
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квалификации по различным направлениям педагогической деятельности. Один 

раз в пять лет педагогические работники повышают своюИКТ-компетентность.  

Из персонала 1 педагог обучается на заочном отделении в ТГПИ. 

Организационно-методическое сопровождение процесса реализации 

Программы осуществляется методической службой МБДОУ.  

Ориентируясь на гуманизацию целенаправленного процесса воспитания и 

обучения методическая служба призвана обеспечить: 

     • достижение воспитанниками дошкольного учреждения установленных 

государством образовательных стандартов; 

 адаптацию ДОУ к социальному заказу и особенностям развития 

воспитанников. 

Цели методической службы: 

 Обеспечение качества образовательного процесса в МБДОУ. 

 Создание эффективных  условий для всестороннего развития детей. 

Задачи методической службы: 

 Создать условия для повышения профессиональной компетенции, роста 

педагогического мастерства и развития творческого потенциала каждого 

педагога. 

  Управление образовательным процессом в МБДОУ.  

   Выявление, изучение, обобщение и распространение передового 

педагогического опыта педагогов МБДОУ. 

 Проведение мониторинговых и аттестационных процедур для 

объективного анализа деятельности МБДОУ. 

 Активизировать работу по взаимодействию педагогического коллектива с 

родителями воспитанников. 

 

Основной инновационный вектор методической работы в МБДОУ - 

качество образования как стратегия повышения профессионализма педагогов. 

При этом управление методической моделью направлено на создание условий, 

в которых участники образовательного процесса достигают своих целей: 

педагоги – инновационно-преобразующих; воспитанники – деятельностных 

целей (игровой, коммуникативной, познавательной, продуктивной и т.д.); 

родители – социально-педагогических. 
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Содержание функций модели методической службы определено с учетом 

их реализации: аналитическая, прогностическая, проектирующая, 

организационная, контролирующая, коррекционная, экспертная. 

Повышение мастерства педагогов, пополнение их теоретических и 

практических знаний осуществляется через разнообразные формы 

методической работы с кадрами. 

В МБДОУ успешно функционирует районная базовая площадка по 

введению и реализации ФГОС ДО. 
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С целью повышения профессионального мастерства педагогов МБДОУ 

используются разнообразные технологии, позволяющие раскрыть возможности 

каждого воспитателя: деловая игра, брифинг, тренинг, викторина, конкурс 

профессионального мастерства, дискуссия, поисково-творческие задания; 

методы анкетирования, карты эффективности педагога, карты возможностей и 

затруднений, профессиограммы. 

На основании полученных данных выявляются наиболее актуальные 

вопросы для обсуждения; вопросы, требующие консультирования педагогов. 

Исходя из реальных потребностей педагогов, планируется проведение 

различных современных форм работы с педагогическим коллективом. 

Результаты внедрения модели методической службы подлежат анализу в 

триаде: воспитанники-педагоги-родители. 

Ценности методической службы включают подготовку педагога как 

субъекта профессиональной деятельности, педагога-инициатора, способного к 

самообразованию и непрерывному творческому росту, готового в ходе 

собственной творческой деятельности создавать условия для саморазвития 

воспитанников.  

Приоритетное направление – оказание помощи педагогам в подготовке к 

инновационной деятельности. 

Повышение профессионального уровня педагогов заключается в 

формировании ключевых компетенций, совокупность которых приводит к 

эталонной профессиональной компетенции педагога. Профессиональная 

компетенция педагога определяется как совокупность знаний, умений, 

профессионально важных качеств, обеспечивающих эффективность и 

оптимальность образовательного процесса. 

Педагогический совет – обеспечивает выработку концепции развития, 

координацию и согласование действий по выполнению программ и проектов; 

Методический совет – структура, организующая вариативное и гибкое 

методическое сопровождение педагогов по вопросам качественного 

преподавания и выполнения программ обучения. 

Вводятся инновационные  формы методической помощи: 

-центр информатизации (при руководителе, старшем воспитателе) – 

создается для обеспечения сбора, накопления, систематизации, полное и 

оперативное распространение законодательных, нормативных и учебно-

методических документов, координирование использования информационных 

ресурсов и внедрения ИКТ в образовательной практике; 

-педагогические мастерские – создаются для формирования действенной 

системы распространения и обобщения передового опыта; 
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-проектные группы – временные структуры, создающиеся для разработки 

инновационных проектов, внедрение которых в образовательный процесс 

обеспечит высокий уровень конкурентоспособности образовательного 

учреждения; 

-экспериментальные лаборатории – будут структурой, апробирующей 

различные способы разрешения проблем методической службы; 

консалтинговый центр – создается для формирования новой, более 

вариативной и гибкой к современным условиям образовательной среды для 

профессионального, творческого развития педагогов; культивирования 

интереса к нововведениям и их инициированию, запуска эффективных 

механизмов для развития профессиональной компетентности педагогов. 

Основными направлениями деятельности Консалтингового центра станут 

следующие сервисные услуги: 

 методический сервис 

 мониторинговый сервис 

 информационный сервис 

 экспертный сервис (методический аудит) 

 библиотечно-методический сервис 

 
 

Основная цель деятельности старшего воспитателя направлена на 

увеличение степени самостоятельности педагога, формирование у него умения 

осознавать и решать возникающие в профессиональной деятельности 

затруднения и препятствия. 

Объектом деятельности должны стать сами затруднения, личностные 

препятствия в деятельности педагога.  

Задачи методической деятельности: развить позитивную Я – 

концепцию, научить педагогов самостоятельно принимать решения и 

осуществлять рефлексию. 

Ожидаемый результат: переход от прямого управления процессом 

(консультации, беседы) к косвенному, когда старший воспитатель несет 

ответственность за процесс, а воспитатель отвечает за намерения и действия. 

 
 
1. Диагностика 

профессиональных затруднений 
  

Мероприятие Содержание Комментарий 

Определение профессиональных 

затруднений педагогов 
Наблюдение воспитательно-

образовательного процесса, 

анализ документации, 

тестирование и анкетирование 

воспитателей (приложение 2) 

Результаты диагностики позволят 

определить тип затруднения. 
Типы затруднений: 
1) типичное (общее) для педагогов ДОУ; 
2) типичное (общее) для группы 

педагогов ДОУ; 
3) наиболее значимое для данного 

педагога (более всего влияет на его 

результаты труда). 
Профессиональные затруднения первого 

типа решаются в процессе работы над 

методической темой ДОУ, подготовки и 
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проведения педагогических советов. 

Затруднения второго типа устраняются в 

процессе работы во временной 

творческой группе. Снять затруднения 

третьего типа можно только в процессе 

самообразования педагога. 

Анализ выявленных затруднений. Выявление: 
а) группы затруднения 

(личностная, организационная, 

методическая); 
б) плоскости проблемы 

(когнитивная, эмоциональная, 

поведенческая); 
в) уровня затруднения 

(временное, хроническое, 

кризисное) 

 

Создание плана решения 

проблемы 
Предварительный диалог. 
Выбор метода преодоления 

профессионального затруднения 

(поэтапное обучение 

деятельности; побуждение, 

совет; одобрение, переживание 

успеха; переубеждение). 

 

2. Включение членов 

педагогического 

коллектива 
в процесс управления 

инновациями 

  

Создание проектных групп, 

нацеленных на выполнение 

социально значимого заказа  для 

МБДОУ. 

Руководство проектом 

осуществляется на принципах 

соуправления команды и 

администрации. 
В принятии решений и 

постановке новых целей 

образовательного проекта 

принимают участие все члены 

проектных команд 

В основу управления инновационным 

процессом положен коллегиальный стиль, 

повышение управленческой культуры, 

мотивированность на инновации всего 

пед. коллектива. 

Организация педагогами 

новаторами консалтингового 

центра 

Основными направлениями 

деятельности консалтингового 

центра являются: 

 трансляции педагогического 

опыта по использованию 

современных педагогических 

технологий в воспитательно-

образовательном процессе; 

 оказание консалтинговых 

услуг по освоению и 

использованию современных 

педагогических технологий в 

непосредственной 

образовательной и 

совместной деятельности 
Центр может работать на трех 

уровнях: 

 для участников 

консалтингового центра; 

 для педагогов учреждения 

образования; 

 для педагогов района. 

Такая значимая методическая 

организация в системе методической 

службы  МБДОУ способна оказывать 

действенную помощь администрации по 

управлению инновационными 

процессами. 
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Базовые 

компоненты 

методической 

поддержки 

Содержание и организационные формы 

Диагностический Проведение комплексной диагностики уровня подготовки начинающих педагогов к 

педагогической деятельности, мотивации ускоренного профессионального становления. 

Анализ причин затруднений при решении педагогических задач, выявление образовательных 

потребностей в овладении инновационной деятельностью дошкольного учреждения. 

 

Мотивационный Формирование мотивов ускоренного профессионального становления через участие в 

педагогических мастерских, творческих лабораториях, мастер-классах. 

 

Проектировочный Изучение вариативных учебных планов и программ дошкольного образования. 

Осуществление информационной поддержки методическим кабинетом и медиатекой. 

Разработка индивидуальных программ освоения инновационной практики дошкольного 

учреждения, «выращивание» собственного опыта инновационной деятельности. 

 

Практико-

деятельностный 

Педагогическая мастерская, индивидуальное консультирование. 

Освоение комментированных учебно-методических материалов, предупреждающих 

профессиональные затруднения начинающих педагогов Информационное  сопровождение 

ускоренного профессионального становления начинающих педагогов: тренинги, консалтинг. 

 

Экспертно-

перспективный 

Анализ результативности педагогической успешности начинающих педагогов, изучение их 

«профессионального портфолио»: выпуск методических бюллетеней, выступления на 

методических конференциях и научно-методических советах, участие в ярмарках 

педагогических идей и находок. 
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3.8. Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение 

расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в муниципальном задании 

МБДОУ,  плане финансово-хозяйственной деятельности. 

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем муниципальной услуги по реализации основных 

общеобразовательных программ дошкольного образования, а также по уходу и 

присмотру за детьми в МБДОУ, а также порядок ее оказания. Программа 

является нормативно-управленческим документом МБДОУ, характеризующим 

специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса. Она служит основой для определения показателей 

качества соответствующей  муниципальной услуги. 

Финансовое обеспечение реализации Программы МБДОУ осуществляется 

на основании муниципального задания и исходя из установленных расходных 

обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования в  МБДОУ, 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации.  

Норматив затрат на реализацию Программы  – гарантированный 

минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного 

воспитанника по Программе, необходимый для ее реализации включая: 

 расходы на оплату труда работников, реализующих Программу; 

 расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек; 

 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, 

а также расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых 

за счет родительской платы). 

В соответствии с пунктом .2 ст.99 Федерального  закона «Об образовании 

в Российской Федерации» нормативные затраты на оказание  государственных 

и муниципальных услуги в сфере образования определяются по каждому 

уровню образования,  виду и направленности (профилю) образовательных 

программ  с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой 

формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, 

специальных условий получения образования воспитанниками с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного 
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профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а 

также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для различных 

категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, 

осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на 

одного воспитанника, если иное не установлено законодательством. 

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в себя 

затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения 

уровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую 

ими педагогическую работу и иные виды работ по реализации Программы, 

определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, 

нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников МБДОУ, 

включаемые органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, 

определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень 

оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации. 

Для обеспечения требований ФГОС ДОна основе проведенного анализа 

материально-технических условий реализации Программы МБДОУ: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований 

ФГОС ДО; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к 

условиям реализации Программы; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям 

реализации Программы; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным графиком внедрения 

ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на 

обеспечение требований к условиям реализации Программы; 

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между МБДОУ и 

организациями, выступающими социальными партнерами, в реализации 

Программы и отражает его в своих локальных нормативных актах.  

Примерный расчет нормативных затрат оказания  муниципальных услуг по 

реализации Программы определяет нормативные затраты субъекта Российской 

Федерации, связанные с оказанием МБДОУ муниципальных услуг по 
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реализации Программ в соответствии с законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (п. 10, ст. 2). 

Финансовое обеспечение оказания муниципальных услуг осуществляется в 

пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных МБДОУ на очередной 

финансовый год. 
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3.9. Комплексно-тематическое планирование 

образовательной работы с детьми раннего возраста (2-3 года) 

Временной период Тема 

1 сентября – 31 ноября Осень. Сезонные изменения в природе.  

Сентябрь  

1 неделя До свидания, лето! Здравствуй, детский сад!  

2 неделя Части тела. 

3 неделя  Мои игрушки. 

4 неделя Что нам осень подарила: овощи и фрукты. 

Октябрь 

1 неделя Моя семья. 

2 неделя Мой дом. Посуда. 

3 неделя  Мой дом. Мебель. 

4 неделя Золотая осень. 

Ноябрь 

1 неделя Одежда. Обувь. 

2 неделя Домашние животные. 

3 неделя  Мы – друзья, подруги. 

4 неделя Домашние птицы. 

1 декабря – 28 февраля Зима. Сезонные изменения в природе. 

Декабрь 

1 неделя Дикие животные. 

2 неделя Животные жарких стран. 

3 неделя  Идем в магазин. 

4 неделя Новый год! 

Январь 

1 неделя Каникулы! 

2 неделя Зимние забавы. 

3 неделя  Зима в лесу. 

4 неделя Зимняя одежда. 

Февраль 

1 неделя Комнатные растения. 

2 неделя Наземный транспорт. 

3 неделя  Наши дедушки и папы. 

4 неделя Зимующие птицы. 

1 марта – 30 мая Весна. Сезонные изменения в природе. 

Март 

1 неделя Перелетные птицы. 

2 неделя Наши бабушки и мамы. 

3 неделя  Мой дом. Предметы домашнего обихода. 

4 неделя Неделя театра. 

Апрель 

1 неделя Мои любимые книги. 

2 неделя Воздушный и водный транспорт. 

3 неделя  Дикие животные весной.  

4 неделя У нас гости. 

Май 

1 неделя Цветущая весна. 

2 неделя Домашние питомцы. 
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3 неделя  Насекомые. 

4 неделя Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной работы с 

детьми младшего дошкольного возраста (3-4 года) 

Временной период Тема 

1 сентября – 31 ноября Осень. Сезонные изменения в природе.  

Сентябрь  

1 неделя Здравствуй, детский сад! Мои игрушки. 

2 неделя Детский сад. Труд взрослых в детском саду. 

3 неделя  Сельскохозяйственный труд в саду и огороде. 

4 неделя Что нам осень подарила: овощи и фрукты. 

Октябрь 

1 неделя Кладовая леса: ягоды, грибы. 

2 неделя Семья. Мой дом. Предметы домашнего обихода: посуда. 

3 неделя  Семья. Мой дом. Мебель. 

4 неделя Золотая осень. 

Ноябрь 

1 неделя Предметы ближайшего окружения: одежда, обувь. 

2 неделя Мой дом, мой город. 

3 неделя  Домашние животные и птицы. 

4 неделя Дикие животные и птицы средней полосы. 

1 декабря – 28 февраля Зима. Сезонные изменения в природе. 

Декабрь 

1 неделя Дикие животные. 

2 неделя Домашние и дикие животные и птицы. 

3 неделя  Средства связи. Почта. 

4 неделя Новый год! 

Январь 

1 неделя Каникулы! Зима . 

2 неделя Зимние забавы. 

3 неделя  Зима в лесу. 

4 неделя Животные водоемов. Золотая рыбка. 

Февраль 

1 неделя Растения как живые существа. Комнатные растения. 

2 неделя Транспорт. Труд на транспорте. 

3 неделя  День защитника отечества. Профессии пап. 

4 неделя Зимующие птицы. 

1 марта – 30 мая Весна. Сезонные изменения в природе. 

Март 

1 неделя Перелетные птицы. 

2 неделя Наши бабушки и мамы. 

3 неделя  Предметы, облегчающие труд в быту. Электробытовые 

приборы. 

4 неделя Домашние питомцы. 

Апрель 

1 неделя Мои любимые книги. 

2 неделя 12 апреля – День Космонавтики. 

3 неделя  Предметы вокруг нас. 
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4 неделя Земля наш общий дом. 

Май 

1 неделя Цветущая весна. 

2 неделя Моя страна. День Победы. 

3 неделя  Насекомые 

4 неделя Моя страна. С Днем рождения, Санкт-Петербург! 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной работы с 

детьми среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Временной период Тема 

1 сентября – 31 ноября Осень. Сезонные изменения в природе.  

Сентябрь  

1 неделя Здравствуй, детский сад! Мои игрушки. 1 сентября - День 

знаний. 

2 неделя Детский сад. Профессии сотрудников детского сада. 

3 неделя  Сельскохозяйственный труд в саду и огороде. Откуда хлеб 

пришел. 

4 неделя Что нам осень подарила: овощи и фрукты. 

Октябрь 

1 неделя Кладовая леса: ягоды, грибы. 

2 неделя Семья. Мой дом. Предметы домашнего обихода: посуда. 

3 неделя  Семья. Мой дом. Мебель. 

4 неделя Золотая осень. 

Ноябрь 

1 неделя Предметы ближайшего окружения: одежда, обувь, 

головные уборы. 

2 неделя Мой дом, мой город. Стройка. 

3 неделя  Домашние животные и птицы. 

4 неделя Дикие животные и птицы средней полосы. Профессия 

лесника. 

1 декабря – 28 февраля Зима. Сезонные изменения в природе. 

Декабрь 

1 неделя Дикие животные: класс пресмыкающихся. 

2 неделя Животные севера и жарких стран. 

3 неделя  Средства связи. Почта. 

4 неделя Новый год! Игрушки. 

Январь 

1 неделя Каникулы! Зима, Рождество . 

2 неделя Зимние забавы, игры. 

3 неделя  Зима в лесу. 

4 неделя Животные водоемов. Рыбки в аквариуме. 

Февраль 

1 неделя Растения как живые существа. Комнатные растения. 

2 неделя Транспорт. Труд на транспорте. 

3 неделя  День защитника отечества. Наша Армия. Военная техника. 

4 неделя Зимующие птицы. 

1 марта – 30 мая Весна. Сезонные изменения в природе. 

Март 

1 неделя Перелетные птицы. 
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2 неделя Наши бабушки и мамы. 

3 неделя  Предметы, облегчающие труд в быту. Электробытовые 

приборы. 

4 неделя Домашние питомцы. 

Апрель 

1 неделя Мои любимые книги. 

2 неделя 12 апреля – День Космонавтики. Покорение космоса. 

3 неделя  Предметы вокруг нас. 

4 неделя Земля наш общий дом. 

Май 

1 неделя Цветущая весна. 

2 неделя Моя страна. День Победы. 

3 неделя  Насекомые. 

4 неделя Моя страна. С Днем рождения,ст.Романовская! 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной работы с 

детьми старшего дошкольного возраста (5-6 лет) 

Временной период Тема 

1 сентября – 31 ноября Осень. Сезонные изменения в природе.  

Сентябрь  

1 неделя Здравствуй, детский сад! 1 сентября - День знаний. 

2 неделя Детский сад. Школа. 

3 неделя  Откуда хлеб пришел. 

4 неделя Что нам осень подарила: овощи и фрукты. 

Октябрь 

1 неделя Кладовая леса: ягоды, грибы, орехи, желуди. 

2 неделя Семья. Мой дом. Предметы домашнего обихода: посуда. 

Русские народные промыслы. 

3 неделя  Семья. Мой дом. Мебель. 

4 неделя Золотая осень. Красная книга растений. 

Ноябрь 

1 неделя Предметы ближайшего окружения: одежда, обувь, 

головные уборы. 

2 неделя Мой дом, мой город. Стройка. 

3 неделя  Домашние животные и птицы. Труд фермера. 

4 неделя Дикие животные и птицы средней полосы. Профессия 

лесника. Красная книга животных. 

1 декабря – 28 февраля Зима. Сезонные изменения в природе. 

Декабрь 

1 неделя Дикие животные: класс земноводные, пресмыкающихся. 

2 неделя Животные севера и жарких стран. 

3 неделя  Средства связи. Почта. 

4 неделя Новый год! Народная игрушка. 

Январь 

1 неделя Каникулы! Зима, Рождество Христово 

2 неделя Зимние забавы и зимние виды спорта. 

3 неделя  Зима в лесу. 

4 неделя Животные водоемов. Кто в реке и озере живет. 

Февраль 
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1 неделя Растения как живые существа. Комнатные растения. 

2 неделя Транспорт. Труд на транспорте. 

3 неделя  День защитника отечества. Наша Армия. Военная техника. 

4 неделя Зимующие птицы. 

1 марта – 30 мая Весна. Сезонные изменения в природе. 

Март 

1 неделя Перелетные птицы. 

2 неделя Наши бабушки и мамы. 

3 неделя  Предметы, облегчающие труд в быту. Электробытовые 

приборы. 

4 неделя Домашние питомцы. 

Апрель 

1 неделя Мои любимые книги. 

2 неделя 12 апреля – День Космонавтики. Покорение космоса. 

3 неделя  Предметы вокруг нас. 

4 неделя Земля наш общий дом. 

Май 

1 неделя Цветущая весна. 

2 неделя Моя страна. День Победы. Великая отечественная война и 

ее герои. 

3 неделя  Насекомые. 

4 неделя Моя страна.С Днем рождения ,ст.Романовская! 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной работы с 

детьми старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Временной период Тема 

1 сентября – 31 ноября Осень. Сезонные изменения в природе.  

Сентябрь  

1 неделя Здравствуй, детский сад! 1 сентября - День знаний. 

2 неделя Детский сад. Школа. 

3 неделя  Откуда хлеб пришел. 

4 неделя Что нам осень подарила: овощи и фрукты. 

Октябрь 

1 неделя Кладовая леса: ягоды, грибы, орехи, желуди. 

2 неделя Семья. Мой дом. Предметы домашнего обихода: посуда. 

Русские народные промыслы. 

3 неделя  Семья. Мой дом. Мебель. 

4 неделя Золотая осень. Красная книга растений. 

Ноябрь 

1 неделя Предметы ближайшего окружения: одежда, обувь, 

головные уборы. 

2 неделя Мой дом, мой город. Стройка. 

3 неделя  Домашние животные и птицы. Труд фермера. 

4 неделя Дикие животные и птицы средней полосы. Профессия 

лесника. Красная книга животных. 

1 декабря – 28 февраля Зима. Сезонные изменения в природе. 

Декабрь 

1 неделя Животные Австралии 

2 неделя Животные севера и жарких стран. 
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3 неделя  Средства связи. Почта: телеграф, телефон, компьютер. 

4 неделя Новый год! Народная игрушка. 

Январь 

1 неделя Каникулы! Зима, Рождество . 

2 неделя Зимние забавы и зимние виды спорта. 

3 неделя  Зима в лесу. 

4 неделя Животные водоемов. Животные морей и океанов. 

Февраль 

1 неделя Растения как живые существа. Комнатные растения. 

2 неделя Транспорт. Труд на транспорте. 

3 неделя  День защитника отечества. Наша Армия. Военная техника. 

4 неделя Зимующие птицы. 

1 марта – 30 мая Весна. Сезонные изменения в природе. 

Март 

1 неделя Перелетные птицы. 

2 неделя Наши бабушки и мамы. 

3 неделя  Предметы, облегчающие труд в быту. Электробытовые 

приборы. 

4 неделя Домашние питомцы. 

Апрель 

1 неделя Мои любимые книги. 

2 неделя 12 апреля – День Космонавтики. Покорение космоса. 

3 неделя  Предметы вокруг нас. 

4 неделя Земля наш общий дом. 

Май 

1 неделя Цветущая весна 

2 неделя Моя страна. День Победы. Великая отечественная война и 

ее герои. 

3 неделя  Насекомые 

4 неделя Моя страна - Россия. 

 



253 
 

3.10. Режим дня и распорядок 

 

Режим дня впервой  младшей группе  

(режим работы группы 10,5  часов) 

 

Холодный период года (сентябрь – май) 

 

Время Режимные моменты 

 

7.00 – 8.00 Термометрия, прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

8.00 – 8.30 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.30 – 9.00 Игры, подготовка к образовательной деятельности 

9.00 – 9.35 Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые 

образовательные ситуации на игровой основе (НОД) 

10.00 Второй завтрак 

10.00 – 11.20 Игры, подготовка к прогулке, прогулка 

11.20 – 11.40 Возвращение с прогулки, игры 

11.40 – 12.10 Подготовка к обеду, игры, обед 

12.10 – 15.10 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.10 – 15.40 Постепенный подъем детей, воздушные и водные  процедуры, игровой 

массаж 

15.40 – 15.55 Полдник 

15.55 – 16.20 Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная 

деятельность по интересам 

16.20 –17.10 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.10 – 17.30 Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой 

Теплый  период года(июнь – август) 

 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.00 Термометрия, прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика на участке 

детского сада 

8.00 – 8.30 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.30 –  9.00 Игры, подготовка к прогулке, к образовательной деятельности и выход 

на прогулку 

9.00 – 11.10 Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, образовательная 

деятельность (на участке) 

11.10 – 11.30 Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 

11.30 – 12.00 Подготовка к обеду, обед 

12.00 – 15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.00 – 15.20 Подъем детей, игровой массаж, игры 

15.20 – 15.45 Полдник 

15.45 – 16.30 Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 

16.30 – 17.20 Прогулка, возвращение с прогулки 

17.20 – 17.30 Игры, уход детей домой 
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Режим дня во 2-й младшей группе 

(режим работы группы 10,5 часов) 

 

Холодный период года (сентябрь – май) 

 

Время Режимные моменты 

 

7.00 – 8.00 Термометрия, утренний прием,  игры, утренняя гимнастика 

8.20 – 8.50 Завтрак 

8.50 – 9.20 Самостоятельны е игры 

9.20 – 10.00 Непосредственно образовательная деятельность (образовательные 

ситуации на игровой основе) 

10.00 Второй  завтрак 

10.10 – 12.30 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

12.30 – 13.10 Обед 

13.10 – 15.00 Подготовка ко сну,  сон 

15.00 – 15.20 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.20 – 15.45 Полдник 

15.45 – 16.35 Игры, досуги, кружки, общение и  самостоятельная деятельность по 

интересам 

16.35–17.00 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

17.00 – 17.30 Игры, уход  домой 

Теплый период года(июнь – август) 

 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.30 Термометрия, утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 

8.30 – 9.00 Завтрак 

9.00 – 9.20 Самостоятельные игры 

9.20 – 12.30 Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, 

прогулка, возвращение с прогулки 

12.30 – 13.10 Обед 

13.10 – 15.10 Подготовка ко сну, сон 

15.10 – 15.30 Постепенный подъем, воздушные водные процедуры 

15.30 – 15.45 Полдник 

15.45–16.35 Игры, досуги, общение и  самостоятельная деятельность по интересам 

16.35–17.30 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

17.30 Игры, уход  домой 
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Режим дня в младше - средней группе 

(режим работы группы 10,5 часов) 

Холодный период года (сентябрь – май) 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.20 Термометрия, утренний прием,  игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.20 – 8.50 Завтрак 

8.50 –  9.05 Самостоятельные игры 

9.05 – 10.00 Непосредственно образовательная деятельность (образовательные 

ситуации на игровой основе) 

10.00 Второй завтрак 

10.10 – 12.10 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.10 – 12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50 – 13.00 Закаливающие мероприятия,  релаксирующая  гимнастика перед сном 

13.00 – 15.00 Подготовка ко сну,  сон 

15.00 – 15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные, водные процедуры 

15.30 – 15.45 Подготовка к полднику, полдник 

15.45 – 16.30 Игры, досуги, общение по интересам, выбор  самостоятельной 

деятельность в центрах активности 

16.30 – 17.00 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.00 – 17.30 Уход  домой 

Теплый период года(июнь – август) 

 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.20 Термометрия, утренний прием, игры,  утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.20 – 8.50 Завтрак 

8.50 – 9.15 Самостоятельные игры 

9.15  -12.10 Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на 

прогулке 

12.10 – 12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.40 – 13.00 Закаливающие мероприятия,  

13.10 – 15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00 – 15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные, водные процедуры 

15.30 – 16.00 Подготовка к полднику, полдник 

16.00-16.30 Игры, досуги, общение по интересам, выбор  самостоятельной 

деятельность в центрах активности 

16.30-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.20- 17.30 Уход домой 
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Режим дня в средней группе 

(режим работы группы 10,5 часов) 

Холодный период года (сентябрь – май) 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.20 Термометрия, утренний прием,  игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.20 – 8.50 Завтрак 

8.50 –  9.05 Самостоятельные игры 

9.20 – 10.30 Непосредственно образовательная деятельность (образовательные 

ситуации на игровой основе) 

10.00 Второй завтрак 

10.30 – 12.10 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.10 – 12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50 – 13.00 Закаливающие мероприятия, релаксирующая  гимнастика перед сном 

13.00 – 15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00 – 15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные, водные процедуры 

15.30 – 15.45 Подготовка к полднику, полдник 

15.45 – 16.30 Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной 

деятельность в центрах активности 

16.30 – 17.00 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.00 – 17.30 Уход домой 

Теплый период года(июнь – август) 

 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.20 Термометрия, утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.20 – 8.50 Завтрак 

8.50 – 9.15 Самостоятельные игры 

9.15 -12.10 Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на 

прогулке 

12.10 – 12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.40 – 13.00 Закаливающие мероприятия,  

13.10 – 15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00 – 15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные, водные процедуры 

15.30 – 16.00 Подготовка к полднику, полдник 

16.00-16.30 Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной 

деятельность в центрах активности 

16.30-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.20- 17.30 Уход домой 
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Режим дня в старшей группе 

(режим работы группы 10,5 часов) 

 

Холодный период года (сентябрь – май) 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.20 Термометрия, утренний прием,  игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.20 – 8.50 Завтрак 

8.50 –  9.00 Самостоятельные игры 

9.00 – 10.45 Непосредственно образовательная деятельность (образовательные 

ситуации на игровой основе) 

10.00 Второй завтрак 

10.45 – 12.10 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.10 – 12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50 – 13.00 Закаливающие мероприятия,  релаксирующая  гимнастика перед сном 

13.00 – 15.00 Подготовка ко сну,  сон 

15.00 – 15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные, водные процедуры 

15.30 – 15.50 Подготовка к полднику, полдник 

16.00 – 16.30 Игры, досуги, общение по интересам, выбор  самостоятельной 

деятельность в центрах активности 

16.30 – 17.00 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.00 – 17.30 Уход  домой 

Теплый период года(июнь – август) 

 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.20 Термометрия, утренний прием, игры,  утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.20 – 8.50 Завтрак 

8.50 – 9.25 Самостоятельные игры, подготовка к образовательной деятельности 

9.25  -12.10 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.10 – 12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.40 – 13.00 Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 

13.00 – 15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00 – 15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные, водные процедуры 

15.30 – 15-45 Подготовка к полднику, полдник 

15-45-16-35 Игры, досуги, кружки,  общение по интересам, выбор  самостоятельной 

деятельность в центрах активности 

16-35-17-30 Подготовка к прогулке, прогулка 

17-30 Уход домой 
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Режим дня в подготовительной группе 

(режим работы группы 10,5 часов) 

 

 

Холодный период года (сентябрь – май) 

Время Режимные моменты 

7.00  –  8.20 Термометрия, утренний прием,  игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.20  – 8.50 Завтрак 

8.50 –  9.00 Игры, подготовка к образовательной деятельности 

9.00 – 10.50 Непосредственно образовательная деятельность: образовательные 

ситуации (общая длительность, включая перерыв) 

10.20 Второй завтрак 

10.50 – 12.25 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

12.20 – 12.40 Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 

12.40 – 13.10 Подготовка к обеду, обед 

13.10 – 13.15 Релаксирующая гимнастика перед сном 

13.10 – 15.00 Подготовка ко сну,  сон 

15.00 – 15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.25 – 15.40 Подготовка к полднику, полдник 

15.40 – 16.30 Игры, досуги, кружки,  самостоятельная деятельность по интересам, 

общение 

16.30 – 17.25 Подготовка к прогулке, прогулка 

Теплый период года(июнь – август) 

 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.20 Термометрия, утренний прием, игры,  утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.20 – 8.50 Завтрак 

8.50 – 9.30 Игры, подготовка к образовательной деятельности 

9.30 – 12.20 Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, 

прогулка, возвращение с прогулки 

12.20 – 12.40 Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 

12.40 – 13.10 Подготовка к обеду, обед 

13.10 – 13.15 Релаксирующая гимнастика перед сном 

13.15 – 15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00 – 15.10 Постепенный подъем,  воздушные, водные процедуры 

15.10 – 15.25 Подготовка к полднику, полдник 

15.25 – 15.55 Игры, досуги, кружки, занятия, самостоятельная деятельность по 

интересам, общение 

15.55 – 17.30 Подготовка к прогулке, прогулка 
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Режим дня в разновозрастной группе 

(режим работы группы 10,5 часов) 

 

 

Холодный период года (сентябрь – май) 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.50 Термометрия, утренний прием,  игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.50 – 9.15 Завтрак 

9.15 –  9.20 Игры, подготовка к образовательной деятельности 

9.20 – 10.50 Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

10.00 Второй завтрак 

10.20 – 11.55 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

11.55 – 12.25 Подготовка к обеду, обед 

12.25 – 12.30 Релаксирующая гимнастика перед сном 

12.25 – 15.10 Подготовка ко сну,  сон 

15.10 – 15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.25 – 15.50 Подготовка к полднику, полдник 

15.50 – 16.30 Игры, досуги, кружки,  самостоятельная деятельность по интересам, 

общение 

16.30 – 17.00 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.00 – 17-30 Игры. Уход  домой 

Теплый период года(июнь – август) 

 

Время Режимные моменты 

7.00 – 8.50 Термометрия,  утренний прием, игры,  утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

8.50 – 9.15 Завтрак 

9.15 – 9.20 Игры, подготовка к образовательной деятельности 

9.20 – 12.00 Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, 

прогулка, возвращение с прогулки 

12.00 – 12.30 Подготовка к обеду, обед 

12.30 – 12.35 Релаксирующая гимнастика перед сном 

12.35 – 15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00 – 15.10 Постепенный подъем,  воздушные, водные процедуры 

15.10 – 15.25 Подготовка к полднику, полдник 

15.25 – 15.55 Игры, досуги, занятия, самостоятельная деятельность по интересам, 

общение 

15.55 – 17.30 Подготовка к прогулке, прогулка 

 17.30 Уход домой 
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Индивидуальный режим (для вновь поступающих детей) 

 

Режимные моменты Рекомендации 

Прием, знакомство с 

ребенком, родителями 

Познакомить с детьми, показать все помещения 

группы, объяснить их назначение. Рассказать о жизни 

группы. 

Утренняя гимнастика Предложить понаблюдать, при желании 

поучаствовать. 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

Показать полотенце, понаблюдать, как моет руки, 

положительно оценить. Показать место за столом. 

Напомнить всем правила приема пищи и пользования 

столовыми принадлежностями. Не принуждать к еде. 

Полоскание рта водой 

после еды 

Понаблюдать за детьми. При желании – попробовать 

самому. 

Организованная 

образовательная 

деятельность (по 

подгруппам) 

Объяснить, чем будут заниматься. Предложить 

понаблюдать, при желании – поучаствовать. 

Положительно оценить.  

Подготовка к прогулке Напомнить всем последовательность одевания. При 

необходимости – оказать помощь. 

 

Прогулка Познакомить с участком группы, соседями, правилами 

поведения на прогулке. Привлечь к играм. 

Возвращение с прогулки. 

Гигиенические 

процедуры. 

Помочь раздеться. Напомнить всем 

последовательность умывания. 

Обед Напомнить всем правила приема пищи и пользования 

столовыми приборами. Не принуждать к еде. 

Дневной сон Показать кровать. Понаблюдать, как дети 

раздеваются, уложить в числе последних. Наблюдение 

за сном. 

Закаливающие 

мероприятия после сна. 

Бодрящая гимнастика 

Предложить понаблюдать, при желании – принять 

участие. 

Полдник Напомнить всем правила приема пищи и пользования 

столовыми приборами. Не принуждать к еде. 

Чтение художественной 

литературы 

Предложить присоединиться к детям. При отказе – 

выбрать себе другой вид деятельности. Не 

принуждать. 

Самостоятельная 

деятельность 

Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь 

Организованная Объяснить, чем будут заниматься. Предложить 
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образовательная 

деятельность (по 

подгруппам) 

понаблюдать, при желании – поучаствовать. 

Положительно оценить. 

Подготовка к прогулке Одевать последним, раздевать первым. 

Прогулка Следить за соблюдением правил поведения на 

прогулке. Привлечь к играм 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

индивидуальная работа 

Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь. 

Уход домой                 Положительная оценка пребывания в детском саду. 

Пожелание встречи на следующий день 

 

Щадящий режим дня (для детей после болезни, ослабленных) 

 

Режимные моменты Рекомендации 

Прием, осмотр, игры, ежедневная 

утренняя гимнастика 

Ограничить двигательную деятельность за 

счет индивидуальных бесед, спокойных игр. 

Во время утренней гимнастики исключить бег, 

прыжки (заменить ходьбой) 

Подготовка к завтраку, завтрак Мытье рук теплой водой. Полоскание рта 

теплой водой. 

Организованная образовательная 

деятельность (по подгруппам) 

Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во 

время занятий физической культурой 

исключить бег, прыжки, уменьшить 

физическую нагрузку на 50%. 

Подготовка к прогулке Одевать последним, раздевать первым.  

Прогулка Уменьшить двигательную активность за счет 

спокойных игр, индивидуальных занятий. 

Гигиенические процедуры после 

прогулки 

Умывание и мытье рук под наблюдением 

теплой водой. 

Обед Усадить за стол первым. Полоскание рта 

теплой водой 

Дневной сон Укладывать первым, поднимать последним. 

Закаливающие мероприятия после 

сна 

Исключить на 2 недели 

Бодрящая гимнастика Исключить на 1 неделю 

Полдник Мытье рук теплой водой 

Самостоятельная деятельность Ограничить двигательную активность за счет 

игр малой подвижности, развивающих, 

театрализованных, сюжетно-ролевых, 

дидактических игр 

Организованная образовательная 

деятельность (по подгруппам) 

Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во 

время занятий физической культурой 

исключить бег, прыжки, уменьшить 
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физическую нагрузку на 50%. 

Подготовка к прогулке Одевать последним, раздевать первым. 

Прогулка Уменьшить двигательную активность за счет 

спокойных игр, индивидуальных занятий. 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

индивидуальная работа 

Ограничить двигательную деятельность за 

счет индивидуальных бесед, спокойных игр. 

Уход домой Положительная оценка деятельности 

 



263 
 

3.11. Глоссарий 

 

Амплификация развития - максимальное обогащение личностного 

развития детей на основе широкого развертывания разнообразных видов 

деятельности, а также общения детей со сверстниками и взрослыми. 

Возрастная адекватность дошкольного образования - соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей. 

Воспитанники - лица, осваивающие образовательную программу 

дошкольного образования, лица, осваивающие основную общеобразовательную 

программу с одновременным проживанием или нахождением в 

образовательной организации. Доступность среды - доступность для 

воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

Группа - основная структурная единица, создаваемая в Организациях или 

вне их с целью освоения детьми образовательной программы. Группы могут 

иметь общеразвивающую, компенсирующую, оздоровительную или 

комбинированную направленность. Также могут создаваться группы детей 

раннего возраста, обеспечивающие развитие, присмотр, уход и оздоровление 

воспитанников в возрасте от 2 месяцев до 3 лет; группы по присмотру и уходу 

без реализации образовательной программы, обеспечивающие комплекс мер по 

организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, 

обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня; семейные 

дошкольные группы. 

Дошкольная образовательная организация -образовательная 

организация, осуществляющая в качестве основной цели ее деятельности 

образовательную деятельность по образовательным программам дошкольного 

образования, присмотр и уход за детьми. 

Единство образовательного пространства - обеспечение единых условий 

и качества образования независимо от места обучения, исключающих 

возможность дискриминации в сфере образования. 

 

Индивидуализация дошкольного образования -построение 

образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования. 

Зона ближайшего развития - уровень развития, проявляющийся у 

ребенка в совместной деятельности со взрослым и продвинутыми 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности; 

уровень развития и подготовленности к деятельности, которой человек может 

овладеть и оказаться отзывчивым к внешней помощи.  
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Комплексная образовательная программа - программа, направленная на 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста во всех основных 

образовательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках. 

Качество образования - социальная категория, определяющая состояние и 

результативность процесса образования в обществе, его состояние 

потребностям и ожиданиям общества, отдельных социальных групп в развитии 

и формировании жизненных, профессиональных, гражданских компетенций 

личности. Качество образования определяется совокупностью показателей, 

характеризующих различные аспекты образовательной деятельности 

учреждения: содержание образования, формы и методы обучения, материально-

техническую базу, кадровый состав и т.д., которые обеспечивают образование 

детей. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование - обеспечение 

коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы; освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, 

социальной адаптации. 

Материально-техническое обеспечение программы - учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Механизмы развития ребенка - общение, игра, познавательно-

исследовательская деятельность. 

Культурные практики - разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, 

поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни; обычные для 

него (привычные, повседневные) способы самоопределения и самореализации, 

тесно связанные с экзистенциальным содержанием его бытия и события с 

другими людьми; апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов 

и форм деятельности и поведения в целях удовлетворения разнообразных 

потребностей и интересов. 

Образование -единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, 

являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах 

человека, семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых 

знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта деятельности и 

компетенции определенных объема и сложности в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

Образовательная деятельность -деятельность по реализации 

образовательных программ. 

Образовательная область - структурная единица содержания 

образования, представляющая определенное направление развития и 

образования детей. 
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Образовательная среда - совокупность условий, целенаправленно 

создаваемых в целях обеспечения полноценного образования и развития детей; 

совокупность образовательного процесса, особенностей его организации, а 

также его программно-методического, учебно-материального, материально-

технического, психолого-педагогического, медико-социального обеспечения (в 

том числе предметно-развивающей среды, ТСО, медицинского сопровождения, 

питания). 

Образовательные программы дошкольного образования 

разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с 

учетом соответствующих примерных образовательных программ дошкольного 

образования. 

Образовательные программы дошкольного образования направлены 

на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Обучение - целенаправленный процесс организации деятельности 

обучающихся по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, 

приобретению опыта деятельности, развитию способностей, приобретению 

опыта применения знаний в повседневной жизни и формированию у 

обучающихся мотивации получения образования в течение всей жизни. 

Преемственность между дошкольным и начальным звеньями 

образования- это связь и согласованность каждого компонента образования 

(целей, задач, содержания, методов, средств, форм организации), 

обеспечивающих эффективное поступательное развитие ребёнка, его успешное 

воспитание и обучение на данных ступенях образования. 

Примерная основная образовательная программа - учебно-

методическая документация (примерный учебный план, примерный 

календарный учебный график, примерные рабочие программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов), определяющая 

рекомендуемые объем и содержание образования определенного уровня и (или) 

определенной направленности, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, примерные условия образовательной 

деятельности, включая примерные расчеты нормативных затрат оказания 

государственных услуг по реализации образовательной программы. 

Педагогическая диагностика - оценка индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования. 

Психологическая диагностика развития детей - выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей. 
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Развивающая предметно-пространственная среда - часть 

образовательной среды, представленная специально организованным 

пространством (помещения, участки и т.п.), материалами, оборудованием и 

инвентарем для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого их возрастного этапа, с требованиями охраны и 

укрепления их здоровья, с учетом особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Разнообразие детства - многообразие вариантов протекания периода 

дошкольного детства, определяемое индивидуальными особенностями самих 

детей, включая их психофизиологические особенности, в том числе 

ограниченные возможности здоровья, а также индивидуальными 

особенностями и возможностями их родителей (законных представителей), 

социокультурными, региональными, национальными, языковыми, 

религиозными, экономическими и другими особенностями. 

Самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода 

жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду. 

Социальная ситуация развития - сложившаяся система 

взаимоотношений ребенка с окружающим социальным миром, 

представленным, в первую очередь, взрослыми и другими детьми. 

Средства обучения и воспитания - приборы, оборудование, включая 

спортивное оборудование и инвентарь, инструменты (в том числе 

музыкальные), учебно-наглядные пособия, компьютеры, информационно-

телекоммуникационные сети, аппаратно-программные и аудиовизуальные 

средства, печатные и электронные образовательные и информационные 

ресурсы и иные материальные объекты, необходимые для организации 

образовательной деятельности. 

Социализация - процесс усвоения ребенком всех общественных норм, 

правил поведения, морали, ценностей, принятых в обществе. Успешная 

социализация ребенка позволяет ему впоследствиикак быть востребованным и 

принимаемым в обществе человеком, таки психологически комфортно 

чувствовать себя в обществе. 

Социальная ситуация развития - сложившаяся система 

взаимоотношений ребенка с окружающим социальным миром, 

представленным, в первую очередь, взрослыми и другими детьми; 

специфическая для каждого возрастного периода система отношений личности 

в социальной действительности, отраженная в ее переживаниях и реализуемая 

ею в совместной деятельности с другими людьми. 

Федеральный государственный образовательный стандарт - 

совокупность обязательных требований к образованию определенного уровня и 

(или) к профессии, специальности и направлению подготовки, утвержденных 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 
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выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию 

в сфере образования. 

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



268 
 

4. Рабочая программа воспитания МБДОУ ЦРР – детского сада 

«Аленький цветочек» 
 

Пояснительная записка 

 

 Программа воспитания реализуется в рамках адаптированных образовательных 

программ дошкольного образования и является обязательной частью адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей-инвалидов (задержка 

психоречевого развития на фоне синдрома Дауна), с учетом особенностей их 

психофизического развития, особых образовательных потребностей, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию воспитанников.  

Программа  воспитания обеспечивает  реализацию Федерального закона               от 31 

июля  2020 года № 304-ФЗ     "О внесении изменений в Федеральный закон "Об 

образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся", с учетом 

Плана мероприятий по реализации в 2021-2021 годах Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года  и преемственности целей, задач Примерной 

рабочей программы воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования, одобренной решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию Министерства 

просвещения России (протокол от 01 июля 2021 года № 2/21), внесенной в Реестр примерных 

основных общеобразовательных программ и размещена на сайте https://fgosreestr.ru/, 

"Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года". 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного 

вхождения воспитанников в социальный мир и налаживания 

взаимоотношений с окружающими их людьми. В центре программы воспитания в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) находится одна из ключевых задач: 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа

 жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка (1.6.б ФГОС ДО). 
 Программа воспитания в МБДОУ строится на целеполагании, 
ожидаемых результатах, видах деятельности, условиях формировании воспитывающей, 
личностно развивающей среды, отражает интересы и запросы участников 
образовательных отношений в лице: 
 ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе 
возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и запросов; 
 родителей (законных представителей) ребенка  и членов его семьи; 
 государства и общества. 
 Основой разработки Программы воспитания  являются положения следующих 
документов: 
 Конституция Российской Федерации (с  поправками); 
 Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 "О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года"; 
 Федеральный Закон от 28.06.2014 №172-ФЗ "О стратегическом планировании 
в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями на 31.07.2020); 
 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" (с изменениями и дополнениями); 
 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ "О внесении изменений 
в федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 
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воспитания обучающихся"; 
 Федеральный закон от 06.10.2003 № 131-ФЗ (ред. от 29.12.2020) "Об общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации" 
(с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 23.03.2021); 
 перечень поручений Президента Российской Федерации от 06.04.2018 № ПР-580, 
п.1а; 
 перечень поручений Президента Российской Федерации от 29.12.2016 № ПР-2582, п.2б; 
 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р 
об утверждении Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 
на период до 2025 года; 
 распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р 
об утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 
 распоряжение Правительства Российской Федерации от 13.02.2019 № 207-р 
об утверждении Стратегии пространственного развития Российской Федерации на 
период до 2025 года; 
 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013 г. № 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования"; 

 др. 
 Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на гармоничное 

развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего человека в условиях 

глобальной неопределенности и стремительных изменений во всех 
сферах жизни и деятельности на основе формирования ядра базовых ценностей 
Российского общества и установок личности, ведущее значение среди которых имеет 
социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, но, прежде 
всего, и как общее будущее. 
 В процессе  разработки  и  реализации Программы воспитания детей дошкольного 

возраста требуется знание и понимание современных 
факторов, оказывающих влияние на воспитание и личностное развитие ребенка; 
особенностей психофизического развития, особых образовательных потребностей, 

индивидуальных возможностей ребенка. 

Под воспитанием понимается "деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде". Воспитание – есть управление процессом развития 

личности через создание благоприятных для этого условий  (Х.Й. Лийметс и Л.И. Новикова). 

Цель воспитания– это те изменения в личности детей, которые педагоги стремятся 

получить в процессе реализации своей воспитательной деятельности. Это ожидаемый, 

планируемый результат воспитательной деятельности.  

Результат воспитания– это те изменения в личностном развитии детей, которые 

взрослые (родители или педагоги) получили в процессе их воспитания.  
 Программа воспитания  основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление  

о человеке, на воспитание,  обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов 

национальной жизни. При разработке Программы воспитания учитываются ключевые идеи 

Концепции воспитания гражданина России в системе образования. 
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 В основе процесса воспитания детей в МБДОУ должны лежать конституционные  

и национальные ценности российского общества. 

 В МБДОУ необходимо усилить направления социализации детей, а именно - воспитывать 

чувство патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников и подвигам Героев 

Отечества; воспитывать чувство уважения к труду и к людям старшего поколения, к 

взаимному межпоколенческому взаимодействию; воспитывать ответственное отношение к 

законам и правопорядку; воспитывать бережное отношение к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, к природе и окружающей 

среде. 
Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника МБДОУ и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. С учетом особенностей социокультурной среды, в 

которой воспитывается ребенок,  

в Программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений 

(далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, 

подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение  в основных направлениях воспитательной работы МБДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами ОО.  

МБДОУ в части, формируемой участниками ОО, дополняет приоритетные 

направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы 

дошкольного образования региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что 

воспитательные задачи, согласно федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках 

образовательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

 В Программе воспитания  описана система возможных форм и методов работы с 
воспитанниками - детьми - инвалидами. Программа позволяет педагогическим работникам 

и родителям скоординировать свои усилия, направленные на воспитание подрастающего

 поколения. 

 К программе воспитания прилагается календарный план воспитательной 
работы с указанием конкретных мероприятий и примерных сроков их проведения. 
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Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания 

МБДОУ 

1.1 Цель и задачи Программы воспитания 

  

 Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 
 Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

 Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, 

здоровье, человек) формулируется общая цель воспитания в группе МБДОУ– личностное 

развитие дошкольников, проявляющееся: 

 1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 

ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 

 2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в 

развитии их социально значимых отношений); 

 3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими 

опыта осуществления социально значимых дел). 

 Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям 

дошкольников позволяет выделить в ней следующие ожидаемые образовательные результаты: 

 в воспитании детей младшего и среднего возраста (от 2 до 5 лет) таким целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для социализации. 

 Ценностные представления и мотивационные ресурсы: 

 - инициативность в сфере общения; 

 -позитивное отношение к разным видам труда. 

 -сформированность первичных ценностных представлений о том, "что такое хорошо", " что 

такое плохо"; 

 -стремление к здоровому образу жизни. 

 Знание дошкольником данных социальных норм и традиций, понимание важности 

следования им имеет особое значение для ребенка этого возраста, поскольку облегчает его 

вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему общественных 

отношений. 

 Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с возрастными 

особенностями воспитанников, не означает игнорирования других составляющих общей 

цели воспитания. Приоритет — это то, чему педагогам, работающими с детьми, предстоит 

уделять большее, но не единственное внимание. Достижению поставленной цели воспитания 

дошкольников будет способствовать решение следующих основных задач: 

 1) развивать общение и взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками; 

реализовывать потенциал взаимодействия МБДОУ и семьи в воспитании детей, поддерживать 

детско-родительские проекты; 

 2) способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

 3) развивать социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную отзывчивость, 

сопереживание, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в МБДОУ; 
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 4) реализовывать воспитательные возможности праздничного событийного календаря и 

проектной деятельности; 

 5) использовать в воспитании детей возможности занятий по социально-коммуникативному 

развитию, поддерживать использование на них интерактивных форм 

образовательной деятельности; 

 6) организовать работу с семьями, направленную на совместное решение проблем 

личностного развития ребенка. 

  

1.2. Методологические основы и принципы построения программы воспитания 

 

Методологической основой Программы воспитания в МБДОУ являются 

антропологический, культурно-исторический и системно - деятельностный подходы. 
 Концепция Программы воспитания основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в  Федеральном законе от 

29.12.2013г. №273 -ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

 Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 
предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей 
и опирается на следующие принципы: 

 Принцип гуманизма (гуманности). Каждый ребенок имеет право на признание 
его в обществе как личности, как человека, являющегося высшей̆ ценностью, уважение 
к его персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 
 Принцип субъектности и личностно-центрированного подхода. Развитие 

и воспитание личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности. 
 Принцип интеграции образовательного процесса. Комплексный и системный 

подходы к содержанию и организации образовательного процесса. В основе 
систематизации содержания работы лежит идея развития базиса личностной культуры, 
духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности. 

 Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 
 Принцип возрастносообразности. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 
 Принцип индивидуально-дифференцированного подхода. Индивидуальный 
подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 
Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций 

и т.п. 
 Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре 
и традициях России, включая культурные особенности региона. 
 Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 
 Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 
и безопасного поведения. 
 Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 
ценностям и их освоения. 
 Принцип инклюзии. Все участники воспитательного процесса доброжелательно, 

конструктивно и эффективно взаимодействуют с другими людьми, в том числе, 
с представителями различных культур, возрастов, людей с ОВЗ. 
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 Принцип уклада. Содержание воспитательной работы определяется укладом 
образовательной организации: среда, общность, деятельность и события. 

 

1.2.1 Уклад  МБДОУ 

 В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – 

то пространство, в котором ребенок получает возможность максимально 
реализовать свой личностный потенциал. Программа воспитания учитывает условия, 

существующие в МБДОУ, индивидуальные особенности, интересы, потребности 

воспитанников и их родителей (законных представителей). 

 Процесс воспитания в МБДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (раздел I, пункт 1.2.): 

 - поддержка разнообразия детства; 

 - сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; 

 -значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

 - личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МБДОУ и 

воспитанников; 

 - уважение личности ребенка. 

 Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг 

выступают, родители  воспитанников как гаранты  реализации прав ребенка на уход, 

присмотр, оздоровление, воспитание, обучение и развитие. 

 Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в МБДОУ: в 

процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с воспитанниками  и  

индивидуальной работы. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). 

 Основной целью педагогической работы является формирование общей культуры 

личности воспитанников, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности. 

 Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах.  Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественной деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные и т. п.). 

 Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников.

 Индивидуальная работа проводится в свободные часы (во время утреннего приема, 

прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации 

воспитанников, организации коррекционных занятий с детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле. 

 Воспитательный процесс в МБДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного "Я" ребенка.  

 Приоритетным в воспитательном процессе МБДОУ является физическое воспитание и 

развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации 
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режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми 

и других факторов согласно СанПиН 1.2.3685-21. Двигательный режим в течение дня, 

недели определяется в соответствии с возрастом  и индивидуальными особенностями 

воспитанников.  

 Для МБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми  и др. 

 Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение 

семейных ценностей и традиций, их учет в воспитательной  работе являются важнейшим 

принципом Программы воспитания.  Сотрудники МБДОУ должны знать обусловиях 

жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа воспитания предполагает разнообразные формы сотрудничества

 с семьей как в содержательном, так и в организационном планах; 

 Большое значение придается сетевому взаимодействию с организациями социализации,  

здравоохранения, образования   и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и воспитание детей. 

 

1.2.2 Воспитывающая среда МБДОУ 
 

 Конструирование воспитательной среды МБДОУ строится на основе следующих 

элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, воспитывающая 

среда, общность, деятельность и событие. Каждая 

из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для 
решения задач воспитания и становления личности ребенка. 
 Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи 

и поведение. 
 Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие 
отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. Социокультурные ценности являются определяющей структурно 

содержательной основой программы воспитания. 
 Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся 
на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации 

различных воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; 
определяет смысл, стиль и характер взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается 

на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, 
общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический климат 
(атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания. 

 Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его 
включению в современную культуру. 
 Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. 

 Основными характеристиками среды являются ее насыщенность 
и структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 "от взрослого", который создает предметно-пространственную среду, насыщая 
ее ценностями и смыслами; 

 "от совместности ребенка и взрослого": воспитывающая среда, направленная 
на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 
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воспитания; 

 "от ребенка": воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 
 Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность 
взрослого приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых 
ценностей. 
 Событием может быть не только организованное мероприятие, но и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи воспитанников, индивидуальная беседа, 

общие делаи совместно реализуемые проекты, и прочее. 

 

1.2.3 Общества (сообщества) МБДОУ 

 

 Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 
наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 
 Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, 
которая представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком 
и полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и 

новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего 
развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать воспитанников к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

воспитанниками и внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы воспитанники непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению воспитанниками заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять

 внимание  к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить воспитанников совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников  МБДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели

 развития  и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий  по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ.  
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Детско - взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения,  под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

 В МБДОУ должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Организация жизнедеятельности воспитанников в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям  и приветствует  их и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей (законных представителей) и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя МБДОУ. 

 

1.2.4 Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

Программы воспитания. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства МБДОУ. 
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В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности  как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

1.2.5  Деятельности и культурные практики в МБДОУ 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС дошкольного образования. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают  следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых  

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Культурные практики - это обычные  для ребенка, повседневные способы 

самоопределения и самореализации. 

Культурные практики - это также стихийное накопление ребенком разнопланового 

опыта общения и продуктивного взаимодействия  с ровесниками и детьми других возрастов. 

Культурно-досуговая деятельность имеет широкий спектр влияния на воспитание, на 

формирование его "Я-концепции".  

Формы досугов и развлечений: "Посиделки", "Кукольный театр", "В гостях у сказки", 

"Театральная гостиная", "Наши любимые мультфильмы", "Книжкина неделя", конкурсы, 

спортивно -физкультурные досуги "Будь здоровым!" и др. 
 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения  

Программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  

На уровне дошкольного образования не осуществляется оценка результатов 

воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как "целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей". 

 

 

1.3.1 Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет)  

(при наличии воспитанников данного возраста) 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, Способный понять и принять, что такое 
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дружба, 

сотрудничество 

"хорошо"  и "плохо" 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними 

Доброжелательный по отношению к другим 

людям, эмоционально отзывчивый, 

проявляющий понимание и сопереживание 

(социальный интеллект), сочувствие, 

доброту 

Проявляющий позицию "Я сам!" 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство огорчения 

в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным 

Проявляющий интерес к физической 

активности 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности  в быту, в МБДОУ, на природе 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке 

Стремящийся помогать взрослому 

в доступных действиях 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте 

Проявляющий интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности 

 

1.3.2  Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  от 

3 до  8 лет 
 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
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Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности  

к родному дому, семье, близким людям 

Эмоционально и уважительно реагирующий 

на государственные символы, 

демонстрирующий интерес и уважение к 

государственным праздникам и важнейшим 

событиям в жизни России, места, в котором он 

живет 

Активно участвующий в делах семьи, группы 

МБДОУ 

Осознающий и принимающий элементы 

гендерной идентичности, психологических и 

поведенческих особенностей человека 

определенного пола, включая типичное 

ролевое поведение 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел 

Начинающий осознавать себя (свое "Я") в 

соответствии с семейными, национальными, 

нравственными ценностями и нормами и 

правилами поведения 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности  и в самообслуживании 

Проявляющий личностные качества, 

способствующие познанию, активной 

социальной деятельности: инициативный, 

самостоятельный, любознательный, 

наблюдательный 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе  
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Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности 

Зрелое сетевое 

поведение 

Коммуникация Способный общаться и взаимодействовать с 

детьми и взрослыми  

Экономическая 

активность 

Развитие основ 

нравственной 

культуры 

Воспитание 

культуры труда 

Проявляющий стремление к созидательному 

труду  

Ценящий труд в семье и в обществе, уважает 

людей труда, проявляющих трудолюбие 

Имеющий элементарные представления о 

профессиях и сферах человеческой 

деятельности 

Стремящийся к выполнению коллективных и 

индивидуальных  заданий и поручений 

Стремящийся к сотрудничеству со 

сверстниками и взрослыми в трудовой 

деятельности 

Проявляющий интерес к общественно 

полезной деятельности 

Коммуникация и 

сотрудничество 

Развитие основ 

нравственной 

культуры 

Формирование 

межэтнического 

взаимодействия 

Владеющий основами речевой культуры, 

дружелюбный, доброжелательный, 

демонстрирующий в общении самоуважение и 

уважение к другим людям 

Здоровье и 

безопасность 

Формирование 

основ 

экологической 

культуры 

Обладающий жизнестойкостью 

и оптимизмом, основными 

навыками личной и общественной 

гигиены, стремится соблюдать 

правила безопасного поведения 

в быту, социуме, природе 

Мобильность и 

устойчивость 

Формирование 

основ 

социокультурных 

ценностей 

Стремящийся к выполнению коллективных и 

индивидуальных проектов, заданий, 

поручений 

 

1.4 Преемственность в результатах освоения Программы воспитания на уровнях 

дошкольного и начального общего образования 

 

 Идеально организованное непрерывное образование предполагает обеспечение перехода 

человека с одного уровня на следующий уровень образования без физических и 

психологических проблем. Поэтому непрерывность образования обеспечивается 

преемственностью на разных образовательных ступенях.  

 Преемственность дошкольного и начального общего образования должна быть 

обеспечена, прежде всего, со стороны своего главного основания, в качестве которого 

выступает личностное развитие ребенка, процесс его социализации. 

 

Раздел II. Содержательный 
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2.1 Содержание Программы воспитания на основе формирования духовно-

нравственных ценностей в дошкольном  образовании 

 

 Содержание Программы воспитания и условия организации воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования, а для детей-инвалидов также в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации или абилитации ребенка-инвалида. 

 Содержание Программы воспитания  реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и  принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека,     семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; ; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое  развитие. 

 

 Планируемые результаты воспитания в соответствии 

с образовательными областями 

 

Образовательная 

область 
Планируемые результаты воспитания 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование  

уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых  

Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира и др. 

Речевое развитие  
Владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной речи 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

и понимания мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных 

произведений и т.д. 

 

 

Физическое 

развитие 

Становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами  
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 С целью согласования требований ФГОС ДО с концепцией Примерной программы, 

построенной на идее развития базовых направлений воспитания духовно-нравственных 

ценностей на уровне дошкольного образования, содержание воспитательного процесса  

осуществляется в рамках нескольких взаимосвязанных модулей. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Модуль "Психолого-педагогическое сопровождение" модуль направлен на 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в МБДОУ. 

 Обоснование: п. 2.6 ФГОС дошкольного образования и Стратегия развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года: "духовное и нравственное 

воспитание детей на основе российских традиционных ценностей осуществляется за счет: 

развития у детей нравственных чувств (дружелюбия); формирования выраженной в 

поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра; 

развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к 

лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; оказания помощи детям в 

выработке моделей поведения 

в различных трудных жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и 

конфликтных". 

 Для реализации модуля в группе используются следующие формы работы, 

включающее содержание, способствующее адаптации ребенка к детскому саду: 

 На уровне группы: 
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 ✓педагог обсуждает с группой детей темы отношений между разными людьми с 

учетом разного социокультурного контекста, рассказывает, какие способы взаимодействия 

более эффективны в разных ситуациях; 

 ✓педагог поддерживает самостоятельную работу детей в малых группах и 

индивидуальную, 

помогает реализовывать командные и индивидуальные замыслы детей; 

 ✓детей учат, как действовать при столкновении с эмоциональной агрессий д 

(гневом и раздражением), выбирать оптимальный вариант поведения (убежать, обратиться за 

помощью взрослого, сказать что-то в свою защиту и т.п.); 

 ✓предусмотрено развитие эмоциональной устойчивости детей; 

 ✓в группе формируется толерантное отношение к разным детям, в том числе, к 

особым детям(детям с ОВЗ, детям с особенностями в развитии и пр.). 

 На индивидуальном уровне: 

 ✓составляется комплексный профиль развития ребенка по всем образовательным 

областям с учетом социокультурных факторов его развития; 

 ✓педагогические сотрудники МБДОУ выстраивают свою педагогическую работу 

(групповую, в малых группах и индивидуальную) с учетом результатов педагогической 

диагностики и педагогических наблюдений; 

 ✓проводятся регулярные встречи с родителями. 

 
 

2.1.3 Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники 

и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.4  Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 
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 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене  и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель МБДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись  в тесном контакте с семьей. 

 

Модуль "Будь  здоров!"(физическое воспитание, ЗОЖ) 

 

Цель: воспитание помогает привить привычку к 

здоровому образу жизни, формирует элементы основ безопасности 
жизнедеятельности. 

Физкультурно - оздоровительная работа в МБДОУ строится на 
принципах развивающей педагогики оздоровления. 

В увлекательной, наглядно – практической форме физкультурные мероприятия 

развивают интерес ребёнка к физическим упражнениям, формируют 
мотивацию здорового образа жизни. Физкультурные мероприятия в МБДОУ 

представлены физкультурными праздниками, развлечениями, досугами. Форма и темы 

определяются календарным планом воспитательной работы. 
 

  

2.1.5.Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  

 

  

2.1.6.Этико-эстетическое направление воспитания 
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Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом

 поведения, с накоплением нравственных представлений. 

 

 Модуль "Празднично-событийный календарь" 
 

 Праздничный событийный календарь является основой 

тематического планирования в дошкольном образовании. Праздничный событийный 

календарь включает в себя помимо собственно праздников, праздничные события, 

творческие проекты, культурные практики, приуроченные к памятным датам. 

 Использование модуля позволяет мотивировать дошкольников. 

 В рамках модуля ребенок знакомится с российским культурным наследием. 

 Модуль может быть реализован во всех 5 образовательных областях. 

 Обоснование: модуль соответствует задаче Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года по направлению "Приобщение детей к 

культурному наследию" и предполагает: "эффективное использование уникального 

российского культурного наследия, в том числе литературного, музыкального, 

художественного". 

 Для реализации модуля в группе используются следующие формы работы, 

включающее содержание, способствующее работе по модулю: 

 На уровне группы: 

 ✓реализация праздничного событийного календаря плана работы группы на 

учебный год(проведение праздников, утренников, праздничных событий, культурных 

практик, проектов); 

 ✓создание игрового пространства для тематических сюжетно-ролевых игр; 

 На индивидуальном уровне: 

 ✓индивидуальная работа с воспитанниками по подготовке к праздникам и 

праздничным событиям; 

 ✓индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) по 

подготовке к праздникам и праздничным событиям; 

 ✓использование праздничной субкультуры в индивидуальной коррекционной 

работе. 
 Родитель и ребенок приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей 

цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым.  
 Педагоги помогают подготовиться семье к успешному участию в мероприятиях, 

консультируют родителей по созданию условий, мотивации, 
помогают в подготовке. Педагоги учатся видеть домашние условия и 
возможности ребенка, понимать родителей, их трудности, быть 
доброжелательными к любому родителю и оказывать посильную помощь в 
развитии детей. 
 Педагогический коллектив решает важную задачу по педагогической 
культуре родителей (законных представителей), по поиску общих совместных решений по 

преемственности воспитания ребенка в семье и детском коллективе. 
Творческие соревнования проводятся в различных доступных для ребенка формах. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

 

 МБДОУ - современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, 

в котором сохраняются лучшие традиции стремление к современному и будущему. 
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 МБДОУ располагает современной материально-технической базой.  Имеются 

необходимое оборудование, атрибуты, дидактический материал,  ТСО, осуществляется ИКТ 

сопровождение мероприятий. 

 Процесс воспитания в МБДОУ основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагогических работников и воспитанников: 

 - позитивная социализация ребенка; 

 - личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МБДОУ 

и воспитанников). 

 Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития; 

 - содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) воспитательных отношений; 

 - партнерство МБДОУ с семьей;  

 - сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание детей.
  

 Программа воспитания спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования. 

 Индивидуальная работа с детьми проводится в свободные 
часы в помещениях и на свежем воздухе.  

 В реализации воспитательного потенциала деятельности педагоги 
ориентируются на целевые приоритеты, связанные с возрастными и индивидуальными 

особенностями их воспитанников. 

 Воспитательный процесс организуется в развивающей предметно-

пространственной среде (далее  - РППС), которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного "Я" ребенка.  

 Здоровьесозидающая  направленность воспитательного процесса построена на 

использовании для решения задач охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей, их эмоционального благополучия. 

 Содержание  воспитательного процесса в рамках реализации инклюзивного подхода для 

детей с особыми образовательными потребностями  и разными психофизическими 

особенностями обеспечивает возможность их адаптации за счет продуктивного 

взаимодействия со взрослыми и детьми, социализации в социокультурной среде МБДОУ.  

 Коррекционно-развивающая  и воспитательная работа с детьми-инвалидами и детьми с 

ОВЗ строится с учетом особых образовательных потребностей детей и на основе 

заключений  ТПМПК Волгодонского района. Координация психолого-педагогического 

сопровождения детей осуществляется педагогами и специалистами, задействованными  в 

деятельности  ППк МБДОУ. 

  

2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 

           С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 
построено сотрудничество МБДОУ с семьями воспитанников, а также со всеми субъектами 

образовательных отношений.  
 Для  МБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 
воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 
участию в воспитательном процессе.  

 Основная цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников — создание единого образовательного пространства, в котором все 
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участники образовательного процесса (родители, дети, педагоги) 

влияют друг на друга, побуждают к саморазвитию и самовоспитанию. 

 С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и 

дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, др. Педагоги применяют 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), используют 
интерактивные курсы сопровождения образовательной программы, публикуют информацию 

в групповых чатах,  на сайте МБДОУ, др. 

 Объединению воспитательных ресурсов семьи и  МБДОУ способствует 

систематическое информирование родителей о ходе воспитательного процесса, обмен между 

родителями (законными представителями) и педагогами информацией о самочувствии и 

настроении ребенка, его достижениях и трудностях, развитии отношений с другими детьми и 

взрослыми. Информирование родителей (законных представителей) осуществляется как при 

непосредственном общении, так и опосредованно в форме рекламных буклетов, листовок, 

памяток, др. 

               Особое значение в воспитательном процессе имеет педагогическое сопровождение 

самообразования родителей (законных представителей). С этой целью создаются различные 

родительские сообщества (семейные клубы, группы в социальных сетях и др.), организован 

консультационный пункт, имеется библиотека педагогической литературы, разрабатывается 

навигатор воспитательных ресурсов, внедрены дистанционные формы самообразования 

(онлайн-консультации).  

 Модуль "Взаимодействие с родителями" 

 Работа с родителями осуществляется для более эффективного достижения цели 

воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и  МБДОУ в данном 

вопросе. Модуль обеспечивает содействие развитию культуры семейного воспитания детей 

на основе традиционных семейных духовно-нравственных ценностей; популяризацию 

лучшего опыта воспитания детей в семьях; созданию условий для расширения участия семьи 

в воспитательной деятельности  МБДОУ, создание условий для просвещения и 

консультирования родителей по 

психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания. 

 Модуль соответствует задаче обеспечения поддержки семейного воспитания, 

содействию формирования ответственного отношения родителей (законных представителей) 

к воспитанию детей (Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025года). 

 Для реализации модуля в группе используются следующие формы работы, 

включающее содержание, способствующее адаптации ребенка к детскому саду: 

 На групповом уровне: 

 ✓Реализуются образовательные проекты совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

 ✓Оказывается помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

мероприятий воспитательной направленности; 

 На индивидуальном уровне: 

 ✓участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

 ✓индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей. 
 На индивидуальном уровне: 
 Работа педагогов по запросу родителей  для решения различных ситуаций. Участие 

родителей (законных представителей) в педагогических консилиумах, собраниях, 

педсоветах. Помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке 

индивидуальных образовательных маршрутов развития детей. Индивидуальное 
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консультирование c целью координации 
воспитательных усилий педагогических работников и родителей. 

 Регулярное информирование родителей  об успехах и проблемах их ребенка, о 

состоянии здоровья, о жизни группы в целом.  

 Привлечение членов семей воспитанников к организации и проведению творческих 

дел группы. 
 Организация внутри группы семейных праздников, конкурсов, 
соревнований, направленных на сплочение семьи и МБДОУ. 

 

3.Раздел III. Организационный 

3.1.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа воспитания МБДОУ реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в МБДОУ, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями (законными представителями), детьми - друг с другом. 

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни МБДОУ. 

            Воспитательный процесс в МБДОУ строится на следующих принципах: 

неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 
конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка; 

создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 

работников; 

системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 
 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События МБДОУ 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 

него общности.  Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация.  

 В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.   

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 
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Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) должна отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МБДОУ и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания,  

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

РППС включает знаки и символы государства Российской Федерации, Ростовской 

области, ст.Романовской, МБДОУ. 

РППС отражает региональные, этнографические, социокультурные  особенности 

условий МБДОУ. 

РППС  должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

РППС обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

РППС обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

РППС обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

РППС обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

РППС  предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции Донского края. Вся среда  

МБДОУ должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование РППС соответствуют  возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 

 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

МБДОУ укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 
квалификацию для решения задач, определённых ООП дошкольного образования МБДОУ, 

способными к инновационной профессиональной деятельности. В состав педагогических 

кадров входят: воспитатели, старший воспитатель, педагог-психолог, учитель-логопед, 

педагог-организатор, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

тьютор. 
 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
 

В данном разделе представлены решения на уровне МБДОУ по внесению изменений в 

должностные инструкции педагогических работников, ведению договорных отношений, 

сетевой форме организации образовательного процесса, сотрудничеству с другими 

организациями Представляются ссылки на локальные нормативные акты,  

в которые вносятся изменения в связи с внедрением Программы воспитания (в том числе на 

Программу развития МБДОУ). 

Представлен Перечень локальных правовых документов МБДОУ, 

в которые вносятся изменения в соответствии с рабочей программой воспитания. 

Содержание нормативно-правового и методического обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации Программы воспитания в МБДОУ включает: 
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-Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

-Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 
воспитания обучающихся"; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО); 

-Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204            "О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года"; 

-Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р; 

-Постановление Правительства Российской Федерации от 26.12.2017г. №1642 "Об 

утверждении государственной  программы Российской Федерации "Развитие образования" 

(на 2019-2025г.г.); 

-Постановление Правительства Ростовской области от 17.10.2018г. №646 "Об 

утверждении государственной программы Ростовской области "Развитие образования"" 

-Приказ министерства общего и профессионального образования Ростовской области 

от 19.05.2021г. №440 "Об организации и проведении мониторинга оценки качества 

дошкольного образования в Ростовской области в 2021 году" 

 локальные акты: 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования  МБДОУ; 

- Годовойплан работы на учебный год; 

-Календарный учебный график; 

-Учебный план с пояснительной запиской; 

-Рабочая программа воспитания в МБДОУ; 

-Рабочие программы воспитателей и специалистов; 

-Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательной работу  в МБДОУ;  

-Штатное расписание МБДОУ; 

-Приказы по основной деятельности, регламентирующие воспитательную работу в  

МБДОУ. 
Подробное описание приведено на сайте МБДОУ: alenkiycvetochek.rostov-obr.ru, в 

разделе "Документы", "Образование". 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

 

Инклюзия ("включение")– это готовность образовательной системы принять ребенка 

независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада МБДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: МБДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками ОО в  МБДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда МБДОУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества. 
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в коллективе 

сверстников, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка  
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях  МБДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников ОО; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей(законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний 

и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3.7.Основные направление самоанализа воспитательной работы 

 

 Самоанализ организуемой в МБДОУ воспитательной работы осуществляется по 

выбранным направлениям и проводится с целью выявления основных проблем воспитания 

дошкольников и последующего их решения. 

 Самоанализ осуществляется ежегодно силами МБДОУ с привлечением (при 

необходимости и по самостоятельному решению администрации МБДОУ) внешних 

экспертов мониторинга качества дошкольного образования (МКДО). 

 Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в МБДОУ, являются: 

 -принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа; 

 -принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

воспитанниками и педагогами; 

 -принцип развивающего характера осуществляемого анализа; 

 -принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует наряду с 

семьей и другими социальными институтами), так и стихийной социализации и 

саморазвития воспитанников. 



292 
 

 Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами анализа 

организуемого в МБДОУ воспитательного процесса являются: 

 1. результаты воспитания, социализации и саморазвития воспитанников.  Критерием, 

на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 

воспитанника каждой группы. Осуществляется анализ воспитателями совместно с старшим 

воспитателем с последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического 

совета МБДОУ. 

 Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы 

личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

 2. Состояние организуемой в МБДОУ совместной деятельности детей и взрослых. 

 Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

МБДОУ комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

 Осуществляется анализ  старшим воспитателем, воспитателями. 

 Способами получения информации о состоянии организуемой в МБДОУ совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы со родителями (законными 

представителями), педагогами, при необходимости – их анкетирование.   

 

3.8. Календарный план воспитательной работы на 2021-2022 учебный год 

 

На основе Программы воспитания МБДОУ составляет календарный план 

воспитательной работы. 

План воспитательной работы может быть примерным,  строится на основе базовых 

ценностей. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением воспитанников.  

Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которыеотражают 

направления воспитательной работы в соответствии с Программой воспитания МБДОУ 

(приложение №4) к адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования и может варьироваться. (Темы и формы работы могут изменяться, в 

зависимости от календарного планирования, лексических тем и рабочих программ педагогов 

и рабочей программы дошкольного образования) 

 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

 

Модуль  "Психолого-педагогическое сопровождение" 

 

 

№ 

п/п 

События, 

мероприятия, дела, 

краткая 

информационная 

справка 

Группа, 

категория 

участнико

в 

 

Сроки, 

рекоменду

емое 

время 

Форма 

проведения 

Ответствен

ные 

1 Участие Разновозра  Консультационн Старший 
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представителей 

родительской 

общественности в 

мероприятиях по 

психолого-

педагогическому 

сопровождению 

родителей 

стная  

(дети -

инвалиды) 

В течение 

учебного 

года 

ый центр 

Совещания, 

семинары, др. 

воспитатель, 

воспитатели, 

педагог-

психолог 

2 

Реализация программ 

и технологий, 

направленных 

на формирование 

коммуникативной 

культуры и 

положительных 

стереотипов поведения 

 

Разновозра

стная 

В течение 

учебного 

года 

НОД Педагог-

психолог, 

воспитатели 

3 

Реализация 

индивидуального 

образовательного 

маршрута 

Разновозра

стная (дети 

-инвалиды) 

В течение 

учебного 

года  

НОД, 

индивидуальные 

занятия 

Воспитатели 

и 

специалисты 

4 

Индивидуальные 

консультации с 

родителями (по 

запросам) 

Разновозра

стная 

В течение 

учебного 

года  

Консультации, 

круглый стол 

Воспитатели 

и 

специалисты 

5 

Занятия по социально- 

эмоциональному 

развитию, 

мероприятия по этике, 

этикету, правовому и 

трудовому 

воспитанию, ОБЖ 

 

Разновозра

стная 

 

В течение 

учебного 

года 

По плану работы Воспитатели 

и 

специалисты 

6 

Индивидуальное 

консультирование 

родителей по 

социально-

коммуникативному 

развитию 

 

Разновозра

стная 

 

В течение 

учебного 

года 

По плану работы Воспитатели 

и 

специалисты 

 

Модуль "Взаимодействие с родителями" 

 

№ 

п/п 

События, 

мероприятия, дела, 

краткая 

информационная 

справка 

Группа, 

категория 

участнико

в 

Сроки, 

рекоменду

емое 

время 

Форма 

проведения 

Ответствен

ные 

1 Индивидуальное 

консультирование 

родителей 

Родители В течение 

года 

По запросу 

родителей 
Воспитатели, 

специалисты 

2 Участие родителей 

(законных 

представителей) в 

воспитательном 

процессе МБДОУ 

 

Родители 

В течение 

года 

Посещение 

НОД 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп, 

специалисты 

3 Родительские 

гостиные 

 

Разновозра

В течение 

года 

Круглый стол Старший 

воспитатель, 



294 
 

(обсуждение 

вопросов возрастных 

и индивидуальных  

особенностей детей, 

формы способы 

доверительного 

взаимодействия,  др.) 

стная 

группа 

воспитатели 

групп, 

специалисты 

4 Родительские 

собрания 

Разновозра

стная 

группа 

В течение 

года 

Форма 

обратной связи 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп, 

специалисты 

5 Родительские 

форумы, 

дистанционные 

проекты, 

виртуальные  

консультации 

 

Родители 

В течение 

года 

Родительские 

чаты, сайт 

МБДОУ 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп, 

специалисты 

6 День открытых 

дверей 

Родители 

 

В течение 

года                      

С учетом 

санитарно-

эпидемиологич

еской ситуации 

и 

ограничительн

ых 

мероприятий)-

очно; 

дистанционно 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп, 

специалисты 

7 
Участие в детско-

родительских проектах  

Родители 
воспитанник

и 

В течение 

года  
Воспитатели, 

специалисты 

 

 

 

 ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ  

  

Модуль"Празднично-событийный календарь" 

 

№ 

п/п 

События, 

мероприятия, 

дела, краткая 

информационная 

справка 

Группа, 

категория 

участников 

Сроки, 

рекоменду

емое 

время 

Форма 

проведения 

Ответствен

ные 

1 День знаний Воспитанни

ки 

1 сентября Развлечение, 

беседа 

Воспитатели, 

специалисты 

2 День Матери Воспитанни

ки 
Ноябрь Утренник  Воспитатели, 

специалисты 

3 Новый год Воспитанни

ки 
Декабрь, 

по 

утвержден

ному плану 

Утренник Воспитатели, 

специалисты 

4 День рождения 

детского сада 
Воспитанни

ки 
Февраль Развлечение Воспитатели, 

специалисты 
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5 День защитника 

Отечества 

Международный 

женский день 

Воспитанни

ки 
Февраль Утренник Воспитатели, 

специалисты 

6 Международный 

женский день 

Воспитанни

ки 
Март Утренник Воспитатели, 

специалисты 

7 1 апреля -День 

юмора и смеха 

Воспитанни

ки 

1 апреля Развлечение Воспитатели, 

специалисты 

8 День пожарной 

охраны 

Воспитанни

ки 

Апрель Развлечение 

Рассматривани

е картинок 

Видеофильм 

Воспитатели, 

специалисты 

9 1июня-День 

защиты детей 

Воспитанни

ки 

Июнь Развлечение Воспитатели, 

специалисты 

10 Выпускной бал Воспитанни

ки 
Июнь Утренник Воспитатели, 

специалисты 

11 Летний праздник 

"День Нептуна" 

Воспитанни

ки 
Июль Спортивный 

праздник 

Воспитатели, 

специалисты 

 

Модуль "Будь  здоров!" 

(физическое воспитание и формирование культуры здоровья) 

 

 

 

№ 

п/п 

События, 

мероприятия, дела, 

краткая 

информационная 

справка 

Группы, 

категория 

участнико

в 

Сроки, 

рекоменду

емое 

время 

Форма 

проведения 

Ответств

енные 

1 "Мой веселый, 

звонкий мяч" 

"Дорожка здоровья" 

 

 

 

Воспитанн

ики, 

родители 

Сентябрь 

(2 неделя) 

 

Развлечение 

"Будем здоровы!" 

 

Старший 

воспитате

ль, 

воспитате

ли 

специалис

ты 

2 Организация 

физкультурно-

оздоровительной 

работы 

Воспитанн

ики 

В течение 

учебного 

года 

НОД, 

индивидуальная 

работа 

Воспитат

ели 

3 Реализация программы 

формирования 

здорового 

образа жизни у 

дошкольников: 

физические здоровье, 

психическое здоровье 

Воспитанн

ики 

 

Октябрь 

(3 неделя) 

 

Спортивно-

музыкальное 
развлечение 

(основы 
ЗОЖ) 

Беседа  о работе  
врачей 
 

Инструкт

ор по 

физическ

ой 

культуре, 

воспитате

ли 

 

3 Рассматривание 

иллюстраций о ЗОЖ 

Воспитанн

ики 

 

Октябрь Развлечение 

"Овощи и 

фрукты" 

Воспитат

ели  

4 Игры -забавы Воспитанн Ноябрь Игры на воздухе Воспитат
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"Русские народные 

игры" 

ики 

 

ели, 

инструкто

р по 

физическ

ой 

культуре 

5 Участие в 

мероприятиях по 

здоровьесбережению 

Воспитанн

ики, 

родители 

В течение 

учебного 

года 

Консультационны

й центр, по плану 

НОД 

Все 

педагоги 

6 Масленичная неделя 

 
Проводы зимы  

На Масленицу пекут 

блины с маслом, всю 

неделю люди гуляют, 

развлекаются, угощаются 

Первые три дня этой 

недели  считаются узкой 

Масленицей, когда 

только готовятся 

праздновать, а остальные 

четыре дня -Широкой 

Масленицей 

Воспитанн

ики, 

родители 

Февраль-

март (28 

февраля - 6 

марта) 

Гуляния (по 

тематическим 

дням недели) 

Развлечение на 

свежем воздухе 

Воспитат

ели, 

инструкто

р по 

физическ

ой 

культуре, 

музыкаль

ный 

руководи

тель 

7 Всемирный день 

здоровья 
"Здоров будешь - всё 

добудешь", "Здоровье 

дороже 
богатства", "Здоровье 

растеряешь, ничем не 
наверстаешь" - это 

только малая толика 

пословиц и 
поговорок, в которых 

отражено отношение 

народа к 
здоровью как главной 

ценности человеческой 
жизни. Современное 

человечество отчётливо 
осознаёт: границы между 

государствами условны, 
болезни одной страны 

через некоторое время 
становятся болезнями 

государств-соседей. 

Поэтому 
и бороться с ними надо 

сообща, всем миром 

Воспитанн

ики, 

родители 

Апрель                             

(3 неделя) 

Физкультурное 

развлечение 

"Здоровые и 

сильные!" 

Инструкт

ор по 

физическ

ой 

культуре, 

воспитате

ли 

8 Соревнования 

"Веселые старты" 

Воспитанн

ики 

Июнь Физкультурный 

досуг 

Инструкт

ор по 

физическ

ой 

культуре, 

воспитате

ли 
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3.9. Основные понятия, используемые в Программе воспитания 
 

Воспитание– деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная ситуация– точка пересечения образовательного процесса  

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в 

себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде.  

Общность– устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-

родительская).  

Портрет ребенка– это совокупность характеристик личностных результатов 

и достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 

Субъектность –социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

 Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 

Уклад–общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельность  и социокультурный контекст. 

 

С текстом Программы воспитания  (ПРИЛОЖЕНИЕ №4 к адаптированной 

образовательной программе дошкольного образования) на 33 листах  ознакомлены: 

ФИО родителей (законных представителей), роспись, дата 

 
 __________________________               ______________________             ________________ 

 

___________________________             _______________________            ________________ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

 
 

Компетенции Критерии оценки Оценка в 

баллах 

1. Гностическая 

компетенция 

Потребность и умение систематически 

пополнять свои знания: 

- используя систему дополнительного 

образования 

 

- изучая опыт коллег  

- путем самообразования  

Умение изучать деятельность воспитанников в 

образовательном процессе 

 

Умение работать с носителями информации 

разного вида (бумажные, цифровые, 

электронные, мультимедийные) 

 

Умение систематизировать полученные знания  

2. Управленческая 

компетенция 

Умение организовать собственную 

деятельность, связанную с решением 

педагогических целей и задач 

 

Умение организовать деятельность 

воспитанников (индивидуальную, групповую, 

коллективную) в соответствии с целями 

развития детского коллектива и каждого 

ребенка 

 

Умение обучать, развивать у воспитанников 

навыки саморазвития, самопознания 

 

Умение организовать деятельность родителей в 

соответствии с интересами воспитанников 

группы 

 

3. Проектировочная 

компетенция 

Умение определять и формулировать цели и 

задачи образовательного процесса 

 

Умение делать выбор необходимых и  
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целесообразных видов деятельности 

воспитанников 

Умение дать развернутый перспективный план 

учебно-воспитательного процесса 

(перспективно-тематическое и календарно-

тематическое планирование) 

 

Умение устанавливать межпредметные связи  

Умение прогнозировать возможные 

затруднения воспитанников при овладении 

новым учебным материалом 

 

4. Методическая 

компетенция  

Умение выбрать тип учебного занятия в 

соответствии с целями и задачами и определить 

его структуру 

 

Умение планировать свою работу и работу 

воспитанников на занятии 

 

Умение выбрать дидактически целесообразные 

методы и технологии обучения 

 

Умение формировать знания на основе 

информации и оперировать ими 

 

Умение формировать и развивать предметные и 

общеучебные навыки, ключевые компетенции 

воспитанников 

 

Умение применять различные оценочные 

методики и процедуры (при проведении 

анализа,  в диагностике) 

 

Умение создавать новые информационно-

методические и дидактические материалы 

(разноуровневые задания, памятки и пр.) 

 

Владение современными активными 

технологиями обучения, в т. Ч. ИКТ 

 

5. Коммуникативная 

компетенция  

Умение устанавливать и развивать 

педагогически целесообразные 

взаимоотношения с участниками 

педагогического  процесса: 

- с воспитанниками 
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- с родителями  

- с коллегами  

- с администрацией  

Умение предотвращать и разрешать конфликты  

Умение применять способы и приемы 

эффективного словесного обучения (диалог, 

беседа и др.) 

 

6. Аналитическая 

компетенция  

Умение изучать и анализировать достоинства и 

недостатки своей педагогической деятельности 

 

Умение анализировать учебные занятия,  

мероприятия, родительские собрания и пр. 

 

Умение анализировать и оценивать 

деятельность воспитанников 

 

Умение систематизировать и обобщать свой 

опыт 

 

7. Исследовательская 

компетенция  

Умение определять (выбирать) объект 

исследования 

 

Умение сформулировать гипотезу, цели и 

задачи исследования 

 

Умение сформулировать (собрать) базу данных 

для исследования 

 

Умение проанализировать, классифицировать и 

систематизировать полученные результаты 

 

Умение разработать план по реализации 

намеченных целей 

 

Умение представить свое исследование в виде 

статьи, реферата, презентации и пр. 

 

Умение разработать рабочую программу  

Умение организовать и руководить 

исследовательской работой детей 

 

Общая оценка  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

 

ФИО 

ЗА МЕСЯЦ ----------------------------- 

№ 

п/п 
Критерии оценки Основания 

1.  Исполнительская дисциплина  

2.  Посещаемость детей  

3.  Заболеваемость детей  

4.  Своевременная родительская 

плата 

 

5.  Соответствующее содержание 

предметно-развивающей среды 

в группе 

 

 

6.  Соответствие содержания 

информационной зоны 

текущему проекту 

 

 

7.  Выполнение поручений, 

повышающих авторитет 

МБДОУ 

 

 

8.  Участие в методических 

мероприятиях 

 

9.  Работа с родителями 

9законными представителями) 

 

10.  Творчество в образовательном 

процессе 

 

11.  Самообразование  

12.  Качество образовательного 

процесса (диагностика 1 раз в 

полгода) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

№ Раздел деятельности Имею 

опыт, могу 

поделиться 

Имею 

недостаточ

ный опыт, 

хочу 

научиться 

Не имею 

опыта, 

хочу 

научиться 

1 Организация игровой 

деятельности 

   

2 Организация оптимальной 

двигательной активности 

   

3 Закаливающие мероприятия    

4 Обеспечение безопасности 

жизнедеятельности 

   

5 Физическое развитие    

6 Экологическое воспитание    

7 Речь и речевое общение детей    

8 Обучение грамоте    

9 Развитие математических 

представлений 

   

10 Развитие историко-

географических представлений 

   

11 Вопросы этики. Этикет    

12 Художественно-речевая и 

театрализованная деятельность 

   

13 Приобщение к истокам 

национальной культуры 
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14 Приобщение к искусству,  

музейная педагогика 

   

15 Взаимоотношения детей и 

взрослых. Детские сообщества 

   

16 Создание благоприятного 

микроклимата в группе 

   

17 Создание развивающей среды    

18 Организация детской 

продуктивной деятельности 

(указать какой) 

   

19 Взаимодействие с семьями 

воспитанников 

   

20 Организация досугов    

21 Планирование образовательного 

процесса 

   

22 Определение уровня достижений 

воспитанников 

   

23 Дидактическое обеспечение    

24 Педагогика сотрудничества    
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Данная анкета используется для выявления перспектив профессиональной 

деятельности педагогов, развития МБДОУ в целом. Помогает выявить 

недостатки воспитательно-образовательной работы, оценить её. 

 

 Предлагаем Вам ответить на вопросы: 

 

1. Как Вы оцениваете воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ в 

______________ учебном году?  

2. Какие условия Вам необходимы для творческой работы в учреждении?  

3. Какие пособия и материалы Вам необходимы для работы?  

4. По каким разделам Программы Вы хотели бы работать углубленно?  

5. С кем из педагогов Вы хотели бы работать в паре и почему?  

6. Какие новые технологии Вы хотели бы изучить?  

7. Ваше отношение к работе базовой площадки по теме: "Введение и 

реализация ФГОС дошкольного образования"?  

8. Каким опытом Вы хотели бы поделиться с коллегами?  

9. Опыт кого из коллег Вы хотели бы изучить?  

10.Какие интересные мероприятия для детей Вы хотели бы предложить?  

11. Ваше отношение к работе учреждения по направлениям: 

- оздоровительное 

____________________________________________________________________ 

- социальное (работа с семьей) 

____________________________________________________________________ 

- познавательное 

____________________________________________________________________ 

- эстетическое 

____________________________________________________________________

____ 

12. Какие вопросы, рассматриваемые на НМС, Вам были актуальны, 

интересны, полезны?  

13. Какие вопросы, темы Вы считаете необходимыми для внесения в план 

работы МБДОУ на новый учебный год?  

 

Спасибо! 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 
 

Компетенции Критерии оценки Оценка в 

баллах 

1. Гностическая 

компетенция 

Потребность и умение систематически пополнять 

свои знания 

- используя систему дополнительного 

образования 

 

- изучая опыт коллег  

- путем самообразования  

Умение изучать деятельность детей в 

образовательном процессе 

 

Умение работать с носителями информации 

разного вида (бумажные, цифровые, 

электронные, пленочные, мультимедийные) 

 

Умение систематизировать полученные знания  

2. Управленческая 

компетенция 

Умение организовать собственную деятельность, 

связанную с решением педагогических целей и 

задач 

 

Умение организовать деятельность детей 

(индивидуальную, групповую, коллективную) в 

соответствии с целями развития детского 

коллектива и каждого ребенка 

 

Умение обучать, развивать у детей навыки 

саморазвития, самопознания 

 

Умение организовать деятельность родителей в 

соответствии с интересами воспитанников 

группы 

 

3. Проектировочная 

компетенция 

Умение определять и формулировать цели и 

задачи образовательного процесса 

 

Умение делать выбор необходимых и 

целесообразных видов деятельности детей 

 

Умение дать развернутый перспективный план 

учебно-воспитательного процесса (перспективно-

тематическое и календарно-тематическое 
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планирование) 

Умение устанавливать межпредметные связи  

Умение прогнозировать возможные затруднения 

детей при овладении новым учебным материалом 

 

4. Методическая 

компетенция  

Умение выбрать тип учебного занятия в 

соответствии с целями и задачами и определить 

его структуру 

 

Умение планировать свою работу и работу детей 

на занятии 

 

Умение выбрать дидактически целесообразные 

методы и технологии обучения 

 

Умение формировать знания на основе 

информации и оперировать ими 

 

Умение формировать и развивать предметные и 

общеучебные навыки, ключевые компетенции 

детей 

 

Умение применять различные оценочные 

методики и процедуры (при проведении анализа,  

в диагностике) 

 

Умение создавать новые информационно-

методические и дидактические материалы 

(разноуровневые задания, памятки и пр.) 

 

Владение современными активными 

технологиями обучения, в т. ч. ИКТ 

 

5. 

Коммуникативная 

компетенция  

Умение устанавливать и развивать педагогически 

целесообразные взаимоотношения с участниками 

педагогического  процесса: 

- с детьми 

 

- с родителями  

- с коллегами  

- с администрацией  

Умение предотвращать и разрешать конфликты  

Умение применять способы и приемы 

эффективного словесного обучения (диалог, 

беседа и др.) 

 

6. Аналитическая Умение изучать и анализировать достоинства и 

недостатки своей педагогической деятельности 
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компетенция  Умение анализировать учебные занятия,  

мероприятия, родительские собрания и пр. 

 

Умение анализировать и оценивать деятельность 

детей 

 

Умение систематизировать и обобщать свой опыт  

7. 

Исследовательская 

компетенция  

Умение определять (выбирать) объект 

исследования 

 

Умение сформулировать гипотезу, цели и задачи 

исследования 

 

Умение сформулировать (собрать) базу данных 

для исследования 

 

Умение проанализировать, классифицировать и 

систематизировать полученные результаты 

 

Умение разработать план по реализации 

намеченных целей 

 

Умение представить свое исследование в виде 

статьи, реферата, презентации и пр. 

 

Умение разработать рабочую программу  

Умение организовать и руководить 

исследовательской работой воспитанников 

 

Общая оценка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



308 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

 

 

Группы задач 

1-я  2-я  3-я 4-я 5-я 

Диагностические 

задачи, 

направленные на 

изучение 

возможностей 

потребностей и 

интересов 

ребенка - 

дошкольника 

Проектирование 

и организация 

педагогического 

процесса в 

группе детского 

сада 

Организация 

взаимодейст-

вия 

воспитателя 

с субъектами 

педагогическ

ого процесса 

Организация 

развивающей 

среды в 

группе 

МБДОУ 

Проектирование 

и организация 

процесса 

самообразования 

воспитателя 

Профессиональная компетентность воспитателя МБДОУ– 

способность педагога решать профессиональные задачи в условиях реальной 

профессиональной деятельности 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

 
 

Показатели Оценка в 

баллах 

1. Результаты деятельности воспитателя 

Наличие у детей интереса к познанию  

Наличие у детей необходимых знаний, умений и навыков (в 

соответствии с программой ДОУ) 

 

Проявление у детей инициативы в самостоятельном использовании 

знаний, умений и навыков в различных видах деятельности 

 

Наличие у детей творческих способностей  

Формирование у детей личностных качеств (волевых, мотивационных, 

нравственно-эмоциональных и пр.) 

 

Сумма баллов  

2. Уровень знаний воспитателя 

Знание методик воспитания и обучения дошкольников  

Знание психологии дошкольника  

Знание индивидуально-психологических особенностей детей  

Знание психологии детского коллектива  

Знание нормативных документов  

Знание вариативных программ и педагогических технологий  

Сумма баллов  

3. Гностические умения 

Умение систематически пополнять свои знания путем 

самообразования, изучения опыта коллег 

 

Умение осуществлять мониторинг и анализ собственной 

воспитательно-образовательной деятельности; диагностировать 

личность воспитанника; выявлять уровень развития детей; 

анализировать и формировать предметно-развивающую среду 

 

Умение правильно оценивать достоинства и недостатки собственной 

личности и деятельности, гибко перестраивать и модернизировать 
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свою деятельности в случае необходимости 

Сумма баллов  

4. Проектировочные умения 

Планирование деятельности в соответствии с целями воспитания и 

развития дошкольников, характером материала, возрастными 

особенностями, с учетом связи с различными видами детской 

деятельности 

 

Прогнозирование и корректировка результатов своей деятельности  

Сумма баллов  

5.  Конструктивные умения 

Выбор оптимальных форм, методов и приемы работы с детьми  

Выполнение принципов обучения и воспитания дошкольников  

Выбор диагностических методик, способствующих выявлению уровня 

сформированности у детей умений и навыков 

 

Рациональное распределение времени работы с детьми, логически 

обусловленные переходы от одного этапа к другому 

 

Сумма баллов  

6. Организаторские умения 

Организация коллектива детей и целенаправленное управление его 

деятельностью с учетом динамики развития 

 

Организация занятий, кружков с учетом интересов детей  

Сумма баллов  

7. Коммуникативные умения 

Умение устанавливать педагогически целесообразные контакты: 

- Воспитатель – дети;  

 

- Воспитатель – родители;   

- Воспитатель – воспитатель  

Сумма баллов  

Итого  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

 

 
 

Период Компетенции % сформированности 

2020-2021 

учебный год 

Гностическая компетенция  

Управленческая компетенция  

Проектировочная компетенция  

Методическая компетенция  

Коммуникативная компетенция  

Аналитическая компетенция  

Исследовательская компетенция  

Эталонный результат  

2021-2022 

учебный год 

Гностическая компетенция  

Управленческая компетенция  

Проектировочная компетенция  

Методическая компетенция  
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	Общие сведения о муниципальном бюджетном образовательном учреждении:  муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение центр развития ребенка – детский сад «Аленький цветочек» создано на основании постановления Администрации Волгодонского...
	Деятельность муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  центра развития ребенка - детского сада  «Аленький цветочек»(далее - МБДОУ)  осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. №273- ФЗ «Об образовании в...
	- Конвенцией о правах ребенка, принятой резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20.11.1989г. – ООН 1990;
	- Концепцией долгосрочного социально-экономического развития РФ до 2020 года (Распоряжение Правительства РФ от 17.11.2008 г.№ 1662-р);
	Программа является внутренним стандартом для всех участников образовательного процесса:
	Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.
	Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической.
	Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как:
	– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры);
	– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми);
	– познавательно–исследовательская(исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними);
	– восприятие художественной литературы и фольклора;
	– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
	– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;
	– изобразительная (рисование, лепка, аппликация);
	– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
	– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
	Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в общество.
	Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образователь...
	– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий,
	– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,
	– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик,
	– способов и направлений поддержки детской инициативы,
	– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников,
	– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных потребностей.
	Программа также содержит описание системы развивающего оценивания достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики  развития воспитанников, а также качества реализации Программы. Система оценивания качества реализации  Программы н...
	Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений (в тексте обозначена значком ***)для детей от 1,5 лет до прекращения образовательных отношений.
	Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема.
	Программа может корректироваться в связи с изменениями:
	МБДОУ создает условия для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования.
	 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия
	 Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возм...
	 Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней
	 Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взросл...
	 Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
	  Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формиро...
	 Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.
	компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
	 Обеспечение коррекции речевого развития детей, зачисленных на занятия с учителем-логопедом на основании направления ПМПК, с учетом их индивидуальных особенностей***.
	Программа:
	В образовательной работе с детьми предлагается технология Михайленко Н.Я, Коротковой Н.А.«Организация сюжетной игры в детском саду», в которой реализуется системный подход к организации сюжетной игры, направленный на активизацию свободной самостоятель...
	План-программа «Лазорики»-вариативная часть(региональный компонент - ознакомление с историей и культурой казачества)
	Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями.
	3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей

