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Пояснительная записка 

 Рабочая воспитателя–методиста разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования  (далее – ФГОС ДО, Стандарт; 

https://fgos.ru/fgos/fgos–do),  Примерной основной образовательной 

программой  дошкольного образования (далее – ПООП ДО), одобренной 

решением федерального учебно–методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15; 

https://fgosreestr.ru/poop/primernaya–osnovnaya–obrazovatelnaya–programma–

doshkolnogo–obrazovaniya) в МБДОУ ЦРР–детском саду «Аленький цветочек». 

 Развитие системы дошкольного образования характеризуется 

повышением его качества в соответствии с планируемыми целями. При этом 

основная функция современного детского сада - целенаправленная 

социализация  личности ребенка: введение его в мир природных и 

человеческих связей и отношений, передача ему лучших образцов, способов и 

норм поведения во всех сферах   жизнедеятельности.  

 Программа   обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 

до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным образовательным областям: физическому развитию, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому.  Программа включает в себя обязательную часть, 

разработанную с учётом  работы дошкольного учреждения по примерной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «Детство» (под 

ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой), образовательной 

программы МБДОУ - в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом к структуре  основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования.  Обучение и воспитание носит  

общедоступный характер и ведется на русском языке. 

Методическая работа  – это важное условие повышения качества 

педагогического процесса. Пройдя через все формы методической работы, 

организованные в определённой системе, воспитатели не только повышают 

профессиональный уровень, для них становится потребностью узнать что-то 

новое, научится делать то, что они ещё не умеют.  

Методическая работа – это целостная система деятельности,  

направленная на обеспечение наиболее эффективного качества реализации 

стратегических задач дошкольной образовательной организации. 

 

 Данная рабочая  программа разработана в соответствии с  

нормативными документами: 

 1.Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 2. Областной закон от 14.11.2013г. № 26-ЗC«Об образовании в 

Ростовской области» 

https://fgos.ru/fgos/fgos-do
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 3. Конституция РФ и учетом Конвенции ООН о правах ребенка 

(Сборник Международных договоров,1993) 

 4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования 

 5. Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения центра развития ребенка - детского сада «Аленький цветочек» 

 6. Основная образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ ЦРР - детского сада «Аленький цветочек» 

 7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения отдыха 

и оздоровления детей и молодёжи» 

 8. Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4. 

3590-20.Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения 

 9.СП 3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательной 

организаций и других объектов социальных инфраструктур для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(ковид-19)»  (Постановление Главного государственного врача Российской 

Федерации от 02.12.2020№ 39) 
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Информация о МБДОУ 
 

Адрес  347350, Ростовская область, Волгодонской район, 

станица Романовская, ул. 40 лет Победы, 10 б 

Нормативно-правовой 

статус 

Юридическое лицо. Имеет Устав, печать, лицензию на 

право осуществления образовательной деятельности 

Режим работы с 7.00 до 17.30, ежедневно, кроме выходных 

и праздничных дней 

 

 

Сведения о педагогах 

 Организация образовательного процесса в МБДОУ ЦРР– детском саду 

«Аленький цветочек (далее – МБДОУ) осуществляется педагогическим 

коллективом, в состав которого входят воспитатели, старший воспитатель, 

учитель-логопед, педагог-психолог, инструктор  физической культуры. 

 Личные профессиональные качества педагогов, возрастные особенности, 

имеющееся профессиональное образование и педагогический стаж  помогают 

педагогам овладеть интегративным  подходом к педагогической деятельности, 

решать профессиональные проблемы на основе опыта, знаний и ценностей, 

видению перспектив развития каждого ребенка. 

 Одним из главных направлений деятельности методической службы 

является целенаправленная системная работа по повышению уровня 

мастерства педагогического коллектива; развитие творческой инициативы; 

определение соответствия уровня профессиональной компетентности 

педагогических работников требованиям квалификации при присвоении им 

квалификационных категорий.   

  

Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики контингент воспитанников 

Возрастная  характеристика, контингента детей 1 до 2 лет 
 

У детей интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих 

опережает умение говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, 

обозначения некоторых качеств и состояний. Важным приобретением речи и 

мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 

1года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый 

словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. Ребенок овладевает умением 
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самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. 

Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, 

посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 

2-3 действий)поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать 

элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», 

«нужно».Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный 

характер. На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со 

взрослым по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно 

переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к 

выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. 

Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом 

возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему 

людьми. На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип 

эмоционального взаимообщения. Однако опыт взаимообщения у детей 

невелик и основа его еще не сформирована. 

 

Возрастная  характеристика контингента детей  2-3 лет 

 

Физическое  развитие  

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней 

ступеньки. 

Социально-коммуникативное  развитие 

У  2-х  летних  детей  наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. 

Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с 

непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, 

проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. 

Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе 

первичную самооценку – «я хороший», «я сам».  Для детей 3-х летнего  

возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и  

зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  

эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  начинает  

складываться  и  произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  появляются  

чувство  гордости  и  стыда,  начинают  формироваться  элементы  сознания, 

связанные  с  идентификацией   с  именем  и  полом.  Ранний  возраст  

завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  сопровождается  рядом  

отрицательных  проявлений:  упрямство,  негативизм,  нарушение  общения  

со  взрослыми и др. 

 Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети 

уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры 

кратковременны.  Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей  3х 

летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые 
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действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но 

не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый.  

Речевое  развитие 

В ходе совместной со взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  

развиваться  понимание  речи. Слово отделяется  от  ситуации  и  приобретает  

самостоятельное  значение.  Возрастает  количество  понимаемых  слов.  

Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К  3-м  годам  они  осваивают 

основные грамматические структуры,  пытаются  строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи.  Активный  словарь  

достигает  1000-1500  слов.  К  концу  3-го  года жизни  речь  становится  средством  

общения  ребенка  со  сверстниками,  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  

но произносят  их  с  большими  искажениями. 

Познавательное  развитие 

В  сфере  познавательного  развития  восприятие окружающего мира - 

чувственное - имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир 

всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные 

сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов 

чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии 

формы, величины и пространственных отношений. 

Слух и рече-двигательные системы начинают взаимодействовать при 

восприятии и различении речи. Постепенно улучшается острота зрения и 

возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. 

Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. 

произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. 

Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на 

что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям 

сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - 

один предмет. 

Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся 

ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом 

запоминают то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем 

наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  Основной  формой  

мышления  становится  наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  этом  возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  

деятельности   является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  способен  

сформулировать  намерение  изобразить  какой-либо  предмет.   Но,  

естественно,  сначала  у него  ничего  не  получается:  рука  не  слушается.   

Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным  

является  изображение  человека  в  виде  «головонога» -  и  отходящих  от  

него  линий. 

В  музыкальной деятельности  у  ребенка  возникает  интерес  и  желание  

слушать  музыку,  выполнять  простейшие  музыкально-ритмические  и 
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танцевальные  движения.  Ребенок  вместе  со  взрослым  способен  подпевать  

элементарные  музыкальные  фразы. 

 

Возрастная  характеристика контингента детей  3-4  лет 

 

Физическое   развитие   

3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   

движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  

интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  

испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  

тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  

возможностями. 

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  

точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  

т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  

скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  

руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  

(пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  

небольшую  коробку  (правой  рукой). 

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  

упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  

оценку  воспитателя. 

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  

самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  

прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  

бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  

пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  

может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  

пользуясь  зеркалом,  расческой). 

Социально-коммуникативное  развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает 

доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и 

сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в 

желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 

испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со 

взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, 

удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные 

позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность 

(«Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех 

лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем 

желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие 

дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и 
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общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, 

отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще 

всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль 

осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х 

действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети 

могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-

ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой 

характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая 

цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно 

удерживают воображаемую ситуацию. 

Речевое  развитие 

Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  

взрослым, неустойчиво, кратковременно. Ребенок осознает  свою  половую  

принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  

на познавательные темы,  которые  вначале  включены  в  совместную  со  

взрослым  познавательную  деятельность. 

 Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, 

что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, 

его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте 

осуществляется переход от исключительного господства ситуативной 

(понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и 

ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  

Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  

грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, 

времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  

разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения. 

Познавательное развитие. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно 

изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей 

обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  

бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  

обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении. 

Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  

ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  

свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  

форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  

большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок 

не ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  

осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  

начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  

непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  

может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  



 11 

годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  

произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  

яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  

целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  

еще не  умеет  прослеживать. 

Конструктивная   деятельность   в 3-4  года  ограничивается  

возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  

замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательной  для  

него  деятельностью  в  течение  5  минут.   

Художественно-эстетическое  развитие  

Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  

выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  

интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  

литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  

музыкальных произведений. 

 Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  

представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  

формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  

одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  

рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  

изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для 

развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  

под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  

недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  

ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  

способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  

предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей. 

 В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  

испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  

движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  

певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  

хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  

в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  

элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных 

инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  

музыкально-ритмических  и  художественных  способностей.  

 

Возрастная  характеристика контингента  детей  4-5  лет 

 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в 

котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности 

интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности. 

Физическое  развитие 
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В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  

сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится 

целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения 

становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется 

высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, 

неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность 

к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию 

себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность 

действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 

соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных 

построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей 

повышается. 

 Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  

Дошкольники  лучше удерживают  равновесие,  перешагивая  через  

небольшие  преграды, нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  величины  (или  

пуговицы)  на  толстую  леску. 

 В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  

навыки  (хорошо  освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  

аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  

место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   самообслуживании  

(одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  

ребенка.  

Социально-коммуникативное  развитие 

К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, 

особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок 

приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и 

другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. 

Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить 

эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание 

и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  

взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  

приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  

обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  

умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения. 

 В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они 

указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  

роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают 

появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  

вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  

составляет  в среднем  15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить 

конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  

произвольности. 



 13 

 У детей начинает формироваться способность контролировать свои 

эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы 

переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается 

многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, 

удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, 

которое лежит в основе нравственных поступков. 

 К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  

самостоятельность. 

Речевое  развитие 

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  

за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  

 Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  

ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  

для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.   

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков 

(кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  

 Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  

речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  

речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  

словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  

взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  

общении  со  взрослым  становится  внеситуативной. 

Познавательное развитие 

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  

мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  

причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  

живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  

деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  

представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  

более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  

назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  

вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  

воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  

предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  

параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в 

пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  

предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  

способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  

могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  

образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  

простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. 

 Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  

доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут. 
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Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  

Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  

планирование  последовательности  действий. 

Художественно-эстетическое  развитие 

         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  

произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  

легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  

т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  

действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  

представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У 

ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  

искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  

воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  

произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  

на  заданную  тему. 

 Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  

Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  

дети рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые 

изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти 

краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  

человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  

иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  

прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  

предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  

овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц. 

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  

(пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  

вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  

деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  

мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  

делают  первые  попытки  творчества. 

 

Возрастная  характеристика контингента  детей  5-6  лет 

Физическое  развитие 

      Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  

более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  

приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  

совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  

дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  

выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  

наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  

начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  

соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  

6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  
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эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение 

к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  

различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  

прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  

Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. 

 В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-

гигиенические   

навыки:   умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  

основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, 

проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  

усвоению  основ  здорового  образа  жизни. 

Речевое  развитие 

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  

взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  

неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  

Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  

звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  

речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  

жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  

все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  

лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  

связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  

передавая  не  только  главное,  но  и  детали. 

Познавательное развитие. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  

восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  

детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  

оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, 

овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  

возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  

Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе 

пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  

несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  

старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  

мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  

но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  

обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  

лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  

сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  

от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию. 

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  

которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  
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различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  

постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  

обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  

деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  

условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  

несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала. 

Социально-коммуникативное  развитие 

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  

нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  

контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  

самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  

симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  

представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  существенным  

признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств). 

Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

 В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут 

распределять  роли  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  

придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  

соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  

сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  

 При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  

субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  

пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  

В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  

должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж. 

 Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  

состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, 

жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников.  

 В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  

выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  

планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  

может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, 

состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  

Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, 

самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  

возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  

разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  

иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  

рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  

объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  

решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  

пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  
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и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  

детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  

представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   

 Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  

прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций. 

 Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  

музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  

восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  

произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  

полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  

ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  

на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  

и видах  музыки. 

 

Возрастная  характеристика контингента  детей  6-7 лет 

 

Физическое  развитие 

К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  

может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  

упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  

способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  

выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  

совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  

сложные  физические  упражнения. 

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  

самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  

ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  

изменяя  (произвольная регуляция  движений). 

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  

участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  

Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  

поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  

выиграли,  мы  сильнее»). 

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  

худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  

культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость. 

Социально-коммуникативное  развитие 

 К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной 

деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, 

преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять 

волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и 

«должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать 
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трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, 

несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — 

один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи 

взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной 

жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды 

для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — 

включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

 В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  

сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  

жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  

становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  

открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  

быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  

сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  

партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  

зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  

просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует 

появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  

роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее. 

 Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и 

сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению 

устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается 

большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений 

и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно 

«эмоциональное  предвосхищение» — предчувствие собственных 

переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или 

иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень 

обрадуется»). 

Речевое  развитие 

Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  

приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  

В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  

формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно 

слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  

интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  

людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.   

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  

грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  

высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  

характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают 

активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  

прилагательные  и  т.д.  

Познавательное  развитие 
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 Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  

развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  

мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  

 Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  

еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  

ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  

констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  

сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  

влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  

стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  

некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  сосредоточения  

достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  к  печатному 

слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  

овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  

предметов. 

 К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  

из  строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  

способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  Свободные  

постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  

представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  

постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  

сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется  

конструирование  из  природного  материала. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   

более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  

явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. 

Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  

девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто 

встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  

правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  

способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  

становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  

Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда 

может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  

лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному 

расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  

конкретные  свойства  предмета  с  натуры.  Семилетнего ребенка 

характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным 

решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к 

речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, 

стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные 

способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно 
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адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими 

детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих 

возможностях. 

Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  

Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  

произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  

(ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  

показать  танцевальное  или  ритмическое  движение. 

 

 

При наличии  в МБДОУ ребенка с заключением ТПМПК создается 

группа комбинированной направленности.  

 

 В 2022–2023 учебном году в  детском саду функционирует 7 групп 

общеразвивающей направленности, количество воспитанников —156 

человек 

Группа Возраст детей Количество 

групп 

Количество 

детей 

Разновозрастная группа 2-7 лет 1 17 

I младшая группа 1,5-3 лет 1 26 

2 младшая группа  3-4- года 1 25                       

Средняя группа 4-5 лет 1 23 

Средне-старшая группа 4-6лет 1 21 

Старшая группа 5-6 лет 1 23 

Подготовительная 

группа 

6-7 лет 1 21 

Итого: От 1,5 до 7 лет 7 групп    156 детей 

 

          Для определения результатов воспитательно-образовательной  работы 

проведен анализ (оценка) выполнения основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее–ООП ДО) МБДОУ. Анализ деятельности по 

за предыдущий учебный год показал стабильность функционирования услуг, 

общая удовлетворенность родителей качеством работы составила 96%.  

          Для наиболее эффективной организации оздоровительных и 

профилактических мероприятий в МБДОУ  используется мониторинг 

состояния здоровья воспитанников, что важно для своевременного выявления 

отклонений в их здоровье.    

 

 Цели и задачи, принципы рабочей программы 
          Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный 
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выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

         Рабочая программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности и организацию методической работы с 

педагогами. Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей и 

направлена на решение следующих целей и задач. 

 

(В контексте организации образовательного процесса в МБДОУ) 

Цели :  

– обеспечить построение целостного педагогического процесса, 

направленного на полноценное всестороннее развитие ребёнка (физическое, 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое).  

– воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. Формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста; 

 – создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

 – создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

задач : 

1)  позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и 

дошкольного возраста, охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

1) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

2) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования); 
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3) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

4) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

5) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

6)  обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

7)  формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

8)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

9) логико-математическое развитие в ДОУ, использование инновационных 

технологий и программ, в связи с появлением новых ориентиров образования 

РФ – финансовая грамотность в рамках реализации Национального Проекта 

«Содействие повышению уровня финансовой грамотности населения и 

развитию финансового образования в РФ». 

 

(В контексте организации методической работы с педагогами МБДОУ) 

Цели: 

– создание условий для непрерывного повышения уровня общей и 

педагогической культуры участников образовательного процесса 

(создание условий для профессионального развития педагогов и обеспечения 

педагогического просвещения родителей(законных представителей) в целях 

непрерывного развития детей); 

Её направленность обусловлена социальным заказом государства, 

социальных институтов (семьи, школы), структурой системы управления в 

дошкольном учреждении. Стремление старшего воспитателя к высокому уровню 

развития личностных и профессиональных качеств, способствует организации 

качественной методической работы в ДОУ. 

 

  Целью методической работыв ДОУ является создание оптимальных 

условий для непрерывного повышения уровня общей и педагогической 

культуры участников образовательного процесса. 
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        Педагогическая культура – это профессиональная культура человека, 

занимающегося педагогической деятельностью, гармонией высокоразвитого 

педагогического мышления, знаний, чувств и профессиональной творческой 

деятельности, способствующая эффективной организации педагогического 

процесса. 

 Основные задачи методической работы:  

 выработать систему оказания помощи каждому педагогу на основе 

диагностики, формы работы. 

 включить каждого педагога в творческий поиск. 

 Задачи на 2022-2023 учебный год: 

 – Создание образовательной среды в МБДОУ, где полностью 

реализуется творческий потенциал педагогов 

 – Формирование инновационной направленности в деятельности 

педагогического коллектива, проявляющемся в систематическом изучении, 

обобщении и распространении педагогического опыта. 

– Повышение уровня теоретической подготовки педагогов. 

 – Организация работы по изучению и внедрению  современных 

образовательных программ и педтехнологий. 

 – Обогащение педагогического процесса новыми технологиями, 

формами в обучении, воспитании и развитии ребенка. 

–  Организация работы по изучению нормативных документов. 

– Оказание научно-методической помощи педагогам на основе 

индивидуального и дифференцированного подхода (по стажу, творческой 

активности, образованию, категорийности). 

–  Оказание консультативной помощи в организации самообразования 

педагогов. 

 

Принципы и подходы  в организации образовательного процесса 

Программа имеет в своей основе следующие принципы: 
 Принципы формирования образовательной программы согласно ФГОС ДО: 

 В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах:  

 - Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого 

ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений 

и способов их выражения.  

 - Сохранение уникальности и самоценности детства. Этот принцип 

подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение 

(амплификацию) детского развития. 
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  - Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение 

ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 

образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям 

семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.  

 - Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей.  

 - Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений как детей, так и взрослых в реализации программы.  

 - Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с 

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и 

традиций, их учет в образовательной работе.  

 - Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для 

обогащения детского развития.  

 - Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 

для индивидуализации образовательного процесса, появления 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для 

данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности.  

 - Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. 

  - Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, 

что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом 

его интересов, мотивов и способностей.  

 - Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. 

  - Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы  

 Программа включает: 

основные критерии эффективности методической работы, кроме 

результативных показателей (уровня педагогического мастерства, активности 

воспитателей), являются характеристики самого методического процесса: 
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1. системность – соответствие целей и задач по содержанию и 

формам методической работы; 

2. дифференциация – второй критерий эффективности методической 

работы – предполагает большой удельный вес в системе методической работы 

индивидуальных и групповых занятий с воспитателями, исходя из уровня их 

профессионализма, готовности к саморазвитию и других показателей; 

3.  этапность – показатели эффективности методической работы. 

 

Подходы к формированию Программы:  

  - Системный подход. Сущность: относительно самостоятельные 

компоненты рассматриваются как совокупность взаимосвязанных 

компонентов: цели образования, субъекты педагогического процесса: педагог 

и воспитанник, содержание образования, методы, формы, средства 

педагогического процесса. Задача воспитателя: учет взаимосвязи 

компонентов. 

  - Личностно-ориентированный подход. Сущность: Личность как цель, 

субъект, результат и главный критерий эффективности педагогического 

процесса. Задача воспитателя: создание условий для саморазвития задатков и 

творческого потенциала личности.  

 - Деятельностный подход. Сущность: деятельность основа, средство и 

условие развития личности, это целесообразное преобразование модели 

окружающей действительности. Задачи воспитателя: выбор и организация 

деятельности ребенка с позиции субъекта познания труда и общения 

(активность самого).  

 - Индивидуальный подход. Сущность: учет индивидуальных 

особенностей каждого ребенка. Задачи воспитателя: индивидуальный подход 

необходим каждому ребенку, как «трудному», так и благополучному, т.к. 

помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим 

поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые 

стороны. 

  - Аксиологический (ценностный) подход предусматривает организацию 

воспитания на основе определенных ценностей, которые, с одной стороны, 

становятся целью и результатом воспитания, а с другой его средством.  

 - Компетентностный подход основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование основ компетентностей как постоянно 

развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при 

решении актуальных проблем, т.е. быть готовым: решать проблемы в сфере 

учебной деятельности; объяснять явления действительности, их сущность, 

причины, ориентироваться в проблемах современной жизни; решать 

проблемы, связанные с реализацией определённых социальных ролей.  

 - Культурологический подход методологическое основание процесса 

воспитания, предусматривающее опору в обучении и воспитании на 

национальные традиции народа, его культуру, национальные и этнические 

особенности.  
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 - Дифференцированный подход к детям в зависимости от их 

психического состояния и способов ориентации в познании окружающего 

мира, включая применение специальных форм и методов работы с детьми, 

оригинальных наглядных пособий, наполняемости групп и методики 

индивидуально-подгруппового обучения.  

Принципы и подходы Программы  

– принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной 

самобытности и диалога культур (вопросы традиционной культуры 

рассматриваются по тематическому принципу);  

– принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем 

историко-этнографического материала должны соответствовать возрастным и 

психологическим особенностям восприятия детей дошкольного возраста;  

– принцип преемственности с начальным звеном образования 

предполагает продолжение и углубление содержания работы по гражданско-

патриотическому воспитанию детей младшего школьного возраста. 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в 

самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие 

социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, 

религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов 

их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях 

Российской Федерации – государства с огромной территорией, 

разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, 

экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться 

в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то 

же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими 

людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения. Принимая вызовы 

современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает 

образовательную деятельность с учетом региональной специфики, 

социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание 

детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к 

последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение 

ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 
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образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям 

семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей(законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип 

взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное 

принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его 

состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 

взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 

ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, 

может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 

высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с 

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и 

традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом 

образовательной программы. Сотрудники Организации должны знать об 

условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и 

традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные 

формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 

организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов 

местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования 

детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей 

к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; 
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содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, 

посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, 

оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае 

необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 

для индивидуализации образовательного процесса, появления 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для 

данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом 

сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы 

регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление 

ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 

специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и 

познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на 

особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в 

дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и 

соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 

индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, 

что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом 

его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу 

педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии 

Со Стандартом Программа  предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, речевое, физическое, художественно-эстетическое, 

познавательное развитие детей посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что 

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в 

форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между 

отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-
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коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и 

речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной 

области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою основную образовательную программу и которые для нее 

являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и 

неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

В качестве методологических оснований разработки Образовательной 

программы выступают качественный, генетический, возрастной, культурно-

исторический, личностный и деятельностный подходы: 

 1)  Возрастной подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, 

Л.И. Божович, А.В. Запорожец, Ж. Пиаже) к проблеме развития психики 

ребёнка. Возрастной подход учитывает, что психическое развитие на каждом 

возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а 

также имеет свою специфику, отличную от другого возраста. 

 2) Культурно-исторический подход (Л.С.Выготский) к развитию 

психики человека. Рассматривает  формирование психики в онтогенезе как 

феномен культурного происхождения 

 Основные принципы культурно-исторического подхода: 

 – Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии 

ребенка. 

 – Состояние развития никогда не определяется только его созревшей 

частью, или актуальным уровнем развития; необходимо учитывать и 

созревающие функции, или зону ближайшего развития, причем последней 

отводится главенствующая роль в процессе обучения, т.к. сегодняшняя зона 

ближайшего развития завтра станет для ребенка уровнем его актуального 

развития. 

 – Среда является источником развития ребенка. 

 – Одно и то же средовое воздействие по-разному сказывается на детях 

разного возраста в силу их различных возрастных особенностей. 

 –Воздействия среды сами меняются в зависимости от того, на какие 

психологические особенности ребенка они накладываются. 

 –Обучение является движущей силой развития ребенка, или «обучение 

ведет за собой развитие», где обучение понимается в контексте понятия «зона 

ближайшего развития». 
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 – В качестве основных условий полноценного развития ребенка 

выступают: общение между ребенком и взрослым и нормальное развитие 

(созревание и функционирование) нервной системы ребенка. Причем, 

функциональное развитие нервной системы, с одной стороны, является 

условием личностного, интеллектуального и физического развития, а с другой 

стороны, зависит от их развития.   

 3)  Личностный подход (Л.С. Выготский, А.Н.Леонтьев, Л.И. Божович, 

Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец) к проблеме развития психики ребенка. 

Основные принципы личностного  подхода: 

 –Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии 

ребенка. 

          –Принцип ведущей роли личностного развития по отношению к 

интеллектуальному и физическому. 

          –Принцип уникальности и самоценности развития ребенка в 

дошкольном детстве. 

 –Принцип амплификации развития (А.В.Запорожец) в 

противоположность принципу интенсификации.   

 4) Деятельностный подход (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, 

А.В.Запорожец,  В.В.Давыдов) к проблеме развития психики ребенка. 

 Основные принципы деятельностного подхода: 

 –Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии 

ребенка. 

 – Деятельность является движущей силой развития ребенка. 

 – Принцип амплификации развития (А.В.Запорожец). 

 Деятельностный подход предлагаемый для освоения ребенком 

содержания образовательной программы опирается на представление о 

структуре целостной деятельности (потребности-мотивы-цели-условия-

действия) и объясняет процесс активно-исследовательского освоения знаний и 

умений посредством мотивированного и целенаправленного решения задач 

(проблем). Решение задачи состоит в поиске действия, с помощью которого 

можно так преобразовать ее условие, чтобы достигнуть результата. 

 Рассмотрение процесса образования детей дошкольного возраста в 

контексте национальной и социокультурной направленности воспитания 

позволяет выделить в его структуре (с позиций содержательно-целевого 

подхода) следующие компоненты: 

 — когнитивный. Ребенок овладевает знаниями о природе, обществе, 

способах деятельности, присущих его народу Это развивает этническую 

идентичность, формирует чувство национального достоинства и гордости от 

осознания принадлежности к своему народу; 

 — аффективный. Ребенок накапливает опыт эмоционально-волевого 

отношения к окружающему миру, к людям другой национальности. Это 

развивает способность быть активным участником межкультурного диалога; 
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 — деятельностный. Ребенок вооружается системой интеллектуальных и 

практических навыков и умений, которые влияют на формирование 

национального характера личности, закрепление в ней лучших качеств; 

 — креативный. Ребенок накапливает творческий опыт освоения 

народной культуры, необходимый для решения разнообразных проблем жизни 

и деятельности в современном обществе. 

  

Принципы организации образовательного процесса:  

 

 — принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных 

физических и психических особенностей ребенка, его самодеятельность 

(направленность на развитие творческой активности), задачи образования 

реализуются в определенных природных, климатических, географических 

условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и 

результативность воспитания и обучения ребенка; 

 — принцип культуросообразности предусматривает необходимость 

учета культурно-исторического опыта, традиций, социально-культурных 

отношений и практик, непосредственным образом встраиваемых в 

образовательный процесс; 

 — принцип вариативности обеспечивает возможность выбора 

содержания образования, форм и методов воспитания и обучения с 

ориентацией на интересы и возможности каждого ребенка и учета социальной 

ситуации его развития; 

 — принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, 

входящего в мир и осваивающего его как новое для себя пространство, 

изначально творческая. Ребенок наблюдая за взрослым, подражая ему, учится 

у него, но при этом выбирает то, чему ему хочется подражать и учиться. 

 Таким образом, ребенок не является «прямым наследником» (то есть 

продолжателем чьей-то деятельности, преемником образцов, которые нужно 

сохранять и целостно воспроизводить), а творцом, то есть тем, кто может сам 

что-то создать. Освобождаясь от подражания, творец не свободен от познания, 

созидания, самовыражения, самостоятельной деятельности. 

Основные направления  методической работы: 

- организационно-методическая деятельность (организация работы  

методических объединений, организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогических работников детского сада); 

- диагностико - аналитическая деятельность (мониторинг 

профессиональных и информационных потребностей педагогов, анализ 

состояния и результатов методической работы, определение ее 

совершенствования, сбор и обработка информации о результатах 

образовательного процесса, изучение и распространение передового 

педагогического опыта и т.д.); 
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- информационная деятельность (формирование банка педагогической 

информации, ознакомление с новинками педагогической, методической, 

научно-популярной литературы на бумажных и электронных носителях и т.д.); 

- консультационная деятельность (организация консультативной работы 

для педагогических работников детского сада ). 

 

Формы методической работы:  

- разработка проектов; 

- семинары - практикумы; 

- диспуты, дискуссии; 

- встречи за «круглым столом»; 

- творческие отчёты; 

- конкурсы; 

- педагогические чтения; 

- мастер-классы; 

-тематические консультации. 

          Развитие педагогов, повышение их квалификации тесно связано прежде 

всего с задачами функционирования и развития дошкольного учреждения, 

уровнем профессиональной компетентности каждого педагога, его 

интересами и потребностями.  

 Основными функциями воспитателя–методиста в управлении процессом 

обучения и развития педагогических кадров являются: 

 Анализ потребностей педагогов в обучении; 

 Прогноз обучения и развития педагогов; 

 Определение целей обучения; 

 Планирование обучения педагогов; 

 Определение места и сроков обучения; 

 Утверждение планов, программ обучения; 

 Организация работ с педагогами по самообразованию; 

 Оценка результатов обучения и развития педагогов. 

         Модель организации и содержания развития педагогов, повышение их 

квалификации строится дифференцированно. Обеспечение условий для 

профессионального саморазвития педагогов с целью повышения 

квалификации, прежде всего, направлено: 

 - на педагогов, повышающих квалификационную категорию; 

 - молодых педагогов; 

 - на педагогов, испытывающих затруднения в определённой области 

профессиональной деятельности . 

 - участников инновационного процесса. 

 

Организация различных форм обучения  для всех категорий педагогических 

работников 
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       Самообразование – это самостоятельное приобретение знаний из 

различных источников с учетом интересов, склонностей каждого конкретного 

педагога. 

        Для того чтобы самообразование стало потребностью в методическом 

кабинете ДОУ созданы необходимые условия, постоянно обновляется и 

пополняется фонд справочной и методической литературы. 

         Книги, журналы изучаются и систематизируются по годам, используются 

для составления каталогов, помогают педагогу, выбравшему тему 

самообразования, познакомиться с разными взглядами ученых и практиков на 

проблему. Воспитатель–методист подбирает необходимую литературу в 

помощь занимающемуся самообразованием, изучает его влияние на качество 

учебно-воспитательного процесса. 

         Формы самообразования многообразны: 

 работа в библиотеках с книгами, периодическими изданиями; 

 участие в работе научно-практических семинаров, конференций; 

 получение консультаций на кафедрах психологии и педагогики высших 

учебных заведений; 

 ведение собственной картотеки по исследуемой проблеме и т.п. 

      Результатом усилий педагога является совершенствование работы с 

детьми, создание условий для рождения нового опыта. 

                                                                                                                                                          

Планируемые результаты освоения Программы 
Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга),и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников (п. 2 ст.64 Закона от 29.12.2012 года «Об 

образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ). 

 Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием 

при решении управленческих задач, включая: 

 -  аттестацию педагогических кадров; 

 - оценку качества образования; 

 -оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в 

том числе в рамках мониторинга(в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов , основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

 - оценку выполнения муниципального задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания; 

 - распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 
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 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие 

целевые ориентиры предполагают формирование у 

детейдошкольноговозрастапредпосылоккучебнойдеятельностинаэтапезаверше

нияими дошкольного образования. 

 К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

 - целевые ориентиры образования в раннем возрасте; 

 - целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

 Результат методической работы в МБДОУ направлен на выполнение 

задач, сформулированных в Уставе, Программе развития и годовом плане. 

 Методическая работа – собой целостная система деятельности, 

направленная на обеспечение высокого качества реализации стратегических задач 

МБДОУ. 

Реализация взаимосвязанных функций (анализа, планирования, 

организации, контроля) методической службы   МБДОУ направлена на 

непрерывное развитие педагогических кадров, повышение их 

квалификации; выявление, изучение, обобщение и распространение передового 

педагогического опыта, полноценное методическое обеспечение 

образовательного процесса, координацию взаимодействия ДОУ, семьи, 

социума в целях непрерывного, всестороннего развития детей. 

На эффективное решение данных задач оказывает влияние разносторонний 

характер содержания методической работы и разнообразие форм и методов 

работы с педагогическими кадрами, семьей, с социумом. Приоритет отдается 

активным методам работы (решению проблемных ситуаций, деловым играм и 

др.), которые способствуют наибольшему развитию воспитателей, родителей, 

повышают их мотивацию и активность в совершенствовании педагогической 

культуры. 

В соответствии с целями и задачами методической работы осуществляется 

мониторинг её эффективности. Данные мониторинга способствуют 

своевременности и действенности внесения корректив в организацию 

методической работы. 

Ведущая роль в оказании педагогам помощи в организации 

образовательного процесса, обеспечении их непрерывного, профессионального 

саморазвития, обобщении передового опыта, повышении компетентности 

родителей в вопросах воспитания и обучения детей принадлежит методическому 

кабинету ДОУ, являющемуся информационным центром и творческой 

лабораторией для педагогов и родителей. 
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Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности 

               Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть 

данной образовательной деятельности,  направленную на ее 

усовершенствование. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

воспитанников , динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая: 

— педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

— детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

— карты развития ребенка; 

— различные шкалы индивидуального развития. 

С целью получения наиболее полной информации об индивидуальных 

особенностях развития воспитанников, на основании которой будут 

разработаны рекомендации по совершенствованию образовательной 

деятельности в педагоги проводят педагогическую диагностику (мониторинг). 

Согласно ФГОС ДО результаты педагогической диагностики (мониторинга) 

могут быть использованы исключительно для решения образовательных 

задач: 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

 оптимизация работы с группой детей. 

Основными методами проведения мониторинга являются: 

 метод наблюдения за активностью ребёнка в различные периоды 

пребывания в детском саду; 

 анализ продуктов детской деятельности (рисунки, аппликации, поделки, 

постройки и др.). 

 свободные беседы с детьми; 

 анкетирование, интервьюирование родителей.      
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2.Содержательный раздел 

 

Содержание методической работы: 
—  Участие в разработке программы развития МБДОУ 

— Разработка необходимой мониторинговой документации   

— Разработка задач для годового плана 

— Формирование методической базы 

— Посещение открытых занятий с последующим их обсуждением, 

— Взаимообмен опытом с другими МБДОУ 

— Работа с педагогами 

— Систематическое проведение методических совещаний   

— Проведение семинара в рамках сетевого взаимодействия 

— Совершенствование оснащенности предметно-пространственной среды   

  групп   

— Организация взаимопосещений занятий педагогами   

— Ознакомление с новинками методической литературы  

— Внедрение в образовательный процесс современных педагогических   

 технологий   

— Индивидуальная работа с педагогами 

— Обсуждение календарно-тематических планов, плана досуговых и 

  праздничных мероприятий   

— Обсуждение аттестационных материалов  

— Работа с молодыми и начинающими педагогами  

— Помощь в подготовке методических материалов для участия в различных 

  конкурсах  разных уровней   

— Контроль организации воспитательно-образовательной деятельности 

  педагогов 

— Изучение профессиональной деятельности молодых специалистов   

— Контроль за результативностью участия воспитанников и педагогов в 

  конкурсно - выставочной деятельности   

— Контроль за размещением методических материалов на сайте МБДОУ 

— Привлечение педагогов к участию в конкурсном движении 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
Осуществляется эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, в том 

числе: 

   обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и  

доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ 

родителей(законных представителей) в пространство детского сада;  

  обеспечение максимального участия родителей(законных представителей) 

в образовательном процессе (участие родителей(законных представителей) в  
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мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных 

вопросов и пр.); 

  обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей(законных представителей) вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей;  

  обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи.  

Критерии правильности действий педагога 

Меняется формат взаимодействия родителей(законных 

представителей) и воспитателей: родители(законные представители) из 

требовательных «заказчиков образовательной услуги» становятся 

союзниками, партнерами и помощниками воспитателей, полноправными 

участниками образовательного процесса. 

Цель: создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем 

участникам образовательного процесса (детям, родителям(законным 

представителям) и педагогам) будет интересно, безопасно, полезно, 

благополучно. Повысить эффективность педагогической работы. 

Мероприятие Срок Ответственный 

Адаптационные мероприятия с вновь 

поступившими детьми и детьми, 

вернувшимися из летних отпусков 

сентябрь  медицинская 

сестра  

Подготовка наглядной информации «Уголок 

для родителей (законных представителей)»: 

организация жизнедеятельности детей в 

МБДОУ, расписание НОД 

сентябрь Воспитатель–

методист 

Консультация для родителей (законных 

представителей) « Как подготовить ребёнка к 

приходу в детский сад. Адаптация ребёнка в 

детском саду.» (для вновь прибывших детей). 

сентябрь 

  

старший 

воспитатель  

Информация об оздоровительных 

мероприятиях МБДОУ на 2022-2023 уч. год в 

каждой возрастной группе 

сентябрь медицинская 

сестра  

Индивидуальные беседы с родителями 

(законными представителями), заключение 

договоров 

Июль – 

сентябрь 

заведующий  

 

Оформление наглядной агитации для 

родителей(законных представителей) по 

необходимости применения ремней 

безопасности и детских удерживающих 

устройств «Внимание, дети!» 

сентябрь 

 

воспитатели  

 

 

 

Выставка «Осенние фантазии». Совместное 

творчество детей и родителей(законных 

представителей) 

сентябрь воспитатели 
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Общее родительское собрание «Основные 

направления работы по ДОУ на 2022-2023 

учебный год ». 

октябрь Зав.МБДОУ  

Групповые родительские собрания октябрь старший 

воспитатель  

Анкетирование родителей(законных 

представителей) 

(выявление запросов, интересов при 

организации образовательных и 

воспитательных услуг в ДОУ). 

октябрь старший 

воспитатель  

Оформление наглядной информации «Уголок 

для родителей(законных представителей)». 

- «Адаптация ребёнка к дошкольному 

учреждению (младшие группы). 

- «В семье растёт будущий первоклассник» 

(подготовительные группы) 

октябрь воспитатели, 

педагог-психолог 

 

Оформление уголков здоровья во всех 

возрастных группах 

октябрь медицинская 

сестра  

 

Оформление выставки детских рисунков «Моя 

мама самая красивая» 

ноябрь воспитатель 

Конкурс чтецов стихотворений для 

воспитанников средних – подготовительной к 

школе групп, посвященный Дню матери «Мама 

– солнышко мое» 

ноябрь воспитатели  

Концерт, посвящённый Дню матери.  ноябрь музыкальный 

руководитель 

Оформление наглядной информации «Уголок 

для родителей(законных представителей)» 

Ноябрь старший 

воспитатель  

Групповые родительские собрания. 

Дистанционно. 

декабрь  воспитатели  

 

Проведение новогодних утренников 

«Новогодний хоровод» 

декабрь воспитатели  

Оформление наглядной информации в уголках 

для родителей(законных представителей) 

- «Как организовать выходной день с 

ребёнком», 

- «Зимние игры и развлечения», 

- «Как уберечься от простуды» 

январь старший 

воспитатель,  

медицинская 

сестра  

Оформление конкурса творческих работ 

«Новогодняя игрушка» 

декабрь  воспитатели 

Оформление наглядной информации в группах 

«Уголок для родителей (законных 

январь старший 

воспитатель  
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представителей)» 

«День здоровья» - спортивный досуг январь воспитатели 

Конкурс творческих работ «О папе с любовью» февраль воспитатель-

методист  

Оформление уголка здоровья «Основы 

правильного питания» 

Февраль медицинская 

сестра  

«Честная Масленица – широкая боярыня» Февраль  воспитатели 

Оформление наглядной агитации «Как 

предупредить авитаминоз». 

Март медицинская 

сестра  

Оформление наглядной агитации в группах 

«Как уберечь ребёнка от травм». 

Апрель медицинская 

сестра  

Итоговое общее родительское собрание «Как 

повзрослели и чему научились наши дети за 

год. Организация летнего отдыха детей». 

дистанционно 

Май старший 

воспитатель, 

педагоги 

Выставка «Этих дней не смолкнет слава» май воспитатели 

Итоговые родительские собрания в группах. 

Дистанционно. 

Май старший 

воспитатель  

воспитатели 

«До свидания, детский сад!». Праздничный 

утренник, посвящённый выпуску детей в 

школу. 

Май воспитатели 

Озеленение и благоустройство участков и 

территории совместно с 

родителями(законными представителями). 

Май старший 

воспитатель  

воспитатели 

Оформление наглядной агитации в группах 

«Что должен знать выпускник данной 

возрастной группы» 

Май старший 

воспитатель,  

воспитатель 

подготовительной 

группы 
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3.Организационный раздел 

Особенности образовательного процесса 
   При организации образовательного процесса учтено выделение 

направлений образовательной деятельности в соответствие с ФГОС 

дошкольного образования. 

 Решение программных задач осуществляется в разных формах 

совместной деятельности взрослых и детей, а также самостоятельной 

деятельности детей.  Воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ 

ЦРР- детский сад «Аленький цветочек» строится с учетом возраста детей с 

группы раннего возраста до подготовительной группы..  Большое значение 

придается организации всей жизни и деятельности ребенка как целостного 

педагогического процесса.  Вместе с воспитателем в непосредственно 

образовательной деятельности в младшей – средней группах обязательно 

участвует младший воспитатель.        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 В течение каждой недели проводится работа по развитию разных видов 

деятельности: конструктивной, изобразительной, речевой, элементарной 

математической, музыкальной, физкультурной, трудовой, подготовки к 

освоению грамоты. 

 

 Помимо базового образования с целью превышения обязательного 

минимума содержания государственного образовательного стандарта согласно 

статусу МБДОУ  удовлетворения растущих потребностей родителей в 

оказании дополнительных образовательных услуг детям дошкольного 

возраста, в образовательную деятельность привлекаются специалисты 

дополнительного образования. 

 

 Деятельность строится с учётом особенностей состояния здоровья и 

интересов воспитанников, направлена на удовлетворение потребностей детей, 

в том числе познавательных, творческих, потребностей в общении 

 

 Воспитатель– методист МБДОУ участвует :  

 в создании условий для качественной образовательной работы с детьми, 

  в анализе оказания услуг  

 Качественное образование – это во многом результат единства  миссии, 

целей, задач, содержания, технологий и форм организации образовательного 

процесса.    

 Исходя из этого условия, определены: система взаимодействия 

специалистов МБДОУ 
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Модель образовательного процесса на учебный год 

Организационно-педагогическая работа 

 
№ Содержание работы Срок 

выполнения 

Ответственный 

1 Составить расписание НОД на летний 

оздоровительный период 

до 25 мая Старший 

воспитатель  

2 Обеспечить группы выносными 

игрушками для игр с песком и водой 

до 1 июня воспитатели 

групп 

3 Разработать и утвердить план учебно-

воспитательной работы на 2023-2024 

учебный год 

до 20 июня Старший 

воспитатель, 

воспитатель–

методист  

4 Разработать и утвердить 

индивидуальные планы работы 

воспитателей по подготовке к новому 

учебному году 

до 15 июня Старший 

воспитатель  

воспитатели 

групп 

5 Систематизация материалов опыта 

работы педагогов МБДОУ. Пополнение 

базы методических разработок в 

методическом кабинете. 

в течение 

летнего 

периода 

 

Старший 

воспитатель  

 

6 Подготовка методических материалов 

(конспекты, сценарии и т.д.) опыта 

работы педагогов для рассмотрения в 

редакциях изданий «Дошкольное 

воспитание», «Старший воспитатель», 

«Справочник педагога-психолога»  

в течение 

летнего 

периода 

Старший 

воспитатель  

 

 

Педагогические советы 
Тематика и содержание педсоветов Срок Ответственный 

Подготовка к педсовету 

Изучение педагогами вопроса о подготовке к 

началу нового учебного года. 

Поиск резервов повышения компетентности 

через самообразование 

    Июль  

 

 

 

 

Воспитатели  

 

 

 

 

1.Установочный 

- Анализ выполнения плана летней 

оздоровительной работы 

- Готовность МБДОУ ЦРР- детского сада 

«Аленький цветочек» к новому учебному году 

–Приоритетные направления работы МБДОУ в 

2022–2023 учебном году 

- Обсуждение и утверждение годового плана 

работы на 2022-2023 учебный год 

 Август-

сентябрь 

Заведующий 

МБДОУ, 

старший 

воспитатель  
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- Утверждение ООП ДО МБДОУ  на 2022-2023 

учебный год, режима занятий, учебного плана, 

учебного плана–графика, режимов дня, 

циклограмм работы и др. документов, 

регламентирующих ОД 

 - Утверждение режима работы специалистов. 

 -Утверждение учебного плана. 

- Утверждение расписания НОД 

- Утверждение локальных актов  

- Обсуждение и расстановка кадров по 

группам. 

- Утверждение рабочей документации 

педагогов на 2022-2023 учебный год 

- Профессиональная педагогическая этика 

работника МБДОУ ЦРР- детский сад  

«Аленький цветочек»   

Подготовка к педсовету: 

1. Изучение методической литературы.  

2. Контроль .Эффективность работы по 

развитию математических представлений. 

Анализ педагогической деятельности 

воспитателей». 

3. Просмотр открытых занятий по ФЭМП.  

4. Домашнее задание для педагогов: пополнить 

картотеку дидактических игр по математике. 

 

Октябрь Воспитатели  

2.Педсовет: (по годовому плану работы 

МБДОУ) 

Декабрь  

  

  

  

   

Старший 

воспитатель , 

воспитатель–

методист, 

воспитатели, 

узкие 

специалисты   

  

Подготовка к педсовету: 

1.Изучение методической литературы. 

2. Подготовка пособий, игр. 

4. Составление консультаций для родителей. 

5.Итоги мониторинга по физическому 

развитию детей дошкольного возраста на 

начало года.  

Январь  Старший 

воспитатель  

воспитатели   

 

3. Педсовет « Приобщение детей к здоровому 

образу жизни» 

Цель: Овладение современными идеями 

Февраль Старший 

воспитатель,  

Воспитатели, 
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обеспечения физического и психического 

развития ребёнка 

1. Выполнение решений   педагогического 

совета №2 

2. Итоги тематического контроля организации 

двигательной активности детей 

3.Основные направления системного подхода к 

содержанию физического воспитания детей 

МБДОУ 

4. Типы физкультурных занятий (Выступление  

и презентация из опыта работы) 

5.Народные подвижные игры. (Доклад из 

опыта работы) 

инструктор по 

ф/к   

 

Подготовка к педсовету: 

1.Изучение методической литературы 

2. Подготовка мониторингов по каждой 

возрастной группе 

Апрель  Воспитатели 

4. Педсовет: (по годовому плану работы 

МБДОУ) 

Апрель  

5. «Итоги учебного года» 

1. Выполнение решений   педагогического 

совета №3 

2.Анализ выполнения программных задач за 

учебный год с использованием педагогической 

диагностики по 5 образовательным областям 

во всех группах 

3.Оценка готовности детей подготовительной 

группы к обучению в школе 

4.Обсуждение и утверждение плана работы, 

режима дня и режима занятий на летний 

оздоровительный период  

5.Решение педсовета 

Июнь Старший 

воспитатель,  

педагоги 

 

Смотры, конкурсы, выставки 
Выставки детских работ 

1 Золотая осень! октябрь 

2 Зимние забавы декабрь 

3 Мастерская Деда Мороза январь 

4 Защитники Отечества февраль 

5 Моя любимая мама март 

6 Космические просторы апрель 

7 Пасхальная радость май 

8 День Победы май 

Смотры-конкурсы 
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1  Смотр-конкурс «предметно-развивающей среды в 

группах разного возраста»  

Цель: Ознакомление воспитателей с законами 

построения развивающей среды в детском саду. 

Распространение передового педагогического опыта 

наставников по созданию предметно-развивающей 

среды в группах. Подведение итогов подготовки 

групп к новому учебному году.  

октябрь  

2 Смотр-конкурс «Безопасность и эстетичность 

оформления группы к новогодним праздникам»  

Цель: акцентировать внимание воспитателей на 

правила и принципы при украшении группы к 

празднику.  

декабрь  

3  Подготовка развивающей среды к летнему 

оздоровительному периоду 

Цель: Оценка готовности воспитателей к работе в 

летний оздоровительный период с детьми 2-7 лет. 

Рекомендации по дополнению развивающей среды в 

детском саду на лето.   

апрель 

 

Тематические недели,  дни 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки 

     

1 

День здоровья: 

-народные подвижные игры 

-соревнования «В стране Спортландии» с элементами 

спортивных игр 

-ритмическая гимнастика 

1 раз в  

квартал 

 октябрь, 

январь, 

апрель 

2 День знаний: 

-развлечение для всех возрастных групп 

сентябрь 

3 День конституции:   

-тематические беседы 

декабрь  

4 День пожилого человека: 

- тематические  беседы  

- выставка  рисунков «Мои дедушка и бабушка» 

1октября 

5 День классической музыки 

«Музыкальная капель» 

1 ноября 

6 День матери: 

-концерт  

-тематические беседы в группах 

-выставка рисунков  

«Моя мама лучше всех» 

ноябрь 

7 День книги: март 
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-тематическая беседа «Моя любимая книга» 

-изготовление книжек-самоделок, ремонт  книг 

-выставка детской литературы 

-пополнение библиотеки в группах 

8 День  театра: 

-драматизация сказок  в группах 

- кукольный  театр  в младших группах 

март 

9 День птиц:  

-тематические беседы 

-оформление выставок 

март 

10 День смеха: 

- развлечение  «Весёлый карнавал» 

-выставка рисунков 

1 апреля 

11 День  Победы: 

-тематические беседы 

-праздничный концерт 

-выставка детских работ 

май 

12 День семьи: 

-спортивный праздник с родителями (законными 

представителями) 

-тематические беседы 

май 

13 День защиты детей: 

-праздничный концерт 

- оформление выставок в группах 

-конкурс  рисунков  на  асфальте  

1 июня 

14 

 

 

 

 

 

День физкультурника: 

- вечер подвижных игр 

-досуг «Спортивные забавы» 

-организация спортивных игр 

-спортивно-оздоровительная зарядка «Веселая спортминутка 

сентябрь  

15 Неделя осторожного пешехода: 

- конкурс рисунков по ПДД 

- тематические беседы по ПДД 

 октябрь 

 

16 Неделя русской культуры: 

-тематические беседы в группах «Дружно в садике живем» 

-чтение русских народных сказок 

-литературная викторина в старших группах «В мире сказок 

и чудес. 

-вечер народных подвижных игр 

ноябрь 

1день 

2день 

3 день 

4 день 

 

17 Неделя здоровья: 

-тематические занятия «Уроки Айболита» 

- развлечение «В стране Здоровья» 

 ( мл., ср. гр) 

январь 

1 день 

2 день 

3 день 
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- развлечение«Сильные и ловкие» (ст., подгот. гр) 

 -  спортивный праздник «Зимние забавы» 

4 день 

5 день 

18 Неделя встречи с прекрасным: 

-день этикета: беседы с детьми о столовом и гостевом 

этикете, 

-день театра: драматизация, инсценирование сказок. 

- день книги: тематическая беседа в группах «Моя любимая 

книга», , изготовление книжек самоделок, пополнение 

библиотеки в группах, 

- искусство в жизни: тематическая беседа в группах 

«Создание произведений искусства», «Настроение природы в 

искусстве», «Музыка в жизни», 

- праздник «Масленица» 

март 

1 день 

2 день 

3 день 

4 день 

5 день 

6 день 

19 Неделя   этикета: 

-тематические занятия в дошкольных  группах  «Уроки 

вежливости» 

- драматизация сказки В.Катаева «Цветик – семицветик» 

- развлечение   для детей  «Вежливые дети» 

- изготовление   книжек для младших дошкольников 

- выставка рисунков в группах « Что  такое хорошо» 

апрель 

1 день 

2 день 

3 день 

день 

5 день 

 

Повышение педагогического мастерства 

Работа по повышению педагогического мастерства и качества обучения 

является главным компонентом методической работы в детском саду. 

Основные разделы данного направления: 

- работа по аттестации педагогических работников; 

- организация самообразования педагогов; 

- инновационная и научно-исследовательская работа; 

- работа с молодыми специалистами; 

- консультационная работа. 

Аттестация педагогических работников является важнейшей 

индивидуальной и коллективной системой рефлексивно-аналитических процедур, 

которые в мониторинговом режиме позволяют достаточно четко представить, 

какие тенденции и процессы характерны для данного периода времени педагога, 

особенностей качества образовательного процесса. 

Это направление методической работы включает: 

 подготовку к аттестации педагогов дополнительного образования; 

организацию профессиональной поддержки и текущего консультирования 

педагогов; 

  организацию индивидуальной работы педагога; 

   диагностику качества знаний обучающихся; 

   помощь в подготовке открытых занятий и мероприятий. 

  С помощью аттестации решается вопрос стимулирования самообразования 

педагогов дополнительного образования. Аттестуемый представляет результаты 
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самообразования, определяет его цель на перспективу, т.е. идет рефлексивное 

продвижение в самореализации. 

Самообразование. Создание условий и организация самостоятельной 

работы педагогов - одна из главных задач методической работы детского сада. 

Управление самообразованием строится на основных принципах: 

 самостоятельность и добровольность (участие наставника, консультанта 

при этом не исключается); 

  практикоориентированность: соотношение со своими практическими 

проблемами; 

 учёт индивидуальности, профессионального опыта педагога,  его 

образовательных потребностей и целей самообразования; 

  системность: соответствие целей, содержания, форм, методов, средство 

бучения, самооценивание результатов; 

  актуальность результатов самообразования для практической 

повседневной работы педагога. 

Алгоритм методической помощи педагогам: 

 определить интересы, затруднения, запросы педагогов, т.е. отработать 

диагностику и самодиагностику профессиональной деятельности; 

 помочь сформулировать проблему и операциональные цели самообразования; 

 оказать информационную поддержку (подбор литературы, знакомство с 

опытом по теме самообразования); 

 оказать консультативную поддержку - помочь разработать проект программы 

самообразования; 

 помочь педагогу в выборе форм реализации плана самообразования (участие в 

семинарах, творческих группах, методобъединениях и т.д.); 

  организовать показ успехов в области самообразования; 

  создать условия для рефлексивной оценки процесса и результатов 

самообразования с выходом на следующий его этап. 

Воспитатель–методист помогает в составлении и корректировании планов 

по самообразованию, заслушивает отчеты о ходе самообразовательной работы. 

Одним из видов помощи педагогу в его работе по самообразованию 

предлагается периодическая, по мере необходимости, организация групповых 

или индивидуальных консультаций. 

План по самообразованию является личным документом педагога 

дополнительного образования, поэтому не регламентируется, но педагоги 

совместно разрабатывают вариант плана, который используют в работе. 

 

 Особенности организации развивающей предметно- 
пространственной среды 

          Проектирование и организация развивающей предметно – 

пространственной среды осуществлена в соответствии с требованиями к 

условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования (ФГОС ДО (приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013 г., с 

последними изменениями).       
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Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду обеспечивает: 

 развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности с учетом образовательных областей: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие; 

 реализацию ООП ДО; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду 

содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная, доступная и безопасная. 

 Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

 Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

 Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

 Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

 Полифункциональность материалов позволяет: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и 

т.д.; 

 наличие полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе 

в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

 Вариативность среды позволяет: 
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 наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения 

и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

 Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

 

Материально-технические и финансовые условия реализации   
Программы 

           Основой реализации Программы является развивающая предметно-

пространственная среда, необходимая для развития всех видов детской 

деятельности. В детском саду она построена так, чтобы обеспечить 

полноценное физическое, эстетическое, познавательное, речевое и социальное 

развитие ребёнка. 

 К ней  относятся природные средства и объекты, физкультурно — 

игровые и спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно — 

игровая среда, музыкально — театральная, предметно — развивающая среда 

для занятий и др.   

В учреждении функционирует 7 групп. 

В МБДОУ оборудованы следующие помещения: 

— групповые комнаты;   

— физкультурный зал; 

––музыкальный  зал; 

— методический кабинет; 

–– кабинет учителя-логопеда; 

–– комната казачьего быта 

––кабинет психологической разгрузки; 

–– кабинет педагога–психолога; 

––экологическая комната; 

––кабинет дорожной безопасности; 

–– медицинский кабинет 

–– др. 
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 Оборудованы спортивные  площадки на 2–х территориях МБДОУ, 

министадион, игровые площадки  

Имеются технические средства: 

—  электронное пианино, 

— музыкальные центры, 

— ноутбуки, 

— телевизоры,  

— 2 экрана для проектора, 2 проектора 

—  принтер, сканер, 

— ламинатор 

–– др.    

 В музыкальном зале имеется необходимое оборудование:  пианино, 

 металлофоны, детские музыкальные инструменты, инструменты шумового 

оркестра, дидактические, наглядные пособия и игры по развитию музыкальных 

способностей, куклы для кукольного театра, атрибуты и костюмы для 

инсценировок, спектаклей. Интерьер и оснащение музыкального зала отвечает 

современным требованиям. Дидактическое обеспечение для организации 

специально организованной музыкальной, театрализованной деятельности 

имеется в не полном объеме. 

 Физкультурный зал оснащен необходимым спортивным инвентарем 

нового поколения для проведения занятий с детьми: шведские стенки,  набор 

мягких модулей, физкультурные пособия (обручи, мячи, гимнастические палки,  

кегли, кубики и др.). 

 В МБДОУ в полном объеме имеются дидактические средства и 

оборудование для физического, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, социально-личностного развития детей. 

 Подобранное игровое и спортивное  оборудование обеспечивает 

оптимальную двигательную активность воспитанников: 

 для прыжков — скакалки, обручи, палки гимнастические; 

 для бросания и ловли –  кегли, кольцебросы, мешочки с песком, мячи 

разных размеров, мяч утяжеленный; 

 для ползания и лазанья — комплект мягких модулей; 

 для общеразвивающих упражнений –  кольца, ленты, мячи, палки 

гимнастические. 

 для игр  на ловкость —  кольцебросы настольные и  напольные, городки, 

кегли, мишень с дротиками,   и др. 

 Имеется спортивный инвентарь для развития физических навыков на 

улице:  оборудование для игр в волейбол, баскетбол, бревна для удержания 

равновесия при ходьбе, спортивное оборудование для лазания, подлезания, 

прыжков. 

 Для игровой деятельности в  МБДОУ имеются специальные уголки, 

оборудованные для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических, 

настольных и подвижных игр. В игровом интерьере присутствуют мягкая 

мебель (диван), кукольные столы, стулья,  кроватки, шкафчики для кукольного 
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белья, кухонные шкафчики,  кухонные плиты, наборы мебели для мелких 

персонажей. 

 Полифункциональные материалы (крупный строительный набор, ширмы, 

объемные модули) позволяют детям гибко использовать пространство 

группового помещения. 

 С целью обеспечения  познавательного и речевого развития в группах 

имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок, пазлы, 

головоломки). Имеются игры для интеллектуального развития:  настольные 

игры по развитию мышления, воображения, памяти, внимания.  Имеющиеся 

условия для развития речи детей обеспечены наглядным и иллюстративным 

материалом, имеются настольно-печатные игры, лото, алфавит, разрезная и 

настенная азбука, раздаточный и демонстрационный материал по развитию 

лексико-грамматической стороны речи, обучению грамоте, материал по 

развитию звуковой стороны речи, серийные сюжетные картинки, схемы, планы, 

таблицы, пиктограммы по обучению рассказыванию. 

 В МБДОУ созданы условия для развития элементарных 

естественнонаучных представлений. Имеются материалы и приборы для 

детского экспериментирования: глобусы, карты, иллюстрации, настольно-

печатные игры,  наборы увеличительных стекол, наборы для опытов с 

магнитом, наборы для экспериментирования с водой,  микроскоп. Подобраны 

коллекции строительных минералов,  бумаги, семян и плодов, растений. 

 Имеются мольберты для рисования. 

 В группах имеется демонстрационный материал и раздаточный материал 

для обучения счету, развития представлений о величине предметов и их форме, 

развитию зрительно-пространственного восприятия. Имеется материал и 

оборудование для формирования у детей представлений о числе и количестве, 

кассы цифр. Имеется материал для пространственных (плакаты, доски) и 

временных (календарь, часы) представлений. 

        Для конструктивной деятельности имеются крупногабаритные деревянные 

напольные конструкторы,   для интеллектуального развития и 

пространственного восприятия, наборы мелкого строительного материала, 

конструкторы «Лего»,  а также фигурки животных, людей, транспортные 

игрушки для обыгрывания построек. 

 В уголках творчества подобран бросовый и природный материал: шишки, 

желуди, морские камешки, семена  сухоцветы, орехи, желуди, бумага и картон 

различной фактуры, ткань,  поролон, и т.д. 

 Для продуктивной и творческой деятельности детей необходимые 

материалы имеются в полном объеме: бумага различной плотности, цвета и 

размера, наборы цветных карандашей, гуашь, краски, палитры, фломастеры, 

пластилин, глина, печатки для нанесения узора, доски для рисования мелками, 

разноцветные мелки и пр. 

 В группах для музыкального развития детей имеется игровой материал и 

оборудование: игрушечные    музыкальные    инструменты:  бубны,  

металлофоны, барабаны, погремушки, свистульки, колокольчики, ксилофоны, 

синтезаторы. 
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РППС  обеспечивает детям способность: 

— действовать индивидуально или вместе со сверстниками; 

— свободно выбирать материалы и игровые пособия для привлекающего их 

вида деятельности, для реализации своих замыслов. 

 В МБДОУ оборудован методический кабинет, в котором сосредоточено 

программно-методическое оснащение, психолого-педагогическая и 

методическая литература по всем направлениям для  обмена опытом, оказания 

помощи по вопросам педагогики воспитателям и родителям. 
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Программно-методическое обеспечение работы воспитателя-

методиста 

 
1.  Афонькина Ю.А. Аудит личностных качеств и профессиональны 

компетенций педагога ДОО: диагностический журнал. Изд.: Учитель, 

2016г. 

2. Афонькина Ю.А. Как воспитателю выстраивать деятельность по 

 профессиональному стандарту. Изд.: Учитель, 2018 г. 

3. Белая К.Ю. Методическая деятельность в дошкольной организации. Изд.: 

Сфера, 2017 г. 

4. Буйлова Л.Н., Кочнева С.В. Организация методической службы 

учреждений дополнительного образования.-М.:ВЛАДОС,2017. 

5. Головинова Г.Н., Карелина С.В. Настольная книга педагога 

дополнительно образования детей. Справочник. – М.: УЦ «Перспектива», 

2016г. 

6. Дополнительное образование детей: Учеб. пособие / Под ред. О.Е. 

Лебедева.- М., 2018г. 

7. Доценко, Е.В. Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях: 

методики, тесты, опросники, - Учитель, 2016г. 

8. Комплексная образовательная программа дошкольного образования  

«Детство» http://Navigator.firo.ru; https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98–

kompleksniye–programmy/468–programma–detstvo). 

9. Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс 

мероприятий по развитию воображения. Занятия по снижению детской 

агрессии - Серия: В помощь психологу ДОУ, / Составители: Лесина С.В., 

Попова Г.П. и др. – Серия: В помощь психологу ДОУ. - Издательство: 

Учитель, 2015г. 

10. Кульневич С.В., Иванченко В.Н. Дополнительное образование детей: 

методическая служба.-Ростов-н/Д, 2015г. 

11. Лифиц Е.А., Лифиц И.В. Развитие речи, движения и мелкой моторики. 

Комплексные занятия. Дошкольное воспитание и развитие, - М.: Айрис-

Пресс, 2016г. 

12. Методическая работа в системе дополнительного образования: 

материалы, анализ, обобщение опыта/ авт.-сост. М.В. Кайгородцева – 

Волгоград,2019г. 

13. Наука и практика воспитания и дополнительного образования. Научно-

методический журнал №3-Москва 2018г. 

14. Организация социально значимой деятельности в учреждениях 

дополнительного образования: социально-образовательные проекты./авт.-

сост. Т.Н. Ковязина, Н.Е. Галицина – Волгоград, 2015г. 

15. Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования,  https://fgosreestr.ru/poop/primernaya–osnovnaya–

obrazovatelnaya–programma–doshkolnogo–obrazovaniya. 

http://navigator.firo.ru/
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98–kompleksniye–programmy/468–programma–detstvo
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98–kompleksniye–programmy/468–programma–detstvo
https://fgosreestr.ru/poop/primernaya–osnovnaya–obrazovatelnaya–programma–doshkolnogo–obrazovaniya
https://fgosreestr.ru/poop/primernaya–osnovnaya–obrazovatelnaya–programma–doshkolnogo–obrazovaniya
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16.   Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ 

17. ФГОС дошкольного образования,  https://fgos.ru/fgos/fgos–do 
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Рекомендуемая литература для родителей 

(законных представителей) 
 

1. Колесникова, Е.В. Готов ли ваш ребенок к школе?, - Ювента, 2019г. 

2. Колосова, С.Л. Детская агрессия, - Спб.: Питер, издание 1-е, 2018г. 

3. Коробицина, Е. В. Формирование позитивных взаимоотношений 

родителей и детей 5-7 лет: диагностика, тренинги, занятия, - 

Издательство: Учитель, 2017г. 

4. Круглова, Е.А. Как помочь ребенку успешно учиться в школе, - Спб.: 

Питер, издание 1-е, 2019г. 

5. Ледлофф, Ж. Как вырастить ребенка счастливым. Принцип 

преемственности, - М.: Генезис, 5 изд., 2018г. 

6. Масару, Ибука После трёх уже поздно, - М.: издательство «Знание», 

2017г. 

7. Микляева, Н.В. Сказкотерапия в ДОУ и семье. Библиотека Воспитателя, - 

М.: ТЦ СФЕРА, 2017г. 

8. Ратледж, Ребекка Мамина книга. Бесконфликтное воспитание ребёнка от 

1 до 4 лет, / Р. Ратледж; пер. с англ. С.В. Шпакова. - Минск: «Поппури», 

2018г. 

9. Сурженко, Л. Как вырастить личность. Воспитание без крика и истерик, - 

Издательство: Питер, 2017г. 

10. Фопель, К. Привет, ушки! Подвижные игры для детей 3-6 лет, 

Развивающие игры, - М.: Генезис, 2018г. 

11. Фопель, К. Привет, ручки! Подвижные игры для детей 3-6 лет, 

Развивающие игры, - М.: Генезис, 2018г. 

12. Фопель, К. Привет, ножки! Подвижные игры для детей 3-6 лет, 

Развивающие игры, - М.: Генезис, 2019г. 

13. Фопель, К. Привет, глазки! Подвижные игры для детей 3-6 лет,      

Развивающие игры, - М.: Генезис, 2019г. 

14. Фурутан, Али Акбар Отцы, матери, дети. Практические советы 

родителям, - М.: Прогресс, 2019г. 

15. Шипицина, Л.М., Защиринская, О.В., Воронова, А.П., Нилова, 

Т.А. Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками. Для детей от 3 до 6 лет, - «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018г.  
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