
«Северо-Кавказская межотраслевая академия повышения квалификации, 

подготовки и переподготовки кадров» НОЧУ ДПО 

 

Описание  

основной программы профессионального обучения 

«Спасатель» 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

Настоящая программа подготовлена согласно Федерального закона от 

29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 

Федерального закона от 22.08.1995 N 151-ФЗ "Об аварийно-спасательных 

службах и статусе спасателей", Приказа Минпросвещения России от 

26.08.2020 N 438 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным программам профессионального 

обучения", Приказа Минобрнауки России от 02.07.2013 N 513 "Об 

утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по 

которым осуществляется профессиональное обучение", в соответствии с 

рекомендациями изложенными в «Сборнике примерных программ 

профессиональной подготовки и дополнительного профессионального 

образования МЧС России. Том 4. Программы подготовки спасателей, 

утвержденного 02.03.2016г. статс-секретарем – заместителем Министра РФ 

по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий В.С.Артамоновым, в соответствии с 

«Единым квалификационным справочником должностей руководителей, 

специалистов и других служащих (ЕКС), 2019, Квалификационные 

характеристики должностей работников, осуществляющих деятельность в 

области гражданской обороны, защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, обеспечения 

пожарной безопасности, безопасности людей на водных объектах и объектах 

ведения горных работ в подземных условиях (утв. Приказом Минтруда 

России от 03.12.2013 N 707н)», в соответствии с требованиями иных 

нормативных правовых актов РФ и локальных нормативных актов «Северо-

Кавказской межотраслевой академии повышения квалификации, подготовки 

и переподготовки кадров» НОЧУ ДПО. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ. 

 



2.1. Цель реализации программы. 

 

Цель: программа предназначена для формирования знаний, умений и 

навыков спасателей, а также для приобретения необходимых компетенций в 

практической деятельности спасателя при выполнении должностных 

обязанностей по ведению поисково-спасательных (аварийно-спасательных) 

работ. 

Задачи: 

— изучение основных положений нормативно-правовых актов 

Российской Федерации, регламентирующие деятельность спасателя; 

— совершенствование профессиональных навыков оказания помощи 

во внештатных и аварийных ситуациях, связанных с опасностью для жизни 

и здоровья людей, нанесением ущерба материальным ценностям и 

окружающей природе; 

— совершенствование знаний, умений, навыков в области психологии 

для эффективного решения профессиональных задач, а также в области 

эксплуатации техники и оборудования, применяемых при проведении 

спасательных операций.  

 

2.2. Характеристика работ.  

 

Должностные обязанности:  

- выполняет аварийно-спасательные, поисково-спасательные и другие 

неотложные работы в различных климатических условиях с использованием 

соответствующего снаряжения; 

- поддерживает постоянную готовность к участию в проведении работ 

по ликвидации чрезвычайных ситуаций; 

- ведет поиск пострадавших, в т.ч. с применением специальных 

приборов поиска, принимает меры по их спасению, оказывает им первую 

помощь и другие виды помощи; 

- осуществляет дежурство в составе дежурной смены поисково-

спасательного отряда; 

- разъясняет гражданам правила безопасного поведения в целях 

недопущения чрезвычайных ситуаций и порядок действий в случае их 

возникновения; 



- готовит к работе аварийно-спасательные средства, имущество и 

снаряжение для выполнения аварийно-спасательных работ; 

- устанавливает и ведет радиосвязь в ходе проведения аварийно-

спасательных работ. 

 

Должен знать:  

- конституцию Российской Федерации;  

- законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в 

области гражданской обороны, защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;  

- методические и нормативные документы, касающиеся организации и 

проведения аварийно-спасательных и поисково-спасательных работ;  

- правила, приемы, технологию и последовательность выполнения 

поисково-спасательных работ, в т.ч. с применением кинологических 

расчетов; способы и приемы деблокировки и транспортировки 

пострадавших;  

- способы и приемы работы с пожарным оборудованием;  

- этапы организации экстренной психологической помощи;  

- порядок подготовки к работе и применения аварийно-спасательного 

инструмента;  

- порядок установления связи и ведения радиообмена;  

- способы ориентации на местности;  

- основы выживания в экстремальных ситуациях;  

- основы ведения аварийно-спасательных работ с применением 

альпинистского снаряжения;  

- технические характеристики механизмов, машин и приборов, 

используемых при проведении поисково-спасательных работ;  

- основные характеристики средств индивидуальной и коллективной 

защиты;  

- способы и приемы определения поражающих факторов в зоне 

чрезвычайной ситуации; 

- основы ведения водолазных спасательных работ;  



- основы трудового законодательства;  

- правила по охране труда и пожарной безопасности. 

 

2.3. Приобретаемые знания и умения. Требования к результатам 

освоения программы (планируемые результаты обучения; 

перечень новых компетенций, формирующихся в результате 

освоения программы). 

 

Выпускник, освоивший программу обучения, должен обладать 

общими компетенциями: 

— подготавливать к работе оборудование, инструменты, 

приспособления, содержать их в надлежащем состоянии, владеть навыками 

и приемами эксплуатации; 

— подготавливать к работе и эксплуатировать средства проведения 

радиационной и химической разведки, средства связи, оповещения, 

оказания медицинской помощи; 

— использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

— перемещаться в условиях пересеченной местности, преодолевать 

водные преграды, скальные участки, снежные склоны, расщелины, завалы; 

— пользоваться средствами пожаротушения; 

— оценивать создавшуюся обстановку и принимать оптимальное 

решение; 

— определять наличие поражающих факторов и возможные пути 

(варианты) развития ЧС; 

— рационально и безопасно строить свою работу; 

— проводить поиск пострадавших с использованием, как подручных 

средств, так и специальной техники; 

— извлекать пострадавших из очага поражения и транспортировать 

их в безопасное место; 

— оказывать первую помощь пострадавшим; 

— оказывать самопомощь; 

— проводить разборку завалов; 

— выполнять такелажные, газосварочные, погрузочно-разгрузочные 

работы; 

— осознавать степень риска для жизни и здоровья; 

— взаимодействовать с другими участниками работ, выполнять 

работы при воздействии одного или нескольких экстремальных факторов 

(высота, замкнутые пространства, отсутствие освещения, загазованность, 



задымленность, сложные метеоусловия и т.д.); 

— выполнять работы с соблюдением требований техники 

безопасности; 

— выполнять поисково-спасательные и аварийно-восстановительные 

работы в условиях практически любых ЧС природного и антропогенного 

характера; 

— ориентироваться на местности; 

— выживать в различных ЧС; 

— организовывать эвакуацию пострадавших и населения из опасной 

зоны; 

— отключать подачу горюче-смазочных и агрессивных веществ, газа, 

воды, электроэнергии, которые являются источником ЧС или носят 

потенциально опасный характер; 

— проводить спасательные работы с животными, материальными 

ценностями, продовольствием; 

— локализовывать распространение ЧС; 

— выполнять работы в условиях боевых действий или при 

возможности их возникновения; 

— пользоваться передвижными электроустановками, компрессорами, 

насосами и пунктами приготовления пищи; 

— выбирать оптимальные способы работы и средства труда; 

— выполнять физическую работу различной тяжести в условиях 

действия эмоциональных нагрузок; 

— работать в условиях личного риска; 

— работать в изменяющихся условиях природного и антропогенного 

характера; 

— осуществлять оперативный контроль за состоянием объекта и 

окружающей среды; 

— работать в различных рабочих позах; 

— работать на пределе физических и эмоциональных возможностей 

человека; 

— оказывать психологическое воздействие на пострадавшего, 

предотвращать панические настроения и брать на себя роль лидера. 

 

 

Выпускник, освоивший программу обучения, должен обладать 

профессиональными компетенциями: 

ПК 1. выполнять аварийно-спасательные, поисково-спасательные и 

другие неотложные работы в различных климатических условиях с 

использованием соответствующего снаряжения; 



ПК 2.  поддерживать постоянную готовность к участию в проведении 

работ по ликвидации чрезвычайных ситуаций; 

ПК 3.  вести поиск пострадавших, в т.ч. с применением специальных 

приборов поиска, принимает меры по их спасению, оказывает им первую 

помощь и другие виды помощи; 

ПК 4. осуществлять дежурство в составе дежурной смены поисково-

спасательного отряда; 

ПК 5. разъяснять гражданам правила безопасного поведения в целях 

недопущения чрезвычайных ситуаций и порядок действий в случае их 

возникновения; 

ПК 6. готовить к работе аварийно-спасательные средства, имущество и 

снаряжение для выполнения аварийно-спасательных работ; 

ПК 7. устанавливать и вести радиосвязь в ходе проведения аварийно-

спасательных работ. 

 

2.4. Требования к уровню подготовки поступающего на обучение, 

необходимому для освоения  программы. 

 

Требования к уровню подготовки поступающего на обучение, 

необходимому для освоения  программы, устанавливается 

законодательством РФ. 

Медицинские ограничения регламентированы Перечнем 

противопоказаний Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

С целью наиболее успешного освоения программы, желательно 

(рекомендуется) чтобы обучающиеся к началу изучения программы 

обладали следующими входными знаниями и умениями: 

— способностью работать самостоятельно, принимать решения; 

— способностью использовать навыки работы с информацией из 

различных источников для решения профессиональных и социальных задач; 

— способностью к письменной и устной коммуникации на родном 

(государственном) языке; 

— способностью использовать базовые теоретические знания для 

решения профессиональных задач; 

— знанием иерархической структуры, существующей системы органов 

исполнительной власти, соответствующей действующим нормативным 

правовым актам и нормативным документам в рамках профессиональной 

деятельности; 



— знанием документационного обеспечения управления в органах и 

подразделениях; 

— знанием элементов порядка функционирования системы 

обеспечения пожарной безопасности и Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), их 

основных задач, структуры и системы управления; 

— умением работать с программой «Word» пакета Microsoft office. 

 

2.5. Трудоемкость (объем) обучения. 

Трудоемкость обучения: 160 часов. 

 

2.6. Форма обучения. 

 

Обучение может проводиться в следующих формах: Очная, очно-

заочная форма обучения, с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

Допускается сочетание различных форм получения образования и 

форм обучения. 

Обучение может осуществляться, как групповым, так и 

индивидуальным методами. 

Обучение по программе проводится в два этапа: 

- обучение в образовательной организации; 

- обучение по месту работы в составе поисково-спасательного 

(аварийно-спасательного) формирования и других аналогичных 

формирований. 

 

2.7. Режим занятий. 

 

Режим занятий: 4 - 8 часов в день. 

Продолжительность одного  академического часа равна 45 минут. 

 

2.8. Формы аттестации. 

Освоение образовательной программы сопровождается проведением 

промежуточной аттестации проводимой в форме определенной учебным 

планом. 



По окончании освоения образовательной программы проводится 

итоговая аттестация, проводимая в форме определенной учебным планом. 

В случае успешного прохождения итоговой аттестации слушателям 

выдается соответствующий документ (свидетельство о профессии рабочего, 

должности служащего). 
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