
Об объектах спорта, приспособленных для использования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья 

 

Для развития физических качеств и двигательных умений дошкольников 

в ДОУ оборудован спортивный зал, спортивная площадка, физкультурные 

уголки в группах, в том числе для детей - инвалидов и лиц с ОВЗ.  

В детском саду имеется все условия для полноценной двигательной 

деятельности детей, формирования основных двигательных умений и 

навыков, повышения функциональных возможностей детского организма, 

развития физических качеств и способностей. Для этого в отдельном 

помещении оборудован физкультурный зал, в котором проводятся утренняя 

гимнастика, НОД, физкультурнные досуги, праздники и развлечения.  Общая 

площадь физкультурного зала – 96,8 кв.м.   

В спортивном зале имеется стандартное и нестандартное оборудование 

и спортивный инвентарь, необходимые для ведения физкультурно-

оздоровительной работы: 

 физкультурное оборудование - гимнастическая стенка, гимнастическая 

доска, гимнастическая скамейка, мишени разных типов.  

спортивный инвентарь - мячи, мешки с песком, обручи, ленточки, палки 

гимнастические, кубики, погремушки, шнуры, скакалки, гантели, следовые и 

массажные дорожки и др.  

Оборудование и инвентарь соответствует правилам охраны жизни и здоровья 

детей, требованиям гигиены и эстетики, Сан ПиН. Размеры и конструкции 

оборудования и пособий отвечают анатомо-физиологическим особенностям 

детей, их возрасту.  

Спортивная площадка  

Используется для занятий физической культурой, организации прогулок. 

площадь физкультурной площадки  – 3,4 кв.м.   

На физкультурной площадке размещено следующее оборудование: 

1.Стойки баскетбольная  

2.Скамья с упором      

3. Спортивный комплекс 



4.Футбольные ворота  

5.Стойка для пролезания        

6.Стойка для метания  

7.Пеньки разновысокие               

10.Качалка на пружине «Бревно» 

Игровое оборудование площадок  и спортивное оборудование   соответствует 

установленным  Правилам и нормам безопасности.  

 


