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  1 Группа раннего возраста 2 Группа раннего возраста      Младшая группа 

Понедельник 1) 09.00– 09.10 
Игры с дидактическим материалом 

 

Вторая половина дня: 

2)15.40-15.50 

  Физическое   развитие:  

Развитие движений (группа) 
. 

1) 09.00. – 09.10. 
Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Вторая половина дня: 

2)15.40-15.50 

Речевое развитие: развитие речи и художественная лит-ра 

 
1) 09.00-09.15 

Речевое развитие: развитие речи., основы грамотности 

 

2) 09.25-09.40 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Вторник 1) 09.00. – 09.10. 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 
Вторая половина дня: 

2)15.40-15.50 
Речевое развитие: развитие речи 

1) 09.00– 09.10 

Художественно- эстетическое развитие: Лепка/ 

 конструирование 
 

Вторая половина дня: 
2)15.40-15.50 

  Физическое  развитие:  

Физкультура (группа) 

1) 09.00- 09.15 

Познавательное развитие: Математическое развитие 

2) 09.25- 09.40 
Физическое развитие: 

Физкультура (зал) 
 

Среда 1)  09.00.  – 09.10. 

 Речевое развитие: развитие речи. 
  

Вторая половина дня: 

2)15.40-15.50 
  Игры с дидактическим материалом 

 

1)  09.00.  – 09.10. 

 Речевое развитие: развитие речи и худ.лит-ра 
  

Вторая половина дня: 

2)15.40-15.50 
Физическое развитие:  

Физкультура (группа) 
   

1)  09.00. – 09.15 

Физическое развитие: 
Физкультура (зал) 

 

2) 09.25-09.40 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

 

Четверг 

 

 

1)09.00-09.10     

Физическое развитие:  

Развитие движений  (группа) 
 

Вторая половина дня: 

2)15.40-15.50 
Игры со строительным материалом 

 

1) 09.00. – 09.10. 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 
Вторая половина дня: 

2)15.40-15.50 

  Ознакомление с окружающим миром (основы науки и 
естествознания) 

 

Ознакомление с окружающим миром (основы науки и 

естествознания) 

1) 09.00-09.15  
2) 09.25-09.40 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

15.40-15.55 конструирование 

 

 

 

Пятница 

 

 

  

1) 09.00. – 09.10. 
Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Вторая половина дня: 
2)15.40-15.50 

Расширение ориентировки в окружающем. 

 
 

1) 09.00-09.10     
Физическое развитие:  

Физкультура (группа) 

 
Вторая половина дня: 

2)15.40-15.50 

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 
 

 
1)09.00-09.15 

Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

2)11.20-11.35 
Физическое   развитие: 

Физкультура (улица) 

 



 

 

 

  

 

 
 

 Средняя группа  Старшая группа Подготовительная к школе группа 

Понедельник 1) 09.00. – 09.20.  

Художественно-эстетическое развитие: 
Рисование 

 

2) 09.50- 10.10 
 Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

1) 09.00. –09.25. 

Речевое развитие: развитие речи, основы грамотности  
 

2) 09.45-10.05 

 Физическое развитие:  
Физкультура (зал) 

 

1). 09.00. – 09.30 

Речевое развитие: развитие речи, основы грамотности  
2) 09.40- 10.10 

 Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

  
3)10.25-10.55 

Физическое  развитие:  

Физкультура (зал) 
 

Вторник 1)  09.00. – 09.20.  

Физическое развитие: Физическая культура 

(зал) 
   

2) 09.30- 09.50 

Речевое развитие: развитие речи, основы 
грамотности 

1)  09.00. – 09.25.  Ознакомление с окружающим миром (основы 

науки и естествознания) 

 
2)  09.35. – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

Вторая половина дня: 
3)Художественно-эстетическое  развитие: Рисование 

15.30-15.55 

 

1)  09.00. – 09.30.  

Познавательное развитие: Математическое развитие 
 

2) 10.05. – 10.35 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 
 

Среда 1)  09.00. – 09.20.  

Познавательное развитие: 

Математическое развитие 
       

2) 9.30-9.50 

 Физическое развитие:   
Физкультура (зал) 

 

 1) 09.00. –09.25. 

Речевое развитие: развитие речи, основы грамотности  

 
2) 09.35-09.55  

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

 

1)09.00- 09.30 

 Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

  
2)09.40-10.10 Познавательное развитие Ознакомление с окружающим 

миром (основы науки и естествознания) 

3)12.00-12.25 
 Физическое развитие:  

Физкультура (улица) 

 

Четверг 1)09.00-09.20 

) Конструирование 

 2) 09.50- 10.10 
Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

 

1)  09.00. -09.25 Познавательное развитие:  

Математическое развитие 

 
 2) 09.35-10.00 

 Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация) 

3)15.30-15.55 
 Физическое развитие: Физическая культура (зал) 

 

 1) 09.00-09.30 Познавательное развитие: 

Математическое развитие 

 
2)10.20-10.50 Физическое развитие: физкультура(зал) 

 

3) 16.10- 16.40 Конструирование 
 

 

Пятница 1)9.00-9. 20 Ознакомление с окружающим 
миром (основы науки и естествознания)  

 2) 11.35-11.55 

Физическое развитие: Физическая культура 
(улица) 

2) 15.40- 16.00 

Художественно-эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 

 

 

1) 09.00- 09.25 
Конструирование 

 

2)10.00. -10.25. 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 

 

3) 11.55 - 12.20 
 Физическое  развитие:   

Физкультура (улица) 

 

1). 09.00. – 09.25 
Речевое развитие: развитие речи, основы грамотности  

 

2)10.35-11.05 Художественно-эстетическое развитие: Музыка 
 

3) 16.10- 16.40 

Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
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