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1. Целевой раздел.
1.1 Пояснительная записка к основной образовательной программе дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №4 станицы Крыловской
МО Крыловский район

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 4 (далее-Программа) разработана в соответствии с ФГОС 
ДО, с учетом Примерной ООП ДО. Программа состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях, разработана 
с учётом образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» /Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева./ 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает образовательные потребности, интересы и 
мотивы детей, членов их семей и педагогов, ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий разработана с 
учётом парциальных программ:

Название
Программы

(обязательная часть ООП)

Название программ
(часть, формируемая участниками образовательных 

отношений)

1. Основная образовательная программа «От рождения до 1. Авторизованная программа «Крепыш» по физическому
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы- М. Мозаика - развитию детей раннего возраста, Т.А.Левченко, 2016
Синтез, 2015г. (приложение 1) год, (приложение № 3)**

2. «Комплексная образовательная программа дошкольного 2. Авторизованная программа по тестопластике
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи «Мастерилка», А.В.Куцепалова, 2016 год
(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» -Детство- (приложение № 5)****
Пресс, 2015г. (приложение № 2)* 3. Авторизованная программа социально-нравственного

воспитания «На Кубани я расту», Н.В.Козлова, 2012 год,
(приложение № 6)*****



4. Программа художественного воспитания, обучения и 
развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»
Лыкова И.А. (приложение №7)******

5. Парциальная программа «Юный эколог»
С.Н.Николаева, Мозаика-Синтез, 2016 год*******

Программа замещает образовательную область «Речевое развитие» в компенсирующих группах 
**программа усиливает образовательную область «Физическое развитие» в группах раннего возраста 
****про грамма усиливает образовательную область «Художественно-эстетическое развитие»
*****Пр0грамМа усиливает образовательную область «Познавательное развитие»
******пр0ГраММа усиливает образовательную область «Художественно-эстетическое развитие»
*******ПрограММа усиливает образовательную область «Познавательное развитие»
1.1.1 Цель программы:
Обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, 
индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Задачи, решение которых необходимо для реализации цели программы:
> Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
> Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 
проживания, пола, нации, языка, социального статуса;
> Обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ;
> Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 
склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми;
> Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 
формирования предпосылок учебной деятельности;
> Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
> Разработка системы преодоления и профилактики речевых расстройств у дошкольников, обучение, воспитание детей с нарушениями 
речи.



Обязательная часть программы реализуется во всех группах ДОУ и обеспечивает достаточный уровень личностного, интеллектуального, 
физического развития ребенка.

Задачи реализации АООП в части программы, формируемой участниками образовательных отношений:
- реализовать региональный компонент через знакомство с национально-культурными особенностями Краснодарского края и станицы 
Крыловской (произведения искусства, художественное слово, фольклор, музыка, знакомство с историей Кубани, азами казачьей культуры и 
казачьего быта);
- сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском 
транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми 
растениями; приобщению к здоровому образу жизни;

- развивать у детей творческий потенциал, конструкторские способности, отрабатывать навыки и умения детей, совершенствовать 
коммуникативные качества, речь, умение мыслить легко и свободно.

-совершенствовать систему физкультурно-оздоровительной работы в контексте личностно-ориентированной педагогики, с учётом 
возможностей социума.
Образовательная программа дошкольного образования реализуется в организованных и самостоятельных формах обучения.

1.1.2 Программа строится на основании следующих принципов:

1. Поддержка разнообразия детства. Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 
образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Организация 
выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 
возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Этот принцип подразумевает 
полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 
детского развития.

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, 
культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 
процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка 
в изменяющемся мире.

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 
педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на



достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, 
его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 
социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений -  как детей, так и взрослых -  в 
реализации программы.
6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 
уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 
содержательном, так и в организационном планах.
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами. Программа предполагает, 
что Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 
способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, 
музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края.
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 
возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 
характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические 
особенности.
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями детей.
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные 
виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 
действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей.
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает 
всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 
различных видов детской активности.
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы. Программа предполагает 
за Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 
социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их 
особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.



1.1.3 Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 
Ранний возраст (от 1,5 до 3 лет)

Характеристика возраста

В раннем возрасте (от 1,5 до 3 лет) ребенок при помощи взрослого усваивает основные способы использования предметов. У него начинает 
активно развиваться предметная деятельность. Продолжается развитие всех органов и физиологических систем, совершенствуются их функции. 
Ребенок становится более подвижным и самостоятельным («Я сам»). Это требует от взрослого особого внимания к обеспечению его 
безопасности. Расширяется круг общения за счет менее знакомых взрослых и сверстников. Общение, овладение предметными действиями 
приводит ребенка к активному освоению языка, подготавливает его к игре. Под влиянием предметной деятельности, общения и игры в раннем 
возрасте развиваются восприятие, мышление, память и другие познавательные процессы. Ведущая деятельность - предметная.

Младший дошкольный возраст (4-5 лет)

Характеристика возраста

В младшем дошкольном возрасте (4—5 лет) происходит дальнейший рост и развитие детского организма, совершенствуются физиологические 
функции и процессы. Активно формируется костно-мышечная система, в силу чего недопустимо длительное пребывание детей в неудобных 
позах, сильные мышечные напряжения, поскольку это может спровоцировать дефекты осанки, плоскостопие, деформацию суставов. Происходит 
дальнейшее расширение круга общения ребенка с миром взрослых людей и детей. Взрослый воспринимается им как образец, он берет с него 
пример, хочет быть во всем похожим на него. В результате возникает противоречие между желаниями ребенка и его возможностями. Разрешение 
этого противоречия происходит в игре, прежде всего в сюжетно-ролевой, где ребенок начинает осваивать систему человеческих отношений, 
учится ориентироваться в смыслах человеческой деятельности. Возникает и развивается новая форма общения со взрослым — общение на 
познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность. На основе совместной деятельности 
— в первую очередь игры — формируется детское общество. На пятом году жизни ребенок постепенно начинает осознавать свое положение 
среди сверстников. Возраст от двух до пяти уникален по своему значению для речевого развития: в этот период ребенок обладает повышенной 
чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного 
господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от 
наглядной ситуации) речи. Познавательное развитие в младшем дошкольном возрасте продолжается по следующим основным направлениям: 
расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке, содержательно обогащаются 
представления и знания ребенка о мире. Формирование символической функции способствует становлению у детей внутреннего плана 
мышления. При активном взаимодействии и экспериментировании дети начинают познавать новые свойства природных объектов и отдельных 
явлений — это позволяет им каждый день делать удивительные «открытия».К пяти годам начинает формироваться произвольность — в игре,



рисовании, конструировании и др. (деятельность по замыслу).В младшем дошкольном возрасте развиваются начала эстетического отношения к 
миру (к природе, окружающей предметной среде, людям). Ребенка отличает целостность и эмоциональность восприятия образов искусства, 
попытки понять их содержание. Ведущая деятельность - игра.

Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

Характеристика возраста

В старшем дошкольном возрасте (5—7 лет) на фоне общего физического развития совершенствуется нервная система ребенка: улучшается 
подвижность, уравновешенность, устойчивость нервных процессов. Однако дети все еще быстро устают, «истощаются», при перегрузках 
возникает охранительное торможение. Старшие дошкольники отличаются высокой двигательной активностью, обладают достаточным запасом 
двигательных умений и навыков; им лучше удаются движения, требующие скорости и гибкости, а их сила и выносливость пока еще невелики.

Кроме сюжетно-ролевых игр, у детей интенсивно развиваются и другие формы игры:

• режиссерские,
• игры-фантазии,
• игры с правилами.

После пяти лет резко возрастает потребность ребенка в общении со сверстниками. В игре и других видах совместной деятельности дети 
осуществляют обмен информацией, планирование, разделение и координацию функций. Постепенно складывается достаточно сплоченное 
детское сообщество. Существенно увеличиваются интенсивность и широта круга общения. В старшем дошкольном возрасте происходит 
активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах 
диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи — монолог. Познавательные процессы 
претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 
словесно-логического мышления. Начинают формироваться общие категории мышления (часть — целое, причинность, пространство, время, 
предмет — система предметов и т.д.). Старшие дошкольники проявляют большой интерес к природе — животным, растениям, камням, 
различным природным явлениям и др. У детей появляется и особый интерес к печатному слову, математическим отношениям: они с 
удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. Эстетическое отношение к миру 
у старшего дошкольника становится более осознанным и активным. Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, но в какой-то мере 
создавать ее. Слушая чтение книг, старшие дошкольники сопереживают, сочувствуют литературным героям, обсуждают их действия. При 
восприятии изобразительного искусства им доступны не только наивные образы детского фольклора, но и произведения декоративно - 
прикладного искусства, живописи, графики, скульптуры. В рисовании и лепке дети передают характерные признаки предмета: формы,



пропорции, цвет; замысел становится более устойчивым. Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на музыку. Появляется 
интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия, значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ведущая 
деятельность - игра.

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
Целевые ориентиры

1.2Л Целевые ориентиры в раннем возрасте
К трем годам ребенок:
-  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, 
культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;
-  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и 
действиях, умеет действовать согласованно;
-  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих 
предметов и игрушек;
-  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими 
эмоциями;
-  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;
-  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания;
-  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 
эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.);
-  с удовольствием двигается -  ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, 
лазанье, перешагивание и пр.).
1.2.2 Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
К восьми годам:
-  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 
конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
-  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно 
взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 
конфликты;



-  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными 
формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;
-  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 
мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности;

у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может 
контролировать свои движения и управлять ими;
-  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
-  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 
картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с 
произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования 
могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 
ребенка.
Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 
развитии.
Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 
познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, 
реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), учитывают не только возраст ребенка, но и уровень 
развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.

1.2.3. Технология педагогической диагностики (мониторинга)индивидуального развития детей и оценка качества образовательной 
деятельности

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, представляет собой важную составную 
часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а 
также ФГОС ДО , в котором определены государственные гарантии качества образования.

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми 
планируемых результатов освоения Программы.

Целевые ориентиры, представленные в Программе:
-не подлежат непосредственной оценке;
-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;
-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;



-не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая:
-  педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации;
-  карты развития ребенка

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе:
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста;
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества;
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и 

организационных форм дошкольного образования;
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов Организации в 

соответствии:
-  с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,
-  разнообразием вариантов образовательной среды,
-  разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации;
5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 
реализации в масштабах всей страны.

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне Организации обеспечивает участие всех участников 
образовательных отношений и выполняет свою основную задачу -  обеспечение развитие системы дошкольного образования в соответствии с 
принципами и требованиями ФГОС ДО.

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;
• внутренняя оценка, самооценка Организации;
• внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи:
• повышения качества реализации программы дошкольного образования;
• реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы 

дошкольной организации;
• обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества программы дошкольного 

образования;



• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самой Организации;
• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Организации является оценка качества психолого­

педагогических условий реализации основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 
предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организации.

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 
педагогический коллектив Организации.

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников, участвующие в оценивании 
образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов Организации.

Система оценки качества дошкольного образования:
-  сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной программы в 

Организации в пяти образовательных областях, определенных ФГОС ДО;
-  учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;
-  исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы Организации;
-  исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования;
-  способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства;
-  включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 

условий образовательной деятельности в дошкольной организации;
-  использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации.

2. Содержательный раздел

2.1 Содержание образования по пяти образовательным областям

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и 
охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 
образовательные области):

> социально-коммуникативное развитие;
> познавательное развитие;
> речевое развитие;
> художественно-эстетическое развитие;
> физическое развитие.
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и



нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 
установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 
следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 
окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 
фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 
выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 
правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 
моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.).

2.1.1 Ранний возраст (1-2 года)
Социально-коммуникативное развитие
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:



-  дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми;
-  дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми;
-  дальнейшего развития игры
-  дальнейшего развития навыков самообслуживания.
В сфере развития общения со взрослым
Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не 

стремится искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом активные действия 
ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры- 
исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия.

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая 
внимание ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает 
инициативность и настойчивость в разных видах деятельности.

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное пространство 
для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 
проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. 
Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, 
огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к 
самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками
Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в различных игровых и/или повседневных 

ситуациях; в случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются 
у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут 
вызывать обиду.

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и 
действия вызывают положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные 
действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая таким образом социальными компетентностями.

В сфере развития игры
Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, 

помогает освоить простые игровые действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, 
поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми.

В сфере социального и эмоционального развития
Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность детей к близким, привлекает родителей 

(законных представителей) или родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей 
(законных представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый 
следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); предоставляет 
возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку излишних



требований.
Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка 

другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.
Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его с пространством Организации, имеющимися в 

нем предметами и материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании, поощряет участие детей в 
повседневных бытовых занятиях.

Познавательное развитие
В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
-  ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения предметными действиями;
-  развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей.
В сфере ознакомления с окружающим миром
Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; 

помогает освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).
В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей
Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую 

среду, наполняя ее соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта -  кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые 
банки, бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему 
природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес.

Речевое развитие
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
-  развития речи у детей в повседневной жизни;
-  развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях.
В сфере развития речи в повседневной жизни
Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, 

стремятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, 
но повторяет за ним слова правильно.

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия для развития общения детей между собой. Он 
задает открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о 
его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией между детьми.

В сфере развития разных сторон речи
Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного 
запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие планирующей и регулирующей функций речи.



Художественно-эстетическое развитие
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
-  развития у детей эстетического отношения к окружающему миру;
-  приобщения к изобразительным видам деятельности;
-  приобщения к музыкальной культуре;
-  приобщения к театрализованной деятельности.
В сфере развития у  детей эстетического отношения к окружающему миру
Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс 

сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.
В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности
Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с материалами -  красками, карандашами, мелками, 

пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и 
творчество детей.

В сфере приобщения к музыкальной культуре
Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 

Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе детских 
музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично 
двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку.

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности
Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, 

организуют просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по 
поводу увиденного.

Физическое развитие
В области физического развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
-  укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни;
-  развития различных видов двигательной активности;
-  формирования навыков безопасного поведения.
В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни
Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что 

полезно и что вредно для здоровья.
В сфере развития различных видов двигательной активности
Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием -  как внутри помещений Организации, так и на внешней 

ее территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации



и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от двигательной активности, развитию ловкости, координации 
движений, правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики.

В сфере формирования навыков безопасного поведения
Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. 

Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования деятельному исследованию 
мира.

2.1.2. Дошкольный возраст

Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей от 2 лет до школы
СМ. ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», Н.Е.ВЕРАКСЫ, ТС.КОМАРОВА, М. А. ВАСИЛЬЕВА,

ИЗДАТЕЛЬСТВО «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2015 ГОД, СТР.46-135

1.2. ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ООП ДО.

СМ. ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», Н.Е.ВЕРАКСЫ, ТС.КОМАРОВА,
М.А.ВАСИЛЬЕВА, ИЗДАТЕЛЬСТВО «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2015 ГОД, СТР. 136-150

Взаимодействие дошкольной образовательной организации с другими социальными институтами

План работы по осуществлению преемственности между детским садом и школой

Содержание деятельности Сроки Ответственные
Разработка программы совместной 
деятельности на учебный год

август Старший воспитатель, 
директор, заведующий

Изучение контингента детей не 
посещающих ДОУ

апрель - август Учителя начальных классов, воспитатели

Мониторинг адаптации 
первоклассников

октябрь
май

воспитатели

Экскурсия в школу с целью 
ознакомления детей со школьным 
образованием

1 сентября воспитатели
учителя начальных классов

Анализ успеваемости бывших март воспитатели, учителя начальных классов



воспитанников детского сада
Диагностика детей подготовительной 
группы на предмет готовности к школе

апрель воспитатели

Родительское собрание «Школа не за 
горами» ( подготовка детей к школе)

Апрель Воспитатели, 
учителя 1-х классов

Консультирование родителей будущих 
первоклассников

по плану воспитатели

Проведение совместных мероприятий По плану воспитатели.

2.3. Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, рассчитывается с учетом направленности 
Программы в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и 
включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.)

Задачами деятельности образовательной организации, реализующей адаптированные программы дошкольного образования в группах 
компенсирующей и комбинированной направленности являются:

-  развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств;
-  формирование предпосылок учебной деятельности;
-  сохранение и укрепление здоровья;
-  коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;
-  создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально 

развивающихся детей, их родителей (законных представителей^ педагогического коллектива;
-  формирование у детей общей культуры.
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико­

педагогической комиссии.

Коррекционная работа в ДОО (по образовательным областям)
См. основная образовательная Программа «От рождения до школы», Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, издательство
«Мозаика-синтез», 2015 год, стр.165-188

2.4. Особенности работы в основных образовательных областях в разных видах деятельности и культурных практиках.



Возрастная категория 
детей

Виды
детской деятельности

Культурные практики

Старший дошкольный -игровая деятельность, -проектная деятельность
возраст включая сюжетно- -простейшие опыты

ролевую игру как -экспериментирование
ведущую деятельность -экологические практикумы
детей дошкольного -экологически ориентированная трудовая деятельность
возраста -природоохранная практика, акции
-игры с правилами и -природопользование
другие виды игры -коллекционирование, сбор гербариев
-коммуникативная -моделирование
деятельность (общение и 
взаимодействие со 
взрослыми и 
сверстниками) 
-восприятие 
художественной 
литературы и фольклора

-ТРИЗ

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы.

- Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;
- рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;
- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу;
- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;
- поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости;
- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе;
- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики ТОЛЬКО игровые персонажи, для 
которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности.



- Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;
- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 
при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность и тактичность;
- поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к 
его интеллектуальному труду;
- создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»);
- обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку;
- создать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать «дома», укрытия для игр;
- негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только «с глазу на глаз», а не на глазах у группы;
- недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, 
что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность;
- соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; 
сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется 
детьми;
- привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения;
- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 
при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;
- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;
- поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 
ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу);
- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
- при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;
- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу;



- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам;

- вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 
способов совершенствования продукта;
- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 
время, доделывание, совершенствование деталей и т.п.;
- рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности;
- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;
- обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого;
- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами;
- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
- при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры;
- привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и предложения;
- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.
2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива
с семьями воспитанников
Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все большее внимание, так как личность ребенка формируется, 
прежде всего в семье и семейных отношениях.
В основу совместной деятельности семьи и ДО заложены следующие принципы:
- единый подход к процессу воспитания ребёнка;
- открытость ДО для родителей;
- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
- уважение и доброжелательность друг к другу;
- дифференцированный подход к каждой семье;
- равно ответственность родителей и педагогов.
Задачи:
- формирование психолого-педагогических знаний родителей;
- приобщение родителей к участию в жизни ДОО;
- оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;
- изучение и пропаганда лучшего семейного опыта, сохранение семейных традиций.



Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся консультации, 
тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер-классы. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 
по вопросам образования ребёнка предполагает их непосредственное вовлечение в образовательную деятельность, в том числе посредством 
создания образовательных проектов совместно с семьёй.

3. Организационный раздел.
3.1. Описание материально-технического обеспечения программы
В ДОУ созданы материально-технические условия, позволяющие выполнить задачи, поставленные программой в т. ч.:
— осуществление всех виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;
— участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и представителей общественности в 

разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада 
организации, осуществляющей образовательную деятельность;

— использование в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные 
технологии и культурные практики социализации детей);

— эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 
организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной, 
правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;

— эффективное управление организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с использованием технологий управления 
проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 
механизмов финансирования.

В МБДОУ № 4 созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;
2) выполнение Организацией требований:
— санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:

— пожарной безопасности и электробезопасности;

— охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации;

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к 

объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность.

В МБДОУ № 4 созданы материально-технических условий для детей с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей их 

физического и психофизиологического развития.



3.2. Распорядок и режим дня

Режим дня группы кратковременного пребывания (5 часов)

7.30-8.00 -приём детей на свежем воздухе, игры, индивидуальная работа с детьми 
8.10-8.35- подготовка к завтраку, завтрак
8.35 -  8.45 -  игры, подготовка к мероприятиям_____________________________
8.45 -  9.30 - оод (организованная образовательная деятельность)
9.30 - 10.00 игры, самостоятельная деятельность
10.00 -11.45 -подготовка к прогулке, прогулка
11.45 -12.00 возвращение с прогулки, подготовка к обеду

12.00 -  12.30 обед, уход детей домой

Режим дня младшей группы группы
7.30-8.00 -приём детей на свежем воздухе, игры, индивидуальная работа с детьми
8.05 - 8.10 - утренняя гимнастика
8.10 - 8.40- подготовка к завтраку, завтрак___________________________________
8.40 -  9.05 -  игры, подготовка к мероприятиям
9.05 -10.00 - оод (организованная образовательная деятельность)
10.00- 12.05 -подготовка к прогулке ,прогулка
12.05 -12.20 возвращение с прогулки, подготовка к обеду

12.20- 12.50 обед

12.50-15.00- подготовка ко сну, дневной сон

15.00- 15.25 -постепенный подъём, гимнастика в постели_____________________
15.15-15.25 -  водные процедуры, одевание
15.25 -15.40 -  подготовка к полднику, полдник
15.40-16.20- игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми
16.20 -17,30- подготовка к прогулке, прогулка, работа с родителями_____________
18.00- уход детей домой



Режим дни средней группы
7.30-8.15 -приём детей на свежем воздухе, игры.
8.05- 8.12 - утренняя гимнастика 
8.25- 8.50- подготовка к завтраку, завтрак
8.50 -  9.00 -  игры, подготовка к мероприятиям
9.00-10.00 - оод (организованная образовательная деятельность)
10.00 -10.20 -самостоятельная игровая деятельность

10.20-12.20 -подготовка к прогулке,прогулка
12.20-12.15 - возвращение с прогулки, подготовка к обеду

12.25-12.50-обед

12.50-15.00- подготовка ко сну, дневной сон

15.00-15.15 -постепенный подъём, гимнастика в постели
15.15-15.25- водные процедуры, одевание
15.25 -15.50 -  подготовка к полднику, полдник
15.50-16.05- игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми
16.05 -17.30- подготовка к прогулке, прогулка
18.00- уход детей домой

Режим дня старшей группы
7.30-8.30 -приём детей на свежем воздухе, игры.
8.12 - 8.20 - утренняя гимнастика
8.30 - 8.50- подготовка к завтраку, завтрак
8.50 -  9.00 -  игры, подготовка к мероприятиям
9.00 -10.40 - оод (организованная образовательная деятельность)
10.40 -10.50 -самостоятельная игровая деятельность

10.50-12.40 -подготовка к прогулке, прогулка
12.40-12.45 - возвращение с прогулки, подготовка к обеду
12.45-13.15-обед



13.15- 15.00- подготовка ко сну, дневной сон

15.00- 15.15 -постепенный подъём, гимнастика в постели
15.15- 15.25 -  водные процедуры, одевание
15.25 -15.40 -  подготовка к полднику, полдник
15.40-16.20- игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми
16.20 -17.30- подготовка к прогулке, прогулка _________________________
18.00- уход детей домой

Режим дня подготовительной группы
7.30-8.30 -приём детей на свежем воздухе, игры, индивидуальная работа с детьми
8.20 - 8.30 - утренняя гимнастика
8.40 - 8.55- подготовка к завтраку, завтрак________________________________

11.00- 12.40 -подготовка к прогулке, прогулка
12.40- 12.45 - возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

12.45-13.15-обед

13.15- 15.00- подготовка ко сну, дневной сон

15.00- 15.15 -постепенный подъём, гимнастика в постели_____________________
15.15- 15.25 -  водные процедуры, одевание
15.25 -15.40 -  подготовка к полднику, полдник
15.40- 16.20- игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми
16.20 -17.30- подготовка к прогулке, прогулка, работа с родителями
18.00- уход детей домой

8.55 -  9.00 -  игры, подготовка к мероприятиям
9.00-11.00 - оод (организованная образовательная деятельность)

3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (модель образовательного процесса)

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и календарного планирования образовательной 
деятельности, оставляя педагогам Организации пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой 
основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и



инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников Организации.
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.
-Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых 
знаний и жизненных навыков.

-Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 
предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.

- Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.
- Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.
- Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 
совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

- Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.
- Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 
создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.



Традиционными в МБДОУ № 4 являются мероприятия, проводимые ежегодно
Наименование мероприятия Сроки проведения ответственные

День Знаний 1 сентября Старший воспитатель 

Музыкальный руководитель
День Открытых дверей октябрь Старший воспитатель
День Матери 30 ноября воспитатели
Новогодние праздники декабрь Музыкальный руководитель
Рождественские Святки январь Музыкальный руководитель
День Защитника Отечества февраль Инструктор по ФК
Мамин День 8 Марта март воспитатели
День Птиц апрель Старший воспитатель
День Победы 8 мая Старший воспитатель
Выпускной бал 31 мая заведующий
День защиты детей 1 июня Старший воспитатель
Малые олимпийский игры июнь Инструктор по ФК
День семьи, любви и верности июль Инструктор по ФК
Яблочный Спас 19 августа Старший воспитатель

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее -  РППС) соответствует требованиям Стандарта и санитарно- 
эпидемиологическим требованиям (см. раздел 3.9.Перечень нормативных и нормативно-методических документов).

Развивающая предметно-пространственная среда в Организации обеспечивает реализацию основной образовательной программы, 
разработанную с учетом Программы.

В соответствии со Стандартом РППС Организации обеспечивает и гарантирует:
-  охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики



информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 
формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 
взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;
-  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов 
активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 
своих чувств и мыслей;
-  создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 
педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;
-  открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 
осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 
инициатив внутри семьи;
-  построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 
личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 
индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
-  создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в Организации, для детей, 
принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 
ограниченные) возможности здоровья.

Предметно-пространственная среда Организации обеспечивает условия для физического и психического развития, охраны и укрепления 
здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей.

Для этого в групповых и других помещениях создано достаточно пространства для свободного передвижения детей, а также выделены 
помещения или зоны для разных видов двигательной активности детей -  бега, прыжков, лазания, метания и др.

В ДОУ имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и 
пособия для развития мелкой моторики. См.(приложение № 12)

3.5. Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания

Организация иметь необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными 
возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:

-  учебно-методический комплект Программы «От рождения до школы», Н.Ё.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, издательство 
«Мозаика-синтез», 2015 год;

-  Групповые помещения, 2 музыкальных зала, 3 кабинета логопеда , обеспечивающие образование детей через игру, общение, 
познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;

-  оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными 
и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста,

-  мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные



инструменты.

В МБДОУ установлено 2 комплекта интерактивного оборудования, имеется достаточное количество персональных компьютеров, 
организованы 2 точки доступа к системе Интернет, обеспечивающие использование обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных 
материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 
воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет.



Приложение № 12

Предметно -пространственная среда МБДОУ № 4

Вид помещения, его использование Оснащение кабинета
Групповые комнаты (6шт)

• Сюжетно -  ролевые игры
• Самообслуживание
• Трудовая деятельность
• Самостоятельная творческая деятельность
• Ознакомление с природой, труд в природе

• Детская мебель для практической деятельности;
• книжный уголок;
• уголок изодеятельности;
• уголок музыкального воспитания;
• физкультурно-спортивный уголок;
• логопедический уголок;
• уголок безопасности;
• уголок ряженья, уединения;
• игровая мебель;
• атрибуты для сюжетно -  ролевых игр;
• уголок природы;
• конструкторы различных видов;
• настольно -  печатные игры, лото, мозаики, пазлы, вкладыши, 
головоломки, шнуровки;
• развивающие игры;

Спальное помещение (6шт)
> Дневной сон
> Игровая деятельность
> Гимнастика после сна

> Спальная мебель;
> шкафы для пособий;
> спортивный инвентарь для побудки.

Раздевальная комната
> Информационно -  просветительская работа с 
родителями

> Информационный уголок;
> выставки детского рисунка, поделок;
> наглядно -  информационный материал для родителей;
> физкультурный уголок;
> детские шкафчики для раздевания



Методический кабинет
• Осуществление методической помощи педагогам
• Организация консультаций, семинаров, педагогических 
советов
• Выставка дидактических материалов для организации 
работы с детьми по разным направлениям
• Наглядная стендовая информация для педагогов

> Библиотека педагогической и методической литературы;
> библиотека периодических изделий;
> материалы семинаров, семинаров-практикумов;
> опыт работы педагогов;
У педагогические проекты;
> иллюстрированный материал;
У документация;
У стол, стулья, шкафы, компьютер.
У интерактивная доска.

Кабинет логопеда
• Индивидуальные и подгрупповые занятия по коррекции 
речи
• Консультативная работа с родителями по коррекции 
речи детей

У Пузырьковая колонна;
У зеркальный шар с подсветкой;
> сухой бассейн;
У мягкий уголок;
У письменный стол и стул для логопеда;
У детский стол-парта и стульчики;
> компьютер;
> шкаф для методической литературы, пособий;
> наборное полотно;
> индивидуальные зеркала для детей;
> логопедические зонды;
> стимулирующий материал для психолого-педагогического 
обследования детей;
> игровой материал;
> развивающие игры



Музыкально-физкультурный зал
> Занятия по музыкально-ритмической деятельности;
> индивидуальные занятия;
> тематические досуги;
> развлечения;
> театрализованные представления;
> праздники, утренники;
> производственные собрания;
> родительские собрания и прочие мероприятия для 
родителей;
> утренняя гимнастика;
> физкультурные занятия;
> развлечения, праздники;
> спортивные досуги.



> Сборники нот, методическая литература, журнал «Музыкальный 
руководитель»
> музыкальный центр;
> электропиано;
> детские музыкальные инструменты;
> аудио- и видеодиски с музыкальными произведениями;
> различные виды театров;
> ширма;
> детские стульчики;
> гимнастические скамейки;
>. спортивное оборудование для выполнения основных видов движения;
> мини-батут;
> атрибуты для обще развивающих упражнений;
> мячи разного вида;
> спортивные игры;
> шведская стенка;
> детские велосипеды;
> тренажёры._______________________________________________




