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СП 2.4.3648-20
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СПОРТИВНЫЕ И ИГРОВЫЕ ПЛОЩАДКИ 

полимерное или натуральное 
покрытие

занятия и мероприятия на сырых площадках 
и (или) на площадках, имеющих дефекты, не 

проводятся

допускается использование спортивных 
сооружений и площадок, 

расположенных за пределами 
собственной территории



ЦВЕТОВАЯ 
МАРКИРОВКА

НАНОСИТСЯ НА БОКОВУЮ 
НАРУЖНУЮ ПОВЕРХНОСТЬ 

СТОЛА И СТУЛА
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черный
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желтый

красный

зеленый
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Рост ребенка Высота рабочей 

поверхности

до 840мм 340мм

850-1000мм 400 мм

1000-1150 мм 460 мм

1150 – 1300 

мм
520 мм

1300-1450 мм 580 мм

1450-1600 мм 640мм

1600 -1750 

мм
700 мм

1750-1850 мм 760 мм



расположена по 
центру 

фронтальной 
стены 

помещения Активная 
поверхность 
должна быть 

матовой цвет маркера должен 
быть контрастного цвета 

по отношению к цвету 
доски



Инструкции по приготовлению 
дезинфицирующих растворов должны 
размещаться в месте их приготовления

недоступное помещение для детей , либо 
оборудуется место, исключающее доступ к нему 

детей



Стационарные фонтанчики

выдача детям воды, 
расфасованной в емкости 

(бутилированной) 
промышленного производства

Кипяченная питьевая вода



регулируемые солнцезащитные 
устройства 

тканевые шторы



После перенесенного заболевания дети 
допускаются к посещению при наличии 

медицинского заключения 

Лица с признаками инфекционных 
заболеваний в объекты не допускаются 



продолжительность непрерывного 
использования экрана не должна 

превышать для детей 5 - 7 лет - 5 - 7 
минут

Занятия с использованием ЭСО в возрастных 
группах до 5 лет не проводятся



ВЕСНА – смена песка

Влажная уборка в спальнях после 
дневного сна, в спортивных залах и 
групповых помещениях не реже 2 

раз в день

Столы в групповых 
помещениях промываются до 
и после каждого приема пищи

Игрушки моются 
ежедневно



организовано как совместно 

с другими детьми

организовано в отдельных 

группах или в отдельных 

организациях
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Допустимые величины параметров микроклимата 

в организациях воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи

Наименование помещения

Допустимая 

температура воздуха 

(°C)

Относительная 

влажность 

воздуха, %

Скорость 

движения 

воздуха, м/с (не 

более)

1 2 3 4

Организации для детей до 7 лет

Групповая (игровая), игровая комната (помещения), помещения для занятий 

для детей до 3-х лет
22-24 40-60 0,1

Групповая (игровая), игровая комната (помещения), помещения для занятий 

для детей от 3-х до 7-ми лет
21-24 40-60 0,1

Спальные 19-21 40-60 0,1

Туалетные для детей до 3-х лет 22-24 - 0,1

Туалетные для детей от 3-х до 7-ми лет 19-21 - 0,1

Физкультурный зал 19-21 40-60 0,1

Музыкальный зал 19-21 40-60 0,1

Душевая (ванная комната) 24-26 - 0,1

Раздевальная в групповой ячейке 21-24 40-60 0,1

Кабинет для индивидуальных занятий с детьми (логопед, психолог) и (или) 

кабинет для коррекционно-развивающих занятий с детьми
21-24 40-60 0,1

Прогулочные веранды (не менее) 12 - -

Отапливаемые переходы (не менее) 15 - 0,1

Дошкольные группы, размещенные в жилых помещениях жилищного фонда 21-24 40-60 0,1



Длина тела (рост ребенка) 

(мм)

Номер мебели Маркировка Высота стола до 

крышки 

(мм) 

Высота 

сиденья стула 

(мм)     

до 850          00      340        180     
свыше 850 до 1000    0       400        220     
с 1000 - 1150      1       460        260     
с 1150 - 1300      2       520        300     
с 1300 - 1450      3       580        340     
с 1450 - 1600      4       640        380     

черный

белый

оранжевый

фиолетовы
й

желтый

красный



Требования к расстановке мебели

Показатель Норматив

Минимальные разрывы, расстояния, не менее

Кровати в спальных помещениях от наружных стен 60 см

от отопительных приборов 20 см

ширина прохода между кроватями 50 см

между изголовьями двух кроватей 30 см

Мебель в учебном помещении между столами и стенами (светонесущей 

и противоположной светонесущей)

50 см

между рядами столов 50 см

от учебной доски до первого ряда столов 240 см

Наибольшая удаленность от учебной доски до последнего ряда столов не более 860 см



Нормативы размера экрана электронных средств 

обучения

Электронные средства обучения Диагональ экрана, дюйм/см, не 

менее

Интерактивная доска (интерактивная 

панель) 65/165,1

Монитор персонального компьютера, 

ноутбука 15,6/39,6

Ноутбук 14,0/35,6

Планшет 10,5/26,6



Требования к организации образовательного процесса
Показатель Организация, возраст Норматив

1 2 3

Начало занятий, не ранее
все возрастные группы 8:00

детский санаторий 9:00

Окончание занятий, не

позднее

при реализации образовательных программ дошкольного 
образования

17:00

при реализации дополнительных образовательных 
программ, деятельности кружков (студий), спортивных 
секций

до 7 лет 19:30

Перерыв между последним занятий следующей смены
уроком (занятием) и началом внеурочных / дополнительных не 
менее

20 мин

Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, не 

более
от 1,5 до 3 лет 10 мин

от 3 до 4 лет 15 мин

от 4 до 5 лет 20 мин

от 5 до 6 лет 25 мин

от 6 до 7 лет 30 мин

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не более
от 1,5 до 3 лет 20 мин

от 3 до 4 лет 30 мин

от 4 до 5 лет 40 мин

от 5 до 6 лет 50 мин или 75 
мин при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна

от 6 до 7 лет 90 мин

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее все возраста 10 мин

Моторная плотность урока физической культуры, %, не менее 70



Показатели организации образовательного процесса

Показатель Организация, возраст Норматив

Продолжительность ночного сна, не

менее
1-3 года 12,0 ч

4-7 лет 11,0ч

8-10 лет 10,0 ч

11-14 лет 9,0 ч

15 лет и старше 8,5 ч

Продолжительность дневного сна, не менее

1-3 года 3,0 ч

4-7 лет 2,5 ч

старше 7 лет 1,5 ч

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3,ч / день

для детей старше 7 лет 2,0 ч / день

Суммарный объем двигательной активности, не менее
все возраста 1,0ч/ день

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее

до 7 лет 10 мин

старше 7 лет 15 мин



Продолжительность использования ЭСО

Электронные средства 

обучения

возраст на НОД, мин, не более суммарно в день в 

ДОУ, мин, не более

Интерактивная доска 5-7 лет 7 20

Интерактивная панель 5-7 лет 5 10

Персональный 

компьютер

6-7 лет 15 20

Ноутбук 6-7 лет 15 20

Планшет 6-7 лет 10 10
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