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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА 
 

По швейному делу 

 

Уровень образования (класс):  основное общее образование 5-9 классы 

 

Количество часов: 5 кл – 102, 6 кл - 102, 7 кл- 136, 8 кл -136,9 кл – 204. 

 

Учитель: Григорян Маргарита Анатольевна 

 

Программа разработана в соответствии  и на основе модифицированной программы 

Григорян М.А., составленной на основе Программы  специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: 5-9 классы: В 2 сб./ Под редакцией В.В. 

Воронковой. – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2011. – Сб.2. – 304с. 
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1. Содержание учебного предмета 

Содержание учебного предмета, перечень практических работ, требования к 

подготовке учащихся по предмету соответствуют программе по предмету  швейное 

дело Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: В 2 сб./ Под редакцией В.В. Воронковой. – М.: Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2011. –Сб.2-304 с. Некоторые темы варьируются, исходя из материально-

технической базы образовательного учреждения и возможностей конкретной учебно-

трудовой группы, что отражено в таблице тематического распределения часов. 

2. Тематическое планирование с количеством часов, отводимых на освоение 

каждой темы 

5 класс 

№ п./п. Наименование разделов и тем  Количество часов 

Авторская 

программа 

Модифицированная 

(авторизованная) 

рабочая программа 

1 Вводное занятие  8 ч 

2 Ручные работы при пошиве 

изделия 

 

Швейная машина с 

ручным приводом. 

(7 ч) 

7 ч 

3 Работа с тканью 

 

Волокна и ткани 

 

 

 

 

 

 

Работа с тканью. 

Изделие: головной 

или носовой 

платок. 

(6 ч) 

11 ч 

 

 

 

 

 

 

4 Ремонт одежды. 

Пуговица на стойке. 

Вешалка к одежде. 

Заплата в виде аппликации 

 10 ч 

5 Бытовая швейная машина с 

электрическим приводом 

Швейная машина с 

ножным приводом 

(15 ч) 

15 ч 

6 Построение чертежа изделия в 

натуральную величину. 

Шитье на швейной машине по 

прямым срезам ткани. 

Изделия: прихватка с 

использованием лоскутной 

мозаики, салфетка квадратной или 

прямоугольной формы, 

обработанные швом вподгибку с 

закрытым срезом 

 10 ч 

7 Двойной шов  3 ч 

8 Пошив однодетального изделия с 

применением двойного шва 

 7 ч 
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9 Накладной шов  4 ч 

10 Построение чертежа 

прямоугольного изделия по 

заданным размерам. 

Применение двойного и 

накладного швов 

 11 ч 

11 Практическое повторение  8 ч 

12 Самостоятельная работа  8 ч 

 Итого  102 ч 

 

6 класс 

№ п./п. Наименование разделов и тем  Количество часов 

Авторская 

программа 

Модифицированная 

(авторизованная) 

рабочая программа 

1 Вводное занятие.  4 ч 

2 Бытовая швейная машина с 

электроприводом. 

 3 ч 

3 Обработка обтачкой среза ткани.  4 ч 

4 Обработка долевой обтачкой 

косого среза ткани. 

 4 ч 

5 Обработка сборок.  3 ч 

6 Обработка двойной косой 

обтачкой закругленного среза в 

поясном изделии. 

 9 ч 

7 Ремонт одежды. 

Заплата. 

Штопка. 

 4 ч 

8 Запошивочный шов.  4 ч 

9 Раскрой плечевого бельевого 

изделия с закругленным срезом по 

готовой выкройке. 

 

Построение 

чертежа, 

изготовление 

выкройки (2 ч),  и 

раскрой плечевого 

бельевого изделия 

с закругленным 

срезом 

 

5 ч 

10 Обработка косой обтачкой 

закругленного среза в плечевом 

бельевом изделии. 

 8 ч 

11 Обработка мягких складок.  3 ч 

12 Обработка и соединение 

накладного кармана с основной 

деталью. 

 3 ч 

13 Обработка подкройной обтачкой 

внешнего угла. 

 4 ч 

14 Раскрой фартука для работы по 

готовой выкройке. 

Построение 

чертежа (1 ч) и 

7 ч 
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раскрой фартука 

для работы. 

15 Соединение деталей изделия с 

помощью пояса и обработка 

отделочной строчкой. 

 7 ч 

16 Снятие готовой выкройки  и 

раскрой поясного спортивного 

белья. 

Пошив поясного спортивного 

белья. 

Построение 

чертежа (1 ч) и 

раскрой поясного 

спортивного белья 

6 ч 

17 Раскрой деталей летнего 

головного убора по готовой 

выкройки. 

 

 

 

Пошив летнего головного убора. 

Построение 

чертежа и 

изготовление 

выкроек для 

деталей летнего 

головного убора (2 

ч) 

12 ч 

18 Практическое повторение.  4 ч 

19 Самостоятельные и контрольная 

работы. 

 8 ч 

 Итого:  102 ч 

 

7 класс 

№ п./п. Наименование разделов и тем  Количество часов 

Авторская 

программа 

Модифицированная 

(авторизованная) 

рабочая программа 

1 Вводное занятие.  4 ч 

2 
Промышленные швейные машины Промышленная 

швейная машина 

22-А класса ПМЗ 

12 ч 

3 

Раскрой женского и детского 

белья без плечевого шва по 

готовой выкройке 

Построение 

чертежа(2 ч) и 

раскрой женского и 

детского белья без 

плечевого шва 

4 ч 

4 Обработка подкройной обтачкой 

горловины ночной сорочки 

 5 ч 

5 
Пошив однодетального изделия с 

прямыми срезами. 

Бригадный метод пошива 

постельного белья 

 17 ч 

6 Ремонт одежды. 

Штопка. Заплата 

 4 ч 

7 Понятие о ткацком производстве  2 ч 
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8 

Раскрой поясного бельевого 

изделия по готовой выкройке. 

 

 

 

 

Построение 

чертежа (2 ч), 

изготовление 

выкройки и 

раскрой поясного 

бельевого изделия 

5 ч 

9 Соединение основных деталей в 

изделии поясного белья 

 9 ч 

10 

Основы прямой юбки. Раскрой 

изделия по готовой выкройке 

 

Построение 

чертежа, 

изготовление 

выкройки (3 ч) и 

раскрой. 

 

11 ч 

11 Обработка складок в поясном 

женском и детском платье 

 5 ч 

12 Обработка застѐжек в боковом 

шве поясного изделия 

 5 ч 

13 Обработка низа прямой юбки  4 ч 

14 
Обработка притачным поясом или 

корсажной лентой верхнего среза 

прямой юбки 

 12 ч 

15 

Раскрой расклешѐнной юбки по 

готовой выкройке 

Построение 

чертежа (3 ч) и 

раскрой 

расклешенной 

юбки 

7 ч 

16 Обработка оборок  6 ч 

17 
Обработка верхнего среза клешеой 

юбки швом вподгибку с 

вкладыванием эластичной тесьмы 

 8ч 

18 Практическое повторение  8 ч 

19 Самостоятельные работы  8 ч 

 Итого  136 ч 

 

8 класс 

№ п./п. Наименование разделов и тем Количество часов 

Авторская 

программа 

Модифицированная 

(авторизованная) 

рабочая программа 

1 Вводное занятие  4 ч 
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2 

Сведения о тканях 

 

 

 

Элементарное 

моделирование и 

раскрой. 

 

12 ч 

 

3 Сведения об одежде   

5 ч 

4 

Сведения о работе швейных 

машин 

Соединение 

воротника на 

стойке с 

горловиной и 

рукава с проймой 

 

2 ч 

5 

Раскрой блузки. Соединение 

основных деталей плечевого 

изделия 

Построение 

чертежа основы 

блузки. 

 

10 ч 

6 

Раскрой цельнокроенного платья 

по готовой выкройки из журнала 

мод 

Изготовление 

выкройки 

цельнокроеного 

платья на основе 

выкройки блузки и 

раскрой. 

 

8 ч 

7 
Обработка подкройной обтачкой, 

стачанной по плечевым срезам, 

горловины 

 11 ч 

8 Ремонт одежды. 

Заплата. Штуковка 

 4 ч 

9 Отделка легкой одежды. 

 

 8 ч 

10 Вышивание гладью  12 ч 

11 

Подборта в изделиях с застѐжкой 

доверху 

 

Построение 

чертежа основы 

платья 

2 ч 

12 

Рукава и воротники в швейных 

изделиях 

Построение 

чертежа основы 

втачного длинного 

рукава  и воротника 

на стойке. 

4 ч 

13 Обработка деталей с кокетками 

 

 

 

4 ч 

14 

Раскрой и пошив блузки 

с застежкой доверху 

 

( включена тема Соединение 

воротника на стойке с горловиной 

и рукава с проймой) 

 

 

Изготовление 

выкройки (по 

основе платья и 

раскрой блузки с 

застежкой доверху 

(4 ч) 

 

 

 

17 ч 
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15 

Раскрой халата по готовой 

выкройке 

Изготовление 

выкройки по 

основе платья (2 ч 

)и раскрой халата 

 

 

4 ч 

16 Обработка бортов подбортами в 

легком женском платье 

 8 ч 

17 
Массовое производство швейных 

изделий. 

Экскурсия 

 4 ч 

18 Практическое повторение  9 ч 

19 Самостоятельные и контрольная 

работы 

 8 ч 

 

 Итого  136 ч 

 

9 класс 

№ п./п. Наименование разделов и тем  Количество часов 

Авторская 

программа 

Модифицированная 

(авторизованная) 

рабочая программа 

1 Вводное занятие  5 ч 

2 Особенности обработки изделий 

из синтетических тканей 

  

3 ч 

3 

Раскрой платья, отрезного по 

линии талии или по линии бедер 

 

Изготовление 

выкройки по 

основе платья и 

раскрой платья, 

отрезного по линии 

талии или по линии 

бѐдер 

6 ч 

4 Соединение лифа с юбкой  16 ч 

5 
Трудовое законодательство   

8 ч 

 

6 Влажно-тепловая обработка 

изделий на швейной фабрике 

 2 ч 

7 
Готовые выкройки изделий в 

масштабе и в натуральную 

величину 

 4 ч 

8 
Раскрой по готовым выкройкам 

или чертежам и пошив легкой 

женской одежды 

 17 ч 

9 Оборудование швейного цеха  6 ч 

10 Организация труда и производства 

на швейной фабрике 

 4 ч 
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11 Правила безопасной работы на 

швейной фабрике 

 3 ч 

12 

Обработка отдельных деталей и 

узлов поясных швейных изделий 

 

Технология пошива 

простейших 

изделий, 

выпускаемых 

базовыми 

предприятиями 

 

18 ч 

13 

Технология пошива прямого 

цельнокроеного платья, 

применяемая в массовом 

производстве 

 

 13 ч 

14 

Обработка отдельных деталей и 

узлов плечевых швейных изделий 

Выполнение 

машинной 

закрепки на концах 

шва у деталей, 

обработанных на 

обметочной 

машине 

5 ч 

15 
Новые швейные материалы, 

используемые на швейном 

предприятии 

 5 ч 

16 
Технология пошива брюк, 

применяемая в массовом 

производстве одежды 

 21 ч 

17 Обработка окантовочным швом 

среза мелкой детали 

 8 ч 

18 Практическое повторение  48 ч 

19 Швейный цех  4 ч 

20 Самостоятельные и контрольные 

работы 

 8 ч 

 Итого:  204 ч 

 

  

 


