
 



 

 

 

 

1.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

       Рабочая программа творческого объединения «Умелые руки» для учащихся  

 4-9 классовсоставлена на основе модифицированной программы, 2016 г. 

2.Содержание обучения 

Содержание обучения рабочей программы, перечень практических работ 

совпадает с перечнем работ перечисленных в модифицированной программе. 

3. Учащиеся должны знать: 

Знать: 

· Виды декоративно-прикладного творчества; историю ремесел и 

рукоделий. 

· Народные художественные промыслы России и родного края. 

· Название и назначение инструментов и приспособлений ручного труда. 

· Названия и назначение материалов, их элементарные свойства, 

использование, применение и доступные способы обработки. 

· Правила организации рабочего места. Технику безопасности при 

работе с колющими, режущими инструментами и нагревательными 

приборами. 

· Правила безопасного труда и личной гигиены при работе с различными 

материалами. 

· Начальные сведения о цветовом сочетании в изделиях. 

· Способы навешивания нитей. 

· Приемы оформления работы в рамку; приемы изготовления паспарту. 

· Основные приемы и элементы лоскутного шитья. 

· Технологию изготовления игрушек из лоскутков без применения иглы. 

· Технологию изготовления текстильного коллажа, аппликации. 

Уметь: 

· Правильно организовать свое рабочее место. 



· Пользоваться инструментами ручного труда, применяя приобретенные 

навыки на практике. 

· Работать с электронагревательными приборами. 

· Выполнять правила техники безопасности. 

· Приобрести навыки работы по изготовлению игрушек из лоскутков без 

применения иглы. 

· Соблюдать последовательность работ при выполнении аппликации. 

· Работать по шаблону. 

· Приобрести навыки работы с лоскутками. 

· Владеть приемами кроя, соединения и оформления изделий. 

· В процессе работы ориентироваться на качество изделий. 

· Выполнять работы самостоятельно согласно технологии, используя 

умения и навыки, полученные по предмету. 

· Сотрудничать со своими сверстниками, оказывать товарищу помощь, 

проявлять самостоятельность. 

             Таблица тематического распределения количества часов: 

1 группа 

№ 

п\п 
Наименование раздела 

Теория Практика Всего часов 

1 Введение 2  2 

2 Лоскутная пластика 2 48 50 

3 Азбука вышивания 2 46 48 

4 Декупаж 2 30 32 

5 Декоративные цветы 8 35 43 

6 Сувениры 2 22 24 

7 Итоговое занятие.Выставка 1 - 1 

 Итого: 19 181 200 

                                                              2 группа 

№ 

п\п 
Наименование раздела 

Теория Практика Всего часов 

1 Введение 2 - 2 

2 Лоскутная пластика 2 48 50 

3 Азбука вышивания 2 40 42 

4 Декоративные цветы 2 28 30 

5 Сувениры 2 32 34 



6 Итоговое занятие. Выставка 2 - 2 

 Итого: 10 150 160 

 

 

3. Список рекомендуемой литературы: 

И.А. Агапова, М.А. Давыдова «Мягкая игрушка своими руками» 

Э.А.Астапенко» Вышивка» 

Л.В.Базулина, И.В. Новикова «Бисер» 

Л.Б. Белецкая, К.А. Боброва «Флористика» 

М.А. Гусакова Аппликация» М., Просвещение 

М.А. Гусакова «Подарки и игрушки своими руками» 

С.И. Гудилина «Чудеса своими руками» 

Ди ванн Никерк «Объёмная вышивка» 
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