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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ 

творческого объединения «Умелые руки» 

Класс: 5-9 

Педагог дополнительного образования:  Шемет Марина Николаевна 

Кол-во часов: 4-6 класс  160 час; в неделю 4 часа 

                          7-9 класс 200 час; в неделю 5 часов 

 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы 

педагога дополнительного образования Шемет Марины Николаевны, 

утвержденной педсоветом №1 от  30.08.2018 г. 

 

 

 



Календарно - тематическое планирование 

1 группа 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Дата проведения Оборудование 

 План. Факт. 

 

1 четверть 

1.Введение (2 часа) 

 

1 Введение 2 4.09.   

 

                                                   2. Лоскутная пластика(50 часа) 

 

2 Виды тканей 2 5.09.  Образцы тканей 

3-6 Аппликация из ткани 1 

2 

2 

1 

6.09. 

11.09. 

12.09. 

13.09. 

 Лоскутки ткани, 

нитки, ножницы 

7-12 Пошив и декоративное 

оформление сумки 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

18.09. 

19.09. 

20.09. 

25.09. 

26.09. 

27.09. 

 Ткань, нитки, 

ножницы, 

швейная 

машинка 

13-15 Косметичка (саше) 

Пошив.  Декоративное 

оформление  

 

 

2 

2 

1 

2.10. 

3.10. 

4.10. 

 Ткань, нитки, 

ножницы, 

швейная 

машинка 

16-21 Диванная подушка. Пошив. 

Декоративное оформление. 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

9.10. 

10.10. 

11.10. 

16.10. 

17.10. 

18.10. 

 Ткань, нитки, 

ножницы, 

швейная 

машинка 

22-24 Мягкие игрушки. Пошив и 

оформление 

 

2 

2 

1 

23.10. 

24.10. 

25.10. 

 

 Ткань, нитки, 

ножницы, 

швейная 

машинка 

25-28 Пакетница, газетница, грелка 

на чайник и т д.  Пошив и 

оформление. 

 

2 

2 

1 

2 

30.10. 

31.10. 

1.11. 

    6.11. 

 

 Ткань, нитки, 

ножницы, 

швейная 

машинка 



29-31 Прихватка. Пошив и 

оформление 

2 

1 

2 

7.11. 

8.11. 

13.11. 

 

 Ткань, нитки, 

ножницы, 

швейная 

машинка 

 

                                                3. Азбука вышивания (48 часов) 

 

 

32 Виды ниток. Приемы 

вышивки. 

2 14.11. 

 
 Нитки, ножницы, 

ткань, пяльцы 

33-35 Вышивка лентами открытки. 1 

2 

2 

15.11. 

20.11. 

21.11. 

 Нитки, ножницы, 

ткань, пяльцы 

36-39 Вышивка лентами 

косметички 

 

1 

2 

2 

1 

22.11. 

27.11. 

28.11. 

29.11. 

 Нитки, ножницы, 

ткань, пяльцы 

40-44 Вышивка лентами панно 2 

2 

1 

2 

2 

4.12. 

5.12. 

6.12. 

11.12. 

12.12. 

 Нитки, ножницы, 

ткань, пяльцы 

45-48 Вышивка крестиком 

картинки 

1 

2 

2 

1 

13.12. 

18.12. 

19.12. 

20.12. 

 

 Нитки, ножницы, 

ткань, пяльцы 

49-51 Вышивка крестиком 

платочка, салфетки 

2 

2 

1 

25.12. 

26.12. 

27.12. 

 Нитки, ножницы, 

ткань, пяльцы 

52-55 Вышивка в смешанной 

технике 

2 

2 

1 

2 

1.01. 

2.01. 

3.01. 

8.01. 

 Нитки, ножницы, 

ткань, пяльцы 

56-60 Объемная вышивка. Цветы, 

насекомые. 

 

2 

1 

2 

2 

      1 

9.01. 

10.01. 

   15.01. 

16.01. 

17.01. 

 Нитки, ножницы, 

ткань, пяльцы 

 

4. Декупаж (32 часа) 

 

 

61 Декупаж. Технология. 

Приемы  работы. 

2 22.01. 

 
 Готовые работы 

62-65 Изготовление настенного 

панно 

2 

1 

2 

2 

23.01. 

24.01. 

29.01. 

30.01. 

 

 Основа, 

ножницы, краски, 

кисти, картинка, 

клей 

66-69 Разделочная доска, поднос, 

рамка. Оформление в технике 

1 

2 

31.01. 

5.02. 
 Клей, кисточка, 

краски, 



декупаж 

 

 

2 

1 

6.02. 

7.02. 

основа,салфетки 

70-75  

Изготовление ключницы. 

Оформление в технике 

декупаж 

 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

12.02. 

13.02. 

14.02. 

19.02. 

20.02. 

21.02. 

 Основа, 

ножницы, краски, 

кисти, картинка, 

клей 

76-79 Изготовление шкатулки. 

Оформление в технике 

декупаж 

 

2 

2 

1 

2 

26.02. 

27.02. 

28.02. 

5.03. 

 Основа или 

картон, ножницы, 

краски, кисти, 

картинка, клей 

 

                                                  5. Декоративные цветы (43 часа) 

 

 

80 Виды бумаги. Приемы 

работы. 

2 6.03.  Креповая бумага 

81-84 Декоративные цветы из 

креповой бумаги 

Букет цветов. 

1 

2 

2 

1 

7.03. 

12.03. 

13.03. 

14.03. 

 Креповая бумага, 

ножницы, 

проволока, клей 

85 Виды тканей. 

Приспособления. Техника. 

2 

 

19.03. 

 
 Ткани 

87-91 Декоративные цветы из ткани 

Букет цветов. 

2 

1 

2 

2 

1  

 

20.03. 

21.03. 

26.03. 

27.03. 

28.03. 

 

 Ткань, ножницы, 

нитки, проволока 

92 Фоамарин. Приспособления 

для работы. 

Техника работы. 

      2 

 

2.04. 

 
 Фоамарин, 

ножницы, нитки, 

проволока 

93-97 Декоративные цветы из 

фоамарина 

Изготовление ободка, 

заколки, венка. 

2 

1 

2 

2 

1 

 

3.04. 

4.04. 

9.04. 

10.04. 

11.04. 

 

 Фоамарин, 

ножницы, нитки, 

проволока 

98 Шелковые ленты. 

Приспособления. Техника 

работы. 

 

2 

 

 

 

16.04. 

 

 

 

 Шелковые ленты, 

ножницы, клей 

99-106 Изготовление цветов в 

технике канзаши. 

Изготовление ободка,  венка, 

заколки, брошки 

      2 

      1 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

17.04. 

18.04. 

23.04. 

24.04. 

25.04. 

30.04. 

1.05. 

2.05. 

 Шелковые ленты, 

ножницы, клей 



                                                           6. Сувениры  (24 часов)  

107-

121 

Сувениры – обереги. 

Домовой на подкове, 

 Оберег-веничек, 

Оберег-мотанка 

Оберег-зерновушка 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

7.05. 

8.05. 

9.05. 

14.05. 

15.05. 

16.05. 

21.05. 

22.05. 

23.05. 

28.05. 

29.05. 

30.05. 

4.06. 

5.06. 

 Ткани, бумага, 

картон, ножницы, 

клей, нитки 

122 Итоговое занятие. Выставка 

работ учащихся. 

1 6.06. 

 
 Поделки 

учащихся 

 

                                                                                              Итого: 200 часов 


