
УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                                                                

среднего общего образования для 11 класса по ФГОС СОО-2012 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 средней  общеобразовательной школы № 7 имени И.П.Шевчука 

 посёлка Первомайского   муниципального образования Ленинградский район                                                                                 

Краснодарского края                                                                                                                             

на  2023-2024 учебный год  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи общеобразовательной организации 

Целью общеобразовательной организации является выявление и развитие 

способностей каждого ученика, формирование духовно-богатой, свободной, физически 

здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными  базовыми знаниями, 

ориентированной на высокие нравственные ценности; подготовка учащихся к получению 

высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и практической 

деятельности. 

Достижение поставленной цели осуществляется путём решения следующих задач: 

1. Овладение общими умениями, навыками, способами деятельности как 

существенными элементами культуры.  

           2. Формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

дифференциации  обучения. 

           3.Выработка интеллектуальной готовности и способности к продолжению 

образования. 

В дополнение к обязательным предметам вводятся предметы по выбору самих 

обучающихся, в целях реализации интересов, способностей и возможностей личности. 

 

Ожидаемые результаты  

Ожидаемым результатом является достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, 

соответствующего образовательному стандарту средней школы.  

 

Особенности и специфика общеобразовательной организации 

Содержание основного общего образования в общеобразовательной организации 

определяется образовательной программой среднего общего образования, разработанной на 

основе примерной образовательной программы среднего общего образования и примерных  

образовательных программ учебных предметов и курсов. 

Для осуществления образовательного процесса общеобразовательная организация 

разрабатывает и утверждает годовой учебный план, годовой календарный учебный график и 

расписание учебных занятий. 

  

        Реализуемые основные общеобразовательные программы 

             В образовательной организации реализуется образовательная программа среднего  

общего образования на уровне среднего  общего образования (нормативный срок освоения 2 

года). 

 

Нормативно-правовая база разработки учебного плана 

Учебный план образовательной организации разработан на основе следующих 

нормативных документов: 
1. Федерального Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  
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2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

года № 413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

3. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021  № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

4. Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее-СП 2.4.3648-20); 

5.  Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы  требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (далее-СанПиН 1.2.3685-21). 

 

Режим функционирования общеобразовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком.  

Режим функционирования образовательной организации установлен в соответствии с 

СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и Уставом образовательной организации.           

  1.Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели,  обучение 

осуществляется по полугодиям: 

 

Учебный 

период 

 

Сроки 

учебных 

периодов 

Каникулы 
Сроки 

каникул 

Коли-

чество 

дней 

Выход на 

занятия 

I полугодие 

01.09.2023− 

28.10.2023 
Осенние 

29.10.2023− 

06.11.2023 
9 07.11.2023 

07.11.2023- 

30.12.2023 
Зимние 

31.12.2023-

08.01.2024 
9 09.01.2024 

II полугодие 

09.01.2024-

22.03.2024 
Весенние 

23.03.2024-

31.03.2024 
9 01.04.2024 

01.04.2024 

-25.05.2024 
    

    27 дней  

 

Считать 11 мая 2024 г. нерабочим днем для обучающихся 11 класса.  

 

2.Продолжительность учебной недели по классам составляет – шесть  дней. 

3.Максимально допустимая нагрузка обучающихся составляет: 

-в 10 классе – 37ч 

-в 11 классе -  37ч 

4.Режим начала занятий, расписание звонков, продолжительность динамических 

пауз:   

1 Смена 

11 класс 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50 - 9.30 

3 урок 10.00-10.40 

4 урок 11.00-11.40 

5 урок 12.00-12.40                                                                                                                                                 
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6 урок 12.50-13.30 

7 урок 13.40-14.20 

 

 

 Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями – 30 минут.   

    

 5.Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты времени на его 

выполнение составляют: в 10 - 11 классах - до 3,5 ч.  

 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана организуется с 

использованием учебников, включённых в Федеральный  перечень, утверждённый приказом 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность иустановления предельного срока использования исключенных учебников». 

 

Перечень учебников 

Среднее общее образование 

 10 класс  

1 Русский язык Львова С.И., Львов В.В. Русский язык (базовый и углубленный 

уровни).10-11 кл, ООО «ИОЦ МНЕМОЗИНА»,2020 

2 Литература Зинин С.А., Сахаров В.И. Литература (базовый уровень) (в 2 

частях), ООО «Русское слово-учебник»,2020 

3 Иностранный язык 

(английский) 

Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. Английский язык. 

(базовый уровень). (в 2 частях), ДРОФА,2018 

4 

 

Математика Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачёва М.В. и др. Математика: 
алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и 

начала математического анализа (базовый и углубленный уровни), 

10-11 кл, Издательство "Просвещение»,2020 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия 

(базовый и углубленный уровни), 10-11 кл. Издательство 

"Просвещение»,2020 

5 История Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. 

1914 — 1945 гг. Базовый уровень 10 класс. В 2-х частях. 

Издательство "Просвещение» 

6 Обществознание Боголюбов Л.Н., ЛазебниковаА.Ю., Матвеев А.И. и др. / Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю. Обществознание (базовый 
уровень). Издательство "Просвещение»,2020 . 

7 География Кузнецов А.П., Ким Э.В. География (базовый уровень) 10-11кл. 

Издательство "Просвещение»,2020. 

8 Биология Агафонова И.Б., Сивоглазов В.И. Биология 10-11 класс. ДРОФА, 

2020 

9 Физика Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. / Под ред. 

Парфентьевой Н.А. Физика (базовый и углубленный уровни). ). 

Издательство "Просвещение»,2020. 

10 Химия Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия (базовый уровень). 
Издательство "Просвещение»,2020. 
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11 Кубановедение Зайцев А.А. и др. Кубановедение. 10 кл. ООО ОИПЦ 

"Перспективы образования"2020г. 

12 Физическая культура Лях В.И. Физическая культура 10-11. Издательство 
"Просвещение»,2020. 

13 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Ким С.В., Горский В.А. Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень). ООО «Издательский центр ВЕНТАНА-

ГРАФ»,2020 

14 Информатика  Семакин И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. Информатика  (базовый 

уровень), БИНОМ. Лаборатория знаний,2020г 

15 Экономика Автономов В.С. Экономика. Базовый уровень. 10-11 кл. 

Издательство «ВИТА-ПРЕСС»  2020г. 

16 Астрономия Чаругин В.М. Астрономия. 10-11 классы. Базовый уровень. 

Издательство "Просвещение»,2017г. 

17 Экология Аргунова М.В., Моргун Д.В., Плюснина Т.А. Экология. 10-11 кл. 
Издательство "Просвещение»,2021г. 

 11 класс  

1 Русский язык Львова С.И., Львов В.В. Русский язык (базовый и углубленный 

уровни).10-11 кл, ООО «ИОЦ МНЕМОЗИНА»,2021г 

2 Литература  Зинин С.А., Сахаров В.И. Литература (базовый уровень) (в 2 

частях) 11 кл., ООО «Русское слово-учебник»,2021г 

3 Иностранный язык 

(английский) 

Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. Английский язык 

(базовый уровень) 11 кл. ДРОФА, 2019г 

4 Математика Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачёва М.В. и др. Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и 
начала математического анализа (базовый и углубленный уровни), 

10-11 кл, Издательство "Просвещение»,2021г 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия 
(базовый и углубленный уровни), 10-11 кл. Издательство 

"Просвещение»,2021г 

5 История 

 

 

Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. 

1914 — 1945 гг. Базовый уровень 11 класс. В 2-х частях. 

Издательство "Просвещение» 

6 Обществознание Боголюбов Л.Н., ЛазебниковаА.Ю., Матвеев А.И. и др. / Под ред. 
Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю. Обществознание (базовый 

уровень) 11 кл. Издательство "Просвещение»,2021г 

7 Биология Агафонова И.Б., Сивоглазов В.И. Биология 10-11 класс. ДРОФА, 

2021г 

8 Физика Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. / Под ред. 

Парфентьевой Н.А. Физика (базовый и углубленный уровни) 11кл.. 

Издательство "Просвещение»,2021г. 

9 Химия Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия (базовый уровень) 11 кл. 

Издательство "Просвещение»,2021г. 

10 Кубановедение Зайцев А.А. и др. Кубановедение. 11 кл. ООО ОИПЦ 

"Перспективы образования"2021г. 

11 Физическая культура Лях В.И. Физическая культура 10-11. Издательство 
"Просвещение»,2021г. 

12 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Ким С.В., Горский В.А. Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 11 кл. ООО «Издательский центр ВЕНТАНА-

ГРАФ»,2021г 

13 Информатика и ИКТ Семакин И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. Информатика  (базовый 

уровень), БИНОМ. Лаборатория знаний,2021г 
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14 География Кузнецов А.П., Ким Э.В. География (базовый уровень) 10-11кл. 

Издательство "Просвещение»,2021г. 

15 Экология Аргунова М.В., Моргун Д.В., Плюснина Т.А. Экология. 10-11 кл. 
Издательство "Просвещение»,2021г.  

16 Астрономия Чаругин В.М. Астрономия. 10-11 классы. Базовый уровень. 

Издательство "Просвещение»,2018г. 

17 Право Певцова Е.А. Право. Основы правовой культуры (базовый и 
углублённый уровни) (в 2 частях).11кл.  

 

Учебный план среднего общего образования 

 

Особенности учебного плана 
Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413.  

В 2023-2024 учебном году в реализации ФГОС СОО участвует 11 класс гуманитарного 

профиля социально-педагогической направленности.  

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана среднего общего образования является: 

-  реализация учебного предмета «Кубановедение», который проводится в 11 классе 

по 1 часу в неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений; 

- учебный предмет «Физическая культура» в 11 классе реализуется в объеме 2 часа в 

неделю; 

- реализация курса «Основы финансовой грамотности. Цифровой мир» в 11 классе  

осуществляется в рамках элективного учебного предмета «Финансовая грамотность» в 

объеме 1 часа в неделю, 34 часа в год. 

 С целью формирования у обучающихся экологической культуры, культуры здорового 

и безопасного образа жизни, включая мероприятия по обучению правилам безопасного 

поведения на дорогах в 11 классе учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» реализуется как самостоятельный учебный предмет. 

 

Компонент общеобразовательной организации 

В 10 классе часы компонента образовательной организации распределены 

следующим образом:  

- на увеличение часов предметов федерального компонента базисного учебного плана: 

 

Учебный предмет Количество часов 

10 класс (2022-2023) 11 класс (2023-2024) 

Русский язык 1 1 

Математика  1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия 1/0 0/1 

Информатика  1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Экология 0/1 1/0 

Итого: 7 7 
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Учебный предмет «Математика» изучается как единый предмет в объеме                    

6 часов  в неделю в рамках региональных рекомендаций. 

Учебный предмет «История» изучается как единый учебный предмет в объеме 2 

часов в неделю. 

Учебный предмет «Астрономия» изучается в 10 классе в объёме 1 часа в неделю в I 

полугодии, учебный предмет «Экология» изучается в 10 классе в объёме 1 часа в неделю во 

II полугодии.  Учебный предмет «Экология» изучается в 11 классе в объёме 1 часа в неделю 

в I полугодии, учебный предмет «Астрономия» изучается в 11 классе в объёме 1 часа в 

неделю во II полугодии. 

 

Профильные предметы 

В 10 классе проводятся следующие профильные учебные предметы:  

Профильный учебный 

предмет 

Количество часов 

10 класс (2022-2023) 11 класс (2023-2024) 

Математика 6 6 

Русский язык 3 3 

Биология 3 3 

 

Курсы по выбору введены с целью расширения учебного материала предметов 

гуманитарного профиля социально-педагогической направленности при подготовке 

выпускников к государственной итоговой аттестации; с целью расширения уровня знаний 

при выборе профессии. 
 

Название курса  

 
Количество часов 

10 класс (2022-2023) 11 класс (2023-2024) 

Индивидуальный проект 1 1 

Математические основы 

информатики 

1 - 

Актуальные вопросы 

школьной географии 

- 1 

 2 2 

 

Курсы «Генетика человека», «Информационные системы и модели», «Занимательная 

география» с целью расширения профиля обучения внеурочной деятельности реализуются в 

10-11 классах через кружок внеурочной деятельности. 
 

Деление классов на группы 

Деление классов на группы не производится.  

Учебный  план для X – XI классов 

Таблица-сетка часов учебного плана для 11 класса гуманитарного профиля 

социально-педагогической направленности представлена в приложении. 

Формы промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с действующим в школе 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся».  

Промежуточная аттестация подразделяется на годовую и полугодовую.  

Полугодовая промежуточная аттестация обучающихся 10-11-х классов 

осуществляется по текущим оценкам, полученным обучающимися в течение полугодия.  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов осуществляется по 

всем предметам учебного плана и выставляется как среднее арифметическое полугодовых 

оценок, округлённое по законам математики. Отметка за год выставляется с учётом 
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результата за второе полугодие как самое продолжительное по реализации учебной 

программы по предмету. 
 
 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

 

Директор школы                               Т.Н.Солошенко 
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Приложение  
УТВЕРЖДЕНО 

 

решением педагогического совета 

МБОУ СОШ №7 МО Ленинградский район 
от 30 августа 2023 года протокол № 1 

Председатель   _______      Т.Н.Солошенко 
                                                                                                                                 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

11  класса гуманитарного профиля социально-педагогической направленности,  

МБОУ СОШ №7 МО Ленинградский район по ФГОС среднего общего образования  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество чаcов в неделю (час) 

X класс 2022-2023 XI класс 2023-2024 Всего 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык   3  3 6 

Литература 3  3  6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3  3  6 

Общественные науки  История 2  2  4 

География 1  1  2 

Обществознание  2  2  4 

Экономика 1    1 

Право   1  1 

Математика и 

информатика 

Математика   6  6 12 

Информатика 1  1  2 

Естественные науки Физика 2  2  4 

Химия 2  2  4 

Биология  3  3 6 

Астрономия 1/0  0/1  1 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  2 

Экология 0/1  1/0  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Кубановедение 1 1 2 

Финансовая грамотность. 1 1 2 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Математические основы 

информатики 

1  
1 

Актуальные вопросы 

школьной географии 

 1 
1 

Всего  37 37 74 

Максимально 

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 6-дневной  

учебной неделе 
37 37 74 

 

Заместитель  директора по учебно-воспитательной работе                           Е.В.Плясовица  

               Тел. 89614552195       
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Приложение  
УТВЕРЖДЕНО 

 

решением педагогического совета 

МБОУ СОШ №7 МО Ленинградский район 

от 30 августа 2023 года протокол № 1 

Председатель   _______      Т.Н.Солошенко 
                                                                                                                                 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

11  класса гуманитарного профиля социально-педагогической направленности,  

МБОУ СОШ №7 МО Ленинградский район по ФГОС среднего общего образования  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

                                                 

Тематика внеурочной деятельности Учебные курсы 
 

10 11 

Классный час «Разговоры о важном» (цикл 

классных часов для обучающихся) 

Разговоры о важном 1 1 

Дополнительное изучение учебных 

предметов 

(углубленное изучение учебных предметов, 

учебно- исследовательская и проектная 

деятельность, 

региональный/этнокультурный компонент и 

др ) 

Мой край в истории 

Отечества 

1 1 

Русская словесность 1 1 

Информационные системы и 

модели  

1 1 

Формирование функциональной 

грамотности 

Занимательная география  1 1 

Генетика человека 1 1 

Профориентационная работа Россия - мои горизонты 1 1 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (творческое и физическое 

развитие, др.) 

Самбо 1 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Гражданское население в 

противодействии идеологии 

терроризма 

1 1 

Уроки мужества 1 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

Заместитель  директора по воспитательной работе                                   О.Н.Веретенникова  

          Тел. 89614552195                                                                                                                       
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