
 

 

Расписание уроков  МБОУ СОШ № 7 в дистанционном режиме для 5 - 11 классов 

с 13.04.2020 года по 30.04.2020 года 
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№ время продолжи 

тельность 

урока 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

1 8.20- 

8.50 

30 физическая 

культура 

консультация 

кубановедение 

консультация 

алгебра алгебра история биология английский 

язык 

2 9.10- 

9.40 

30 математика 

 

физическая 

культура 

динамическая 

пауза 

кубановедение 

консультация 

английский язык биология общество 

знание 

алгебра и 

начала 

анализа 

3 10.00.-

10.30 

30 английский 

язык 

математика технология 

консультация 

биология литература  математика общество 

знание 

4 10.50-

11.20 

30 литература биология физика общество 

знание 

алгебра английский 

язык 

физика 

5 11.40-

12.00 

20 русский язык 

(телешкола 

Кубани) 

общество 

знание 

английский язык физика английский язык  информатика биология 

6 12.30-

13.00 

30 

 

изобразительно

е искусство 

консультация 

русский язык 

(телешкола 

Кубани) 

 изобразительное 

искусство 

консультация   

 физическая 

культура 

 динамическая 

пауза 

физическая 

культура 

динамическая 

пауза  
12.05-

12.25 

20 

12.30-

12.55 
25   русский язык 

(телешкола 

Кубани) 

    

13.00-

13.25 
25    русский язык 

(телешкола 

Кубани) 

   

13.40-

14.10 
30     русский язык 

(телешкола 

Кубани) 

  

  14.15-

14.45 
30      русский язык 

(телешкола 

Кубани) 

 

 

 

 

 

 14.50-

15.20 
30       русский язык 

(телешкола 

Кубани) 



 

 

 

 

 

В 

 

Т 

 

О 

 

Р 

 

Н 

 

И 

 

К 
 

1 8.20- 

8.50 

30 физическая 

культура 

консультация  

русский язык русский язык ОБЖ 

консультация 

география английский 

язык 

история 

2 9.10- 

9.40 

30 литература изобрази 

тельное искусство 

консультация 

 история кубановедение 

консультация 

физика химия литература 

3 10.00.-

10.30 

30 история английский язык изобразительное 

искусство 

консультация 

физическая 

культура 

консультация 

химия русский язык ОБЖ 

4 10.50-

11.20 

30 кубановедение русский язык информатика  химия история физическая 

культура 

консультация 

физическая 

культура 

консультация 

5 11.40-

12.00 

20 математика 

(телешкола 

Кубани) 

биология  физическая 

культура 

консультация 

английский язык литература физика химия  

6 12.30-

13.00 

30 

 

русский язык     консультация по 

проектной 

деятельности 

  

12.05-

12.25 

20  математика 

(телешкола 

Кубани) 

     

12.30-

12.55 
25   математка 

(телешкола 

Кубани) 

    

13.00-

13.25 
25    математика  

(телешкола 

Кубани) 

   

13.40-

14.10 
30     математика  

(телешкола 

Кубани) 

  

14.15-

14.45 
30      алгебра и 

начала 

анализа 

(телешкола 

Кубани) 

 

14.50-

15.20 
30       алгебра и 

начала 

анализа 

(телешкола 

Кубани) 

  



 

 

 

 

 

 

С 

 

Р 

 

Е 

 

Д 

 

А 

1 8.20- 

8.50 

30 английский 

язык 

литература литература физика общество 

знание 

биология алгебра 

2 9.10- 

9.40 

30 математика история английский язык  литература русский язык алгебра биология 

3 10.00.-

10.30 

30 русский язык математика биология музыка 

консультация 

английский язык история кубанове 

дение 

консультация 

4 10.50-

11.20 

30 технология 

консультация 

русский язык алгебра алгебра кубановедение русский язык астрономия 

5 11.40-

12.00 

20 география 

(телешкола 

Кубани) 

английский язык   русский язык биология алгебра  литература физика 

6 12.30-

13.00 

30 

 

   физическая 

культура 

консультация  

 астрономия астрономия 

12.05-

12.25 

20  география 

(телешкола 

Кубани) 

     

12.30-

12.55 
25   география 

(телешкола 

Кубани) 

    

13.00-

13.25 
25    география 

(телешкола 

Кубани) 

   

13.40-

14.10 
30     химия 

(телешкола 

Кубани) 

  

14.15-

14.45 
30      общество 

знание 

(телешкола 

Кубани) 

 

  14.50-

15.20 
30       общество 

знание 

(телешкола 

Кубани) 

  



 

 

 

 

 

Ч 

 

Е 

 

Т 

 

В 

 

Е 

 

Р 

 

Г 

 

1 8.20- 

8.50 

30 биология математика география история литература информатика геометрия 

2 9.10- 

9.40 

30 математика русский язык русский язык русский язык история геометрия география 

3 10.00.-

10.30 

30 физическая 

культура 

динамическая 

пауза 

 литература  история английский язык   химия география литература 

4 10.50-

11.20 

30 литература английский язык   алгебра геометрия география литература русский язык 

5 11.40-

12.00 

20 история 

(телешкола 

Кубани) 

технология музыка география геометрия  физика история 

6 12.30-

13.00 

30 

 

русский язык       

12.05-

12.25 

20  общество 

знание 

(телешкола 

Кубани) 

     

12.30-

12.55 
25   физика 

(телешкола 

Кубани) 

    

13.00-

13.25 
25    физика 

(телешкола 

Кубани) 

   

13.40-

14.10 
30     английский язык 

(телешкола 

Кубани) 

  

14.15-

14.45 

30      история 

(телешкола 

Кубани) 

 

14.50-

15.20 

30       физика  

(телешкола 

Кубани) 

  



 

 

П 

 

Я 

 

Т 

 

Н 

 

И 

 

Ц 

 

А 

1 8.20- 8.50 30 математика русский язык литература история алгебра английский 

язык 

 

Технология 

2 9.10- 

9.40 

30 история математика  физическая 

культура 

консультация 

литература русский язык алгебра Химия 

3 10.00.-

10.30 

30 музыка литература алгебра технология физическая 

культура 

общество 

знание 

Алгебра 

4 10.50-

11.20 

30 русский язык история биология алгебра английский язык 

 

физическая 

культура 

Литература 

5 11.40-

12.00 

20 английский 

язык 

(телешкола 

Кубани) 

физическая 

культура 

консультация 

 информатика физика литература русский язык  

6 12.30-

13.00 

30 

 

   русский язык «Мой выбор»  

консультация 

  

 12.05-

12.25 

20  биология 

(телешкола 

Кубани) 

     

 12.30-

12.55 

25   английский язык 

(телешкола 

Кубани) 

    

 13.00-

13.25 
25     Химия 

(телешкола 

Кубани) 

   

 13.40-

14.10 
30     Биология 

(телешкола 

Кубани) 

  

 14.15-

14.45 

30      Химия 

(телешкола 

Кубани) 

 

 14.50-

15.20 

30       Биология 

(телешкола 

Кубани) 

С 

У 

Б 

Б 

О 

Т 

А 

1 8.20- 8.50 30     информатика    

2 9.10-9.40 30     ОБЖ   

3 10.00.-

10.30 

30     физика   

4 10.50-

11.20 

30     финансовая 

грамотность 

консультация 

  

 



 

 

Консультации для учащихся по подготовке к ОГЭ, ЕГЭ  по русскому языку вторник 15.00 -16.00,  

                                                                                                 по математике понедельник 15.00- 16.00. 

Индивидуальные консультации для учащихся и родителей, подготовка учебного материала, рассылка заданий, оценивание 

выполненных работ проводится ежедневно с 14.00 до 18.00 ч. 

 

Заместитель директора по УВР                                            Холодова Е.Н. 


