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Планируемые результаты освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы естественнонаучной направленности «Я 

познаю мир»  

Личностные результаты:  

Патриотического воспитания 

- воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви 

и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание своей 

этнической принадлежности; усвоение гуманистических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной, способности владеть достоверной 

информацией о передовых достижениях в области биологии, 

заинтересованности в научных знаниях обустройстве мира и общества. 

Гражданского воспитания и нравственного воспитания детей на 

основе российских традиционных ценностей 

- представление о социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в коллективе, формирование ответственного отношения к учению, 

готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений, с учѐтом устойчивых 

познавательных интересов, готовности к разнообразной совместной 

деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, выполнении 

экспериментов, создании учебных проектов, стремлению к взаимопониманию и 

взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности, готовность оценивать 

свое поведение и поступки своих товарищей с позиции нравственных и правовых 

норм с учетом осознания в последствии поступков 

Духовное и нравственное воспитание детей на основе российских 

традиционных ценностей 

- формирование ценностного отношения к природе, к здоровью и 

здоровому образу жизни, воспитание ценностного отношения к прекрасному, 

формирование практической направленности на уроках, усвоение учащимися 

системы биологических знаний и овладения учебными навыками – необходимое 

условие формирования их мировоззрения 

Эстетическое воспитание 

- организация разнообразной эстетической, художественной деятельности, 

направленной на овладение эстетическими знаниями в области биологии, 

формирование эстетических потребностей, взглядов, убеждений, способности 

полноценно воспринимать прекрасное, формирование эстетических чувств и 

вкусов. 

Популяризации научных знаний среди детей (Ценности научного 

познания) 

-  сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных 

на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать строить 

рассуждения, анализировать, делать выводы); эстетического отношения к 

живым объектам; мировоззренческие представления соответствующих 

современному уровню развития науки и составляющих основу для понимания 



 

сущности научной картины мира, представлений об основных закономерностях 

развития природы, взаимосвязи человека с природой, о роли предмета в 

познании этих закономерностей, навыки самостоятельной работы с учебными 

текстами, справочной литературы, доступными техническими средствами 

информационных технологий, интереса к обучению и познанию, 

любознательности, готовности и способности к самообразованию, 

исследовательской деятельности. 

Физическое воспитание и формирования культуры здоровья 

- знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ 

здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий, осознания 

ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, установки на 

здоровый образ жизни, осознания последствий и неприятия вредных привычек, 

необходимости соблюдения правил безопасности в быту и реальной жизни. 

Трудовое воспитание и профессиональное самоопределения 

- коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности, интереса к 

практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения предметных знаний, осознанного выбора индивидуальной 

траектории продолжения образования с учетом личностных интересов и 

способности к предмету, общественных интересов и потребностей. 

Экологическое воспитание 

Экологически целесообразного отношения к природе как источнику жизни 

на Земле, основе ее существования, понимания ценности здоровья, здорового и 

безопасного образа жизни, ответственного отношения к собственному 

психическому и физическому здоровью, осознания ценности правил безопасного 

поведения при работе с веществами, а также в ситуациях, угрожающих здоровью 

и жизни людей, способности применять знания, получаемые при изучении 

предмета, для решения задач, связанных с окружающей природой, повышения 

уровня экологической культуры, осознания глобального характера 

экологических проблем и путем их решения посредством методов предмета. 

Экологическое мышление, умение руководствоваться им в познавательной. 

Коммуникативной и социальной практике. 

Ожидаемые результаты  

Личностные результаты:  

- знания основных принципов и правил отношения к живой природе;  

- развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой 

природы;  

- Развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и другое);  

- эстетического отношения к живым объектам.  

Метапредметные результаты:   

- овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: 

умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 

определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить 

эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи;  



 

- умение работать с разными источниками биологической информации, 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из 

одной формы в другую;   

- умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать 

свою точку зрения, отстаивать свою позицию.  

Предметные результаты:  

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере:  

выделение существенных признаков биологических объектов и процессов;  

- классификация — определение принадлежности биологических объектов 

к определенной систематической группе;  

- объяснение роли биологии в практической деятельности людей;  

- сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения;  

- умение работать с определителями, лабораторным оборудованием;  

- овладение методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов 

и объяснение их результатов.  

2. В ценностно-ориентационной сфере:  

- знание основных правил поведения в природе;  

- анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.  

3. В сфере трудовой деятельности:  

- знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;  

- соблюдение правил работы с биологическими приборами и 

инструментами.  

4. В эстетической сфере:  

- овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты 

живой природы.  

  

2 Содержание программы дополнительного образования по курсу «Я 

познаю ботанику» 

 

Введение. План работы и техника безопасности при выполнении 

лабораторных работ. 

Раздел 1. Лаборатория Левенгука (5 часов) 

Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы 

для научных исследований. История изобретения микроскопа, его устройство и 

правила работы. Техника приготовления временного микропрепарата. Рисуем по 

правилам: правила биологического рисунка. 

Практические и лабораторные работы: Устройство микроскопа 

Приготовление и рассматривание микропрепаратов Зарисовка 

биологических объектов 

Проектно-исследовательская деятельность: 

Мини - исследование «Микромир» (работа в группах с последующей 

презентацией). 

Раздел 2. Практическая ботаника (8 часов) 



 

Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий: 

оборудование, техника сбора, высушивания и монтировки. Правила работа с 

определителями (теза, антитеза). Морфологическое описание растений по 

плану. Редкие и исчезающие растения Республики Адыгея. 

Практические и лабораторные работы: Морфологическое описание 

растений 

Определение растений по гербарным образцам и в безлиственном 

состоянии Монтировка гербария 

Проектно-исследовательская деятельность: 

Создание каталога «Видовое разнообразие растений пришкольной 

территории» Проект «Редкие растения Краснодарского Края» 

Раздел 3. Практическая зоология (8 часов) 

Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. 

Отличительные признаки животных разных царств и систематических групп. 

Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам 

жизнедеятельности. Описание внешнего вида животных по плану. О чем 

рассказывают скелеты животных (палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь 

животных зимой. Подкормка птиц. 

Практические и лабораторные работы: 

Работа по определению животных Составление пищевых цепочек 

Определение экологической группы животных по внешнему виду 

Фенологические наблюдения «Зима в жизни растений и животных» 

Проектно-исследовательская деятельность: Мини - исследование 

«Птицы на кормушке» 

Проект «Красная книга животных Краснодарского Края» 

Раздел 4. Биопрактикум (12 часов) 

Учебно -исследовательская деятельность. Как правильно выбрать тему, 

определить цель и задачи исследования. Какие существуют методы 

исследований. Правила оформления результатов. Источники информации 

(библиотека, интернет-ресурсы). Как оформить письменное сообщение и 

презентацию. Освоение и отработка методик выращивания биокультур. 

Выполнение самостоятельного исследования по выбранному модулю. 

Представление результатов на конференции. Отработка практической части 

олимпиадных заданий с целью диагностики полученных умений и навыков. 

Практические и лабораторные работы: 

Работа с информацией (посещение библиотеки) Оформление доклада и 

презентации по определенной теме 

Проектно-исследовательская деятельность: 

Модуль «Физиология растений» 

Движение растений 

Влияние стимуляторов роста на рост и развитие растений Прорастание 

семян 

Влияние прищипки на рост корня 

Модуль «Микробиология» 

Выращивание культуры бактерий и простейших 

Влияние фитонцидов растений на жизнедеятельность бактерий 



 

Модуль «Микология» 

Влияние дрожжей на укоренение черенков 

Модуль «Экологический практикум» 

Определение степени загрязнения воздуха методом биоиндикации 

Определение запыленности воздуха в помещениях 
 

3 Учебно-тематическое планирование   
№№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во часов 
Общее 

кол-во 

часов 

Теорети

ческие 

занятия 

Практи

ческие 

занятия 

1 2 3 4 5 

1 Вводный инструктаж по ТБ при 

проведении Лабораторных работ 

1 1 0 

Лаборатория Левенгука (5 часов) 

2 Приборы для научных исследований. 

Лабораторное оборудование 

1 0 1 

3 Знакомство с устройством микроскопа. 1 0 1 

4 Техника биологического рисунка  
Приготовления микропрепаратов 

2 0 2 

5 Мини-исследование «Микромир 1 0 1 

Практическая ботаника (8 часов) 

6 Фенологические наблюдения «Осень в 

жизни растений» 

1 0 1 

7 Техника сбора, высушивания и 

монтировки гербария 

1 0 1 

8 Определяем и классифицируем  1 0 1 

9 Морфологическое описание растений 1 0 1 

10 Определение растений в безлиственном 

состоянии 

1 0 1 

11 Создание каталога «Видовое 

разнообразие растений пришкольной 

территории» 

2 0 2 

12 Редкие растения Краснодарского Края 1 0 1 

Практическая зоология (8 часов)  

13 Система животного мира  1 0 1 

14 Определяем и классифицируем  1 0 1 

15 Определяем животных  по следам и 

контуру             

1 0 1 

16 Определение экологической      группы      

животных по внешнему     виду 

1 0 1 

17 Практическая орнитология. Мини-

исследование «Птицы на кормушке» 

1 0 1 

18 Система животного мира 2 0 2 

19 Определяем и классифицируем 1 0 1 

Биопрактикум (12 часов) 



 

20 Определение экологической      группы      

животных по внешнему     виду 

1 0 1 

21 Практическая орнитология. Мини-

исследование «Птицы на кормушке» 

1 0 1 

22 Как оформить результаты исследования  1 0 1 

23 Физиология растений  1 0 1 

24 Физиология растений 1 0 1 

25 Микробиология 1 0 1 

26 Микология 1 0 1 

27 Экологический практикум. 2 0 2 

28 Подготовка к отчетной конференции 1 0 1 

29 Отчетная конференция  1 0 1 

 Итого 34   

 


