
УТВЕРЖДЕНО: 

Директор МАОУ МО Динской район 

СОШ №15 имени В.И. Гражданкина 

________________И.П. Бычек 

от «31»  августа 2023г. 

 

План работы спортивного клуба «Орион» на 2023-2024 учебный год МАОУ МО Динской район  

СОШ №15 имени В.И. Гражданкина 

 

1. Методическая работа 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

1. Составление перспективного и календарного плана 

работы 

Май-июнь Учителя физической 

культуры 

2. Ознакомление с методической литературой В течение года Учителя физической 

культуры 

3. Изучение дополнительной литературы В течение года Учителя физической 

культуры 

2. Организационно-массовая работа 

1. Физкультурно-оздоровительные и спортивно-

массовые мероприятия 

Согласно плану 

физкультурно-

оздоровительной и 

спортивно-массовой работы 

Учителя физической 

культуры 

2. Создание, оформление и обновление спортивного 

стенда 

В течение года Руководитель МО учителей 

физ-ры 

3. Распределение обязанностей по организации 

физкультурно-оздоровительной и спортивно-

До 15.09 Администрация школы 



массовой работы в школе 

4. Регистрация учащихся на сайте Всероссийского 

комплекса ГТО 

До 01.10 Классные руководители 

5. Ознакомление учащихся с комплексами утренней 

гимнастики на уроках физической культуры в 1-11 

классах 

1 раз в месяц Учителя физической 

культуры 

3. Внеклассная работа 

1. Консультации по индивидуальной работе с детьми 

в целях развития физических качеств 

В течение года Учителя физической 

культуры 

2. Выборы физторгов классов, утверждение плана 

работы спортивного клуба 

До 15.09 Классные руководители 

3. Сдача норм ГТО 1-11 классы Каникулы (осенние, зимние, 

весенние) по отдельному 

графику 

Учителя физической 

культуры 

4. Проведение оздоровительных экскурсий, походы 

по памятным местам, на природу с изучением 

района и края. 

В течение года Классные руководители, 

Учителя физической 

культуры 

4. Физкультурно-оздоровительная работа 

1. Диспансеризация (медицинское обследование) 

учащихся школы (сбор информации по 

освобожденным учащимся от уроков физической 

культуры) 

Сентябрь Медицинский работник (по 

согласованию) 

2 Контроль занятий физической культуры и 

внеклассных мероприятий 

В течение года Администрация школы 

3 Проведение инструктажа и объяснение 

обязанностей учащимся, постоянно или временно 

освобожденных от уроков физической культуры 

(место и роль во время занятий, выполнение 

В течение года Учителя физической 

культуры 



индивидуальных и дифференцированных занятий 

на уроках) 

5. Работа с родителями и педагогическим коллективом 

1. Рассмотрение и утверждение на педсоветах, 

производственных совещаниях вопросов области 

спортивно-массовой и физкультурно-

оздоровительной работы 

Регулярно в течение года Администрация школы 

2. Приглашение родителей на массовые спортивные 

праздники в качестве болельщиков и участников  

В течение года Классные руководители 

3. Просвещение родителей и педагогов в области 

физического воспитания 

В течение года Классные руководители, 

администрация школы 
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