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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 



 

Учебный план начального общего образования МАОУ МО Динской район 

СОШ №15 имени В.И. Гражданкина (далее - учебный план) для 3-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ МО 

Динской район СОШ №15 имени В.И. Гражданкина, разработанной в соответствии 

с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Цели основной образовательной программы: обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы 

целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

-  развитие личности ребенка, воспитание нравственных и эстетических 

чувств, эмоционально-ценностного отношения к себе и окружающему миру. 

Задачами основной образовательной программы начального общего 

образования является: 

- формирование у младших школьников основы теоретического и 

практического мышления и сознания, получения ими опыта осуществления 

различных видов деятельности; 

- достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования всеми 

обучающимися. 

Ожидаемые результаты: достижение уровня элементарной грамотности, 

овладение универсальными учебными умениями, приобретение учащимися опыта 

по получению нового знания, его преобразованию и применению, формирование 

личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС-21.  и в 

соответствии с ФОП. 

Режим функционирования образовательной организации: 

Учебный год в МАОУ МО Динской район СОШ №15 имени В.И. Гражданкина 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года во 3-4-х классах – 34 учебных недели.  



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю в 3-4-х  

классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

− для обучающихся 3-4-х классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут. Продолжительность выполнения домашних заданий 

составляет в 3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность учебного года в 3-4х классах -34 учебные недели. 

Учебный год делится на 4 четверти. 

1 четверть -  с 01.09 по 28.10.2022  

2 четверть -  с 07.11 по 30.12.2022  

3 четверть -  с 09.01 по 24.03.2023  

4 четверть -  с 03.04 по 25.05.2023  

Учебные занятия для учащихся 3-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

        1 смена 2 смена 

4 а,б,в,г,д,е,ж,з,и,к, 3б; 3 а,б,в,г,д,е,ж,з,и,к,л; 

 

1 урок 08.00 – 08.40 

2 урок 08.50 – 09.30 

3 урок 09.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.40 – 12.20 

6 урок 12.30 – 13.10    

7 урок 13.20 – 14.00 

1 урок 13.20– 14.00 

2 урок 14.10 – 14.50 

3 урок 15.10 – 15.50 

4 урок 16.00 – 16.40 

5 урок 16.50 – 17.30 

6 урок 17.35 – 18.15    

7 урок 18.20 – 19.00 

 

Занятия внеурочной деятельности в 4а, 4 б, 4 в, 4 г, 4д, 4е, 4ж, 4з, 4и, 4к, 3б- 

проводятся во II смену. 3 а,в,г,д,е,ж,з,и,к,л-в первую смену,  

Особенности и специфика образовательной организации заключается в 

формировании у обучающегося компетенций по осознанному ведению здорового 

образа жизни  в рамках реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу, за счет  

курса внеурочной деятельности 1 часа в 4-х классах. 



Региональная специфика учебного плана: 

С целью формирования  у обучающихся современной культуры безопасности 

жизнедеятельности в 3-4-х классах реализуется программа «Формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни» через учебный предмет 

«Окружающий мир», «Физическая культура» и кружки внеурочной деятельности  

«Безопасные дороги Кубани», «Веселые старты». «Кубановедение»  в количестве 

одного часа в третьем классе, как курс части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. В четвертом классе как курс 

внеурочной деятельности. 

С целью формирования основ здорового образа жизни и их 

интеллектуальное развитие посредством занятий шахматами через кружок 

внеурочной деятельности «Шахматы в школе». 

С целью формирования взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, 

историческое просвещение, нравственность, экология, введен курс внеурочной 

деятельности «Разговор о важном» в 3-х и в 4-х классах. 

С целью развития способностей учащихся использовать приобретенные в 

течении жизни знания для решения широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений 

введен курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» в 1-х 

классах. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В МАОУ МО Динской район СОШ №15 имени В.И. Гражданкина  языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана: 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием: 

-  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 



основного общего, среднего общего образования, включенные в федеральный 

перечень учебников (приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 №254); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. №699) 

Русский язык. –  3, 4 классы, Канакина В.П., Горецкий В.Г. М.: 

«Просвещение»; 

 Русский родной язык – 3,4 классы, Александрова О.М., Вербицкая Л.А. М.: 

«Просвещение», 2020; 

 Литературное чтение. – 3,4  классы, Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 

Голованова - М.: «Просвещение» в 2-х частях; 

 Математика. – 3,4 классы, Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. М.: 

«Просвещение» в 2-х частях; 

  Математика. – 3,4  классы, Петерсон Л.Г.: «Бином»  в 3-х частях; 

  Окружающий мир. – 3,4 классы, Плешаков А.А. - М: «Просвещение» в 2- х 

частях; 

   Изобразительное искусство. – 3,4 классы – Савенкова Л.Г., Ермолинская 

Е.А., Богданова Н.В. М.: «Вентана – Граф»; 

   Кубановедение. –3,4  классы - Еременко Е.Н.,  Мирук М.В.; 

   Технология. –3,4 классы – Конышева Н.М. Т: «Ассоциация XXI век» 

Смоленск; 

    Музыка. – 3,4 классы – Критская Е.Д., Сергеева Т.П. – М.:  

«Просвещение»; 

   Физическая культура. – 3,4 классы – Петрова Т.В.. Копылов Ю.А., С.С. 

Петров - М.: «Вентана – Граф»; 

  Английский  язык – 3,4 классы – Афанасьева О.В., Михеева И.В.: 

«Дрофа»;  

  Основы религиозных культур и светской этики. - 4 классы – Данилюк А.Я. 

М.: «Просвещение». 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ МО Динской район СОШ №15 имени В.И. Гражданкина.  



Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

                                                                                                           Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета                                                                 

МАОУСОШ №15 имени В.И. Гражданкина 

 МО Динской район  

протокол № 1 от ______________ 

                                                                                              ____________И.П.Бычек 

Сетка учебного плана  

МАОУСОШ № 15 МО Динской район  

для 3-х классов,  реализующих федеральный  государственный  образовательный  стандарт НОО-2021  

на 2023– 2024 учебный год   

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 20 

Литературное чтение 3,8 3.8 3,8 4 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  0,2 0,2 0,2 - 0,6 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,2 0,2 0,2 - 0,6 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  20 22 22 23 86 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных  

отношений 

Кубановедение 1 1 1 - 3 

Самбо - - - - 0 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов  693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.33685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Заместитель директора по УВР   

Старцева А.Л. 8-904-970-65-16 

 

 
 

 

 



Приложение № 2 

                                                                                                           Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета                                                                 

МАОУСОШ №15 имени В.И. Гражданкина 

 МО Динской район  

протокол № 1 от ______________ 

                                                                                              ____________И.П.Бычек 

   

Сетка учебного плана  

МАОУСОШ № 15 МО Динской район  

для 4-х классов,  реализующих федеральный  государственный  образовательный  стандарт НОО-2021  

на 2023– 2024 учебный год   

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 20 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 4 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  0,2 0,2 0,2 - 0,2 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,2 0,2 0,2 - 0,2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 2 5 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого  20 22 22 23 86 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных  

отношений 

Кубановедение 1 1 1 - 3 

Самбо - - - - 0 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов  693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими 

нормативами  

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Заместитель директора по УВР  Старцева А.Л. 8-90-970-65-16 
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