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BospacTHas kateropus 12 JieT H cTapiue
HaumeHnoBanue Macca Iena IInmeBbie BelECTBA IHepreTuvecKast
Osrona nopuui Beaku | JKupsl | Yraesoabt UEeHHOCTD
3aBTpaKk
Bunerper
0BONIHO 100 9,73 1,7 6,7 6,7 99
I1;10B H3 NTHIBI 250 40,95
18,5 12,8 44,6 368,7
Yaii ¢ THMOHOM 200 3,29 0,1 0 15,2 62
Xi1€6 mieHHIHbIH 40 4,40 3,2 0,4 19,3 94
IOKOJIaN 20 24 1,2 7 10 110
Hroro: 610 82,37 24,7 26,9 95,8 733,7
Oben
Cajar u3
KBalIEeHOH 100 16,16 1,7 5 8,5 89
KAMyCThI
Cyn
KapTodeJbHbIH € 250 10,36 3,6 4,6 18,8 137
KJIeNKAMH
Ppi6a TyménHas ¢ 100 40,72
OBOIAMH 114 4,9 3.8 108
ITrope
KapTogebHOe 200 20,16 4,1 6,4 27,3 180
Kucenb u3 coka
IJIOAOBOI0 200 8,21 0,3 0 36,2 145
X1e6 neHHYHbIA 40 4,40 3,2 0,4 19,3 94
X1eb paaHoi 30 3,60 1,7 0,3 14,8 69
®@pyKThI CBEXHE 100 12 0,4 0,4 9,8 44
s10JI0KH
Hroro: 1020 115,61 26,4 22 138,4 866
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